प्रस्तविचा । 
प्रायः एसा अहमानमें आता कि समस्त कर्मोका मृ केवल शरीर 
ह जबतक यद्‌ नीरज, निरूपाधि अर पृष्ट रदतादे तभीतक सवं 
वा्तव्य ठीके । 
नीतिमे सी देषा केल है पि धनः पुत्र) कलघ्राररिकिषे वटकए शरीर क्री 
रक्षा करनी चाहिये इसके लि भगवान्‌ घन्धतारजीने पवद छो कदित 
विचार वैयक शाख तथा अनक ओषधियां निर्मित कमि । 
यद्यपि द्यकविषयके अनेक अन्य भी बहत म॑थ ह जिनमें भस्येक रोग 
निद्रान ब रोगालुद्ूल उपमोगी जौषधियां तथा आर २ उपाय कथन 
कि गयेह पर तभी महात्मा खुश्रुतजीकी र्चीइदं यद'“ुशटुतसंहिता'” 
सन प्रन्थेसि बट्‌ कर विचित्र ओंर उपयोगी है जिसने इस म्रधक्तो टष्टिगमत 
नहीं किया उसका चैद्य बनना निर्थंक हे वथोकि “सुश्रुतो नश्रुतोयेन 
वाग्भेटे न च वाग्भटः 1 चतक नालो हिति येन स पेयो ममकिकरः॥१॥)) 
सा कोई रोग नही जिषश्र दमनाभे लाभकारी चिक्ित्छा इसमे न 
करहीगई हो तिषमेमी निचिता यह्‌ कि धनी) कंगाल सवके योग्य 
सदजमे सिद्धं होनेगदी ओषधये कथित हं ॥ 
इस भरपके संस्कृतम दोनेसे संस्कतभाषाऽनभित्त संसासरीजीवोरो विश्चेष 
राभ इसत नदी होता था देसा विचारकर सवके सुलभाय इस भ्रवकी 
परमाद्वितीय श्रेष्ट भाषाटीका श्रीपंडितवर सुरटीधरशमा राजत 
ह्वार कराकए भाषाटीका समेत यह्‌ मन्थ सुद्ित किया गया है ॥ ४॥ 
की बाहुर्यत्तासे इसके चार्‌ विभाग भित्र २ सुद्रित हुए हे जिन- 
भले यद्‌ दृसरा विभाग हे 1 इसमें निदान ओर शारीरक दौ स्थान हे ॥ 
निदानस्थानमे तो वात्त; पित्त) कफ तथा सन्िपातते उत्पच्रहुए 
भीष्परोगोके निदान कं गपे द॥ 
शरी एस्यानमं शरीरसंबधी सर्वगोके शुद्धा शुद्ध लक्षण सविस्तर वित 
विशेषं भशखा करनेकी कोषे आवश्यकता नदीं है अवलोकन करनेसे 
रणः अवर्ण जापी घरकट हे जाते तव भी इतना तो दम अषश्यदी 
कटं सकत द (क वययकविद्याविशारद्‌ जन इस भंथको देखकर एकवार 
तो अवश्यदी फक उठे अर इसके द्वारा अनेकानेक लाभ उठाकर 
दमार्‌ पार्श्रमकां सफल करेगे ॥ इत्यलम्‌ ॥ 


र विद्धजनकृपाथिलाषी- 
खेमराज श्रीकृष्णदास “श्रीवहटश्च सुदरणाटपाष्यक्ष-सुबई. 
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इति 
सुश्चुतसंहिता निदानस्थान-शारीरस्थान 
विषयानुक्रमणिका 
समाप्त । 


7 
^ 


। त 
‰ 
¢ 
च्‌ 
ई 
| 
र £ 


ॐ 


(क (य्‌ 
॥ -श्रौ; ॥ । म 


अथ खुश्रुतसंहिता। 
सान्वयभाषादीकास्हिता । ॥ 
॥ | 


नष ्८प्व््= 


& निदानस्थानम्‌ २ 


प्रथमोऽध्यायः 3. 


अधातों वातत्याधिनिदानं ॐ व्यास्यास्यामः | 


अव यसे ( सूत्रस्थानके ) अगाडी ( निदानस्थानमें ) ( प्रथम ) वातव्याधि- - 
योके निदानका व्धाख्यान करते ॥ 
धन्वंतरि धमंभ्रतां वरि्ममृतोह्धवम्‌ 1 चरणावुपसंयद्य सुश्चुतः 
पारिषुच्छति १॥ वायोः घछृतिभरूतस्य व्यापनस्य चं कोर्दतैः ॥ 
स्थानं कैम च रोगाश्च वदं में वदतांवर॥२॥ 
धार्थिकोमें भ्रष्ठ अमृतके साथ उस्पत्न इए एसे धन्वतरि भगवानफे दोनों चरण 
पकडकर म्पि उश्चत पते सये ॥ १ ॥ हे व्याख्याता्ओंमें भ्रष्ठ भगवन्‌ ! मङ्- 
, तिभूत ( स्वाभाविक >) वायुका तथा कोपन पदाथां करके कोपको प्राप्त इए षका 
` स्थान, कमे ओर गुण ( विस्तारपूवक ) मेरे प्रति वणन करो ॥ २ ॥ 
तस्यं तंद््नं श्चुरवा भरर््रवीद्धिषंजांवरः ॥ स्वथंभूरेष -समर्वाच्‌ 


वार्युरित्यि्नव्दितः ॥ ३ ॥ स्वा्तत्यान्चित्यभावाच सवेगल्तत्त- 


ॐ तुर्िगीषधक्ञानवीलभूतेन सूत्रस्यानेन संश्चिप्तोदषटस्य दठिगौषवस्य विवरणे सर्वाण्येव स्थानानि 
प्रस्वुतानि तेषु च प्रस्तुतेषु स्वाधेकाराणां गल्यतंचव्याधीना हेठलश्षणप्रतिपादकतया निदानस्यानस्व प्रार्यः 
. तापि दोषाणा वातस्य प्रधानत्वात्द्याधिरवलक्षणाम्या श्राक्‌ प्रतिपष्दन युन्यते ॥ { छो? १) यम 
तोद्धबमिति अग्तेन सार्धम्‌ उद्धवो यस्य तम्‌ | ( छरा० २ ) वायोः “श्रकृतिभरूतस्यः” स्वेभावास्यतस्य 
५“व्यापन्नस्यः> यिच्रृतस्य ^“ कोपनैः ?› द्न्ययुणकर्माभिः ॥ 

३२ 


(४९८ ) खश्चतस्हिता-भा० ०। ४ 


येव च ॥ सर्वेषामेव स्वासा सर्वरोकनभस्छतः ॥9॥ सिथघ्युत- 
निषिनारोच भुतानामेष कारणम्‌ \॥ अप्यक्तां व्यत्त्कमा च रूक्ष 
शीतो रघुः खरः॥ ५॥ तिथग्मो दहिगुणश्चैव रजोवहुर एव च ॥ 
अत्ययो दोषाणां नेता रोगसम्रहराद्‌॥व्णश्यकार सुहृश्चार 


यक्छाधानगदाखयः॥ देहे विचस्तस्तंस्य रश्चर्णानि निवोध मे ५ 
दस प्रकार सुश्चतके वचन सुनकरके वैयोमे श्रष्ठ शीधन्वतारेनो बोटत भय कि 
यह वायु स्वथैप्र है ( परमाणुरूप है ) ओर भगवान्‌ ( देश्वयवान्‌ ) ह एसे कदा 
जाता हे ॥ ३॥ यह वायु स्वतंत्रता रोने ओर नित्थभाव ( नियता ) हेनसे 
ओर सवत्र गमनकशक्ते हनेसे सब जगतके जीवोका स्वात्मा ह अर सव सोक 
धारके नमस्कार किया हआ है 11४1 प्राणि्योकी उसत्ति ओर स्याति तथा विनाकका 
यह वायुदी कारण है स्वयं वाय अध्यक्त ( अभरकट ) है ओर प्रकट कमाका करने" 
वाला है, रुक्ष है, शीतल ह, इट्का है, खरखयहे ॥ ५ ॥ तियग्गामी ( तिस्छा 
चछ्नेवाा ) ३, दो यणवाला (शब्द ओर स्पशं यणवाला ) द जर ( युणत्रया- 
समक होकर ) रजोरणमप्र यान है ओर अचिव्य पराक्मवाला द ओर सव दोषां 
( कफः, पित्त, र्तादि ) का प्रेरण करनेवाखाहै ओर रोगोके समदका राजा ह ॥६॥ 
दीघ्र प्रभाव करनेवाला है ओर्‌ वारंवार पिचरनेवाा ह वरप करके पक्राशय 
ओर गुदामे वास करता दै ( यह प्रकृतिस्थ वायुङे युण स्यानादि कहे ह ) सम्पण 
देदभे विचरनवाले इस वायक छक्षण ( विस्तारपूषैक ) भेरेसे भ्रवण करो ॥ ७ ॥ 
युद्ध वायु कमं । 
दोषघाखिसर्थतं संघा तिघयेष च। । 
च््यणामानुरोस्यं च करोयकपितोऽनिखः ॥ < ॥ 
वना इपत इञा अयात्‌ शुद्ध निचकार वायु सव दोषः धातु ओर जटराभिकी 
समानता करता है ( अयात्‌ त्रय, बृद्धि किसीको नक्ष होने देता जिससे जरैर स्व- 
स्थ र्‌ प्रसन्न रहता ह ) तथा सत विषयमे ठीक २ संप्रापि देवी दे ओरसंपण 
करयाजाम सप्रा्ि ( करणरक्ति, उस्साह ओर प्रीति ) दोती दै तथा अनुद्ोमता 
{ मल, सूत स्वेदादिकोकी ठीक २ प्रशत्ति ) होती हे ॥ ८॥ 
य्थाश्चिः पर्चपा भिन्नो नामस्थानात्मकसमीभेः ॥ भिश्नोऽनिल- 
-स्तथा दका नामस्मानक्तिामयैः ॥९॥ माणोदानो समानश्च 


न 
( स्मो ५ ) रूश्वलश्ुणीतदारुणखर्रावद्यदाः षद्धिमे वातगुणा; मवतेति ( चरकः) ॥ 
(९ स्ख ९५) यथा पाचकरजकालोचक्राजकखायकमेदेन पंचधा पिच विभक्त वयव वायुरपि ॥ 


॥ 


ग्‌ चिदरानस्थान-अ० १. ( ८९९ 


व्यानश्चापान एव च ॥ स्थानस्था मारताः पच यापधात्ति शरी- 
9 ८ 
रणम्‌ ॥ १० ॥ । 
जसे नाम ओर स्थान तथा कर्मोकरके अभि ( पित्त ) पांच परकारसे विभक्त 
हजा है उसी भाति एक वायु भीं नाम, स्यान, क्रिया ओर रोगोकरके पाच 
प्रकारसे विभक्त हे ॥ ९ ॥ प्राण, उदान, समान, व्यान ओर अपान एेसै पाच 
अकारका पाँच स्थानेमें स्थित इजा वाय जीवोके शरीरोको धारण करता ॥ १० ॥ 
पावा । 
2 यर्थो % $ [ ९ [4 क = म 4 सो [| टार *प८ 
वायु्या वक्रसचारी स प्राणो नाम देहर्धृक्‌ ॥ सीतं पवेशर्यसवंतः 
2 ॐ र श # म ८: [.) 
भाणांश्चीत्वरंवते॥ पायशः कुरते इटो दिद्ा-चासादिकान्यदार्मू९१ 
जो वायु मुखदढारा बाहर ओर भीतर गमन करता है वह्‌ प्राणनामक वि 
५ कित्‌ | ~~ [4 [ब [8 $ > [द 
दृट्का धारण करनवालखा ह आर्‌ वहा प्राणाय अन्नको भीतर प्रवर करता ह अर्‌ 
[9 क$ चेः भद [9९ # [> 
ही प्राणोंको अवलम्बन करता ह यहां प्राण शब्दस जोव, वर, ओज तथा आभ 
उदरा ग्रहण करस्ना चाये ! ओर यदि यह्‌ प्राणवाय दष्ट हो ( षिगड जाय ) 
तो हिचकी, श्राप जदि रोग उस्पत्न करता ॥ ११॥ 
उदानवाश्चु। 
६ ५ स्तं (आ = 2 ८ [+ च 
उदानो नास यस्तूद्धं षेति एवनोत्तमःर्तेत सादितिगीतादिकिसि- 
दोऽभिध्रवत्तेते ॥ ऊरद्धजञ्चुगतान्रोगन्छरोति चं विशेषतः ॥ १२११ 
जौ पवर्नोमं भ्रष्ठ उपरको गमन करता है वहं उदाननामक वायु है उस करकी 
मनुष्य समापण तथा माताद्ककं विषयम्‌ प्रवृत्तदीतादं आर यदा इष स्‌। तो 
उनद्धजतुगत रम्‌, नयन, घ्राणं, क्ण अर शरक रोग [वशष करक करता हे 

नव '” शब्दस कास स्वरभेदादेभी करता हं ॥ १२॥ 

( श्छ ११ ) वायुर वक्रखंचारी इत्य वक्र घचारस्योपलनणं तेन मूद्धोरःकण्ठनाखिका अपि प्राणस्य 
स्थानमिति उनः 1 वाग्टस्व॒ इत्याह~प्राणो मू्दन्यवस्थितः कंटोरश्चसे बुद्धीन्िय् य प्रनोधमनीघारण- 
छीवनक्षवथुद्रारश्वाखोच्छखान्नप्रवेदा दिक्रिय इति | केव्िदित्याहु"-प्राणस्य स्थान हृदयमेवेति । केचिस्प्राणस्य 
स्थानं नाभिरिति ण्दति यथा नभिस्यः प्राणपव्रन इति दाङ्गवरः । रश्राणश्चाप्य्रवल्वते इति प्राणान्‌. 
अग्न्यादीन्‌ अवख्वते स्वक्रिया योजयति] गयदाषार्यस्त एवं मन्यते प्राणानामिशेमादीनामयिष्ठानमवल् 
चनवचनेन चाधारभूतद्धदयाध एवोच्यते | अत ण्व प्राणानवच्नेन मरणमूखत्वमुच्यते यदुक्त शनी वथा 
स ववो-वः शंजसुसपाय्य धावति तद्वत्‌ प्राणो रुद्रः सर्वान्वायूनुस्गय्व प्रयाणक्राठे धावति ॥ ( छे ६२} 

्मुपैति ऊर्वं गच्छति ] उदानस्य स्थान पुनरनुक्तमपि-““अनाम्बुरःकंठानिः"इति उह्छनः। वाग्भरस्त्वि- 
स्यादइ-उदान उस्स्यवस्थितः कण्टनासिकरानामिचरः वाक्यटरत्तिप्रयलोज्रिख्वर्णक्लोतः प्रीणनधीश्तिस्पति मनो 
विवोधनादिक्रिय इति ! उदानस्य स्थानं कण्ठमेवेति केचित्‌. । कद्ध उरदञघराठानरू रोगान्‌ शरेति 1 


(५००) छश्चतसंदिता-भा० टी° \ ४ 
। समानवाश । 
च+ [नद चरि ८2; श्र कि 
आसपक्ाद्चैयचरः समानो बदिक्षगतःाताोच्रं पचति तजनीश्च पवद 
विध (पप ¢ 4 [9 शर च अ @ 
धान्विविधैक्ति हिगटमाश्चिखंगातीसारयषशरतीन्दरते गदन्‌॥१] 
आमादाय ओर पक्ाशषयमे विचश्नेवाखा अथवा आमक पाकका जो आश्य उसम 
विचरनेवाखा अथात्‌ पक्राशयमें रहनेवाा समाननामक वायु नटराग्रिका सहायकं 
द वरी अच्नको पचाता है ओर षी (इषटदीतो) जठराभनिजन्य रोगोको विशेष 
करके उष्पन्न करताहे तथा खरम ओर अभिसं ( मदामे ॥ ) अतिसार आदि 
सोगोको कस्त ! यदा “ तन्नान्‌ विविनक्ति” के कंडे यह अर्थ कर्तेद कि अन्न- 
परिपाकजन्य जो कार्य॑विदोष है उनका विवेचन करताहै अथात्‌ रस, दोप, सूत्रः 
पुरीष आदिक्ो प्रथक्‌ २ करता ॥ १३॥ 
ठयानवायु । 
छर भस १.५. 4 धरहनो ४ ६ _ वापि ६1 
देहचरो व्यानो रससतवहनोयतः ॥ स्वेदासृद्खावणो वापि 
पेचर्धा चेष्टयत्यपि चछुधश्चं कुरते रोगान्‌ पावः सवदेहगगान्‌॥१७॥ 
समस्त राशरमें विचरनेवाङा ओर रसादिकके चेरणका उदम करनेवाटा ठेसा 
व्याननामक वायु हे वही पसीना ओर रुधिरादिका निकारनैवाखा है तथा वही 


पांच भकारे प्रसारण ( पसारना ) आङ्कंचन (सिकोडना ) षिनमन ( नीचाकरना } 
उत्तमन ( ञ्चा करना ) तियम्गमन ध ( तिर्छाकशना ) ये शारीरके कम करातांहै 
ओर वदी छद्‌ होनावे तव प्रायः सवं शरीरषक्ती रोगों ( ज्वर, वात, रक्त) कुष्ठादि } - 
को उत्पन्न करतांहै ॥ ९४ ॥ । 

अपानवायु । 

मे क पौ + कषति (4 [4 [८3 
पक्ाघानाख्योऽपानः कालि कषति चाध्ययमरष्समीरणः सक्छन्सूच्- 

( म्ये १३ ) उामपकराश॒यचर्‌ इति आमस्य पक्रमू आसपक्क तस्यः पच्चमानादासानय इत्यर्थ॑ः।त 
म्बरतीति { उनः) † वह्िखंगतः अभिसदायवानिति अनिसंधुभ्रण शत्यः । तजान्‌ अन्नपाकजान्‌ रखदो- 
पमूत्रपुरीपाणि निविनक्ति पथक्‌ करोति ] तत्य स्थायमू । नामिीरति केचित्‌। वाग्भय्सु शत्याद-समानो- 


न्तरमिषीपर्यतसततछंदु्णः पक्रामागवदोषमलदचक्रार्तवावुवहु्ोतोविचारौ तदवङ्वनान धारणपाचन्‌- 
वियेचनीकद्यावोनयनीक्रयः | 





( ० १९ ) र्खसंबदनोदयतः रखदििपरेरणोयतः । छत्तदे्चरः सर्वशरीरगः । पंचधा चेष्टयति 


खारणाकननविीनिमनोलमनति्ममनानि पच चेष्टाः । अन्ये तु गतिप्रसारणाङ्ुचनोरक्षेपणापकषेपणानि पच 
चे्टाप्रकाराः । सर्वदेहगान्‌ ज्वरक्ुएादीन्‌ 


न्‌. । बाग्मरस्तु इत्याद~ग्यानेो ह्यवस्थितः ऊत्लदेद तर 
ति्मति वच्विषाप ; चरः ओीघतर 
यत्रजास्णाङ चनात्पापकषपनिीमपेन्मेपणजृमणाननस्वादनसोतोवियोघनसवदासुसावणापिकिय इति । 


> 


५ ` निदानस्थान-अ० १. (५०१) 


यकम चैवान्यः ॥ छद्धस्तुं करते रोगान्धोर्सन्वस्तिगुंदाश्चयातू 
1१२॥ शुकरदोषधमेहास्तुं व्यानाप्नपरकोपजाः ॥ युंभपछुपिता- 
- पिः देहं भिशरसंशरयम्‌ ॥ १६॥ 
जपाननामक स रहतांई जर यही वायु समयक उपर विटाः 
म्र, वीर्यं ओर 1 गर्भं तथा आतवको नीचेको आकषण करता अर्थात्‌ 
चाहर निकाकतांहै ओर यदि यह पित दीनाय तो वसतिस्थानके रोग पथरी 
आदि तथा यदाके रोग भरगद्र आदिं घोर ६ उत्पन्न करतार ॥ १५ ॥ वीक 
विकार ओर प्रमेह ये व्यान्‌ ओर अपान दोनोके कोपसे होतेह ओर यदि सव एक 
समय पित रोजार्ये तो निःसंदेह शरा नश्च कर देते ह ॥ १६ ॥ 
अर्त द्धं वक्ष्यामि नानस्थानांतरश्चितःोव्हुशः दुपितोवायुर्धिंका- 
रान्कुरईते हि" वान्‌ ॥ ९७१५ वाँयुरामाश्षये क्रुर्खदछ्यादीन्कुरते 
(८ ७१ मरमं £ ५. ( हैर * 
गर्दन ॥ मोह मूच्छ पिधालां च॑ ह्र पश्चिवेदनाम्‌ ॥ १८ 
अव यहुसि अगाडी नाना स्थानोमे आधित्‌. हुआ कुपित चायु बहधा जिन ` 
निन विकारोको करता है भ उनका वणेन करता है ॥ १७॥ आमाशयमे कुपित इजा 
चायु छदं आदिक रोगोको करता तथा मोह ( चित्तकी अस्थिरता ), श्च्छो, 
पिपासा ( तषा ), हदयका स्तंमित होना ओर पाश्रवेदना ( पसकीका दरदं ) 


इव्यादि व्याधियोको उ्पन्न करता दहै॥ १८ ॥ 


भ ९. 


पकादांधस्थोन््रकुलं शूरं नामो करेति च॑ ॥ छच्छरमूतपुरीषत्वमा- 
नाहं चिक्षवेदनाम्‌ ॥ १९ ॥ श्रोचादिष्वरन्दियवधं द्याः ` 
स्चसीरणः ॥ वरवरण्य स्री रोक्ष्य इसि चुम्रचुमायनम्‌ ॥ २० ॥ 
9 = 2 9 ^ भ ^ णी १ ५ 
स्ववस्थो निस्तोनं कयीग्भदं परिपोटनम्‌ ¶ नर्णीश्चं रक्तगो 
 अ्ीन्‌ सदछान्माससंधितः ॥ २१ ॥ तथा मेदःभितः कुय्यी- 
दधीन्मंदैरुजो चरणान्‌ ॥ कुरथाच्छिरागतः शरं शिराद्ुचनपू- 
रणम्‌ ॥ २९ __ 
~ नन्त 
€ > १५. ) पक्राधानाक्यः पक्ताशयस्यानम्‌ } वारमटस्त॒ इत्याह-अपानाऽपानवीस्यत वस्ति्रोणि- 
-मेदष्पणवक्षणोख्चरः विप्मतरश्क्रातवगर्भनिष्कर प्रणादि क्रियः ( इतिचद्धवारभटः ) । अपानस्थानं गद्यं चेति 


केचित्‌ ।|( च्छो ० २० ) श्रोत्रादिषु ऊढः सन्‌ दगीनरसनस्परदीश्रवणगधम्रहणेष्वन्नक्ति कुर्यात्‌ वेवण्यादिक 
त्वक्स्थ कु्यीर्दिति वा मन्यते ॥ | < 


(५५०२) शुश्चतसं हिता-भा० टी० । ६ 


पाराय यदि वाघ पित इजा ह तो अतरकूनन ( आर्तीका यु्यलना 
अथौत्‌ पेटमे युडणड आदि शब्दं होना ) ओर नाभिं दरद तथा मल आर सूनका 
्शृतिमे कष्ट ( या अवरोध ) तथा अफारा ओर [तक्स्थानम पीडा करता दे ॥ 


४७ 


॥ १९॥ कणं आदि इदरियोमे इद्ध इजा वायु उस इ्ियको नष्ट करता है ओर 
वर्ण बिगाड़ देता है तथा फरकाव्‌ पेद करता हं तथा रु्षता, ससि ^ दन्यता ) 
ओर मचमाट उत्पन्न करता हे ॥ २०. ॥ त्वचा छपित इजा वायु खचामे 
पीडा करता है तथा तचाका भेदन ओर परिपोटन ( वचाका परिषुटन ) करताद 
ओर रुधिश्त पित इञा वायु व्रण ( फोडे एटंसी ) आदिं करतः दै ओर मासमे 
कुपित इञा वायु श्रूकपदित गाठ पैदा कता द ॥ २१ ॥ मदम . 
स्थित इजा कुपित वायु मन्द्‌ वद्नावारी व्रणराईत गांठ चेदा करताहै तथाशिरा 
(वाधक रगे ) भे प्राप्त जा वाण शूल ओर रगका सुकडजाना अथवा रगका 
फलनाना रेसी ध्यापि उन्न करेदेता ह ॥ २२ ॥ 

# ५ स्व॑भकंपो > > 3 =© + थ ८ हि क का 
खायुभौत्ः स्तभकंयो शूलमाक्षेपणं तथेति संधिगतः संधीञ्ञु- 
छरप््ठो करोति च ॥२३॥ अस्थिदोषं च भेदं चं कुय्यी- 
च्छलं च॑ तदिरिथतः ॥ तथा मजग॑ते ईक चं नं कदाचित्प्रश्ा- 
स्य॑ति ॥ २४ ॥ अ्रदत्तिः अदृर्तिवां विषृतिः शुक्रगेऽनिे ॥ 
हस्तपादरिरोधातुस्तथां सचरति कमात्‌ ॥ २५ ॥ व्याम प्र 
दारि देहं॑वीयुः संगतो चणप्‌ ॥ स्तंभनाक्षेपणस्वापरे- 
फशुटीानि सवेभः ॥ २६ ॥ 

लाय ( नसों ) मे प्राप्त इञा वायु स्तंभ ( नसका अकडजाना ) तथा कांपना 
ओर श्रू ओर्‌ अक्षिप (चलायमान्‌ होना) इत्यादि रोग करता है ओर संपियेमिं धा 
इजा वाशु सोविोंको मार देता है व संधियमिं शूल ओर सूजन येद्‌ करता है 

॥ २३ । अस्थियोम प्रात बजा वाणु हाडकि सुखा देता है इडपूटनसी करता है 

तथा राडाम श ( चीस ) पदा करता है, मजामे स्थित यदि इषित बाहो तो 

रुमे एेसी पीडारोजो कभी शंत नदो ५२४॥ वी्यभा्त ( कुपित ) वाय. तो 
वीवी भवृति ग मर न सो सपमा मतिम्नि हौ थवा प्म विकर हो जीर अतिप्रतति दो मथवा वीम विकार हो ओर 


न व 
८ छो २३ ) पूर्वा पू्वक्त्ेकपठे न ऊुर्यादिति क्रियापदेनान्वयः ॥ ( शछा° २४) तस्स्यित; 
अस्थिस्थित, ॥ । 
( च्छो २५) -दतपादनिरोषावून्‌ कमात्‌. वायुस्तथा सचरति यथा अखिल दें व्याप्नुयात्‌ तथा 
अधिङृताद्‌ कमात्‌ संचरति यथा च सर्वगतो वा मवीत सर्वधातुगश्च भवतीलर्थः ( इति उछनः ) ॥ 


) निदानस्थान-अ० ९. ( ५०३) 


सरि शरीरमें वाय पित हो तव हाथों, पावो, शिर तथा रक्तादि सव धादे 
ऋमस विचरता है अथवा सरि शरीरम व्याप्त होता हे ओर यह सव शरीरमें 
कुपित हमा वायु मतुष्यांको स्तंभन ( शरीर जकडजाना ) तथा आक्षिपण ( उ 
उटकर गिरजाना ), शरीर सुन्न पडजाना या शरीर सूजजाना या शरीरम दर्द 
हौनाये योग पेदा करता इ ॥ २५ ॥ २६॥ । 
स्थानेषक्तेष भिश्रश्च संमिश्रा कुरते रुजः ॥ 


कय्याद्वयवधरा्ता मारुतस्त्वामे तान्गदान्‌ं ॥ २७ ॥ 
उपर्युक्त स्थानो यदि मिश्र (कफ पित्तादिसि भिंटा ) वायुहो तो मिरीहरं 
व्याधियां उन्पच्न करता है तथा अवयवो ( अंग, प्रत्य॑म्‌ ) मे प्राप्त इजा वायु वहां 
वहां उस उस प्रकारकी व्याधियोको करता हं ॥ २७ ॥ 
दाहसंतार्षमच्छौः स्यायो पित्तसमस्वितते ॥ रैत्यिशोपफगसुखानि . 


तस्मिन्नेव करप्छवृते ॥ २८॥ सूचीभिरिव निस्तदः स्प॑रद्रेषः 


परस्ता ॥ रेर्षाः पित्तविकाराः स्मार्ते शोणिंतान्विते ॥ २९॥ 
याद्‌ वायु पत्तस् नडा ह त दह्‌, खत ओर मृच्छा आदद्‌ रग हत्‌ जर 


जो वायु कफः करके संय॒क्तदहो तो शीतता, गोध, तथा गुरुता ( भारीपन ) आदि 
रोग दते ह ॥ २८ ॥ यदि वायु रककप्ते भिध्रितहोतो सुई चभोनेकीसी पीडा 


होती है ओर स्पशं उसा सगता है ( अधात्‌ हाथ नहीं खगाय्ा जाता) अथवा प्रसु- 
पता ( ररीरका सुत्र पडजाना यासो जाना ) तथा ओर पित्तकं षिकार दाह 
आदिभी होत द ॥ २९ ॥ 

प्रणि पित्ताद्रते छंदिदाहश्चेवोपजांयत ॥ दोवेद॑यं सदनं तद्रा वेवं 
, प्यं च॑ कफात ॥३०॥ उदाने पित्तसंयुक्ते मूच्छांदाहश्चमह्माः) 

अस्पेदहषो मन्दा्चिः शीस्तभो कफावृते ॥ ३१॥ 

प्राणवायु पित्िसे आच्छादित हौजनेसे छदं तथा दाह आदि होति ह ओर 

यदि प्राणवायु कफसे आच्छादित ही तो दुबंखूता तथा थकान रदा ओर 


विवणता ( रूप्‌ वगडजाना ) आद्‌ दातं ह ॥३०॥ उदान वायु पत्तसं यक्त हो 
तो सच्छा, दाह, शखमत्थाङ्म ( घुमरसा ) हता ज्जा उदान वाद्य कफसे 
संयक्त दौ तो पसीना न जना ओर हषंन होना जयवा हषं ( रोमहषं ) तथा 
मंदामि ओर शीत तथा स्तंभ (अकडाव ) रोता ॥३१॥ 

( श्छो० २७ ) मिश्वः पित्तिदादादिकार्यलिगदःशेनाच पित्ताव्रावर्णं जेव केवट्स्य वायोः शीत मात्रत्वा 
दाः पित्त विना नोपययते इनि ॥ ८ शछ० २८ ) वोर्योगवादित्वात्‌ पित्तखमन्विते दादसं॑तापादयो 
भवेति वथा च कफान्विते श्रत्यगीर्वादयश्च ॥ ८ 


(५०४) छश्ुतसंहिता-भा० टी° < 


ससाने पित्तयुते खेददहितण्यसच्छनस्कपफधिकं चं विष्सृत् 
८ > 3. दाह नरद 4 2.८ 
सेधः कपतावरतेणर अपाने पित्तसंयुक्ते दाहोस्व्यं स्थादसुष्व- 
@ 0 आ. 2 कोष < ० 
रप्‌ ॥ अर्घःकप्ये गुरं च तस्भिज्ैव् कर्फाटिते ॥ ३३ ॥ व्याने पि- 
च + ८4 © 2 णे + + 
चावरते ख॑रो सात्रविक्षिधणं छरसः ॥ गुणि सवगा्रणि स्तंभनं 
८ 3 # र ~ यलि ११,.,...१.,.८...- न, ५ ०५९ 
श्रास्थिपश्रणस्‌ ॥ ल्क कण्ठते व्यनि वेधस्तर्मस्तथेवं च ३४॥ 
जो समान वाय॒ पित्तक्षरके संयुक्त हो तो पस्मीना अधिकं अवि, दाह हीः गर्मी 
हो ओर च्छन ( वेरोशी ) हो ओर यदि यही समान वायु कमुक्तं दो तो कफ़की 
अधिकता जौर मछशध्रत्र ( तथा चियेकि आतव ) की भत्ति हौ ओर _रोमहषं दी 
॥ ३२ ॥ अपान वायु पित्सते संयुक्त हो तो दाह, गरभी ओर रक्तकीं म्तति ह 
( अधोमार्गतत स्कतागम हो) ओर जो अपान कफथक्त हौ तो नीचेके अंगोमं भारी- 
पना हौ 1 ३३ 1 व्यानवायु पित्तसरे यक्त रौ ते दाह ओर अंगोका देदेलास्ना 
ओर छम ( बेचैनी) हो ओर यदि व्यानवायु कफक्त हो तो सव गात्र भारी हां ओर 
रस्थि तथा जोड अकडाव हो तथा चेष्टाअमिं रकाद होना ये लक्षण रोते र ॥३४॥ 
वार्त । 
3 2. + 3. ^ = ८८ 
पर्यदाः सुकुमाराणां सिध्याहारषिहास्णाप्र्‌॥ शाकं भसदास- 
यव्यायौमैर्ातिषीडनात्‌ ॥ ३पव्छतुसास्म्यविपैय्यीसास्लेदह्ौदीनां 
च विश्रमात्‌ ५ अध्यर्वधि त्थी ईथूरे वातरक्तं द्ुष्यदि ॥३६॥ 
माय; विपरीत आहारविहार करनेवारे कोमल मतुष्योके लोकसे, अति खीसंगसे, 
अति मदिरा पौनिसे, अतिपरिमसे तथा ऋतुविरुद आहार विहारे सेवनसे तथा 
जेदपानादि ( सेदपान, वमन, विद्वन, वस्ति आदि ) म अदुवित व्यवहार हेने- 
से तथा ( गूह्स्थी हकर ) सीसंग्‌ न करना जर स्थूल शशोरवाले मनुष्येकि 
वायु ओर रधिर ( मिलकर ) कुपित हो नाते ॥ ३५ ॥ ३६॥ 5 
क ८ „> भर, 2 द न, 0.१ र्य ठ ¢ 
हस्त्यनचोधेगेच्छतोऽ्येशचं वायुः कों तः कारणे सेविततैःखेः॥ 
9 क्ष्ण किषेप ९ कक क्षारा कदि भोज्ये ०१ ह ॐ 
तीह्णाष्णाम्डः द्ारनाव्गदिभोज्येः संतापायेशयसौ सें ितेर३७ 
१८ ८9 ६) 24 ~> 2¢ योधम (9 ५२७ छ 
नि 
छुद्ासयर्थ माग त्स बायुरद्युदिक्तं दषयेर््तमारौ ५३८ ॥ त. 
अ: 2 ( तर 2 ७ = 2 # सत्तं 
ससपृक्तं वायुना दूषितेन पा्स्यादुर््ते वातरक्तम्‌ ॥ तदधं 
दृपितेनासृजाक्तं ष्मा ईषटो दूवितेनासजरः ॥ ३९ ॥ 


९ निदानस्थान-ज० १. (५०५) 


टाथ, घोडे, ऊंट आदिकी सवारीपर अधिक चलन अथवा अन्य वातक्ारक 
कारणोके सेवन करनस वायु कोपको प्राप्त रोता ह ओर तीक्ष्ण, गरम, खे, खार, 
राकादि तया भोजनेफे खनित ओर वारंवार संताप आदिक सेवन करनेसे शीघही 
रुधिर इष्टता माप दोतांहं ओर वहं कृपित इजा इष्टरक्त शीव्रवारी वायुके माग- 
कन रोकलेताहै जर किर साग रुक जानेसे अत्व॑त पित इभा वायु अपि बडे 
दु शतको ओर भी दूपित कर देता है ॥ ३७ ॥ ३८ ॥ दूषित वायु करके मिला 
इञ दमित जो रक्त उसमें यदि वाघुकी भवरूता है तो वह्‌ वाताधिकः वातरक्त 
कहलाते ओर यदि दूषित रक्तमे पित्त कुपित होकर मिल्गया है तो पेत्तिक वात- 
रक्त कदटाता हे ओर यदि उस दूपित रक्तके संग दु हृ कफ मिल है तो बह 
, शछप्िक वातरक्तं कहलाता है ॥ ३९ ॥ । 

बातरक्तटक्षण । 

स्पशोद्धिमी तोदभेर्दपरशोपस्वापोपेतो वातरक्ते पदौ ॥पित्तास्न- 


, गभ्यासुयदीहये भवेर्तमल्य॑धोष्णो रक्तलेफो द्‌ च ॥४० कडू 
रति शवेतशीतो संशोफो पीनरस्तन्धो छेव्मडुषटे तुं रक्ते ॥ दवर् 
रोप्णिदे चपि" दोषाः दव स्वं हयं पाँदयोस॑न्ति ?॥ ४१॥ 

वातिक वातरक्तं हौ तो दोनों पावोमें स्पदे उद्धिम हो, दर्द हो, भेद (भद- 
दनकीसी पीडा जात्‌ क्टेसे जाय ) ओर ष्कता दो तथा स्वाप्त हों (वैर 
सोयेसे दोजर्थै ) जर यदि वैत्तिक तथा र्ताधिक्य वातरक्तं हो तो पैरोमे उग्र 
दाद्‌ रौ ओर अव्यत गरम दा! रक्तता ओर सूजन हों ॥४०॥ तथा कणफदुष्ट (कफा- 
धिक वार्त) ह तौ दोनों रोमं खाज हो, वेत रंग हो शीतल ओर शोथघुक्त होः 

. श्ट ओर कठिन हों ओर यदि सब दोपोसे दूषित र्तबाला वातरक्त हो तो अथात स- 

-तन्रिपातज बातरक्त हो तोपेसेमे सवदी वातादि दोष अपना अपना रूप दिखाषे॥४१॥ 

पूवैरूप । 
प्राभ्य शिथिलो खिननौ शीतलो सविपयंयो ॥ 
वैवण्यतादसुक्तलगुरुत्वोषसम्नन्वितौ ।॥ ४२ ॥ 
यंदि दोनों पांव शिथिल हौ? पसीना बहत. जवि, सीतल रों अथवा इसके विप्‌- 
रोत गरम रहँ, पसीना नरी अति ओर विवगता दोनायः द्रद रहेः्पैर सोवि पेरोमें 
बहुत भारीपन हो तथा दाह दी तो वातरक्तका प्वरूप जानना ( अर्थात्‌ ये छक्षण 
ह तो जानिये छि वातरक्तका रोग दोगा ) ॥ ५२ ॥ 


~~ 


(५०६) सुश्रुतसंदिता-खा० टी० । १० 


पादयो्धरखमास्थाय कदाचिद्धस्तयोरपि ॥ 
आखोर्विवभिर्वं कद्धं तदेदं संपति ॥ ४३ ॥ 


यह्‌ वातरक्त पेरोसे आर कृभो हासि आसम रोकतर विपि मूपिकके विपे 
समान द्ध होकर सर शरीरम केर जाता हे ॥ ४३ ॥ 
साध्यासाध्यता 1 
आजन्नस्फटितं धच षरभिं्च परस्वतर््ं यत्‌ ॥ उपद्रवं ्थर्ज्जु्े ` 


ग्राणनासक्चयादिभिः ४ रणितं तदसाध्यं स्या्याप्य संवत्सरो 
स्थितम्‌ 1 ४४ ॥ 


जानुययंत जीं ट नकटा हा; फएर्गया द सिने ङ्गा हौ, बर, मासक्षयाद्‌ 


उपद्रवेसे युक्त हो वह वातरक्तं असाध्य इञ जाने ओरं एकवष पहलेका याप 
होता हे ॥ ४४ ॥ 


आक्षपकवायु । 


यद कु धर्म॑नीः सवः छुपितोऽध्येति सरतः ॥ तदा कषितरत्यशु 
वर्यं ईह युरहश्च॥ हयह्वद प्षधीदाक्षपकं इति स्मृ तः४५ 
जव कूपित इञा बाण सव नाडि प्राप्त हीता है तव शीग्र वारंवार शरीरका 


गिराता है ओर वारवार संचार करता है 1 वारंवार जक्षिपण करसे इसे जक्ष 
` पक कहते हैँ ॥ ४९ ॥ 
| अपतानक आर दैडापतानक वायु । 
सोपतएनकसन्ञो थः. पातियस्यन्तंरान्तरां ॥ ४६ ॥ कफान्वितो शशं 
वायुस्तास्मेवं यंदि ति्तिषैसं केडवस्स्तंभयति ईच्छो देडपितानकः 
॥ ४७ ॥ ईनुयहस्तंदाद्यर्थं सोच कच्छीन्चिषेर्वते ।॥ ४८ ॥ 
जो आक्षेपक नजीक २ गिरावे वह अपतानक वायु है ॥ ४ ॥ यदि नाडियोमे 
कफयक्त वायु हौ तो मरुष्यको देडकी तुर्य स्तंभित करके गिराता है इसे दंडाप- 


तानक करते दते ह यद्‌ कष्टसाध्य है ॥ ४७ ॥ अपतानकरोगमें टोडी अर्व्य॑त स्तंभित 
हती जातो इहं जसे मदुष्य बड़ कष्टसे अन्न आदि खा सक्ताहै ( ओर कभी तो 
( ऋऋ ४३) वातरक्तस्वेपद्रवा"-“अस्वभ्नारेचकर.थासमावको यभिरेग्रदाः । मृच्छीयां मदस्क्तृष्णा- 
ज्वरमोदपेवेयकाः [काया गुल्मवीर्पपाकतोदश्रमल्ठमाः । अगुकावक्रतास्प्ोय्दादमर्ममदार्ुदा.॥ °(भा.मि,) 
( छे ९६-४७ ) यः माश्षेपङोऽन्तरान्तरा पात्वीत्त सोपतानकर इत्यर्थः | तासरेव सर्वा वमनीषु 
गय गयु्तिएतीति इच्छ: कटवाध्यः ख ॒प्टवापतानक' | अपतानकल्िवा दडापतानकः, अतरायाम 
वहिरावाम् (दति उचछनः) (छो ०४८) इनुगरदस्ठ दद्ापतानके अन्यत्रापि कायो: स्यादिति (निर्पऽ) 
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सुस खारी रह जाता ह ओर कभी भिचा रह जाता _ओर कभी अधू्िचा } 
कई इस्ता यह अर्थ करते कि जो वइतदी कष्टसे अन्नादि खा सके (अथोत्‌ खख 
घुले भूद नी देसी ठोडीकी नसे जकड्‌ जाये ) तो ठसे हप्र ( या दवुस्तम्‌ }. 
तग कहते ( सायर यदेह कि करई तो अपतानकके अन्तगेत इसे मानते द ओर 
कई प्रथक्‌ अपतानकके तीन मेद इसभकार मानते र १ दैडापतानकः २ अंतरा 
याम, ३ वहिरायाम्‌ ॥ ४८ ) ॥ 
धनुस्तस्य नसेधस्तं स धतुंस्तंमसन्ञकः ॥ अंगुरीरुर्फजटरहद्र- 
छ्वोशरसंश्नितः॥४२॥ लायुप्रतान॑मनिंखो यर्दा क्षिपति वेगवान्‌ ॥ 
विश्व्धाक्चःस्तन्र्हसर्भन्नपौ-ः कफं वर्मत्‌॥4०॥ अभ्येतरं धरनुरिव 
दां नर्मति मानः ॥ क्तदा सीभ्यंतरार्थीमं करुते मारतो बरी ॥५१॥ 
जद यदह अपतानक वायु थदुषकी ति शशेरको नवा दे (टे करदेवे ) तय 
इसे धनुस्तंभ ( धुषवाछ ) कहते दह (इस धटुस्तंभके दो भेद ह १ अंतरायाम, ₹ 
वहिरायाम ) अगरी, टकन, पेट, हदय. छाती, गल इन सव स्थानेमिं आभित इजा 
वायु ( भीतरकी ) नसेकि विस्तारमे माप्त दोकर्‌ जवं वेगपूर्वक शरीरके कंपावे या 
गिराव तव नेत्र स्तमित ( पधरथिसे ) हे जार्थ, ठोडी; अकडनाय, ( जथीव्‌ सुह 
छह्धा या मिंचा रइ जाय ) पसलियां टूटने ल्मे सदसे षाग अवि या कफ भिरे॥ 
किर यदि मनुष्य भीतरको ( खख नाभिकी ओर ) धूटुषके आकार नवे (ठेडा हौ) 
जर वलवान्‌ वायु भीतरको शरीर नवावे तो उ अंतरायाम कहते ह । यह्‌ अत- 
रायाम वायु शिस्स येस्तक भीतर ( सख छाती, नाभि, पावके पजेकी तरफ) कीं 
नसेमिं व्याप्त होनेसे होता ह ॥ ४९ ॥ ५० ॥ ५५ ॥ 
` वाद्यखायुप्रतानस्थो बाह्यायामं करोति च ॥ 
पमसध्यं वुर्थाः हुधक्षःकटर्युरुभजनस्‌ ॥ ५२ ॥ 
यदि वही वायु ( पिडरी, रकन, _ पष्ठ, वड ओर ग्रीवा) की वाहर्की ओर 
नसेकि विस्तास्मं ध्रा दो तो मदुप्यको वाहरछी तरफ ( पीटकी तरफ ) धतुषाकार्‌ 
नवा देता ह इसे बाह्यायाम या वदिरायाम कहते ह इसे वेय असाध्य कहते है क्योंकि 
इससे छाती. कमर, ऊरु आदि टूट जाति है(यदियेभञ्ननदीं इएदों तो छ 
यलके योग्य होता भी है ) ओर ऊपर लिखि नेतर पथराना, हतुस्तभ, पसरी टूटना 
आदि अंतरायामके विह तो मायः होतेदी हं ॥ ५ ॥ अंतरायामके चिह तो प्रायः होतिरी ह ॥ ५२ ॥ 
{ -ओ० ५२) खायुप्रतान लायुविस्तारम्‌ । वाद्यस्वायुत्रनानस्य इति वाद्यसरयवः पादमूरर्पिडिकाकर्टी- 
, प्ष्म्रीवापश्िसमायाश्नवाः ॥ 


( ५०८ ) सुश्रुतसंहिता-भा० ठी०। १२ 


ङरपित्तन्वितो कौयुरवाधुरेध च॑ केवलः ॥ वुव्यांदाक्षर्धकं न्यं 
च्त॑रसर्िघातजस्‌ ॥ ५३॥ अभिघातनिसितच्श्च शेणिताति- 
वाच्च यः ॥ मस्रपातनिसिनत्त्च न सिष्यत्यपतानकः ॥ ५४ ॥ 
यह आक्षिक वायु चार भरकारका हे-कफान्वित आक्षेपक) पित्तानित अिपक) 
केवर वायुसे, चौथा अभिघात ( चोट आदिसे ) उसत्न (ये भेद कद तौ यों 
कहते ह फि कफान्‌ तो दैडापतानक ओर पितताव्वित अम्त॒रयाम त॒था केवल 
वातिक वाल्लायाम है ) ( ओर कई उन्हं पथक्‌ भेद वतलति ई ओर इन्दे प्रथ } 
1 ५३ ॥ अभिषवातसे उपजा अपतानक वायु तथा जधिक रक्त निकलनेसे जो हों 
ओर ियोके गभ्रपातसे हो ये अपतानक सिद्ध नदी रोते ( वास्तवं आक्षिपक- 
काही भेद अपतानक वायु है देखो शोक ४६ वां उक्टरीमें इस अपतानक ( धतु- 
पवायु ) भेदको  टिटनिस् "' कदत हं ओर यूनानीवाले “ तमदुद › ओर कजाज 
फह्ते ह ) ॥ ५४ ॥ 
अधोभसराः सिध्मा धर्धर्मरुद्भृदेर्दगाः ॥ यंदा पुपितोरत्वर्थं 
लावर्धि्थ प्षयते ५५५ ॥ ्वदाल्यतरंपश्चश्य संपि्रन्धान्विमो- 
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धयन्‌ ॥ ईहन्ति पक्षं त॑नाहहं ` पादातं सिषण्वराः ॥ ६ ॥ 
रथं छत्खं शरराद्धेमकमण्यमचेतनम्‌ ॥ ततः पतप्यक्न्‌ वपि! 
जहप्यिनिरंपीडितः ॥ ५७ ॥ दद्धवातदतं पक्षं छृचसाध्यतमं 
विदुः ॥ साध्यमन्येन संसं न स्यं श्नयहेतुकम्‌ ॥ ५८ ॥ 
अधोगामिनी ( नीचेकी ) तिक्‌ ( तिर्छी ओर उ्धदेहग ) उपरकी ( आधि 
रारीरकी ) नसम छुपितहजा वायु प्राप्त होजवि तो दूसरे पक्ष ( आये शरीर ) क 
संधिवेधोको छोडकर एकपक्ष ( जयि शरीर ) को मार ( सुत्रकर ) देता है उसे 
वै पक्षाघात कहते ह ॥ ५५ ॥ ५६ ॥ जिसका पूरा आधा शरीर निक 
-( ह्च न सके ) ओर अचेतन ( स्पशज्ञानसै रहित ) दोजाय वह मरुष्य गिर 
जाता हं (उठ वेट नही सकता ) अथवा प्राण त्याग देता है ( अर्थात्‌ निकर्मा 
दोर होने पडा रहता है ) ओर अचेतनभे हो तो मर जाता है ॥ ५७ ॥ केवल 
वायु करके मार इञा अद्धंशरीर कष्टसाध्य होता है ओर जो उसमे पित्त आदि 


दरू दोष्‌ मिका हो तो साध्ये ओर क्षयीके कारण जो पक्षाषात होतो 
असाध्य होता है ॥ ५८ ॥ 


( उाक्ठरीमे इसे “ देभ़्ीनिया, ” ओर यूनानी हकीम “फराटिन” कर्ते ) 
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वायुरं बजर्स्थन कुपितो ह्दयं ररः # संल चं पीईयत्यं- 
न्याप मयेव सः ॥ ५९ ॥ निमीलिताक्षो रिश्चे्ठः स्त- 
व्धाक्षो वापि कूजति ॥ निरुच्छरंसोऽथवा क्च्छ्च्छरष्यार्् ` 
चेतनः ॥६०॥ स्वर्थः स्याद्रद॑ये युक्ते आर्ते च प्रसुद्येति॥ क्फ 
न्वितेन वातेन ज्ञेयं दपोऽपतंन्रैकः \ ६१॥ 
अपने स्थाने पितत हआ वायु उपरको गमन करे हदय शिर ओर कनपथे 
इन्दे पीडित कर अंगोंको रकैपावे तथा नवादे, ( धटुषवत्‌. कु मोडदे ) एक नेत्र 
दासा रहे, चेष्ठा नष्ट रहौ, नेच ठिठरा जाये, कपोतकासा शब्द्‌ ( कूटे ) कर, 
निरुच्ास दो ( श्वास न अवि ) या कषस शास छे, चेतना जाती रहै ( इसे अप- 
ते्रकवायु कहते द ) ॥ ९९ ॥ ६० ॥ इसम्‌ जव हदय कफथुक्त वायुसे छुट जाता- 
हे तव स्वस्थ ( होरमं ) होजाता है ओर जव कफ सरित वाय हृदयको आच्छा- 
दिति करणता है तव मोह ( वेहेशषी ) को प्राप्त हो जाता है । यह अपतंत्रक वायु 
कदलछाताहै ( ओर कई इसे ओर अपतानकको एकी मानते है ) 
( डाक्टरीमिं इसका कोई खास नाम नदीं ओर यनानीमे भी नदीं है ङुछष्टि- 
निस ( तमहुद्‌ ओर कजाज ) से मिलता है ) ॥ ६१ ॥ 
दिवास्वप्नासमस्थानविक्ृतोद्धरनिरीक्षणेः ॥ 
मरन्यास्तमं पर्रते सं इव ्छेष्मंणाव्तः ॥ ६२५ - 
दिनके सेनि, असमस्थान ( ऊच नीचे स्थानपर वैठने सोने ) के विकार्मे तथा 
ऊपरको वहत देरतक देखने ( सोते समय पसीना आयम भ्रीवामं ठी वा्लगने) 
से कफः युक्त वायु मन्यार्तभ रोग पैदा करता है ( भ्रीवाके पीठे जो दो जोते होते" 
है उन्दे मन्या कहते है ओर मन्यास्तम्भ उसे कहते हँ जिसमे वे दोनों नोति या 
उनमेसे १ जोता अकड़ जाय ) यूनानी' हकीम इसे “इस्तरखा' कहते हँ ॥ ६२ ॥ 
भणी &\ ५ ©, र्ध 
गर्भिणीसूतिकावाखवृद्ध्षीणेष्वस्रकुक्षये ॥ उच व्याहरतात्यथं . 
खातः कटिर्नानि च॑ ॥ ६३ ॥ हसतो जुंभतो मारादिषमा- 
च्छयनाद पि ॥ शिरोनासोष्टचिवुकललाटेक्चणसंधिगः ॥ ६४ ॥ 
४ नि र $ [> ¢ 
अदैयिश्वानिख वक्रंमर्दितं जनयतः ॥ वक्रीभवति वका 
यीवा चाप्यपवर्तते ॥ ६५ ॥ शिरश्चरुति वाक्छसगो नादीनां च 


॥ ( छो० ६२ ) मन्या मरीवायाः पश्चदेशस्था शिरा ( इति वाचस्पति; ) दिवास्वप्नाखमस्थानमित्यत्र 
दिवास्वभासनस्यानाभिति वा पाठातसम्‌. ] मन्यास्तंम केचिदपतानकपूर्वरूपं मन्यते ( इति इल्छनः )॥ 


(५१० ) डुश्वुतसंरितप-भा० टी०। 4. 
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वेशठतम्‌ ॥ भीवाचिबुकवंतःनां तस्मिन्‌ पाश्च तु वदना ॥ ६६ ॥ 
यस्या्जो रोमहर्षो वेषधुर्ने्माविलम्‌ ॥ वारु सवि स्वाप- 
स्तोदो सन्या हनयहः ॥ ६७ ॥ तमर्दितमिं ति हव्या धि 
उयाधिविकशास्वः १ ६८ ॥ क्षीणस्यानिभिवाक्षस्य परसक्ताध्यक्त- 
भविणः ॥ त सिष्यस्यरदितं वाटं त्रिवषं वेपनस्य च १ ६९॥ 
गर्भवती सी, प्रसूता, बालक, बद्ध तथा क्षीण मटप्पोको, सतक्षयमे उच 1 
- बोरनेवाोको, अति कडा पदां खानेवाढको ॥६२३॥ सने तथा चमारी लनस, 
दोक्च उठनिसे, विषम शयन करनेसे, शिर, नाकः ठ, चिदक ( टोडी ); रराद 
ओर ने्रसंपि इनमें प्राप्न इजा वायु मुख जादि स्थानक पीडितकर अदितनामक 
चायुसोग उन्न करता है ! इसमें प्रीवा ( गरदन ) का आधानाग टेटा दौजाता- 
ह ( अथौत्‌ दाहिनी या बोधो किसी एक तर्का जधा चेहरा वाका होनाताई ) 
ओर रीवा ( गरदन ) भी ठेटी दौजातींर ॥ ६ ॥ ६५ ॥ शिर चायमान दोता- 
डे, वाणी भिथिर होनाती है, नेत्र आदि वित दोजातिंहं (ओटापन हौताहि)मरीवा 
( गरदन ), ठोडी, दांत येभी ठे ( बड ) होजातेहँ ओर जिस तरपः चेहरे 
ठेटापन हो उसी तरफके पार्श्वं ( पस्वाडे, हाथ, कथे; ग्रीवाके जोते )- आदिम 
पीडा होती ॥ ६६ ॥ उसका प्रवरूप यह रै कि, रोमहं हौ, कप टो (शरैर 
कपे लभे ), नेमे क्षम जल अवि, वायुका उद्धंगमन हौ, चा श्ूल्यसी हौ, 
छु २ पीडा टो, मन्पास्तेय तथा हदुस्तंभ हो ॥ ६७ ॥ इसे व्याधियोके जानने- 
वाले वेद्य अदितरोग कहते ह ॥ ६८ ॥ क्षीण मनुष्यके तथा जिषकी पलक क्षिय 
नदी तथा जो कषस बोरे ओर स्पष्ट शव्द न बोले तथा तीनवषं रोगको बीत- 
जायं अश्वा जिसके सुख, नासिका ओर नेत्रये तीनों वहने खगं ओर जिसके 
शरीरम कंप हो उसका अर्दित घायु यतिशय करके सिद्ध नदीं होता है डाक्टर 
सोग इसे “ शिप परासि ' जर पूनानीवले “लबा कहते ॥ ६९ ॥ 
वक्तत्य दम जो रोगोके धति हरेक रोगका उक्टरी ओर यनानीसे यभ्ा्भव 
नाम जादि ख्खितेै यदि इन्ते किसीक कारणों अयवा लक्षणों कुठ अतरभी कषँ 
ता चह दैशंतरके भेदे यादेशा तरीय विदानेकि विचारा फरक जानना चाहिये ॥ 
पाष्णां पल्यशुखीनां तु कैडरा यनिछार्दिता ॥ 
_ -सवध्नोः षं नि्ीयात्‌ श्रवति" दि" सा स्छृती ॥ ७० ॥ 
(ज्छे° 


वः नरेवपर खवः >= ~ _ = + = [ > 
९ ६९ ) त्रिवधे खवत्छरत्रयानीतम्‌ । यन्य च नाहक श्चिमुप्वछाविणं त्रिवपरमाहूुः (दवि निचधः) 
{ ०७ 


° १ यमसोनिवचनं तंनतरात्‌-“भस्फक्पूयेरुकटीनानुजंघापदं क्रमात्‌ । यध स्तंम-~ 


१५ निदानस्थान-अ० १. । (५११) 


टाकणे ( दखने ) आर अयुलियोकी कण्डरा ( मोटे नसे ) वायुसतेव्याप्त हो ओर 
सायरछक फरक्नेको वद्‌ कर दै तौ उसे गृधसी बु कहते ईह इसमे -पार्वै ध 
पडते ह ठीक पदक्षपणका अव्रोध हो जाता है जर सायके वौकापन रनेसे 
देहम भी बोंकापन रहो जाता है ॥ ७० ॥ 


तठ परत्यंगुखीनां तुं कर्टडरा बाहुतः ॥ 


बाहोः क्म्॑षयकरी विन्वीचीति' एह सा स्ता ॥ ७९१॥ 
अयलियोके नीचे बाहुके प्ृष्ठकी तरफ जो मोदी नसे हैँ उनमें प्राप्त हवा वाथ 
जो वाहक कार्यं ( वस्त॒ पकडना, उठना+ मोढना आदि ) को नष्ठ कर दे वह्‌ 
विश्वाची नाम वातव्याधि कदलाती है ॥ ७१ ॥ 
वातश्षोणितजः शोफो जातचम॑ध्ये सह॑रुजः ॥ 
रिः कोष्टुकैपुवं त स्थूरं कोषकमृदधैवत्‌ ॥ ७२॥ 
वात ओर रुधिस्े उपत्न इजा महाशूट्वाखा गोम जो शोथ हं ओरकोष्ट 
( शगाछके ) शिरफे समान जिसमे स्ता हो उपे ॐोष्टशिर ( केषटीषं ) रोग 
कहते ह ॥ ७२ ॥ - 
वायुः कटयां स्थितः सक्श्न॑ः केडरामाक्षिपेधदा ॥ खंज्नस्तर्दा 


= १०. 


सवेजन्तुः पृः संक्थ्नोद्ं योवधीत्‌ ॥ ७३ ॥ परकसरन्वरपते यतु 
खंजचित् च गच्छति ॥ करू(धखनजं तं विचान्सर्कसंधिधर्वधनम्‌ ७४ 


जव कथमि स्थित इजा वायु साथलकीं नरसेको शिथिल करदेताहै (मारदे) तव 
उसमे मटुप्प खज ( विकटगति > हौ जाता हं (इसको खंनराग) कहते ओर यदि 
दोनों साथट (इछेक जोड) की नसे शिथिल कर देवे तो मनुष्य प ( पांगहा ) 
होनाता है ( इते पणरोग कहते हँ )( इसमे खड़ा होकर मडष्य नही चल सकता 
वेठा २ पार्वोक्रो वीसता चलता है ) ॥ ७३ ॥ ओर जो पांव रखते इए कपि स्चोके 
खाता ` इञा चके उसे करायखंन व्यापि कदतेद इसमं सवयत्र वध रोर 
हौ जाति र ॥ ७४ ॥ | ध 
ध्यस्ते वु विषमे पादे रजः दुस्यर्ससीरणः ॥ 
५०५ 2१.०..८ विज्ञे 2 ९, 
वार्तक्रंटक ई््येष विनेयः खुडकाथितः ॥ ७५ ॥ 
-सकतेदिग्ह्धाति स्पदत सद्र ॥ १९॥ चाताद्राचकफाम्यां खा विज्ञे द्विविधा पुनः| वात्या नर्द उक उद 1 द | जताद्ातककाम्यां सा विके दवििषा पुनः| वातन्यां मवेत्तोदो 
दे्स्यातीववक्नता ॥ २ ॥ नानुर्ज्ोखर्थानां स्छुग्ण स्तम श्शम्‌ । वातच्छष्मोद्धवायां ठ गौरवं वहि 
मार्दवम्‌ 1 तदा मुखप्रसेक च्व भक्तदेषस्तयव चा? द्ति॥ ~ 
९ श्ि० ७५ ) खुडक श्रितः इति पाद्जवांसंधिश्नय त्यर्थ; पा प्णीसिथितशचत्यन्ये ॥ 


१७ निदानस्थान-अ० १. (५१३) 


, ( 4 ) वाधि ओर कण्टके यूनानी, डाक्टरी नामादि कर्णरोगके प्रकर 
णमे कंेजावेगे ओर सूकादिकंको जिहारोगके भरकरणमें देख लेना इसीभकार ओर्‌ 
ग्याधियेकि भी नाम आदि उनके मुख्य मरकरणम्‌ं रिसि जर्विगे ॥ 

अधो या वेदना धाति वर्चोमूत्रारयोस्थिता ५ भिन्दतीव्र रुदो. 

वैरथं सा तणीदयुपदिर्दयते ॥ ८२ ॥ गुदोपस्थोस्थितौ सैव प्रतिखो- 

मविसपिणी ॥ वेगे पकारय्‌ यति परतिर्तृणी तुं सा स्मरती ४८२५ 
. मलकय ओर मूप्राशयसे उठी इई वेदना (श्रू ) खदा ओर लिगको भेदनं 

करती इसी जो नीचो गमन करे वह तूणीनामकः वातव्याधि कहलातीहै ॥८२॥ 
ओर यदा तथा उपस्थ्‌ ( ग ) से उटी इई पीडा भतिरोम ( उलदी उपरे ) 
गमन करनेवाली, अपने वेगोसु पकाङयमें पचि तो उसे मतितृणी कहते ह ॥८२॥ 

आटोपमल्युधरुजमःन्मातसुदरं मूर्रम्‌ ॥ आ्मनिमि ति जानी- 

यीद्धोरं वाँतनिसोधजम्‌ ५ ८९ ॥ विश्रु्चपाश्वहदयं तदेवामा- 


संँयोत्थितम्‌ 1 जलाध्मनं विज्ञानीयात्कफव्याकुरुतानिलम्‌ ८५ 
जटोप करके सहित वडत उग्र पीडा करनेवाख जिसमें उदर ( पकारय } 
मदाककी भति षटू जाय उसे आध्मान्‌ रोग जानना चाहिये । यह पोर व्यापि 
( प्रायः ) (अधो ) वायक रोकने होती है ॥ ८४ ॥ ओर इसी म्रकारकीं व्याधि 
आमादायम्‌ ( नाभिसे ऊपर ) हो पेट पएरे तथा पेसवाडे ओर हदय एटजाय तो. 
` उसे प्र्याप्माननामक व्याधि कदतेहं इसमे कफम मखा हज वायु होता ॥ ८५ ॥ 
( वक्तव्य ) जाध्मानका अफारा पक्राशय ( नाभीके नीचे) के स्थानमें होता है 
जो केवल वायुकृत होता है ओर प्रयाध्मानका जमाशयमे होतांहे (नाभिसे ऊपर) , 
ओर इसमे कफयुक्त बायुकृत होता इनको यूनानीमें नफ कहते ॥ 
अष्ठीलांवरधनं अन्धिमृँद्धमार्यतसुत्रैतम्‌ ॥ वात्र विजनी 
याह हिमागवैसरेधिनाम्‌ ॥ ८६ ॥ एर्तामेवै रुजायुक्ता वातविणसू- 
त्ररोपिनीम्‌ \ परल्ामिति वैदे्टरे तिचगुंस्थिताम्‌ ॥ ८७ ॥ 
इति खश्चुतसंहितायां निदानस्थाने प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 
पापाणके तुल्य कडी भ्रंधी ऊपरको फेरी इई ऊंची हो ओर वाहरके मागं 
(मलके मागं ओर मूके मागं इन ) को रोकनेवारी हो उसे ( वाताष्ठीला › जानना - 
चाहिये ॥८६॥ ओर यरी जो पीडायुक्त हो ओर अधोवायु, विष्ठा च मूको रोकनै- 
बरारी हो ओर पेटमें तिरी ओर उठी इई हो उसे प्रत्यष्ठीला कहतेहं ॥ ८७ ॥ 
इति प° मुरुढीधररा्मवि० सुश्रुतसं ° भा ०दी ° निदानस्थाने प्रथमोऽ्याय; ॥ १ ॥ 
३३ 


(५१४८ ) छश्चतसरदिता-भा० टी०। २८ 


द्वितीयोऽध्यायः २. 
अथातोऽ्रसां निदानं व्याख्यास्यामः । 
अव यहे अगाडी अद ( ववासीर ) के निदानकी व्याख्या करते द ॥ 
` द्वडर्डीसि - सवेति वातपित्तकौफश्षोणितसधिपातेः सहजानि 


= 2 ह ८ 


चति" ॥ १॥ तन्रानात्मवतां यथेक्तिः प्रकोपणेविरुद्धाध्यरनसरी- 
घरसंगोककटकासनप्रष्टयानकेगविधारणादिभिीवदेपेः श्रकुपिता 
दोषा एकशो द्विशः समस्ताः शोणितसहिता वा यथाक्तथसृताः 

धानधसनीरतपरपश्याऽ्यो गला गदमागस्य प्रदष्यं वदीमा- 
सब्रसोहाञ्जनयंति ॥ २ ॥ 


अद्ठ ( ववासीर ) छः ( ६ ) प्रकारका होतांहं वातस पित्ते, कफसे, शनरि- 
पातसे, रक्तसे ओर सहन ( जन्मसे ) ॥ १ ॥ तहां जो महुष्य जितेद्रिय नहीं ईँ 
उनके यथोक्त (हिताहितीय अध्यायोक्त ) अपश्य भोजन जो दोपोकी प्रङ्कपित करे 
रसस (अर्थात्‌ दाषोके कोप करनेवाले जहार, विहारे), विरुद्ध भोजने, भोजन- 
धर भजन करनेसे ओर अति खसिवनते, उत्कटकासन ( वहत जोरसे खासन तत 
अथवा उत्कटक आसन (वहत कठोर आसनमे वेदे रहने), पृष्ठयान ( अश्च वरृषादिं 
की पीठपर्‌ अयुक्त सवारी करेसि, वेगोके रोकनेसे इष्यादि विप कपयो कुपित 
इए दोष एक > (अके) तथा दोदो मिख्कर तथा तीनों दोप तथा रक्तसहित 
यथोक्त प्रसरिव इए पधान धमनी ( पुरीपवाहिनी धमनी ) म अनुसरण कर नीचे 
गमन करके यदास्थानमें भात्‌ होकर ओर गुद्‌ाकीं भिवरीकरो दूषित करके मांसपर- 
रोद अथात्‌ मस्मे उसनच्न कर देत ह ॥ >२॥ 

विदैषतो मवाभनेसतथा तणकाोपरलोवखादिभिः शीतोदक- 

सस्परानाट। कद्‌; पारवरृ्मासाद यान्तं तान्यश्चासीत्याचश्चते॥३॥ 

वे मर्त विशपक्र मंदार मलुप्योके तथा तृणाकाट.पव्यर, छोहादि पात॒ जर 
चस जादकं रगडाव्‌ जाद जथवा जति ट (जीर अति गरम ) जले स्पशेसे 
शृद्धको प्रात दा जाति ह उन शदके भस्साको अशने अर्थात्‌ ववासीर कहते ह॥३॥ 

` त्क्य १) च्व्सीणीलत्र तसि द्व्रब्िचनन------------- प्न्य दिति दयुप्कृ,ण्याद्रणि ष्म 

(1 र व (य ५५ तत वातशेष्मोक्तयाणि शुष्काणि रक्तपि- 


खच तद्विदु" प्रलकीणि तयान्यि 
र््ावत्तस्वणानि च | १ | ( ग्य २) व्रोक्प्रखना पत्राच्यचदञ्यवा श्रखनाः ॥ 


न 


“१९ निदानस्थान-अ० २. (५ १५) 


तत्र स्थलान्त्रघतिवद्धमद्धपंचां गुलं गुदमाहस्तस्मिन्वखयस्ति- 
खोऽष्वदधगुलातरभ्रता पवा्हिणी विसतजेनी संवरणी चेति ॥४॥ 
चतुरगुला्यताः सबोस्वियेगेकांश़लोच्रिताशंखावतेनिरभा्थपि 
उयपर्युधारि संस्थिताः ॥ ५ ॥॥ गजर्तटुनिभाश्चपि वर्णतः 
संप्रकाषिताः ॥ रोमतिस्यो यवाध्यद्धो गुदोषठः परिक।त्ितः ॥६॥ 
तहां मोटी अंतडी (जिसमेसे किषठा आती हेउप) से प्रतिषद्ध ( मिला इभा} 
सि पवि अंग प्रमाणक्रा यदास्थान ह उसमें डेढ डेट अणलकी तीन वरीदख्टे) 
हे वे छे डेट डेट अंयलके अंतरे एकके परे दूसरा इस भ्रकरसे ह उन तीनोंको 
त्रिवरी कहते दै) उनमेसे पदिरी वरी भवाहि णी दूसरी विसर्जन तीसरी संवरणी 
हे याये सब वरी चार अंएड चोडी (मोट) आर तिरछी इई एक अगर उभरीं 
इई शंखकी आदतति ( आश ) की तरह एकमे उप एक (एकपे परे दूसरी) सी 
ह ५५॥ ओर आकारमें हाथीके ताके समान हतया जौ (अधि अगल } 
भरमाणका दाका ओष्ठ ( किनारा ) रोमातस (अयात्‌ हां रोमा अंत है वहसे) 
हे (सारा यह इ कि वाहर जहांतक रोम ह वहसे गाडी भीतरको गध अयु 
` तो युदा ङिनारा है फिर तीन वी भीतरकी ईं ) ॥६ ॥ 
दौ ५ ॐ क 6 
प्रथमा तु गुदौादगुलमात्रे ॥9 तेषां तु भविष्यता पूरूपाणि 
< अन्ने न श्रद्धा च्छत्यक्तिरम्खीका सक्िथसदनमाटोपः काः 
दर्यसु्वारवाहुस्यमक्ष्णोश्च शयधुरन््कुजनं गुदपरिकतंनमादंका ` 
ाडुरोगयहणीदोषाणां - कासशासौ श्रम्तद्रानिद्रेन्द्रियरोबेल्यं 
च जतेष्वेतानि रूपाणि परव्यक्तकराणि भवंति ॥९॥ 
ग्रथम वकी तो णदाके किनारेसे अचुमान एक अंगुलं मात्र अन्दर हे (इसमे 
विक्षेष करके अङं होता हे ) ॥७1 अशेके मस्सेकरि पैदा दौनेका एवरूप्‌ यहं ॥८॥ 
कि, अन्ने शरद्धा न होना, क्टसे पचना, सदी डकारं ५ साथ्लोका थकनाः 
यने जफरसा दोना, कृशता होना, डकारे बहत अना, नेतरकि किनारोषर दोथ 
हाना पेट ओंतोका ( णडणड ) शब्द्‌ हीनाः गदाम कतरीसी रहना, पाड्रोग 
तथा ग्रहणी, दोषकी शंका होना, खासी जर चस, चमः तदवाः (नदरा जानक ओर 
ईदरियोमं दुता दोजाना ये लक्षण ववासीरके रोनेसे क होनति ह ये 
सब लक्षण या इनत थोडेसे लक्षण होते हे ) अथवा मस्त होजनिपर ये रूप सत्र 
प्रः होजतिरह ॥९॥ 


(५१६) छश्ुतसंदिता-भा० टी° । न 


वाताश । 1 ५ 
तव सासतात्परिनष्कारुणवणानि विपममधयान्‌ कर्व पष्पठुणड- 
केरीनाडीमुष्टसूचीसुखाछतीनि च भवंति  तेस्पदतः _ मृं 
संहतभुपतेदथते कटीपषटपाश्वमेदरूयुदनामिपरदेडोपु चस्िव्रदना। 
गु्मा्टीखाष्टीहोदराणि चास्य तच्चिसित्तान्येव भवन्ति ! क्रप्ण- 
खद्नखनथनरदनवदनसू्रपुशीयश्च पुरुषो भवति ॥ १० ॥ | 

तिस वायुसरे उपज अश्म सृत लाल्वणके, वीचपे ट्टे, कंक पुष्प आग 
ठंडी ( निरमावणके पुष्प ) के समान तया नाडी ५ नाटी) क पुष्पतः समान 
तथा सुक समान चैने म॒खकी आकृतिवले मस्म होतेह । इन करके पीडित मनु- 
ष्य छल ( दरद मशेड ) सहित कडा ( ओर देसे ) दस्त जाता ह्‌ । उसके कमग, 
पीठ, पसर, लिंग) खदा ओर नाभि इन प्रदेशमे पीडा रदती हे ओर रुत्म; 
वाताष्ठाख, छदावृद्धि, उद्ररोग य सव वाताश्ञानिमित्त उपद्रव दौोजातंहं । इम्‌ 
वाताररेगीं मतुप्येके वचा, नखः नेच, दात, मुख तथा मूत्र ओर पुरीपय सव 
काले पड़ जात ह ॥ १० ॥ 

पित्ता्चीला्राणि तनृनि विसर्षीणि पीतावभासानि यछ्खका. 

दानि शुकजिह्यासंस्थानानि यवसध्यानि जदोकोवक्रतदशानि 

श्ह्ि्चानि च सवंति । तेरुपहतः सदाहं सरुधिरमतिसार्यते । 

उवरवाहपिपासामूच्छश्चोपद्रवा भवति । पीततद्नखनयनद- 

नवदनमूत्रपुरीषश्च पुरषो भवति ॥ ११ 

पित्तसे उपजी ववासीरके मस्ते अग्रभागमेसे नीले 

शवाले ( चमकीट ) ओर पीलापन स्यि होते हं छोटे दि देति हं सीव फेल 
नैवले होत दहं तेत्तिकी जिहाके आकार हेति ह ओर वीचसे जोकी तरह मेदे ते 
६ तथा जोका ( जख ) के स॒खके समान रेति ई ओर गीटे तथा निजेव्े 
दत ठं । इनसे पीडित मरुष्य दादयुक्त ओर रुधिस्से मिला दस्त जाति ह तथाः 
ज्वर, दाह, तपा ओर्‌ मृच्छ ये इसमें उपद्रव होते ई । इस पित्तकी ववासीरनै 


सगाक त्वचा) नख, नेत्र, दांत, सुख एवं मत्र ओर विष्ठा पालि (पिले ) रोतेर ११॥ 


दात हं यकन तस्य प्रका- 





~= ~ ~~~, 
{ गद्य १०) उदावर्तकर्णश्चव्वखखन्ूटयदयन्ये चाव्युपद्रवाः 


४५ (न [+ १ प 
वाताराखन्चरकादिभिर्िचिताः ॥ 
॥ रय ९१ ) तथा च पित्ता्शस उपरवा यरत्वादयो छेयाः ॥ 


१ निदानस्थान-अ० २. { ९१७ ) 


छेष्मजानि तानि महामृखानि स्थिराणि वृत्तानि क्िग्धानि 
यांडूनि करीरपनसास्थिगोस्तनाकाराणि न भियन्ते च सखवन्ति 
कैड्वहुखानि च भवंति । वैरुपहतः सन्छेप्माणमनस्पं मासः 
धावनव्रकाशमतिसारयते । चो परशीतञ्वरारोचकाविपाकशिरोगौः 
क ् # ® 
राणि चास्य तन्निमितान्येव अवाति ! शु्कत्वङखनयनरवनव- 
दनसृच्पुरीषश्च पुरुषो भवति ॥ १२॥ । 
कफस डपजी ववासीरके मस्स सपेद.नडमें मोटे,स्थिरःगोरुविकनेःधूधले होतें 
तथा देट्‌ ओर वटलके बीन तथा ्राक्षाके आकारके होते है । नवे षटेहोते न 
क्षस्ते है उनम विशेषकर खाज होती र । इससे पीडित मरुष्य कयक्त वहृतसा 
तथा मांस धोबनसा दस्त जाति ह ओर शोय, ीत्ज्वर अरुचि, पचाव न होना, 
शिर भारी रहना, ये इसके उपद्रव ह तथा कपरशवारे रोगीके त्वचा, नख, नेत्रः 
दात, शख एवं मूत्र ओर मल्‌ प्रायः सुपेद होते है ॥ १२॥ 
सकलानि न्यमोधभरोहविद्मकाकणंतिकारूङलद़नि पित्त 
लक्षणानि च \ यदावमाढपुरीषध्रपीडितानि अवति तदास्य 
दु्टमनर्पमस्क्‌ सहसा विसृजति , तस्थेवातिभष्त्तौ शोणिता- 
तियोगोपद्रवाणि भवंति ॥ १३॥ . - त 
रक्तकी बवासीरके मस्ते बडकी कोपर रग॒ या द तथा 1. सदश 
होति ह उनमें प्रायः पित्तकेसे लक्षण हते हं ओर जव गाटा मल दही उससे रग 
खाति (या ओर भाति जोर पडे या अति गरम भोजनादि हौ ) तव भायः वडु- 
तसा इष्ट रक्त दस्तके राहसे आता ह ५ मस्सोसे निकलता ह ) ओर जव इसकी 
{ सधिरकी ) अधिक भरदृत्ति होती ह ( अथात्‌ अधिक न निककता है ) तव 
अति स्क निकलनेसे ( वेरोक्षी, गिरपडना, आंखो अगि अधरा आना आदि ) 


-उपद्रव्‌ होते द ॥ १३ ॥ _ ति । 
सन्निपातजानि सवैदोषलक्षणयुक्तानि स्वति ॥ ९४॥ सहजानि 


[अ 


‰ न = ७ च 
उटशोणितद्यकरनिमित्तानिं तेषां दोषतं एव अलाधन कतन्यम्‌ 
_॥ १५॥ विशेषतश्चाज दुरवशोनानि पर्वाणि पादन ९ नलः रदर्शनानि परुषाणि पांडनि _दारणान्ध- 


( गद्य १२) कफादीख उपद्रवा नस समवायमूलकवटधकंयधमरीरिाः 
-दये! वोद्धन्याः 1 ( गय १३ ) काकणृतिका जा काकादनील्यपरे । पित्तलक्षणानि च इत्यन पित्तठक्नण- 
-युक्तीनि चकारोनुवधमूतवावरकफरूपमुक्तमपि उमुच्िनोति (इति उनः ) ॥ 


(५१८ ) सुश्रुतस॑हिता-भा० ठी°। २. 


तर्श॑लानि तेस्पहतः छरोल्प्र्‌ शिरासंतततगात्राल्पपजः श्वाण- 
रेताः क्रास्रः ऋोधनोद्पाचिघाणिरोऽक्षिश्रवणरागवाच्‌ सत 
तसंत्रकूजनाटोपहदयोपलेपारोचकप्रभृत्तिभिः पीञ्चते ॥ ६ ॥ 
भवन्ति चाघ् 


स्निपातकी ववासीरके मस्म सव दोषां ( गय) पित्त कफः रक्तं ) कद्ग 
मि इए (जर सवक उपद्रव) हात ॥ ४०॥ आर जन्मस इड ववासीर मातापिता 
रन ओर वीथी दुष्ठताके कारणस दोतीह, उसका साधन दापक्ती प्रघ्रानताकर अनु- 
सास्सी करना चाहिये ॥ १५ ॥ पिरप करके इसम मस्म दुदशन (घुर सुपवाद) 
कठोर, प्रधले ओर दारुण, भीतरको मुखवाटे हात दे तिने पीडित मतुप्म कक 
होता है, थोड़ा भोनन कर्ता दे उसका शरौर नसंसि (स्ष्ट) व्याप्त रदता दं सता- 
नभी कम रोते ई क्षीणबीय होतार पश कासी जेसा स्वर होता इ कोधयुक्त ओर 
अरप जपि होती है तथा नासिका, शिर, नेच जर कणकर रोगासे व्याप्त हाता 
सदा पेम अंति युडग॒ड श्ष्द्‌ करती हे अर्परासाभी रहा करता ह हदय्म लिपा 
वसा रदता है तथा अरूचि आदि रोगोसे पीडित रहता इ ॥ १६॥ यां शक ई- 
( वक्तल्य ) यूनानी इकीम इसु पवासीरदी कहते ह इसके दौ भेदं टिखतेहं एक 
वह जिसमे मस्से स्पष्ट जाहिर हों दूय वह जिसम्‌ मस्स जादिर न दां इसीको 
रियाह ववासीर” कहते द मस्सेबाटी ववासीरम्‌ दरद दौना+खाज या घरून जाना 
जादि सव रक्षण हति ह परंतु रियाह्‌ ववासीरमं कवजीयत, यदा, वस्ति आदिम 
दरद्‌ मटका जलदौ न उतरना, कभी मञवंध होना, कभी वेधा पड़ना जाहि उप- 
द्रव होते हे इसका कारण गरोजरिह वताते दं जो ग॒रदेमे पदादे या ओर जगहे 
वहा आव डाक्ठरामं इस हिमीरइडम्‌ ( &61110111)810.६ ) कहते 


गूनानोवाटे रियाह्‌ ववासीर कते ह वेयकसे अंतवरीगत वातार इ ओर रेष 


उस्र उपद्रव ट्‌ \ साधारण खगाम ववास्ीरके दों भद्‌ मानेजात ह वादा, २ खना 
जसर्म रधर गरताह्‌ उस खनो अर जक्षम सन नही ही ग्रता उस वादा कट्‌तई॥ 
साल्व जसात्प अगर 
वाद्यमध्यवछिस्थानां प्रतिकुय्याद्धिषग्व॑रः ॥ 


ञ 9 ए >, । 
अतवेलिसमुस्थानां परत्यास्यायाचरेक्छियाम्‌ ॥ १७ ॥ 


भ ९६ ) अख विेोदरवः-५मुद्रकोदरवजृहिकरीरचणकादिभि, ॥ सूट; स्य्रादिभिर्ालुः 
पान द्खपिता वली ॥ १ ॥ अधोवदानि खोतासि सरृष्यावः प्रलोषयन्‌ ॥ पुरीं वातनिष्मू्सग छर्वत 
वारणम्‌, 1 २ 1) दुनशनामिन्ुदावरतः परमायमुषद्रवः ॥» ( इति वाग्भर )॥८ श्छा० १७ ) प्र्याख्याय 
जखाध्यान्यतान्वशचीसीति निराछ्तय क्रियाम्‌ माचेरेदिव्वर्थः ॥ 


है जिसे 


यद ` निदानस्थान-अ० २. .. (५१९ ) 


वाह्रकी त्रिवली तथा मध्यकी त्रिवरीमे होनेवारी बवासीरकी वैको चिकि 
त्सा करनी चादि आर तीसरी भीतरी त्रिवरीमे ववासीरफे मस्ते हों तो यह्‌ 
असाध्य है ठेसा कहकर यदि ( क्रिया ) विकिपसाका आचरण करे तो करे (नी 
तो चिकिष्छादी नही करे ) ॥ १७ ॥ 

मेटृगत अशे । 
मांसङ्णेणि ॥ र क + 

धकुपितास्तु दोषा भेदूमभिभ्रपन्ना ते प्रदूष्य केडं जन्‌ 

यंति ततः कडूयनारक्षतं ससुपजायते ताक्षिश्च क्षते दृष्टमांलजाः 

भरो; पिच्छिङरुधिरसखाविणो जायंते कूर्चकिनोभ्यंतरसुपरि- 


म = क 2 प्रि ५ ® @ 
छ्ाद्वा ते तु शेषो विनाशयत्युप्चाति च॑ पुस््वम्‌ ॥ १८ 
जव कुपित इए वातादि दोष मट्‌ ( लिग ईदविय ) में प्रा हं तव मसि ओर 
रधिरको दूषित करके वहां खाज पैदा कर देते तव खुजानेसे क्षत घाव पड़ जात 
हे उस घावमे दुष्ट मांपके अंडर ( मस्ते) ही जति उनम गाढ पीपसी तथा 
` धिर ज्चिसे लगता है ये खरधेर अंकुर भीतर तथा बाहर होते वे दंग दइंदियको 
गिरा देत ह तथा पुरुषस्वका नार कर दते ह ॥ १८ ॥ 


ष 


योनिमभिप्रपन्नाः सुकुमारान्दुर्गान्पिच्छलरुधिरसाविणर्छत्राः 
कारान्करीराञजनयति ॥ १९ ॥ । 
चियोकी योनिमे मा इए वातादि दोष ( मांस आर शोभितो दूषित करकैः) 
कोमल दुर्गधित छत्रके आकार करोर अथात्‌ मरते चैदा कसते ह उन मस्सोमिसे 
गाढा रुधिर क्चिरता रहता ॥ १९५॥ , - ॥ 
| कान, नेच, नाक ओर खुखका अश । 
= ्. © ©... रि 
त एवोद्धमागताः श्रोत्राक्िघ्ाणवदनेष्वरशस्थुपनिवतानता१२०/ 
तत्र कणेजेषु बाधिर्य शुरं पूतिकणेता च ५९९॥ नेश्रजेषु वरमा. 
वरोधो वेदनाखावो दशेननाराश्च ॥ २२ ५ घाणजयु प्रतिद्य; 
योतिमाघ्र क्षवथुः छच्छरच्छुसता पूतिनस्य सानुनासिकवाक्य- 
त्वं रिरोढ़ःखं च ॥*३॥ वक्रजेषु कटौहतादूनामन्यतमरिमस्तै" 
गैहदवाक्यता राजान सुखरोगाश्च भनति ॥ ५ रसाक्ञानं सुखतेगाश्च भवंति ॥ २४ ॥ 
( गय १८ ) वू्यकिनः सक्ष्मदषोुरवंतानववः उपरिाठ्‌ बाह्यचर्माणि ( इति नवैव ) ॥ , 
( गद्य २४ ) वक्रजेषु कटोष्ठादीनामन्यतमिमन्‌ मांलंङ्स भरवतीवयर्थः । वगद्रदवाक्यतादयो भनति । | 


(५१०) सुश्रुतसंहिता-भा० टी०। २४ 


दी वात आदि दोप उपरफे दामं प्रा हों तो फणं, नत्र, नासिका, मुख ६ 
स्थनेमिं ( मासि ओर रुधिरको दरूपित करके) ववासीर अगत मस्ते पदा कर 
दं॥२०॥ उन्मेस कानमे मस्ते दं तो विरता, शट ओर दुगध देनातीदं 
॥२१॥ नेत्रम सस्सा हो जानेसे पलक श्षिरना वद्‌ होनाताद दरद दे तांईपानीसा 
घहतांहे ओर दष्क नाश होजातारे ॥२२॥ नासिकामे मस्सा दो ता बहत जखाम 
हो ओर छीके आव कष्टसे सांस लिया जाय नाके दुर्मेध अयि यणगुणी जावा 
दनाय आर शिरमं दरद्‌ रहै ॥ २३ ॥ मखम मस्ते दां तो कंठं ताभ या 
ओर्‌ जगह हं उनके हने गद्रदवाणी हौ या रसका ज्ञान नही रहे तथा मुखकं 
अनेक रोग हौज ॥ २४ ॥ 

व्य्‌नस्तु पकुपितः श्छेष्माणं पारेगद्य वहिः स्थिराणि कीटवद्‌- 
शासि निवतेयति तानि चर्म॑क्ीखान्यर्शसीत्याचक्षते ॥ २५ ॥ 
भवति चाच्- 


सार शणीरम प्याप्त भ्यान वायु कुपित हा तो कफको ग्रहण करके वाहर शशै 
शका प्वचाम स्थरहूप कीलके तुल्य मस्मे उसत्न कर देता ह उन चर्मकीलोको 
भी अश्‌ ( तर्गताश ) एेसा कहत र ५ २५ ॥ इसमे शोक ह- 

तें कीरेषं निस्तोशो सारुतनापजायते ॥ श्छेष्मणा त॒ सवणत्वं 

मथि च षिनिर्दिशेत्‌ ॥ २६॥ पित्तशोणितजं सेशं द्रष्णलवं 


रक्तता तथा ॥ समुदीणखरत्वं च चसरकीलस्य टक्षणम्‌ ॥ २७ ॥ 
चायुके दोप उन ॒चभेकीलोभि निस्ताद्‌ ( दरद ) होता ह ओर कपे 
श्रोरफे तुरय वणं ओर गदेसी होती रै ॥२६॥ पित्त ओर रुधिरे रूखापन, 
लान) तथा_ खाली रोतीहै ओर कठिनता खरद्रापन यदि इनमें हो तो | 
सश्नेपातज ह (चकारसे सत्रिपातका ग्रहण होता है)थे चमकीलके लक्षण ह ॥ २७ ॥ 
द्रजादि अश । 
अशलं रक्ष॑ण व्यासा सामान्यं तस्तं यत ॥ तत्सं भसः 
नि्ि्टा्सार्थयेद्धि्जावरः ॥ २८॥ सशषःल टद्य॑ते रूपं यर्दा दोष 
यस्य तु ॥ संसग तें विजान्नीयात्सशचरमः च्च & ------ प पिन्वतः चिः ॥ २९५ ॥ २९॥ 


( -छे० २७ ) चकरारादन सान्िपातिकस्य रक्षणं वोदव्यमू ॥ ( शछछो° २८ ) प्रागिनिर्द्टव्‌ 
ूर्वा्वातादेलक्षणनिदेशात्‌ ( इति गयदासाचार्यः)] अन्ये तु अमन्वत पररा व्याछाततु प्रव्विनिर्दि 
पचदगधा भसराव्‌ ( इति उनः ) ॥ 


येष्‌ निदानस्थान-अ० ३. (५२१) 


, जज (ववासीरके) लक्षण सामान्यतासे विस्तारपूर्वक जैसे वर्णन किय उन सवको 
पूवं निरदशके अदुसार वेद्य साधना करे ॥ २८ ॥ ओरजो अशमे दो देर्षोका 
रूप दिखाई देवे तो उपे संसगंन ८ ददन ) नानो । यह संसर्गं छः प्रकारका 
दोतादे जसे १ वातपित्त २ वातकफ, ३ कफपितत, ४ वातश्नोणित, ५ पित्त- 
शोणित, ६ शैष्मरोणित ॥ २९ ॥ = 

तरिदोषाण्यल्पङिगानि या््यनि तु विनिर्दिशेत्‌ ॥ दरदंजनि द्विती. 

याया वसो ्यान्वाधिंतानि चरेन छद्सध्यानि तान्याहुः परिस 
वत्सराणि च॑॥ सश्चिातलसुत्यानि सहजानि तु वजयेत्‌॥२९।सर्धीः 
स्युर्यो यष दुर्ना्भिस्प॑हुताातेस्त धतिहतो वायुँरपार्यैः सलि. 

तते ॥ त॑तो व्यानेर्ग संगम्य उधीतिभृ्ति देहिनम्‌ \॥ २२॥ 

इति खश्चुतसंहितायां निदानस्थाने द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 
.. सीन दोषोके जिसमें थोडे लक्षण दं वह बवासीर याप्य है तथा दैदज (दो दौ. 
की ) जोर दूसरी बीभ हो वहभी याप्यही जानो ॥ ३० ॥ ओर यदियेही एक 
वपसे ऊकपरकी होजाय तो कष्टसाध्य होजातीहे जर सधिपात ( सव दोषो) कीहो 
तथा जन्मसे पेदाहृईं दो वह ( असाध्ये) त्यागने योग्येहे ॥ ३१॥ निस मतुष्यके 
सारी तीनों गदाकी बङी ववासीरके मस्सोसे व्याप्त हजार तब उन मस्सों करके 
अवरोधित इदं अपानवाछ ठीक नदीं सरती फिर वह सकी दईं अपानेवायु व्याने 
मिखजाती है ओर ज्योति ( शारीरिक असि) को नाक्ष करदेतीरै ॥ ३२ ॥ 

इति प० मुरलीधर्दमवि ° सुश्ुतस ° मा ०. टी ° निदानस्थाने द्वितीयोध्यायः | २ ॥ 


तेतीयोऽध्यायः ३. 
अथातोऽदसरीणां निदान व्याख्यास्यामः । 
अव यासे अमरी ( पथरे जर शकरा ) के निदानका व्याख्यान करते । 
चसो म्यो भवति श्छेष्माधिष्ठानास्तव्था । श्छेष्मणा वातेन 
पित्तेन शक्रेण चेति ॥१॥ तथा संद्रोधनशीरस्यापथ्यकारिणः प्कु- 
पितः श्छेष्मा सुत्रस्तएकोऽनुपविदय वंस्तिमदमरी जनयति ॥ २ ॥ 
कफके सुर्य कारणसे अमरौ ( पथरी ) चार भकारकी दोतीदै १ कफे, 
२ घायुसे, ३ पित्तसे ओर ४ श्युकसे ॥१॥ अरमरीकीं संग्राम शोधन नरी करने- 
षालोके ( जो वमन विरेचनादि करके कफका शोधन नदीं करते उनके ) तथा 
( गयं १ ) अवराक्मरीवुल्यश््ठुका शर्करापि बोद्धन्या ! छप्माधिष्टाना छेष्मोपादानकरारणा । 


५२२ छुश्रुतसंहिता-भः० ठी ०। २६ 


कुप्य कसवाछेके कुपित इया कफ सूत्रम मिलकर वसति { मूत्रायममं ) अधि 
मसानैमे प्रविष्ट हकर ( पथरी ) पदा करताह ॥>२॥ 

+ ^ = भ (4 => मय 
तासा पृत्रङूपाणि बरस्तिपीडाऽरोचको सचज्रच्छरं वस्तिरिरामुस्क- 
म 4 तिप्‌ चस्तंगधिः $ ५ ध अ क 
रोसं वेदना -छच्छरञ्ञ्वरावसादरं वस्तंगधिस्वं स्रचस्य॑ति ॥६ ॥ 
यथास्वं वेदनावर्ण उष साँदमथाविखम्‌ ॥ पृवेरूपदमनः कच्छ 
न्मु सुर्जति सांनवः ॥ ४॥ 

अद्मरीके पूर्वरूप ये ह क्कि वस्तिस्यानमे पीडा हा, अर्चि, ल म्रच कष्टम 
रो, वस्ति, सुख, लिगि, वेषण उनम वदना हा जर च्छक कारणमे ज्वर ओग 
ग्लानि हो, मूव्म छगद्केमी मेधसे ॥३1 तथा जिस दापिलणकी मरा 
रेनेवारी हौ उसके अलुसार वदना ह ओर वेसादी मू्रका रंग हा तभा मत्र द्रूषित 
गाटा, जावि ( तारष्टे मेद्य ) ह जार मनतुप्य कषस म्रत्रोत्पग केरे ॥ 2 ॥ 
अभ्मराक सामान्य लक्षण ) 
अथ जातासु नासिवरितसेवनीमेहनेप्वन्यतमस्मिन्मेहतो वेदना 
मूत्रधारासंगः सरुधिरमृत्ता मृन्रधिकिरणं च गोमेदप्काद्रमना- 
विटे ससिकतं विसृजति धावनखेघ्नष्धवनप्रटयानाप्वगमनेश्रा- 
स्य म्रेदना मवति 1 
ज्र अग्मरी ( पथरी ) षदा ह जाय तव नाभि, वस्ति; सीवन, लिग उनम 
कटी मूर करते समय पीडा हौ, प्रू्रकी धारा स्क ( कथो २ ) राधिरयुक्त मत्र हो, 
भरत दपकः पकं जवि जर गेमिद्केः रंगका ( शरवत ), तार दटनेसे रहित स्क 


रतसेकी दके मिर् मूत्र (पाय) केर ओर भागने, रघन, कूदनेसे तथा पीट- 
र सवासा करन; माग चलनं महष्यको पीडा हो ॥ ५ ॥ 


„ „ कफाश्मरी 1 

तन्‌ छम्ताद्ससं "छप्मलमन्नमभ्यवहरतोऽत्यर्थसुपलिप्याधः परिः 
वृ( धाप्य्‌ वस्तिमुख्मंधिष्टाय सखोतो विरुणद्धि तस्य मन्रपति- 
वातादाल्यते सिते निस्तुव्यत इव च वस्तिशैरः शीतश्च भवति) 
अद्म चात्र श्वेता ल्िग्धा महती कुत्कु्टाडघतीकाश्चा मधूः 


॥ ७ (4 द मकीसिहि 
कपुप्पवणा वा भवति तां शछैम्मिकीमिति णा ता भवतति ता च्धप्तिकीमिति वि्यात्‌॥६॥ 
(गय ३) वस्तर्गान्यस् वृदत्तमछपर्ंवित्वम्‌ ॥ 


6 ह ( ग्लो % ) वथाल्ं दोधाननतिक्रमेण >ेदनावर्णे 
च यरिमन्मतरे तत्तया दुम्‌ ॥ ५ 4 


७ निदानस्थान-अ० २, (९२३) 


कफकी पथरी कफकारक भोनन पिक करनेसे ररीर कफे लिपायमान ह 
नीचे वस्ति स्थानमें पव वृद्धिको भप्त होकर वस्तिके युखको आच्छादन करके मच 
मागके रोक देती है तव मरुष्यके मूच रुकजनेसे उसका वल्तिस्थान एूटसा 
जाय, मद्नसा हौ, सु्सी चमे जर वस्तिस्थान भारी हो ओर शीतर हो । इसमें 
पथरी सुपेद्‌ हा, चिकनी दौ, जडी सरोगके अंडेके वर्णकी अथवा महेवके एल जैसी 
दाता ईस कफका पथरो जान ॥ ६1 

पत्ताश्मरा । 

पित्तयुक्तस्तु श्छेष्मा संघातमुपगम्य यथोक्तां परिवरद्धि भाप्य 

वस्तिम॒खमयिष्टाय स्रोतो निरुणद्धि तस्य म॒च्रप्रतिघाताहरष्यते 

चृष्यते दह्यते पच्यत इव वस्तिरुष्णवातश्च भवति अद्मर चात्र 
सरक्त पीतावभासा कृष्णा भद्यातकास्थि्रतिमा मधुवणा वा 


भवति तां पेत्तिकीमित्ति वियत्‌ ॥ ७॥ 

पित्तसे युक्ता कफ कठिनताको भाप्ठ होकर यथोक्त दरेदिको प्राप्त हो वस्तिक 
सुखकों अच्छद्न करकं मूत्रकं मामका रोक देता है तव उसके मुत्र रुक जनस, 
वास्त ( मूत्रारय ) त्पायमानसा दो चरसासा जाता दो, जगसी लगे पकतासा हीः 
तथा उप्णवात ( सो उन्तरतंत्रमे स्रघ्ररोगोमे कहा है ) हो, ( ओर बस्तिस्थान गरम 
ही ) इसमे पथरी रक्तता ल्य हौ, पीटापन भी हो, काली हौ, भिलावेकी खल 
जसी ही अथवा शहतके रंगकी हौ, उसे पित्तकी पथरी जानि ॥ ७ ॥ 

„  बाताश्मरी। तपरा = 
वातयु्तस्तु ष्मा सघातस॒पगमस्य य पारदा धाप्य वास्त. 


क ० 


सुखमधिष्टाय स्रोतो निरुणद्धि तस्य मु्रपरतीघातात्तात्रा वदना 
भवति तथास्यर्थं पीडवमानो दतान्खादति नाभि पीडयति मेदू 
स॒द्धाति वायं स्प्रश्चति विद्ते विदहति वातसचपुरषाणे कृच्छूण 
वास्यं मेहता निभ्तरति । अदमरी चात्र रेयामा परुषा विषमा 
खरा कदवप॒ष्पवत्कंटकाचिता भवति तां वातिकीमिति विद्यात्‌॥\<५ 
वायसे युक्त कफः कठिन होकर यथोक्त बृद्धिको प्राप्त दो वस्तिके सुखपर स्थत , 
होकि मजके मागको रोक देता है, मत॒ष्यके म्र स्कनेसे इसमे तीक्ष्ण पीडा दीती हं आर 
- स भीडासि पीडति इमा मह्य दातोको पीसता ह नामिक वाता ह गक 
८ गद्य ८ ) विख्र्धते अपान विखेजति ॥ “ 


(५२८) खुश्रुतषटिता-धा० टी०। ८ 


मसरता हे, वायु (पवन) का स्पदी करता ह्‌ अशात्‌ पवन कराना है, या हवाको चाद्‌- 
ता विशारद" अर्थात्‌ गुदासे शब्द्‌ करता दे तपाग्रमान हता ई करभ कभी 
बहत किनद्नेसे थोडा सूत्र या विष्ठा आता ₹े। दसम पथरी सवलः कटु 
टदा ओर खरदरी होती तथा कर्दवके पुष्प तुत्य कटिवाटी रोती, रमै 
(य॒की पथरी जनि ॥ < ॥ 

प्रायेणेवास्तिलोऽमय्यो दिवाखप्रससरनाध्यरनदीतश्निग्धग- 

सतधुराहारग्रियत्वाषिः्ेषेण वालानां वंति तेषामेवाट्पवसितिका- 

यसादतुपचितमांससखाच वस्तेः सुखयहणाहरणा सवेति ॥ ९॥ 

प्राप; ये तीनों प्रकास्की पथ दिनके सेनि, अधिक भाजन करनस) भाजनपर 
भाजन करने, शीत, ज्िग्ध, गरिष्ठ जर मधर आहार प्यार। टगनस विदए 
करकं ये वाटकके हावी क्याफिं वाटकाका वस्तिस्थान छो हता द जर टट 
मांस नर हताहे इससे वाका वरितस्थान पथरीक्ो ग्रहण भी सुखम ( सद- 
जहम ) कर्‌ छता हे आर उसका आहरण (निकर जानाक्षय दौ जाना) र 
महनदीमे सुखस हासक्ताहे ॥ ° ॥ 

दकार्मरी । 
सहता त शन्छाईमरी जक्रनिसित्ता स्वति ॥ ९८ ॥ सेथना- 
लिघातादतिमेथनाद्ा श्क्थटलिवसनिर्गच्छद्धिसा्भगसमनादनि 


सोर्जधितः सगृ मेदृबरपणयोरन्तरे संहरति सदस्य चोपदपेययति 
सा सृञ्रमागेमाव्रूणोति सचङ्च्छं वस्तिवेदनां बषणयोश्च श्वयथु. 
सापाद्याते पडतसात्रे च तस्मिद्चेव षदेरो प्रविखयसापयते तं 
श॒क्दमरीभिति वि्यात्‌ ॥ १९1 मवति चाच्- 


छ क ऋ. 


- चइ मनुष्याके प्रायः युक्रनन्य युकादमरी होती ॥ १०॥यह्‌ ञुकारमपे (वीथी 
पथरी) जघ भयुनके रोकने ओर जप्यंत मेथनसे चक अपने स्थानत छट जाय जोर 
वाहुर नदी निकले अर विपतेत मागं ( उलृठा म गमन कर तव उसे वाय॒ इका 
व म्‌ आर्‌ दृषण( पोतो ) के मध्य ( वस्तिकै द्वारपर ) स्थित कर देती दै 
पर वहां स्थित करके सुखाकर कडा कर देती है ( जिससे अमरी जन जाती ) 
र) (फर वह्‌ पथरों वनकर्‌ प्रत्रके मागको रेक्त देती है ओर अत्रन्नच्छ, वस्तिमे 
दरद) पत्रापर शोथ ये उपद्रव पेदा करती, ह जौर जव उस स्थानको द्वावि या 
मर तर्‌ बिलाय जातीं ह उसे श्चुककी पथरी जान 1! ९१ ॥ दसम श्चेक हई- 


२९ निदानस्थान-अ० ३. (५२५ ) 


शर्करा सि्कतामेहो भस्तस्योदर्मरिषैकतम्‌ ॥ 
अदंमर्थाः सकरा स्ेर्या तस्य॑व्यजनवेदना ॥ १२ ५ 

कंश ( रेता ) ओर सिकताभ्रमह तथा भस्मास्य रोग (मृत, श्ुकशेग उत्तर- 
तंबोक्त) ये सव पथरीहीकं विकार ह ओर पथरीदी शुलकर शकरा होती हे क्योकि 
इनके. लक्षण ओर वेदना समान हँ (यूनानी हकीम भी पथरी ओर शकराको एकी 
किस्मसे वतातेह देखी तिन्चते जकचर ) ॥ १२॥ 

ववनेऽ्नुूणे सा तुं निरयस्पा विशेषतःपसां भि्च॑मूर्विवातिनं श. 

रेव्यभिधीयते ॥ १३ ॥ हृत्पीडा सक्थिसलदनं द्ुक्षिदृएः सवेपथः॥ 

तष्णोध्वेगोऽनिखः काप्ण्यं दोवल्यं पाड़गात्रता ॥१४।॥ अरत्वका- 

विपाको तु शकंरातं भवंति हि १ सूत्रमागप्रत्ता सा सक्ता कु्याडप- 

दवान्‌ ॥ १५ ॥ दोवेल्यं सदनं कार्यं कुक्षि शूटमरोचकम्‌ ॥ 

पांडुलवसुष्णवातं च व्रष्णां हत्पीडनं विस्‌ ॥ १६॥ 

ओर यदि पथरी छोटी दो ओर वायके अनुकर हौ जाय तव तौ प्रायः निकल 
पड़ती हे । ओर जो वाय॒ करके टुकडे २ से ( नन्हे २ दानेसे) हो जार्यै तो उन 
ककरा कहते है ॥ १३॥ जिस मनुप्यको शकंरा दौ उसके हृदयम पीडा, साथल- 
का थकना; कखम शूट जर साथः, वषा जीर वायुका ऊरद्धममन, करता (काटा- 
पन्‌ ) ओर दुवलापन तथा दहका पीला पडना ॥१४ ॥ अरुचि, भोजन ठीक नही 
षचना, ये छक्षण होते ह ओर जव मूत्रफे मागमे प्रदत्त हौ ओर्‌ वर्ह स्थित दी- 
जाय तव ये उपद्रम हात ई॥ ९१५ ॥दुवलापन, थकान, करता, कौखमें शर) अरत; | 
दारीर, नेत्रादि पीले पडना तथा उष्णवात, तषा, हदयमे पीडा ओर वमन (या 
जी मिचद्ाना ) ॥ १६ ॥ 

नाभिपृषठकटीमुष्कगुदवक्षणश्चेफलाम्‌ ॥ एकद्व(रस्तनुर्त्वक्त मध्ये 

यंस्तिरधोम॒खः ॥ अलखान्वां हैव रूपेण हिरास्नार्यपारयंहः ॥ १७ ¶ 

नाभं, पीट, कमर. पातर. यद्‌, नख जार ङग इनक वाचम एक सुखवाटा; कोम 

सिष्धीवाटा, नीचे, ईद्वियकी जडम मुखवालखा दसा वस्तिस्थान ( मूत्राशय अथात्‌ 
भरस्रारण). हे इसका आकार तर्वकिं तुर्य है रगो ओर नसोसे वधा इञ है ओर 
दिया इजा ॥ ५ 4 3 सवयि <= १० 

वस्विर्वस्तिर्ेवे पोषं ईषणो शुदम्‌॥पर्कसंवधिनो दयेत गुदा- 

स्थिविवरस्थिताः ॥ १८ मूत्राद्यो माधा पराणार्यतनसुत्तमम्‌ ॥ - 


( ५२६) खुश्रतसंदिता-भा० ° । सत 


पक्काशुयगतास्तच्रं नाडयो सूत्रवहस्तुं याः ९।तपयंति सरदार 


१.१९. 


रितिः श्वामरं यर्थ ॥ स्क्सल्लोपखभ्येत सुखीन्यासी सहखश्ः 
।॥ २०] क्राडीनिरूदनीतस्थ मू्रस्यामादा्यावरात्‌ ५ ज (अतः स्व 


@ ~ $ = 21 


वशय स नि्पदेरवं र्ते २१ आसुखात्लटिये न्यस्तः पान्च- 
स्यः चर्मते धव वटे यथा तथा वि दधि ्वस्तिमनेण पृयता२र२॥ 


वसति ओर वस्तिका शिर पौरष (मटर), पोतरे आर्‌ गदा यसव परस्पर 
सम्बन्ध स्ते ह ओर दाका जो अस्थि हं उसके विवर ( फटव ) पर स्थित 
दं ॥ १८ ॥ स॒च्राश्य ( मक्ताना ) मटका धार हं जर प्राण ( अभिसोम) का 
उत्तम स्थान है पक्राश्यमे प्राप्त इहं जा मू्रश्नो वहनवाटी नादी हं वेसदासव्‌ 
कालय मृच्रकी तति अर इद्धि करती रहती ड जस नादेयं समुद्रम सखदाजट 
भरती रहती ह ओर उन नाडियोके हजारो शख इ ( जिनप मूत्र दपकताह्‌ ) वे 
भुभ्म हके विदित नरी दौ सकते ॥ १९॥ २० ॥ नाडियों करक आमारयादि- 
कसे सव कालम ( दिनरात ) नागत सोति 2पक टपक करके मूत्र वस्तिस्थान्‌ 
( प्राय या म्नि) मे जाकर उकटरा होता है ॥२५॥ ( इसीको दष्रातसि 
िद्ध करते इई ) जसे जलम ( या कीचम ) मुहतट्क नवीन वडेकागाडद्‌ तो 

अपने पाश्चस्य जल भर जाता हं इसी भांति वस्ति सृच्रत भर जाती हे (रेसा 
समञ्चना चाहिय ) \ २२॥ 


द =, £ 


पवमव प्रवेशेन वातः पित्तं कफोपि वां ॥ मृच्थक्त उपलेशह्स्रवि- 


य कु्तऽद्रीम्‌ ॥ २३ ॥ अप्सु स्वच्छसतपि यथाँ निकि्तास 


ध 


नदे वटे ॥ कारातरण पकः स्याददमरीसंधवरस्तया ॥ २४ ॥ 


दसी प्रकार नसम प दपकता हे यदि वहां ( उस्न छ@दित पदार्थमें ) वायु, 
त्तःक्फहातोवेभीमूत्रम मिलकर मूद्राशयमे जति ई ओर परी पेदा कर 


दतर ४ २३॥ जते दला पानी नये षडमें रखदनेसे थोडे काटे नीचे कीच 
जमनाता दं रसदा पथयो उत्ति समक्ष (कड एेसा भ कण्टे ह कि साफ 


पाना भा नर्यं वडम रक्ता ता कारान्तरम कछ गदलापन्‌ नीचे जमद जाता 


एश्‌ पथस हं यद्‌ अप्छु स्वच्डाछठ ` पाठ मानते ह) ओर्‌ पहा अय्‌ करन- 
वार जअप्स्वस्वच्छाषु ” एसाही पाठ मानते हं ओर यही ठीक भी है ॥ २४॥ 
1 


( भमे० २३.) उपननेदात्‌ खभरपोदकाद्‌ न ठ दरवक्ूपत्वात्‌ ! ( इति उदनः ) ॥ 


ड । निदानस्यान-स० ४. (५२७) 
संहन्त्यपो" यथां दिव्यां मार्तोभरिश्च वेदयुतः ॥ तद्द्र वस्ति- 
स्थम्मौ संहन्ति सौनिरः ॥ २५ ॥ मारते परगणे वस्तो श्त 
सर्म्यक्‌ प्रवतेते ॥ विकारा भिविधाश्यापि अतिलोम भवन्ति 
हि ॥ २६ ॥ सून्ाघाताः पमहाश्च श्यक्रदोषास्तथेव च ॥ सूच्रदो- 
पाँ ये के चिद्रस्तवेव भवति हि ॥ २७॥ 

इति सश्र॒तस्षदितायां निदानस्थाने चतीयोध्यायः ॥ ३ ॥ 
जेसे आकारामे जलको वायु ओर्‌ षिजरीकी अभि र्बोधकर ओद्धे वना देषीहै 
 -वैसेदी वस्तिस्थानमे प्रा इए कफो भी वायु मिली इड उष्मा ( गरमा ) जमा- 
कर पथरो वना देती है ॥ यदि वस्तिस्थानमें वायु अत॒लेम ( सीधा सान- 
करट ) रहे तव ठीक २ मूत्रकीं प्रवृत्ति होकर कोद बिकार नहीहोताओरनजो 
वहां वाय॒ प्रतिरोम ( उलटा सविकार ) हौ तव अनेक प्रकारके षिकार होते है ॥ 

॥ २६ ॥ मूत्राघात (मूत्र वद दोना); ममेह, वीयदोपके रोग ( ्ेन्यादि ) 

तथा सूत्रदौपके जो रोग ( स्नवङृच्छादि.) ३ वे वस्तिस्थानमही होते ह ( उाक्टरीमे 

पथरीको ¢ स्टोन "` ( ३९५० ) कहते है ओर यूनानी हकीम ““हिसात'? कहते हैँ 
इनके मतसे पथरी, मचाशय ( मसनि ) के सिवाय रदे तथा जिगरमेंभीदहो 
सकती है परंतु वास्तवमें गुरदे भौर जिगरमे पथरीकी गजाय कहां है परन्तु 
दाकराका इन स्थानोमे भी होना संभव है ) ॥ २७ ॥ 
इति पं ०सुरटीधस्यमवि ° सुश्च॒तसं° भा० टी ° निदानस्थाने वर्तीयोऽच्यायः ]॥ ३ ॥ 
चतुर्थोऽध्यायः # । 
अथातो भगदराणां नदान व्याख्यास्यामः) 
अव यहांसे अगाडी भगेदरके निदानकी व्यास्पा करते ह ॥ 
भर्गदश्के जात्तिमद्‌ । 
वातपित्तश्छेष्ससचिपातागंतुनिमित्ताः शतपोनकोष्टूमीवपारेखा- 
विरोवकाव्तन्मार्भिणे यथासंख्यं पच मर्गेदरा मवंति ॥१॥ 
वायु, पित्त) कफ, सतरिपात ओरं आगंतुक इन देत॒ओसे शतपोनकः, उदट्रोव, 
प्रिस्वावी, शंखकावर्तं तथा उन्मार्मी ये पांच भगंद्र यथासंल्यसते दते द अथात 
वायुत्त शतपोनक ( जिसमे चालनीकी भांति सेकडा छिद्र दय )› पित्तिसे उष्टक 


ओर कफसे परिखावी, सत्निपातपे शचरकावतं तथा आगन्तु अथत्‌ शखारिके लम- 
„ ने क्षतसे उन्मार्ग नामक भग॑दर दोतादे॥ १॥ 


(५२८) सशुतसंदिता-भा० टी०। ३२ 


भगदरव्मि निरूक्ति ओर पूर्वरूप । ४ ४ 
ते तु भगभुदवस्ति्रदेशदारणाच् भरगदरा इत्युच्यत्‌ अपक 
पिडिकाः पकास्तु भगदरास्तेषां तु पूवैरूपाणि कटीकपार्वेदना 

) 9 सवरि 
क 2 ग 

यै भग, गुदा ओर वस्ति प्रदेशके विदारण करनैसे भगंद्र कंदलातेर्ह! ॥ २ ॥ 
थे जवतकं विनापके टे होते है तवतक पिडिका ( एमडी ) कदकतिरै ओर पके. 
फटे पीठे भगेदुर कदेजाति ह इनके पवरूप ये है कि कमरके राडमे दरदं हो, यदा 
मं खाज हो ओर दाह तथा जञोथभी णदू दौ ॥ ३ ॥ 

शतपौनक्‌ । मूत वि 

, तत्रापथ्यसेविनां वायुः द्ुपितः सच्चिव्त्तः स्थिरीभूतो गुदमाभे- 

तोऽगङे थेशे वा मां सशेणिते पदृष्यासरुणवर्णां पिडिकां जन- 

® हि 

यति ॥ ४ 1 साद्य तोदादीन्वेदनाविरोषाञ्जनयव्यप्रतिक्रियमाणा 

च पाकसुपेति पना मृत्राररयाभ्यासगतस्वाच् णः प्रद्धिन्चः रत 

क भस, (4 कर +भ क, शि $ [क 

पानकवदणुञ्लद्रछद्ररपूर्यत तान छद्राण्यजख फनानतुवंद्धमः- 

पिकमाखावं खवंति॥६॥ 

( इनमेसे ) अपथ्य सेवन रनेवारकि वायु कुपित होकर सककरके दाक 
आसुपास प्रात होकर गुदति एक अगर या दो अंशटपर मांस ओर रुधिरको दूषित 
करके छार वणकी न्सौ उसृन्न कर्ताहं ॥ ४ ॥ षह फन्ध श्ल ओर विशेष 
वेदना उत्पतन करती आर जो उसका प्रतीकार ठीक २ नहीं हो तौ पकजातीरै ॥ 
॥ 4 ॥ ओर्‌ परत्रार॒यके समीप प्राप्त हौनसे (सदा) गीजाइजा बण चलनीकी भाति 
खेदे युखवाे चिद्रोसे भरनातांहै उन छिद्रोमेसे सदैव क्ागोसे मिलाहृा पीव 
आद्‌ आाघक नकरृताह्‌ 1 ५ 

(णश्च ताडयते भिब्यते छियते सूचीभिरिव निस्तुयते गुद च 
विद्यते बातसूर्नपुरोषरेतसामषप्यागमश्चं तेरवं छिंद्ेभ्वति तं 
भग्र शतपोनकमित्याचक्षते ॥ ७॥ 
„ जणम ताडनकीसी, भेदन कणेकीसी, दैन करोेकीसी पीडा हो सृश्चमोनि 
कीसी पीडा दो ओर शुदा विदीरणसी होती हो तथा उन चिवेितेनाड म ड 
क न > [ र्‌ ७ ५ ०१ 3 
नायं निकरने लगे तो इसे प्रकारके भगंद्रफो शतपोानक त का भगद्रको रतपोनक कहते ॥ ७॥ ____ 1 ७॥ 
(गय ३) कशक्रपालः कटीफाठक्‌ 


; 1 ( गय £ ) सननिदत्तः 
समीपम्‌ ( नि ख [ ) सन्नित्तः व्या 


व = घुचितः | गद्य द (॥ 
) 1 (गद्य) सत्पोनकं जलनिकेति ज्नलट; ( ग्य ६) जभ्याखः 


। व्रपोनक्वतु रात्पोनको भर्गदरः }} 


३३ निदानस्थान-अ० ४. . (५२९) 


उद्म्राव। 
` पित्तं तु ्रकपितमनिरेनाधः परोरितं पूवेवद्वस्थितं रक्तां तन्वीमुः 
च्छितामुषूयीवाकारां पिडिकां जनयति ॥८॥ सास्य _चोषादीन्येद्‌- 
नाविश्येषाञ्जनयत्यप्रतिकरियमाणा च पाकमसुपेति ॥९ ॥ व्रणश्चा- 
भ्निक्षाराभ्यामिव द्यते दुर्गधसुष्णमास््रावं खवल्युपोक्षेतश्च वात. 
, मूत्रपुरोषरेतांसि विसृजति तं भर्गदरसुष्रूमीवमित्याचक्षते ॥९०४ 


. कुपित हा पित्त जव अपानवायु करके निके प्रेरण किया हो तव परटेकी 
तरह ( गदाके आसपास ) सथित होकर खार वणंकी छोटी उपरको उढी इड ऊः 
कीं श्रीवाफ आकार एन्सी पेदा करता ३ ॥८॥ वह न्स मतल्यके ( य॒दास्थानमें ) 
 व्ूसनेकीसी, जरनेकीसीं अनेक वेदना उन्न करती है ओर उसका उपाय ठीक 
नदीं फिया जाय तो पक जा्वीहै ॥ ९ ॥ ओर उसका धाव सदा अमितेया 
क्षारसे जटतासा रहता ह दुगध युक्त गरम पीव निकलता हं आर उपेक्षेत (विना - 
ठीक चिकित्सा कयि ) उस षावमेसे वायु, मूत्र, विष्ठा ओर शकभी निकलने खगः 
जातर्द ओर इस भगंदरको उष्रग्रीव कहते ॥ १० ॥ 
परिखावी 1 

श्छेष्मा त॒ परकपितः समीरणेनाधः भेरितः पवैवदवस्थितः रु्धाव 
` भासां स्थिरां कंडूमर्ती पिडिकां जनयति ॥१९१सास्य कडुदन्वेद्‌- 

नाविदेषाञ्जनयत्यरतिक्छियमाणा च पाकमुपैति ॥ १२ ॥ णश्च 

कठिनः संरम्भी कंडपायः पिच्छरमजखमाखावं खवस्य॒प्षितश्च 

वातमूत्रपुरीषरेतांसि विसुजति तं भगंदरं परिख विणनित्याचक्षतं१३ 
कोपको प्राप्त हआ कफ अपान वायु करके भरण किया इजा नीचे भरा दीकर 

` णदाके आसपास सुपेद्‌ वर्णकी स्थिर ( कटी ) खाजयक्त फएन्सी पैदा करता है 
॥ ११ ॥ वह एुन्सी मयुष्यके ग॒दास्थानमे खाज आदि अनेक पीडा उत्पन्न 
करती ई ओर जो उसका ठीक उपाय नदीं फिया जाय तो पाककों प्राप्त हो जातीः 
है ॥ १२ ॥ ओर इसका धाव कडा, टीलसे बहनेबाटा ओर अधिक खानवाल्ा 
होता र ओर घुावमस गाढा रघ नर्तर्‌ निकरती रहत्‌ है { यदि टक (चाक्छ 
ससानदहाता ठसमेसे वायु, मत्र, विष्ठा ओर वीयं. निकलने छृगते द इस भगद्‌ 


रको परिख्यावी कहते द ५ १३॥ 
२४ 


(५६० } छश्चतसंदिता-ना० टी०। ड 


शंवूकावर्ते 

चायुः धुपितः प्ुपितौ पित्ेष्माणौ परिगहयाधोगत्वा पृवैव- 

द्षस्थितः पादांगुष्टधरसाणां सविगां पिडिका जनयति ॥ १४ ॥ 
लास्य तोददाहकडादीन्वेदनाविरोषाञ्जनयत्यप्रतिक्ियमाणा पाक 

| [द्‌ #॥ सा 

शुयेति ५ १५ ॥ बरणश्च नानाविधवणंभाखरावं सवति पुणनदीश 

 स्वुकावतेव्चनरं सदुत्तिति देदनाविदिणास्तं भ्ेदरं शावृक्राव- 
तेसिस्याचक्षते ॥ १६ ॥ व र 
फूपित इभ ( अपान ) वायु कोए इए पित्त ओर कफको ग्रहण करके न 
{ शदाके पास्‌ ) गमन करके पदृछेकीं भाति ( खदाके एक या दौ अखल दूर्‌) स्थित 
होकर पेरके अग्रठेके तरय सव दोषोके रुभणवारी एुन्सीं सन्न करता हं ॥१८॥ 
ह्‌ न्धी चीस+दाइ ओर खाज आदिक अनेकं वेदूनाेदा करतीहै ओर जो उसका 
ठीक प्रतीकार न दो तो पकजाती है ॥ १५ ॥ ओर इसका घाव अनेक प्रकारके 
पीव आदि क्लिराता है ओर भें नदी तथा रेखे आवततं ( भवर अथवा 
फटी } के तुर्य जिसमे वेदना उठे उस अगंद्रको “ शदूकावत्त '' कदुते हं यह्‌ 


[> [क 1 = 


सा्निपातिकः है ॥ १६॥ 
५ 2) = 7.५ ६५ क ५3 4 

देनं सांसटुव्धेन धदस्थिरस्यमननेनं सहभ्यवहतं यदाविगाद- . 

पुसषन्दिश्रसपानेनाधःप्ररदमसम्यमागतं गुदं क्षिणोति तत्र 

कतनिमित्तः कोथ उपजायते तस्मिश्च क्षते पूयरुपिरावरकणिमांस- 
कोथ भूमाविव जलंप्रञ्चिन्नायां किंमयः संजधिते ॥ १७ ॥ तें 
2 $ © [ ९1 (1 म 
भक्षयतो गुदसनेकरथ पातो दाध्य॑ति तस्य तीरगः ऊमिं्ृतै- 
६ ९\ _ = 2१०८५ [द्‌ (1 [| 

याक््त्रपुरोषरतांसि निम्रन्ति तं भनैदरशुन्माैणसित्याच- 

ध्वे ॥ १८? सवदन्ति चाद्च- 

, सास खानेषे श्रट छोग जो हड़को भोननके संग खानति ३ बह गे परी- 
पम्‌ मलकर अपानवायुकरके नीचे ( दरतमें ) प्रेरणकरी हई ( आडी, टेदी या). 
वी रोनस श्दाम्‌ वव कर देती है क्षिर घाव पकाव होनाता है ॐर उस नव- 
मम्‌ राष्‌ जर्‌ रधिरयुक्त मांसके होनानेस जसे जरसे भटी पृथ्वीं कमि पड- 
नात्‌ र वसी उसम भी क्रिमि उसन्न होनाते है ॥ १७ ॥ वे क्रिमि पद स उतम भा [कमि उतत दोनाति दै ॥ १७॥ वे क्रिमि य॒दाके 
गय १८३ प्रुत रयि वड 

५ ग १८) प्मनो दारयवि अस्यागरे नये मगदरामेति केचित्‌ पर्मति (नि०ख०)॥ 


३५ निदारस्यान-अ० ५. (५३१) 


-मांसरो खाकर अनेक भांतिमे उराषरकी तरफ दिदर्म कर देते है तद सतुष्यकै 
-उन कृमिकृत मागसेःवायु, मूच, दिष्ठा तथा वीयं रिक छम जाताहै उष सग 
-दरष्छो उन्मामीं कहते द ( तथा ववासीरके मस्स कार्नेके जखमरे अथवा ओर 
भति चोट लगजानेस, षक जाने, कट जाने, रगड रगजनने आदिर धाव हौकर्‌ 
ज भरगृर हौ चह भी उन्मागीं ही समद्यो } ॥ १८ ॥ यर्हापर शोक है- 
उत्पव्यतेऽस्परंकुशेप्छा क्षिं चप्विपदणस्थति ॥ 
पा्व्॑तदेशे पिडिकमं सँ तेर्यान्यी भगदरंत्‌ ॥ १९ ॥ 
जो थोडे दरद्‌ ओर योडे शोथवारी एन्पी गदाके पास हो ओर शीतर शंत 
हीनाय वह भगंद्रसे पृथङ्‌ ( सादी एन्सी ) होती है ॥ १९॥ 
अयंदरी तँ विक्था पिहिते विप्ययत्‌ ॥ पयोः स्फ्यं 
केशं शटसखा सरगुऽ्वरा ५२० यानयानीन्मलोद्लगाकंदरुूदा- 
हशोपएवान्‌ ॥ पायुं भवेहुर्जैः कर्थं पुकर्पं अर्गंदरे ॥५२१॥ 
तथा इसके विपरीत गुदासे दौ अं दर श्ट एलबाटी ओर चीस ओर ञ्वर- 
युक्त जो एन्सी होती है वह अशंदरी कहराती ई ॥ २० ॥ सवारीपर चलनेसे 
 योत्सगे करनय जो गुदामे खाज, दरद, जलन ओरं शोथ हौ तथा कमस्में पीडा 
नहो तो भगंद्रका पूदरूप जानना चारि ॥ २९१॥ 
घोशः ताधधितं इस्खाः सवं हैव भगंदराः ॥ 
तेध्वसाध्यल्लिदोषोर्स्थः श्वतजश्च अर्मदरः॥ २२ ॥ 
इदि खुश्चतसंरितायां निदानस्थाने चतुथोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 
सवही भगंदर घोर ओर दुःखसे साधनयोग्य हते हँ तिनमे भी तरिदोषका 
{ शशाद नामक ) भगंदर तथा क्षतसे उपजा (उन्मार्मी ) भगंदर ये दोनों 
असाध्य हति ह ( यूनानीभे इसे नासुरमिकअदं कहते है ओर उाक्टरीमे इसी 
अद्वार गुदाके पासका जखम ( एषण] ) कदत है इनके यहां इसकी कुक 
प्िशेषता नदीं ) ॥ २२॥ 
इति पण्डितमुरटीषररर्मैवि ° सुश्रुतसं० भा० ठी° निदानस्याने चतुर्ोऽ्ष्यायः॥ २९. ॥ 


पंचमोऽध्यायः ५ 
अथातः कष्टनिदानं व्याख्यास्यामः 
अषु यहि अगा __ == दास जगाड। ङ्क नदान व्वास्वा = ९. [निदाना व्पाख्या करते हं ॥ 
( ॐ० १९ ) पायतद युदस्यते ॥ 





(५३२) छश्चुतसंहिता-भा० टी० । ३६ 


श १९ [क ($. ९. > य प्क 
सिथ्याहाराचारस्य विरवाहुरुविरुदासातम्याजीणाहितारिन सेद 
ए 0 धः 
पीतस्य वान्तस्य वा व्यायामराम्यधमंसेकिनो मस्यानूपीद्‌कमां 
सानि वा पयसाभीक्षणमश्चतो यो वां मन्त्यपतरष्नाभेत्ः 
\9 तिह तस्थ [ = 0८. भ, पितो 7... 
सदर्णा छर्दिं वाँ प्रतिरहैति तस्यं पित्तष्छेष्माणि परुषता पारय 
द्यानिरः प्र्ढस्तियग्गौः रियः सपरति्ध्य ससचद्दथ॑ बद 
सीं घति समन्तादिक्षिपति ॥ ९॥ ॥ व 
अतुचित आहार तथा अनुचित आचार ( अगम्यागमनादि ) केसे विष 
कर गरष भोजन करनेसे, विरुद भोजन करनेसे अर्थात्‌ रसविरुढ संयोगविरुदरादिं 
साने पीनेसे तथा देश, कार, भक्ति, आदिक प्रतिकूल भोजन करसे अजीणम 
भोजन करनेसे ओर अरित वस्तु खानेसे, (अयुक्त ) सहपान करने तथाव॒मनकरने- 
कै पीले व्यायाम या मेथुन करनेसे ओर प्राम्यपञु तथा जरुके किनारेके जीव 
ओर्‌ जलजंतुोके मांसको दधके साय खनसे अथवा जो मनुष्य गरमी ( धूपः 
आभि आदि ) से संतप्त हुआ तत्काल जलम सान करे तथा जो आति वमन- 
को रोके उसके कुपित इए कपः ओर पित्तको वटाहआं वायु प्रहणकरफे तियग्‌- 
गामिनी शिराओमें गमन करके ओर बाह्यमाभैकी ओर माप्तहोकर समस्त दरी- 
ग्भफलादेताहै॥१॥ 
=) ८ ७ [ ¢ ८ # ९, १० 
चन यनन चं दोषो विक्षि निःसरति तत्र॑ क्तत मंडलानि पीदु- 
भ वन्तयवसुतयश्ररंलचि दोधैससंन च ैरिवदधि भीप्यापतिकिय- 
१७०. 9 रं | © 
मा ((ऽभ्वतर धतिषयते धारतुदृषय्च ॥ २ ॥ 
( जहां जहां भाजा दोष बादरनिकर प्रगट रोताहे वहांही वहां मंडल 
( चके ) पदा होनतिरै ओर पिर तवचा उसन्न इभा दोष ठीक भ्रतिकार नहोनि 
पर द्रा्धको पा्तहोकर धातुओंको दूषित करता इभा भीतरको प्रवेश करजातांै॥ २॥ 
कुष्टका पूवै््वं । 
ध त्व्‌ ० ९ + 
तस्य परूपाणि स्वचपारप्यमकस्माद्रोमदषः कंडुः स्वेदबाहुल्य- 
मस्वेदनं वाद्गघरदेशानां स्वापः क्षतविसपेणमसुजः कृष्णता ------ रप न सापः कतविसपेणमसजःछष्यता चेति) 
शा 
( गद्य ) लेदपीतस्य वातस्य इति जेहपानारनेतरं वमनानन्तरं वा | व्यायामग्राम्यघमसेविरन; समुद्धूय 
आक्षिप्य समतात्‌ स्र सर्व्॑रीरे । भिव्यादाराचारस्य 


॥ “भमाषानि वा पयक्ाऽमीक्ष्णमक्नतः?° द्रत्यादयुप 
खकतस्य द्द्धोऽनिर; प्रकुपित पित्तकफौ परिष्य एवमेवान्वयः | 


३७ ~ निदानस्थान-अ० ५. (५३३) 


इस फुषठरोगके पूरव॑रूप ये ह तचामे कठोरता हो, अकरमात्‌ रोम खडे होर, 
खाज होने लगे, अधिक्‌ पसीना आवे अथवा पिरक पसीना नदीं अवि ओरं 
अत्यंग सोजाया कर (अथात्‌ कञनक्ञनाट करनेले,स्परोज्ञान न रहे) ओर घाद यदि 
किसी कारणे दोनायं तो षह कैरने खगे ( शीर अच्छान हो) ओर रुपिरमे 
कालापन होनाय ( तो जानि कि इस मतुप्यके कुषठरोग रोगा) ॥ ३ ॥ 
तत्र सतत महाकुणान्येकादस क्ुदरकुान्येवमष्टादङ कुष्ठानि भवन्ति 
जिनसे सात महाक्ष्ठ ओर ग्यारह शुदरकृ्ठ र से सव मिरकर अारह 
अकारकेक्ष् हं ॥४॥ = वनरपयीरि | 
तत्र महाकुष्टान्यरुणोदुम्बरण्येजिहकपाखकाकणकपुडरीकददुकु- - 
छानीति १५ क्षद्रङुषटान्यपि स्थूखारुष्कं महाकुषमेककुष् चमेदरं 
विसरः परिसरः सिध्म विचचिका किरिभं पासा रकसा चति ॥६॥ 
इनमेसे महाकुष्ठ ये है १ अरुण, २ ओवर, २३ ऋष्यजिह्वं, ४ कपर, 
५ काकणकं, £ पडरीक) ७ दहु ॥५॥ ओर क्षद्रङष्ठ ये ह ९ स्थलारष्क) २ महा- 
कुष्ठ, ३ एकङुठ, ४ चमेदल, ^ विसपं ६, परिस, ७ सिध्म, ८ विचर्चिका, 
९ किटिभ, ९० पामा, ११ रकसा । इसप्रकार सात महाकुष्ट ओर ग्यारह कषुदकृ् 
-पिखकर १८ इए ॥ ६ ॥ | 
वहृतसे आचारय दहुको श्द्रकष्ोमे मानते ओर महाकृषटको मदाकुष्ोमे ओर 
कर प्रभोमि शठो नामभेद्‌ ओर शषद्सव ओर महत्वभेभी अंतर दै जैसे देखो 
चाग्भट भे ओर तरह लिलि ओर भावप्रकाशमं मोरदीतरह देखो एप्पणी ॥ ` 
सकणि कष्टानि सवातानि सपित्तानि सण्छेष्माणि सक्रिमीणि 


च भव्युस्सन्नतस्तुं दोषम्रहणमभिंभवात्‌ ॥ ७ ॥ 

सभी कषठ वायुयुक्त दोतते ईद ओर सभी पित्तयुक्त तथा कफडुक्तमी होते दै 
-ओर सभी सुक्ष्म करिमियोमे व्याप्त दोते द परंतु जहां जिस दोषकी उत्कषंता होती हे 
वहां मथानतासे उसी दोषका ग्रहण किया नाता ॥७॥ _----- प्रथानतासे उसी दोषका ग्रहण किया जाता ई ॥ ७ ॥ _ 

( गद्य ५-६ ) वाग्भटे मदाकुष्टानि यथा-भूर्वत्रिकं दद्रु चकाकणम्‌ 1] पुडरीकर््यजिहे च मह- 
कुष्ठानि सप्त ठ" इति ू्व्॑रिकं कपारदवरडलस्यम्‌ | शेषाणि श्षुदरदुषानि ॥ मावैप्रकाये महाङ्षानि 
यथा-५ूर्वननिकं तया सिष्म ततः काकणकं तथा ॥ पुडभकर्ष्यजिहे ठ मदाकुष्ठानि सप्त च? दति । तथैव 
ुदरकानि “कक्षं स्यतं पूवै गजचर्म ततः स्पृतम्‌ । ततश्च्मदल प्रोक्त तथा चापि विचार्चिका ॥ 
मिपादिकािषा श्चैव पामा कन्द्स्ततः परम्‌ । ततो ददुश्च विस्फोटः किडटिभं च ततः परम्‌ ॥ ततश्चाख्खक 
प्रोक्त रताखछ ततः परम्‌ ॥? तथाच कुना खत्तविधत्वमष्टादश्रविधत्वमयरिसंल्यविधत्वमेव † अष्टादख 
_ कुष्ठानि भवतीति दि ट्‌ मान्नं दर्धितम्‌ ( इति ड्टनः 2 ॥ । 


( ५३४ ) सश्चतसंदिता-जा० ठी°\ ८ 
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तन्न जाननारणं पि्नेादुम्वरम्य॑निहकपालकाकणकानि । छ्य 
+ (~ = + त अहः १ स ३ 
पदमव दकु चति १८॥ तषां तु महत्वं क्रियागुरखमुक्तसोत्त 
धासवतु्वेरादसाभ्यत्ं चति ५९१ 
उनमस वादमे ( वाठर्की प्रधानता ) जरण य| होता दहंओर पित्तस ओदर; 
-ऋष्यनिद, कपाल ओर काकणक य कुष होते ह ओर कफे पोडरीकं तथा 
दुद होत ई ॥ ८॥ उनम्‌ महच ( महाङधुपन) यदी हे फ इनकी नियाम भासयन्‌ 


+ पे १ 


ट जर उरगो धावुओमे भरव हाजानस असाध्यतां ह ॥ ९॥ 
महान्क ठलश्चण । 

तच्च बाननारणभानि तनूनि विस्प्पीणि तादभेदस्वापयुक्छान्यर- 
णानि! १०॥ पित्तन पकरोहुवर्फलाद्तिवणान्यौदुस्वसणि ॥१११ 
चढप्यजिद्वाप्रकाराखरत्वानि छप्यजिह्ानि !॥ १२ ॥ छष्णकपालि- 
कारकानि कपालद्कु्टानि ॥१२॥ काकणंत्तिकाफरसदशन्यती- 
वरक्त्न्णानि काकणकानि ॥ ९९ ॥ तेषां चतुणीमप्योपचोपपरि- 
टारधृमायमानानि श्िभ्ात्थाचम्रपाकभेदिानि कभिजन्मे च. 
सामान्मनि दलिगानि #॥ ९५ ५ 


३९ निदानस्थान-अ० ५. (५३५) 


तयेोद्वैयोरष्युत्सन्नता परिमम॑डरता कंड्धिरोत्थानखं चेति साभा 
न्यरूपाणि ॥ १८ ॥ 
जो कमलपनके समान रो वह पडरीक कुष्ठ दै ॥ १६ ॥ अतसीके पुष्पके 
समान (उदे) या ताके वणं फछनेवङे ओर छोटी पुन्धीवाले चकदे हं 
वे ददु ( दाद ) कहलाते इन ( फफन द्ठो ) भे कुछ २ उभार ( ऊंचापन } 
परिमंडरता ( चकटे होना ) -खाज होना ओर वटुत समयतक होना ये सामान्य - 
र्षण रोते ॥ १७ ॥ १८ ॥ 
्षुदरकु्टन्यत उदं वक्ष्यामः ॥ १९॥ 
इससे अगाडी क्षदङु्टोके ( रक्षणो ) कौ वर्णन करते हैँ ॥ १९ ॥ 
स्थानि संधिष्वतिदारु्णानि गुरुणि च॑ स्युः कटिनान्यंरूषि॥ 
स्वक्रोचभेदरस्वंपनांगसादाः कषे महत्पुवयुते भवंति ॥ २०॥ 
कृष्णारणे येनं भवेच्छरीरं तदेककुष्ठं भर्वदर्य्साध्यम्‌ ॥ द्ुरयनं 
कंडुन्यधनोपचोपास्तटेषुं त्वमंद॑लं वदंति ५२१॥ 
जिसमे संधियमिं मोटापन युक्त, अतिदारुण वडे ओर कठोर ्रण हों उसे स्धल- 
रष्क कुष्ठ कहते है । ओर जिसमे खचामें संकोच भद्‌ ओर स्वाप ( स्पश्चाजञान ) 
, हो तथा गमे गानि हौ तो वह महाङ्षठ नामक (द्र) कष्ट हे ॥. २०॥ जिसमे 
काटा जर खाल शरोर पडजाय उसे एकडघ्ठ कहतेहँ ओर यह एककुष्ठ- असाध्य 
है \ जिसमे दाथ पावके चममें ( मोटापन हौ ) ओर खाज, व्यथन ( ददं ) ओर 
दाह तथा चोष हौ षह चमंद्ल छुष्ठ कहाता दै ॥ २१ ॥ 
विसर्पस्सपेति सवतो थस्त्वयक्तमांसान्यभिंभूय शीम्‌ ॥ मूच्छ. 
& विदाहदारतितोदपाकान्छृतवां विरसः रस अवेद्धिकारः १ २२॥ 
जो विसर्पकी भांति त्वचा रक्त ओर मासमे रात होकर सीन सारे शरीरमे फेल 
जाय ओर मूच्छ, दाह, अरति तथा तोद्‌ ( ददं ) ओर पाक (पक जाना) इन ` 
उपदरवोको करके फे तो उसे विसर्पं नामकं कुष्ठ कंहते हँ ॥ २२ ॥ 
( श्छ २० ) गुरूणि च इव्यच द्यखारुषि इति वा पाठः । अरूषि व्रणाः स्थूलानि स्थुलमूल्मनि 
त्वकृशव्दोत्र कोचभेदस्वपनश्ब्दैः खह प्रयेकं सवेष्यते यथा त्वकरोचः स्वग्मेद्‌; त्वकस्वापः इति।मदतूर्वयुते 


माङुषटाख्ये ॥ ( ० २९१ ) तक्षु दस्तपादतल्पु । ( छो° २२ ) विसर्पवदिति-अन्नोक्तविसर्पारय- 
षस्य वक्ष्यमाणविसपंयोगस्य विचिरविपेणं जीघ्रविख्पेणं ततो मेदः ( इति उनः ) | 


 ॥ 


(५३६ ) घुश्चतसंदिता-भा० टी०। 4० 


५०. ८0 
दतः शरीरे" पिदंकाः खवैर्यः सर्पति यास्तं परिर्धपमाहुः ॥ 
४ ¢ १९... ५ ८. ९ ङ्ध ^ 
कंडुन्वतं शे्तेमर्पायि सिध्मं विर्यत्ततुं पायन उका ॥२३॥ 
4 र 8.५ (> 
ज्योतिकं डतिर्ः सुरश्ा धवेति गात्रेषु विच॑चिकायाम्‌ ॥ 
= ४ नः क 
कंड॑ती द हर्जोर्धजन्मा विर्पादिका पांदगतेयमेवं ॥ २९ ॥ 
जा खावयुक्त फन्ध धीरे धीरे शरीरम केरे खगे उसे परिसपनामक कुष्ठ 
वहते हँ ! जिसमे खाजयुक्त सुपेद ओर कष्टरदित चके मायः उपरर ररर 
( छाती) ग्रीवा, सुखादि) प्र हौ ऽसे सिध्मनामक ङ कहते ह ॥ १ ॥ ता 
गात्र ( हाथ, पाव आदि ) म खान ओर ददूयुक्त रूखी रेखासी € तरेडसी › 
जरै उसे विचविका नामक इष्ठ कहते ई ओर्‌ यदि येरेखा दाह ओर 
पीडायुक्त केवक पेरोदीमे हों तो उसेदी विपादिका ( षिवाई ) कहतेई ( वास्तवमे 
निचविंका ओर विपादिका एकरी है ) ॥ २४ ॥ पुण निटि 
यैरसावि वत्ते घर्नमु्यंकड्‌ तस्सिन किटिभं वदेति ॥ खावा- 
दकंड्परिदाहवद्धिः पामाधुकाभिः पिडकाभिरुदया॥ २५।स्फोटेः 
दाह © ६ ....\9 | वि ८ कंडन्विता 1 
संदाहेरति सैं वं कच्छुःस्फिकूपांणिपादप्रभवेनिरूप्या॥ कंडरि 
या पिडका शेरे संखावहीना रकंसोच्यते सौ ॥ २६॥ 
जो खरावयुक्त चदा गाढा हो ओर जिसमे उप्र खान हो तथा चिकना ओरं 
काला हो उसे किटिभ शठ कहते ई । तथा जिसमें खव ओर खाज तथा दाह 
युक्त छोट २ छम्सियां उठे उसे पामा ( पांव खारिश या खजली ) कहते ई 
1.२५ 1 ओर जिसमे अतिदाहयुक्त पालक (फोडे ) कूरे ओर हाथ पैरोमे दों 
उसे कच्छू कहते है ( यहभी पामाका भद्‌ है इसमे खान कम होती है ओर दाद 
अधिक ) तथा जो शरीरपर नन्दी २ अलाईसी खाजयुक्त ओर स्मावर्सहित हा उसे 
रकसा ( ससी खाज ) नामक कुष्ठ कहूतेहे ॥ ० ६ ॥ 
अरः ससिभपं रकसा सहच य॒चेककुषट कफजान्यमूनि ॥ वायोः 
भकोपारपरिसपभेकं दोषाणि पित्तप्रभवाणि विद्यात्‌ ॥ २७ ॥ 
सशारप्क, स्मः रकसा मदक तथा एकङ्ष्ठये कफकी उक्कृष्टतासे होति ओर 
वायुकी उक्कृष्टतासे एक परिसप दोतादे ओर रोष सब पित्तकी उक्कृष्टतासे होतिर॥ २७॥ 


~~~  .“ 


नि 
(ञ्े° २३ 9) अपायि जकषटकारि । धिध्कु्ठ द्विविध सिष्म पुष्पिका च सिष्मस्य सुखसाध्युत्वातरु 
सुश्रुते घ्रे पठितः पुष्यिकासिध्मस्य दुःखाध्यप्वाचरके महाकु पठितः इत्यदोषः ( इति उदछनः ) ॥ 
९ स्सो० २४ ) रायो रेखाः इयमेवं पादगता विपादिका ॥ ( ग्ो° २६) सिक नितवः कच्छुः 


पामाभेदः 1 { छ° २७ ) च्मोकोय कलिपितः इति गयदाषाचार्य ५ „2 
मिव ॥ | |] यस्मदेक कुष्ठं मदाकृ्ठ ~ द 
ति म कफात्‌ इत्यादि ॥ ष्टं मदाङुठठं च वातादिः 


४१ निदानस्थान-य० ५. (५३७ ) 


किरासमपि कुषटविकरप एव ताच्चविधं बातेन पित्तेन शछेष्मणा 
चेति! कुष्टकंछसयारंतरं स्वगतमेव किटांलमपरिख{वि च॑॥२<॥ 
तद्वातेन मडरुमरूणं परुष परिष्व॑सि च पित्तेन पद्यपत्रपरतीकारं 
सपारेदाहं च शेष्सणापि श्वेत स्निग्ध बहर कंडूमच ॥२९ ॥ 
तेषु सवद्मंडलमतजातं रक्तरोम चासाध्यमभिद्ग्धं च ॥ ३० ॥ 


किलासभी डष्ठहीका एक भेद है वह किरम तीन प्रकारका होता है वायते 
पित्तपे, कफे । इष्ठ ओर कामे अंतर यरीहैकिमजो वचादहीमें प्राप हो 
ओर नदीं खदता दौ वह किछास ओर जो अन्य धातुओमें व्याप्त हो तथा खावयुक्त 
हो तो किंखास कृष्ठहौ है ॥ २८ ॥ वायसे दो तो चकदे ला ओर खरदरे ओर दष 
होत, पित्तसे रहो तो कमलपत्रके तुह्य ओर . दाहयुक्त रोते तथा क्फ्पेहोतो 
श्रेत, विके, मोटे ओर खाजयुक्त चके होतेह ॥ २९ ॥ इनमेसे जो घडुतसे चकदे 
आपसमें मिरेर दो ओरं चकदोके भोतर लार रोम ( रंगटे ) हं तो बह किंङास 
( चित्ररष्ठ ) असाध्य होता तथा जो अभिसे जकर सुपेद चकदा (स्थर दोजाय 
वहभीं असाध्यरी हीजाताह ॥ ३० ॥ 

कुष्टेषु रुकूतवक्छकाचस्वापस्वेदराफएभदकोण्यस्वरापघाताः वातेन 

पाकावदरणांगल्िपतनकण्नासार्समगाक्षियमसच्वोत्पत्तयः पित्तन। 

कंडूवणेभेदङगेफासरावगोरवाणि श्छेष्मणा ॥ ३९ ॥ ॥ 


चुषठोमे चीस, वचाका सुकड़ जाना स्परोज्ञान न्‌ रहना, पसीना होना, शोध, 
म्रेदन हौ जाना, केोण्य ( नष्टकारिता ) तथा स्वर रिगडजानाये उपद्रव वायसे होते 
हं ओर पक जाना, फट जाना, अगरी गङकर गिर जाना, कान ओर नाक ग 


जाना, नेत्र अति छार होना ये पित्तसे होते \ तथा खाज, वणम भेदः; सूजन ओर 


9 


श्माव द्‌ होना ओर भारीपन ये कफसे होते ॥ ३१॥ 
तन्रादिवख्पवृत्तं पोंडरीक काकणं चसाध्यम्‌ ॥३२ भवंति चा्र- 


८ गद्य २८ ) क्िलासश्चित्रसनः कुष्ठविकल्यः विकव्यात्‌ कुठ; 1 ( गद्य २९ ) परिष्व॑सि दुष्टं बहलं 
स्थलम्‌, ॥ ( गद्य ३० ) सवद्धमडलमित्यन्न खमिन्नमडलर्मिति वा पाठांतरम्‌ । अंतजौतं रक्तरोम चेति- 
अंतः मध्ये जातानि स्तानि लोमानि यस्मिन्‌ तदसाध्यमिति ॥ ८ गय ६१ ) कौण्य नशटकारित््र । वाते 
स्वेदस्तु अस्वेदनिषेघार्थः न्याधिस्वमावात्‌ खेदः स्यादित्यपरे।खत्वोत्पचयः कृमीणां जन्मानि(इति.उलनः)॥ 
( गद्य ३२) आदिवलग्रदृ्तमिति पूर्वक्तसृत्रस्थानस्य च्तेशाच्याये वर्णितम्‌। यथा-तत्रादिवरभदृत्ता 
ये शुकरशोणितदोषान्वयाः कु्टार्शःपरश्रतयस्तोपि द्विषा मात्रनाः पितरजश्च ॥ 





(५३८) खुश्रुतखंष्िनः- चा० य°) य्‌ 


` -इनमेषे आदिविलभद्त कठ ( कर रोणितदोपन अधौत्‌ जौ माता पितरि रो- 
णिते दषते होतया पौडरीकः ओर काकण ये असाध्य द॥्‌रयहा शकर ` 
= = ८ ८ £ दा अ 9५ 2 
यथा वन॑स्पतिजातः पराप्यं काटर्धकषणम्‌ ॥ अंतभूमि विगाहेत 
लेशिविवद्ितेः ॥ ३३ ॥ षवे खं समुन्न त्वचि कारग्रक- 
घतः 9 कमेण घातुन्‌ ठ॑याप्नोति चैरस्यापरतिकौरिणः ॥ ३९ ॥ 
ज्ञसे उसन्र हआ वृक्ष समयकी अधिकता पाकर वषास उसकी जङ्‌ बट 
कर भीतरी भीतर पृरभ्वीभे केर ( कर बरवान्‌ दौ ) जाता हे ॥ ३२ ॥ इसी 
ग्रकारसे वचाम उखन्न इजा शमी म्रतीकार न करनेवाले मरष्योके कालकी 
अधथिकताके कारण कमस धातुमें व्याप्त होनाता दै ॥ ३४१1 
धाठुगत ््रलक्चषण । । 
स्पेदनंतभीषः ८ 4 (4 ञ्रायते प्रधर्प्यं 98 
स्परदानिः तवं -॥ तैवप्य रुक्षभौवश्च 
ष्टे त्व॑चि सर्माध्चिते ४ ३५ ॥ त्वकूस्वापो रोर्म॑हषचं स्वेदस्थाऽ- 
भिंभवर्तनम्‌ ॥ केईवियृथर्कश्र्वे कुषे शोणितसंभ्चिते ॥ ३६ ॥ 
चायं वर्शोपश्चं कारकदयं पिडकोदैमः ॥ तोदः स्फोटः स्थिर 
स्वं चं दे मासषसमाधिते ॥ ३७ ॥ 
त्वचा ( चमं ) मे कृष प्राप्त हौ तो स्यश्च न सुहव, पसीना हो, छ र खाजहो, 
त्वचा वणं पलट नाय तया रूखापन होजवि ॥ ३५ ॥ यदि रधिरमे प्रा इजा 
कष होतो खचामे स्वाप हौ, रोम खंड दोनार्ये, पसीना वत अवि, खाज हो 
जर्‌ ्गधता होजाय ॥ ३६ ॥ कुष्ट मासमे पराप्त हो तो मोदे २ चकदेसे दोजारयँ 
ह सासा रहे, ( त्वचाम्‌ ) कडापन होनाय, फन्सी पेदा होने कगे, द्रद रहो, 
त्वचा 1 लगे ओर्‌ चकद स्थिर ( कठार ) पड जार्यै ॥ ३७ ॥ 
अ, 2 1 2. => 19 चिमर्यस्त गान्रणां (4 चपि 9 
दोरगध्यसुपदेहर्थं पृयोर्थं करिम्यस्तथां ॥ गात्राणां भेदनं चपि 
2 => > 3 दे 2 +  _ ८ 
कु मेर्दःसमाभ्निते ॥ ३८ ॥ नासाभिगोऽक्षिराँगश्चं श्चर्तजे छकभि- 
संभवः ॥ भवेत्स्वरोपघतिश्वँ ह्यस्थिमनसमाभिते ॥३९॥ कोयं 
गतिन्नयोर्गानां संभेदः क्षतसपंणम्‌ ॥ यक्रस्थानगते एग प्रागु- 
त्गंनि ८ थेवं ५ ८८ 
त्ंनि तथेवं च ॥ ४० 1 
(न्ले०३२३ ) काट्परकर्पण काटाधिक्यम्‌ | 


स्युन्टमदट्वा स्फोटः; तचः च्छयन 


६२ 


( नश ०२६ ) विूयके दुर्मेषता ॥( शो ०३७) बाहुल्य 
द्रन्‌ । म्थिरत्ये कटिनमंडलता 1८ शमो ०३८ ) उपदेदः उन्णगारता।। 


३ निदषए्यस्थान-उ०५ (५३९ ) 


मदमे प्राप्त हआ कृष्ट हौ तव दुगधता हा, देह गरम रह, पीव निकल दभ 
ओर कृमि रोजार्ये तथा अगाका भेदन हौ (शरीर फटने खगे ) ॥ ३८ ॥ अस्थि 
ओर मनाम प्रा इञा ङ हो तव नासिका गलकर भंग होजाय, नेत्र अति लाल. 
रहे, जहां कछोगाभी घाव हौ वहां कृमि पदा हां ओर स्वर षिगड जाय ॥३९॥ 
वीये प्रा हआ कुष्ठ हौ तव कौण्य { नष्टकारिता ) हो, चने फिसेका सामभ्य 
न रहे) अंग फटने खे जौर जो घाव हौ वही फेखने खो तथा पहले जो चास 
केकर मल्नापयेत धातुजम्‌ प्राप कु्ठके लक्षण कहै वेभी रों ॥ ४० ॥ 
मातज पप्तन्‌ कुष्ट । 
त्रीपुरसयोः कुष्टदोषा दुष्टरोणिंतञ्युकयोः ॥ 
यदपंतयं धयोजीत ज्ञे थं तदपि किप्‌ ॥ ९१॥ 
जिन सरी तथा पुरूपोके ङ होता दै उनका शोणित ओर घीयं खठदोषस दूषित 
होता र इससे उनसे उत्पन्न इए संतानकोभी कुष्ठयुक्तदी समञ्ना चास्थि ( प्रायः ` 
कुष्ठियोकी संतानकोभी कार पाकर कुष्ठ रोरी जाता है ) ॥ ४१॥ 
| ` कष्टकी साभ्यासाभ्यता ) 
क्टमारमवतः साध्यं खथरक्तपिशशिताधितम्‌ ॥ 
मेदोगतं शरवे्याप्यमसार््वैमर्तं उन्तरप्‌ ॥ ४२ ॥ 
जितदिय ओर हित पथ्य करनेवले मनष्यका तचा, रक्त ओर मांसगत 
कष्ठभी साध्य होता है ओर मदोगत छष्ट याप्य होता है ओर इससे ऊपर अथात्‌ 
आस्य, मजा अर जयुकगते इइ सवथा असाध्यहा होता ₹ई ॥४२॥ 
बरह्मलीसन्नवधर्परस्वहरंणादिभिः ५ कसेमभिः पापरोगस्य प्राहुः 
1 (६ भिं क्व १ ८ 09, ८ (~ क 
कषठंस्य संभवम्‌ ॥ ४३ ॥ सिंधते यंदि कुष्टेन धनजाति.पि' गच्छ. 
ति ॥ नर्तः कष्टेतरे रोगो" यरथीं कष्ठ कीर्तितम्‌ ॥ ४४॥ 
बराह्मण, खी, सन्न ( महात्मा) एसे मलुष्योके मारने तथा पराया द्रव्य हरलेना 
इत्यादि पापोसे तथा अन्य पापरोगीके कर्मो करके शरीरम इष्ठयेम उसन्न दौता- 
हे एसे ऋषि वर्णन करते है ॥ ४२ ॥ यदि कोदं मदुष्य कुष्ठरोगसे मर जाता है 
` तो दूसरे जन्म सेनेपरभी उसके संग जाता है ओर उसके शरीरम हीजाता-ह 
` इस कारण जैसा कठिन ( दुःसाध्य अतिकष्टदायक दुरा ) शुष्का रोग है उससे 
, अधिकं कोर शेगभी कष्टतर ( अति कष्टदायक इरा ) नीं हे (अथात्‌ घ रोगके 
( नो ५४ ) कुष्टिनः पापकर्मणोऽक्नीणत्वात््‌ जन्मान्तरेमि गच्छतीति निश्चीयते अतय दी्रोगाणां 
प्रधानतमो रोगः !} < 


{५४० ) शुश्ुतसंदिता-भा० टी० । ९४ 


-वरमाणु से स्थिर दो जति ह फ आत्मासे संबद्ध ४ दूसरे जन्ममेभी पापपुण्यकी 
आति संग जति दं क्येकि यह व्याधिं मायः उग्र से होती इसपे जन्मान्तरं 
तक संग रहत) ॥ ५४॥ ^, अदनं 
आहाराचारयोः भरोत्तमास्थप्यं सहतः न्दियास्‌ओर्वधीनां विद्धि 
८ २ ३ च सुद + जर 2 ¢ प 
शनं तपसं निषेवणात्‌ ५ यैस्ते खुच्धते नुः सपु 
भतिमार्प्ुयात्‌ ॥ ४५ ॥ शि 
प्रहार, विहार ओर आचार त॒था विशे जपधकी यथोक्त महती करिया 
धारण करके ( अथौत्‌ यथोक्तं वडी २ चिकिसाकी करिया ओर पथ्यादि करके ) 
तथां तप ( दान पुण्य, ईशराराधन आदि ) के सेवन करनेसे जो इस कुष्टरोगपे द 
जीय वह पुण्यगतिको प्राप्त रीता है ॥ ४५ ॥ 

ध कुादिका संरामकत्व । | 
च्रसमाद्ा्रसस्परणन्निद्वासात्सहमाजनात्‌ सहशय्यासनाचापि 
व्माट्यानुरेपनात्‌ ॥ ४६ ॥ कुं उवरश्च दोषश्च नेत्राभिष्यन्द 
एव च ॥ ओपसर्भिकरोगाशच संकौमंति नसन्चरम्‌ ॥४७ ॥ 

इति खुश्वतसंददिताया निदानस्थाने पचमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


¢ 


प्रसंग करसे, शरीरा स्पशे करनेसे, रोगीके सकी वाय॒ खग जानेसे, साथ 
-भोजन करनेसे, एक खाट तथा वि्छोनेपर सोने, एकं आसनपर वेठनेसे, रोमीके 
पह वख, माला आदिके वरस तथा रोमीका उच्छिष्ट च॑दनादि लगानेसे 
का सेग तथा एक भरकारका स्वर ओर रोष ( शारीर सूखनेका रोग ); नेत्रका 
अभिषप्यंद्‌ रेग ओर ओपसर्गिक रोग ( शीतसारोग, मसूरिका आदिं ) ये एक 
मद्यते दूसरे मरुप्यमे भवेश कर नातंद( अथात्‌ दूसरे के भी होजातेहं) ४६।४७॥ 
सु्ठको सामान्यतासे डाव्टरीम केपरा (60:08) ओर यूनानीमे सुनाम 
करते है उनके यहां ओर २ मकारसे उनके भेद ह विसपेको डाक्टरीमे ्रीसिफर 
ओर यूनानीमें सुखंवाद कते ह दादको डा हरपीज ओर गूनानीमे कोवा तथा 
पामाको डा० मं वेज जर यू° हसफ्‌ कहतेर तथा किंङास धित्र ( शेत } कुष्ठकेा 

कदत ओर यण बरस कहते इत्यादि ॥ प 

इति प० सुरटीधरङमैवि ° सुश्रुत ० भा० टी° निदानस्थाने पश्चमोऽध्यायः 1 ५ ॥ 

षष्ठोऽध्यायः ६. 
अथातः प्रमेहनिदान व्याख्यास्यामः । 
अब यदसि प्रमेहे निदानकी व्याख्या करते हें # 


८९ निदानस्थान-अ० ९. (५९१ ) 


दिवास्वसाव्यायामारस्यपसक्तं शीतलिग्धमधुरमयद्रवान्नपान- 
सेविनं पुरुषं जानीयासरमेही भविष्यतीति ॥ ९॥ तस्य चेव प्र्- 
त्स्यापरिपक्रा एव वात्तपित्तश्छेष्माणो यदा मेदसा सहेकतवसुपेव्य 
मूच्रवाहिखोतांस्यनुसृत्याधो गखा वस्तेसुखमाध्ित्य निर्भियते 


तदा भ्रमेहाज्जनयंति ॥ २॥ 
दिनके सोनेवाङे, परिभ्रम ( शारीरक मेहनत ) न करनेवारे, अव्यत आख्स्यमे 
आसक्त होनेषाटे तथा सीतल! चिकना, मधुर पदार्थं अव्यत सानवि! जधिक मय 
( तथा नशेकी वसत॒ खाने ) पीने वाख ओर अधिक पते पदाथदी विरीष भोजनः 
करनेवाले तथा पते शरवत दुग्ध तक्रादि अधिक निप्य पान करनेवारे पुरुषको 
जान लेना चाहिये कि यह्‌ प्रमेदरोगसे रोगी होगा॥ १॥ ऊपर शिखि जेषे आहार विहा- 
रभे भवतत मनुष्यके विना परिपाके दुएदी वायु, पित्त कफ जव मेद धाठके संग 
मिल जति तव सूत्रवादीः खरोत ( मूत्र उतारनेवाटी शिराओं ) मे अनुसरण 
करके नीचे जाकर वस्तिके मुखम समाधिते होकर बाहर निकलने रगतेह तक 
प्रमेह रोग उसन्न करते ह ॥२॥ 
तेषां तु पूर्वरूपाणि हस्तपादतरूदाहः लिग्धपिच्छरंगुरुता गानरार्णा 
सधुरद्यक्रमूत्नता तन्द्रा सादः पिपासा दुगन्धश्च शासस्तालुग- 
खजिहादन्तेषु मरोत्पत्तिजेटिभौवः केशानां इरि नखा 
९ ४७ 
नाम्‌ ॥ ३ ॥ तत्राविलग्रभ्रतमूत्ररक्षणाः सनं एव पमेहाः। सवं 
एष सवदोषसमुत्थाः सह पिडकाभिः ॥४ ॥ 
भमेहोके पूरूप ये होतेह दथेटी ओर तल्वे गरम रहँ ओर शरीरम चिकनापनः 
गादापन, भारीपन हो मूतर मधुर ओर सेद हो, तेदा ( आं क्षपीसी रदं ) ओर 
सादं ( थकानसी रदे ८ तथा तृषा विरेष हो ओर श्वास दुगधयुक्त ही तथा तादः 
गला, जीभ, दति इनमे मेलं अधिक पैदा हौ ओर्‌ वाल ( मेके ओर उलकतसे ही} 
तथा नासून्‌ बहत बटे ॥ ३ ॥ जर मलिन (गदल ) तथा अतिमू् दोना 
, सव भमेटोका सस्य लक्षण है ओर सरेही ममेह सव दोषोसे उत्पन्न इए तथा - 
पिडिकाओसे युक्त होतेह ( जैसे रुष सथी सर्वदोषज दोकर जिसकी उकत्वता होती- 
१है वह॒ उसीके नामसे परधिद्ध होता है वेसरी इसेभी समन्चा ) ॥ ४ ॥ 


(गद्य ३) निमिते निःखरतीय्थः मपे द जतिद्रवसं ांवीत्याहुः ८ इति उच्रनः ) ॥ 





{ ५४२ ) सश्ुतसंदिनए-सा० ठी° ७६ 


तत्र॒ कपाद्वकेक्चरासिल रादरेरंवणपिषटलां दश कषफेनसेहाः 

दः साध्या दोषद्ण्याणां समक्ियत्वात्‌ धनी पित्ताद्मीकहरेदा- 
स्यक्षारमंजिषाशेणितमेहाः षट्‌ याघ्या दोपदृष्याणां तिषम- 
श्यात्‌ ॥ ६1 वातारसविप्रसाक्चोदरहस्तिमेहाश्चसवारो साध्य- 
त्रा सहाखययिकतवात्‌ ॥ ७ ॥ 


तक्षं कफे उसन्न इए उदकप्रमद, इधूुपरमेह) सुराप्रमह, सिकताममेह) यनः- . 
भ्रमह, ख्वगधमेद पिप्रमेद, साद्रप्रमेह) यकग्रमेह,ओर कनधमें द साध्य 
ठ क्योकि इनमें दोप ( कफः ) ओर दृष्य ( वसादि ) की किया ( चिक्रिस्ा ) सम 
अर्थात्‌ सीधी हे ( कफमेहमं कफनाराकः रुक्षकरिया ठीक वप्ता आदिकी नारक 
सती हो॥"पितिसे टसन्र इए नटप्रमेद्‌ःदाखिपरमेदाजम््ममरक्षारममेरःमनिष्ठा- 
परह्‌ ओर शोणितप्मेद्‌ ये छः याप्य हं क्योकि दोप ( पित्त ) जर दृष्य (वस्रा- 
आदि) की क्रियाम विषमता है अथात्‌जौ क्रिया ( शीतक्रिया ) पित्तको शांत 
करनेवाली हो वह्‌ वसा जदिका वटानेवाडी होतीहं ॥ £ ॥ वायसे उत्पन्न इए 
सर्षिःप्रमेह्‌, वसाप्रमेह, क्षौद्रम्‌ ओर हस्तिप्रमह य चार्‌ अप्यत अध्य ह क्योकि 
इनकी त्रियामे अप्येत कठिनता है अयात्‌ प्रान दोप ( वादु ) के नाक्की न्निम्ध- 
क्रिया प्रमेहवद्धिनी स्वभावहीसे होती ह तथा प्रमेहनारक रूक्षक्रिपा वायुको बटा- 
नेवाटी रोतीहै इसीसे ये असाध्य हे ॥ ७ ॥ 


त्र वतपित्ततेदोधिरन्वितः छेष्मा चछेषप्रसेहाञ्चनयति वात- 


कषफ़रोणित्तमेदोधिरस्वितं पित्तं पित्तममेहान्कफपित्वसाम- 
उजसेदोभिरन्विते वायुवातथ मेहान्‌ ॥ ८ ॥ 


ह इनमे वायु, पित्त ओर मेदसे मिखाइआ कफ़ ( प्रधान होकर ) कप्के प्रमरह- 
का उन्न कर्ता ह । जर्‌ वायु) कफ) स[चर जर्‌ मेदस मिला इजा पित्त ( प्रधान्‌ 
होकर ) पित्तके भेदको उयन्न करता है तथा कफः, पित्त, वसा, मना ओर 
दस मला इजा वायु ( प्रधान होकर ) वायुके भरमेहोको उपत्न करता है ॥ ८ ॥ 
० 


( गव्य ५। ६ 1७ ) प्रमेदेष्वपि कुष्टवत्‌ अ्रयातरे कुजचिन्नामांतरम्‌ । तयाद्‌ चरकः-उदकमेद््रे- 
क उप्रमदश्व खद्रप्रखादमेदशच छ्ठमेदछ छकमेदघ्ध शीतमेद्श्च यिकतवमिदश्ध य्य 
ट 


„ स्ति द कफजाः । पित्तजास्तु श्वारमेहः कालभेदः नीलमेद खोद्ितमेदः मन्िरमिदः दप्रेः 
1 ट ॥ बातजस्तु वखानेदयो मजमेष्ो इसिमेदो मधुगेदश्ेति चत्वारः ॥ दोषदृप्याणाभिति प्रभेदे कफ 
दोषाः स्खमांघमेदोमलञुकौजःपरमृतयो दूष्या; ॥ 


2७ निदानस्थान-अ० ६. ( ५४३ ) 


तत्र श्वेतमवेदनसुदकसदरपुदकमेदी महति ¦ इक्षुरसतुल्यभि- 
५, मेरी क ५ ‰ ऋ (भ 
-श्चुमेही सुरामेही सुरातुल्यम्‌ ! सरुजं सिकतानुविद्धं सिकतामेही । 
शनैः सकफं मतल शनेमेही । विशदं छवणतुल्यं रुवणमही । 
हृष्टरोमा पिष्टरसतुल्यं पिष्टमेदी । आवि सादं सदमे ¦ 
शुक्रतुल्यं शुकमेही । स्तोक स्तोकं सफेनं फेनमेही मेहति ॥९॥ 
( कफ़के जो १० प्रमेह है ) उनमेसे सपेद, विना डाके जलतुल्य मत्र हौनेसे 
१ उदकम्रमेह होता है । २ दकुप्रमेहवलेका मत्र इक्षु (ऊख ) फे रसके तस्य 
होता दै! ३ सुराभभेहके रोगीका शूत्र सुरा ( मदिर ) के समान होता है। ४ सि- 
कताभरमेहवालेका सत्र पीडा सहित ओर छोटे २ सिकतासे मिला इजा 
ठतरता है।५रनेः भरमेहवाटेका मूत्र थोडा रक वार ओर दला उतरता है! ्टवण 
भरमेहव लिका मूत्र ठवणके जलके तुल्य ओर उञ्ज्वर होताहै ! ७ पिष्प्रमेहवलिके 
रारीरपर रोमांच होते द ओर उसका प्रू पिके जलके समान होता है । ८ साद 
भमेदवषेका गदला ओर गाटा मूत्र होता है । ९ शुक भमेहवालेके पत्रमे श्चकके 
तस्य पदाथ होता है । १० केनपमेहवालछेका मूत्र फेन ( क्षागयुक्त ) होता है ओर 
णडा २ उतरता है ॥ ९ ॥ 
अत उग्रं पित्तनिमित्तान्वक्ष्यामः ॥ १० ॥ 
यहां से अगाडी पितिजनित ्रमेहके क्षण करते दँ ॥ १० ॥ 
सफनमच्छं नीरं नीटमेदी मेहाति । सदाहं हरिन्मभं हरिद्रामेही । 
अम्खरसगन्धमम्लमेही ! सुतक्षारपतिमं क्षारमेही । सधिष्टो- 
ठकपका माक्िषठमेही । शोणितरकारं शोणितमेही मेहति११॥ 
 नीलम्रमेहवाछेका सत्र स्ञागयुक्त, स्वच्छ, नी वर्णं होता हे ओर दरिदापरमेह 
वेका मूर हरदीक तुल्य ( पीला ) होता है ओर उसमें दाह भी रोता है अयति 
मूत्र जलनयुक्त होता है । अग्लप्रभदवालेकै मू्मे अग्छरस ( खद्षन ) होता है 
ओर खटाकेसी गध होती है । क्षारपरमेहवालेका मूत्र धटे क्षारके तुर होता हँ 
ओर्‌ मांँजिष्ठप्रमहवारेका मूत्र मँजीठके काथके तुल्य खाल होता है । ओर शोभित 
अमेदवालेका स॒म॒रुधिरके तुल्य अति राह होता है ( अदा शोगितदी भरूतर्े 
` अतारहै)॥ १९॥ 
। अत ऊरुं वातनिभित्तान्वक्ष्यामः॥ १२१ 
यसे अगाडी बातजनित परमेक छक्षण कते हे ॥ १२ ॥ 


। (५४४) मुश्रुतसंदिता-भा० टी० । ४८ 


१ [ ति 
सर्पिः्रकाद सर्षिमही महति । वसाप्रकाशं वसामेही । क्षौद्र 
+ ५ ६ भ 
सवर्ण क्षोद्रमेही । सत्तमातंगवदनु्रद्धं हस्तिमेदी मेहति ॥१३५ 
वृतके तुर्य सर्पिःपरमेहवालेका मत्र रोता है । ओर वसाप्रमेह्वाटेका वसा र 
तीका सेद्‌ ) जैसा मूत्र रौतारै! ओर भीदप्रमेहवलिका मूत शादतक वणका 
होता है ओर उसमे शदततव्यदी रस ( माधुय ) रोता है 1 रस्तिप्रमेदवालेफा मूत्र 
मदोन्मत्त हाथोके मदके समान होता है ॥ १३ ॥ 
| कफम्रमेहके उपद्रव 1 ति 
सल्षिकोपसपंणमार्यं मांसोपचयः भतिद्यायः ्चैथिल्यासचकः 
विपाकाः कफम्रतेकच्छदिनिद्राकासचासाश्चेति श्छेष्मजाना- 
सुपद्धवाः 1 १९ ॥ 
मूत्रपर मक्षिका ( मर्खियां ) आकर वेदना, आलस्य, मासिकी बृद्धि, प्रति 
इयाय, शिथिरुता, अरुचि, भोजनका परिपाक न होना, दहसे श वहना, वमन 
होना, निद्रा अधिक आना, खोसी होना, श्वास होना ये कफपमेहके उपद्रव ॥ १४॥ 
पित्तप्रमेहके उपद्रव । 
इवणयोरवदरणं वस्तिभेदो मदूतोदो हृदि सखमम्खीकाञ्वराती- 
सारारोचकाः वमथुः परिधूमायनं दाहो मृच्छ पिपासा निद्रा. 
नाशः पांड्रोगः पीतविपसूत्रस्वं चेति पेत्तिकानाम्‌ ॥ १५॥ 
रपणोमि पून, वस्तस्थानभे भेदनकीसी पीडा, मेद्‌ इियमे द्र, हृदयम 
सल) खद उकारे आना, तपः. अतिसार, अरुचि, वमन, भीतर धृर्वांसा उठना, 
दाहः मुच्छ, तृषा, निदा नही आना, पाडुरोग तथा मलमूयका परा होनाये, 
पित्तप्रमेहके उपद्रव ह ॥ १५ ॥ 
ध वातप्रमेदके उपद्रव 
हद्दो खोल्यमनिद्रा स्त॑भः कपः शूरं चद्धपुरषखं चेति वात. 
जानाम्‌ ॥ १६ ॥ | 
११ कासा रदना, चपलता निदा न आना, शरीर अकड्नाना, शरीर 
कोपना, शल दोना जर मलका वद्धं रोजाना ये वातप्रमेहके उपद्रव हँ ॥ १६॥ 


+ 
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भरमेहपिडका। 
४] वि गेभ्या्मा ‰\ ४ (८ षे 
तन वसामेदोभ्यामभिपन्नररीरस्य जिदं श्चानुर्भतधातोः 


थ कि 


प्रमेहिणो दरं पिडकाः जायंते । तयथा शराविका सर्षपिका 
कच्छपिका जालिनी परिनता पुत्रिणी मतूरिका अलजी विदारिका 
विद्रधिका चेति ॥ १८ ॥ 


टो ॥ 


इन ममेहवालोमभेसे निनका शरीर वसा ओर चरबीसे व्याप्त (व्यापन्न ) है ओर 
जिनकी धातु तीनों दोषोके अनुगत हरदी दो उनके दश्च मकारकी प्रमेहपिडका 
उत्पन्न होजाती हँ जे १ शराविका, २ सषपिका, ३ कच्छपिका, ४ जालिनी, 
५ विनता, £ एत्रिणी, ७ मसूरिका, ८ अलजी, ९ विदारिका, १० विद्रधिका ॥ १८४ 
० । प्रमेह पिडकाके लक्षण । । 
दारावमात्रा तद्रूपा निश्चमध्या शराविका ॥ गौरसषैपसंस्थाना 
तत्प्रमाणा च सषपी ॥ १९ ॥ सदाहा कूम॑संस्थाना क्यौ कच्छ. 
पिका वुधैः ॥ जालिनी तीन्रदाहा तु. मांसजालसमावृता ॥ २० ॥ 
महती पिडका नीखा पिडका विनता स्मृता ॥ महत्यस्पान्विता 
ज्ञेया पिडिका सातु पुत्रिणी ॥ २१॥ मसूरसमसंस्थाना ज्ञेया सा 
तु मसु््का ॥ रक्ता क्षिता स्फोटवतीं दारुणा त्वलजी भवेत्‌॥२२॥ 
= (> पेठ 
विदारीकंदवदुत्ता कठिना च विदारिका ॥ विदरषेलक्षणेयुक्ता 
शचेयां विद्रधिका बुधैः ॥ २३॥ 
हारविके समान ओर रारविके आकार बीचरमेसे नीची देसी प्डिकाको शरा- 
विका कहते है सुषरेद सरसोके आकार ओर उर्सकि प्रमाग सषपिका होती है ॥ 
1 १८॥ जो दादुक्त हो ओर कवक समान हौ उसे कच्छपिका कहते 
ओर जिसमें तीक्ष्ण दाह हो ओर मांसक नालसे आच्छादित हा उसे जानी 
कटते ह ॥ २० ॥ जो पिडका वड हो, नीटवणं हो वइ विनता नाम पिडिका होती 
है! तथा जो एक बडी पिडका रौ जर उसके आस पास छी छोटी अनेक दी 
तो वह्‌ पुत्रिणी कंहटाती है ॥ २१ ॥ जो मघुरके समान हो वह्‌ मसूरिका कट्‌ 
दती है । तथा जो ल सुपेद फाटकेवाी दारुण पिडका हो उसे अलजी कहते- 
ह ॥ २२॥ जो विदारकंदके समान कैली इई गो हो, कडी हो वह विदारिका 


हे । तथा निस विदाधिके टक्षण हं वह वे्योन बिदपिका नाम पिडिका करदह २३॥ 
३५ | 


(५४६ ) सुश्चुतसंद्दिता-भा० टी० | ५.० 


श्ये यन्स॑याः स्ता मेहास्तपामेतास्तुं तन्सर्थीः ॥ २४॥ 
जिनको जिस २ प्रधान दौपका प्रमेह होता हे उनका उसदी दोपकी ये प्रमद्‌ 
पिटिका होती द नेसे कफयमेदंम कफपिडका ओर पित्तप्रमदहमे पित्तपिडिका पेसेदी 
वातप्रमेहमे वातपिडका दोती दई ॥ २४ ॥ 
पिडिकाकी असाध्यता । 
दे ददि रिर्य पृष्टे सने चीर्त्िताः॥ 
सोधद्रवा दुर्वखस्य पिडकाः परिव॑जयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
गुदा, हृद्य, शिर वाह्ुमट, पीट तथा अन्य ममस्थानेमिं उडी ई प्रमेदपिटका 
लर उपद्रवोसहित वोसदित दुल मसुष्यकी पिडका त्यागने योग्य ( असाध्य ) ह ॥ २५ ॥ 
वालध्रमेहकी अक्ाध्यता । 
करलं शसीरं निष्पीड्य मेदोभञ्जवतायुतः ॥ 
अधः प्रकते वायस्तेनासीध्यासत बानजाः ॥ २६ ॥ 
समस्त दारीरको निचोडकर मेद, मनना जर व्ापहित वायु नीचे ( मतरमार्मकी 
ओर ) संक्रमण करता है हम कारण वातननितधमेह अपाध्य हति हं ॥ २६ ॥ 
प्रमेटक् पारित्तान । 
पमेहपूवेरूपाणासाछ्रतिगरन दर्दयते ॥ किंचिचाप्ापिक्ं भूवं 
जमहिणन्नादेशत्‌ ४ २५ ॥ करलान्यद्धानि वा यस्मिन्‌ पुरर 
पाज तव ॥ घरब्रुत्तसूत्रलवशध त प्राहणमादशेत्‌ ॥ २८ ॥ 
जिस मत॒ण्यके प्रमह्कर परवरूपोंकी आक्रति ( देतादिपर मछ, हथेटी, तरे टना 
आदिं ) दीख ओर कभी अधिक मूत्र उतरे खग तो उस्र मवुप्यको मरमेहका 
रोगी जानलेना चादि ॥२७॥ जिस मतुप्यमे समस्त पूशवरूपके लक्षण हौ अग्रव 


आब दा लक्षण हा परन्त॒ धिक भत्र जवे तो उस मदुप्यको प्रमहका रोमी 
जान्‌ना चाहु ॥ २८ ॥ 


(पडकपाडत माद मपस्दठरपपत्वेः ॥ मद्ुमाहनमाचषएरं स चासा- 
यः परकालः ¶॥ २९ ॥ स चापि गमर्नास्स्यानं स्वीनादाक्तन- 
पमच्छति ॥ सनदे चचां दव्जीत्सर्धीरिच्छति ॥ 


9 © [1 
# । 
(छि ०२९) “विना म्रमदमप्यता जाय दुमद ् 
ठे ( 1 ।तावचता न खथ्यन वावद्वुपर्रदः 7 (दत्त माघव.) 1 
नानुपद्रवाः 11 ( दति इद्नः )] € वमम्रत्रसवाः ८ पिटका 
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लो पुरुष पिडकासे अतिपीडित हो ओर भ्रमे उपद्रवे व्याप्त दो उस मधः 
-पमेह रोगा ठेसा जानना ओर यह मधुप्रमेह असाध्य होता है # २९ ॥ प्रमेहका 
रोगी चलनेकी अपेक्षा ठदरनेकी इच्छा फिया करता है ओर ठहरने ( खड होने ) 
-से वेठजनानेकी वाडा क्रिया करता है ओर वठे रहने छेटना चाहता है ओर 
छटनेसे फिर सो जानेकी इच्छा रखता है ॥ ३० ॥ 
यथां हि वणा्नीं पचा्नांस॒तकषीपकिक्रतेन संधो गविशेषणं शन- 
टवश्चकपिखकपोतमेचकादीनां वैणोनामनेकेषसि्दचिभवति 
एवमेवं दोपर्पतिमलाहारविरोषेणोतकषापकषेकरतेन संयो गविशे- 
पेण परमेहाणीं नानार्करणं भर्वति ॥ ३१॥ भवति चा्न- 
~ जसे पाच स॒ख्य रगं ( सुपेद, हरे, काले, पीले ओर छार ) के बहत ओर 
-थोड मिलानेसे शवर ( चितकवरा ), वश्च ( नकुल ), कपिल (सनद ), कपोत 
{ फाकत ) ओर भचक ( सुरमई ) इव्यादि अनेक प्रकारे रंगोकी उत्पत्ति हो- 
जातीहै इसी भांति दोव ( वायु, पित्त, कफः ) धात ( रस, रक्त, मांस, मेद्‌, अस्थि, 
मना, शक्र ) ओर मरु तथा जहारविरेषके अधिक न्यूनादिके संयोग होनेसे प्रमे- 
दाके भी अनेक प्रकारके कारण ( रूप ओर भद्‌ आदि ) होनाति ई ॥ २१॥ उस 
तवेषयम शरक ई- 
संब दैव षमेहा्तं काटेनाघ्रतिर्कारिणः ॥ 
 मधुमेहत्वमा्यीति तदासाष्यां भवति हि" ॥ ३२॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां निदानस्थाने षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 
सवदी प्रमेह प्रतिक्रिया ( उपाय ) नरी करनेवाले पुरुषोके वहत समयतक 
रहनेसे मधुप्रमह दोजति है ओर ठस अवस्थामें वे अस्राध्य दोजाति हं । ( यूनानी 
इकीम इसे “निरयान'' कते ओर डाक्टर ““इस्प्रमीटोत्या कहते ह )॥ ३२॥ 
इति पं० मुरीधस्शर्मवैयवि० सश्चतस ° भा० टी ° निदानस्थाने पष्ठोऽध्यायः ॥ & ॥ 


सप्तमोऽध्यायः ७. 
अथात उदराणां निदान व्याख्यास्यामः 1 
अव यासे अगाडी उद्रसेगोके निदानकी व्याख्या करते ॥ 
धन्वंर्तरिधर्मभ्रतां वरिष्ठो राज्षिरिन्द्रमतिमो वरव ॥ 
जरहयविपुतरं विनयोधपननं ^ “ ` “ , "मश्व तमन्वर्थासत्‌ ॥ १४ 


( ५४८ } सुश्वनसंटिनप-भा० द°! ५२ 


राजर्वि, धार्थिकमिं प्रष्ठ एस नचीभगवान धन्वतार्ना जो इन््के ममान प्रताषी 
-हृषए वे विनयसे प्रात ईए बरह्मा ( विश्रामिच्रके ) पुत्र अपन ष्य सुश्रतका {द 
प्रकारके रदश्यगोके विषयमे ) रिक्षा देत भव्‌ ॥ १९॥ 
उदरसेगोकी सस्या आर्‌ देतु । 


ग्रथकृस्मस्तरपि चहं दोप : प्ठाहदर व्रद्धंगृद तथेव ५ आग 
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तकं सतर्यं च दकोर्दरच ति रदति ताति ॥ २ 1 संडव- 
लघ्चिरहिताश्नंस्य संशयु्कयस्यद्चनिपेवणाद्रा ॥ खेहादिभिध्यः 


ही 11 


चरणार्धिक्चतोवर्ि गर्ताः कोर्॑मभिन्रपन्नाः १ गट्माच्निध्यजि- 
तर्धश्चणानि वाति वाराण्युदराण द छः ॥ 
उदस्यग ८ प्रकारका होता दं जस पृथक्‌ र दपा ( यथा {१ बतिाद्र, 
पित्तोदर, ३ कफोदर) तथा समस्त दोपो ( सन्निपात ) स ४ सन्निपात्तादृरः 
५ श्ीदोदर, ६ वद्धशदादर, ७ आतु (क्षतादर पार्खाच्छद्र ) ओर ८ ट्वा 
दकोद्र ( जलोदर ) इसप्रकार इनक उद्रराग (अश्वा जटरराग ) कदतह्‌। २॥ 
अस्यत दुर्वङ जटराग्रिवाा मरुप्य जा अहित भाजन कर अथवा सूखा वासः 
खड़ा अन्न भोजन केर अथवा अयोग्य रीकतस सहपान, वमन; रनादेकां जाच्‌- 
र्ण करे तो ससे मनुष्यके कोष्ठ ( उद्र ) म वात जादि दपि टकर युहमकः 
आकार ओर प्रदं सश्षणवाङ एसे घोर्‌ उदग्पेगों ( गातोदर. ग्छीरौदर, जलो 
दरादि ) को उस्पन्न कंश्तहे ॥३॥ 
कोटौ दुपलंहवदच्चसारो निःुत्य इ्ोऽनिखखवेगनुन्चः ॥ 
त्वच॑; सस॒च्रम्धं इनिः सम्तद्विवर्धैमानो जर्दैरं करोतिः ॥ ४ ॥ 
उपन्नेदकी भांति (जसे नेय घडेमेसत चिकनाई वाही तरफ भिर आतीरै 
तेस ) कोष्ठ ( आमादाय ) स निकला इया इष्ट अचका सार वायुकरकै प्रसिति 


दजा वाहरकी त्वचाका नप्र करदे वीर धरे मव ओरसे बटकम्‌ उद्ररोग 
उन्न करता \  ॥ 


उदुर लोमक पूर्वरूप) 
तप्पृवरूपं वलवणकाक्षा वरीविनोदयो जटरे हि" राव्य: 1 रीण 
परित्तानविदाहर्वत्यो वस्तो जः पादगतं सोः ॥ ५॥ 


( हो £ ) उयन्नहवािति नेववयचुपनेदत्व चा नूतनचोतोभिव्रीदः चायो द्यते ठय को्रादन 
खार दुः खन्‌ त्वचः समु्म्य आनग्रीह्ततरा सम॑ताविवर्द्मानः खधर्जठरसेमं करोति ( इति डहनः ) ॥ 


५३ ` निदानस्यान-अ० ७. (५४९) 


उदररोगोका एवरूप यह्‌ है कि, बट ओर्‌ वणेकौ कांक्षा ( जात्‌ नाक्च ) हो 
ओ उदरपरतै त्रिवरी ( सङूषटें ) जाती रहं अथात्‌ पेद तनजाय ओर शोमोंकी 
-पृक्ति उभर आि- ओर्‌ भोजन चा या नही पचा इसका ज्ञान जाता रहे ओर 
पिदा दौ तथा बस्तिस्थानमे पीडा हौ ओर पार्वोपर दोध हौनाय ॥ ५॥ 
वातोदर्‌ ! 
११ ८ [९४ १६ ध भ ~ 
संश्रय पा्छौदर्ृष्टनाभीर्विवद्धते कृष्मरिप्यवननद्धम्‌ # 
सद्यरुमानांहकटुर्थरव्दं सतोदभेदं पवर्नीर्मकं तत्‌ ॥ ६॥ 
जिसमें पंसवाडे, पेट, पीठ ओर नाभि जकेडेसे रहं ओर पेठ फुर इएपर फाडी 
-नसे चमे जौर शू, अफ हो, पेटमे शब्द ( णड २ ) वहत हौ ओर्‌ द्रद्‌ तथा 
अओदनकीसी पीडाके साथ उटे उदे बातोदर कदटतेदं ॥ ६ ॥ 
 पित्तोदर । 
यच्योयतृष्णाञ्वरंदाहयुक्तं षतं शिरां यर वंति पीताः ॥ 
ीताक्षिविप्मू्रनखाननस्य पित्तोदरं स्वचिरासिवृद्धि ॥७॥ 
ज चोप, तृषा, ज्वर ओर दाहसे यक्त रो पेदटकी फुटावठमे पीलरापन हो ओर 
उसमे नसेभी भेरी पीटीरी चमक तथा नेच, विष्ठा, सत्र, नाखून ओर छख पीट 
हो ओर श्रीव्रही वटं जाय इसे पित्तोदर करते ॥ ७ ॥ 
कफोदर । | 
- यच्छीतखं शु्श्चिरवनद्डं सिथरं सित सुद्नखाननस्य ॥ 
सविधं महच्छोकषयुतं ससादं कफोैरं तवच विशमिहद्धि ॥.८॥ 
` जिसका उद्र शीतछ रा ओर उसफ़ फुडावपर सुषद नते चमके, कडा हौ, 
पद्‌ रेग हो, उसके नख तथा युखभी खपदरी दों तथा दिश्य रैं ओर अदिं 
शोपयुक्त दो, अगम ग्टानि हौ ओर जो वहत दिनोमे बृद्धिको प्राह हो उक्षे 
-कंफोदर करते ॥ ८ ॥ । 
ह सृन्रिपारोद्र । । 
लियो्नपाँनं नखरोममूत्नविशतेवैयुक्तमसाधदृत्ताः ॥ यस्मे भय 
च्छैत्यैरथो र्यश्च द्टावुदषीविषसेव॑नाद। ॥ ९ ॥ तेन्यं रक्त 
कुपितीर्श्वं दोर्षाः करर्वति चोरं जठरं धिर्दिंगम्‌ ॥ कच्छीतवार्ती 
श्रसमुद्धवेषु विशेत्वतः कुप्यति ्ददतेथं॥ ८४ स चतुरे 
( शछरो०८ ) षचादरम्‌ अगरग्यतियुतम्‌ ।। ( ०९ । १०। ११) स्रीम्रहणमप्रोपलक्चषण तेनान्येपि-- 


{५५० ) सुश्चनसं्हिता-भा० ठा०। ५ 
न्रच्छेति स्रस्त पाडः शः द्य यति तप्णयाच ॥ धकीननं 
दर्प्यद्रं तु घोर पी तर्यतो निवोध ॥ ११॥ 
मूस दी अथवा खाटे पुरुप या श॒ किसीका भाजनादि मिलाकर नाचन या 
किसी जीवका रोमया सूत्र म्रा विष्ठया जातवरक्तजादिखिखदंटसस जथवा शत्र 
गर्‌ कृत्रिमविप ) खिलं उससे जथवानिकम्मा जल पीनसे तथा दृपीविप सेवन 
करनस ॥ ९ ॥ श्रा रक्त तथा वातादे दाप पित हा जातिहे य तीनां दोपाक- 
छक्षणवाखा वीर जटररोग उपन्न करते ह । वह शीत, वाग ओर वादलोक हने- 
पर्‌ वेद्येष कौप करता ह ओर विदाहकी प्राप्त होता हे ॥ १० ॥ यह्‌ सेमी निरंतर 
मूरच्छकौ पराप्त होता हे, शीर पीटा पडजाता हं आर दुबल हाजातादह्‌ तथा 
तृपाके मारि (कंट ) सूखने ल्ग जाता है । उसे घोर्‌ दूष्युद्र तथा सत्रिपातोदर्‌ 
हत ह । अव इसकं अगाडी षीहादर्का फीतन किया जाता है उसे सुनो 
ओर्‌ समद्मो ॥ १६५ ॥ 
प्रीहोदर्‌ । 
विदाद्याभिष्यंदिरतस्य अतोः प्दुष्टमस्यथमसृक्‌ कफं ॥ पहा 
4१३ 
भिदि सर्ततं करोति" होदरं कसपर्धदाति तज्जाः ॥ १२र्वासे 


८ 02 


च पाश्च पारचष्धमातं विरोषतः सीर्दति चक्षिरे ॥ मदर्ज्वराथि 
कफठपित्तङिगेरुपंहुतः क्षीवलोतिर्पीड्‌ः ॥ १ ३ ॥ सर्व्येतरस्मिन्‌ 


यक्त प्रद्र क्ेधं यङ्द्‌ास्युवरं न्वं ॥ १४ ॥ 
ना मटृष्य विदाही ( दाहननक ) तथा अभिष्यन्द ( रसवहा शिगओकौ यक. 
खरता करनवार ) भाजन अधिक करत द उनका रोधेर तथा कफ. अत्यन्त 
पत ठाकर ष्टा ( तिद्ध ) कौ अन्यन्त वटादते टं इस विद्वान्‌ वय प्टीहादर 
त ठं ॥ {२॥ यह ( तिद्ध ) वयि पस्तवाडुभे वता ह जर इस रोगे रागी 
चिरम कर्‌ छम्दलायासा रहताहै तथा म स्वरभा रहता हे जर जटठरामि भी 
मन्द पडनाता द । इसमें विरेपतासे कापत्तकं उपद्रव रहते हँ, बलक्षीण हा- 
नता ह आर्‌ ङरोर अच्यन्त पीटा पडजनाता ह ॥ ५६३ ॥ जेसे बार ओर प्टीट्‌ा 
अछ्नाता ईं उसी तरह दाहिनी तरफ यक्रत्‌( जिगर ) दूषित दाकर वटनाताहे 
ऽस्‌ य्दा उदर अयात्‌ यजतत कदत ह ॥ १ 4 ॥ 


-उनिदिता यव्ीकनो ग्राह्या । गदन्‌ छतिमविप्राणि | छद रमिति-खानिपातिकादर 
नेन ख्यात्तिरेक (उनि निवघरमप्रद ) | (ऋओ० ०३। १४ ) सव्यनरस्मिन द 


0१ 





तदेव द्ृष्युटरं 
सरणे ॥ 


५५ ~ निदानस्थान-अ० ७. (५५१ ) ~ 


- बद्धशदोदर । 
=> त्र॑न्चेस भ > भिर्वा © [> (4 
यंस्यान्त्रंर्ेरपंरेपिभिवां बाङदमभिंवा' सहितः पृथ॑श्‌ वा ॥ 
सथीध॑ते य॑त्र मलः सदोषः कमेण नाधािरधं सं्करोहि" ॥१५॥ 
निरुध्यते चास्यं गुदे पुरीषं निरेति इच्छरंदपि चह्पंमर्पम्‌ ॥ 
हत्नभिंभ्य परिकैिमेति ` चोदरं “विटूसरमगंधिकं च \ 
प्रर ५ २ [9१ 22 * 
च्छंदयन्‌ वंद्धगुदी विाव्यस्ततः परिखाव्युदरं निबोध ॥ ५६ ॥ 
जसु मतुष्यकी अत्र ( आंत ) पिच्छ अन्नादिसे छिपायमान रोजा अथवा 
बाल) मिरी, राख आदिमे मिले अन्नका मल अथवा पृथक दोष ( वातादि ) युक्त 
मलही सुचय होकर नारीमे इकंडा हौ ॥ १५ ॥ ओर वह गदाम पुरीष (मल .) 
को ०५५ बहत कष्ट करनेसे भी थोडा थोडासा मल उतरे ओर हृदय, नाभिके 
वीचमे इद्धिको माप्त दो ओर उदरमे मलकीसी दुरगेध अवि तथा कभी वमन्‌ भी 
दो तो उसे वदणृदोदर रोग कहते ह । अव इससे अगाडी परिप्नब्युद्र अथाव 
आगतुक क्षतोदरफे छक्षण सुनो ॥ १६॥ 
95 => क ्षतोदर ( परिस्रान्युदर ) । & 
शस्यं थदन्नापहितं तदत्र भिनत्ति यस्यागतसन्यंथा वां ॥ त 
५५ 2 लभंकार [4 स्वेदे म भप 19 9 =35.7ा^ 
स्मीत्सुतानन्नीरसङिलभंकाराः सविः शचैवदे^ गँदतस्तु वः 
॥ १७ ॥ नैरभेरधश्चोवसैमेति चदधिं निस्तुर्यतेऽ'तीव विद्यते 
च ॥.दंतसपरिसखीव्युदरं दिं दकोदरं कीतेयतो निवोध ॥१८५ 
अन्नम मिरछाडजा शब्य ( सुई आदि ) अथवा ओर तरसे पेदमे षुसनाय 
ओर आंतको चीरदे या छेद करदे जिससे उस आतभेसे पानीके ठुरय खाव हाकरं 
बार वार गुदादवारा निकरे ॥ १७ ॥ ओर नाभिके नीचे पेद बृढनाय ( एलन } 
ओर पीडा हो तथा दाह हो उसे परिस््रावी उद्ररोग अथात्‌ आगतक क्षतोद्र 
कदत है । इससे जगाडी जरोदरका वर्णन किया नाता ई उसे सुनो ॥ १८ ॥ 
. त जलोदर 1 धा 
यः सेहपीतोत्यतुवासिंतो वा धांतो विरिक्तोष्यथर्वा निरूढः ॥ 
पि वजर दीर्घलमाञ्च =म्थं खोक्षीसि ष्यति हि” तदहनि 
सहो र = ८ भ्‌ 4 ९2... रः भर 
॥ १९ ॥ सहोपटिसेष्वथवांपि' तेषु दकोदरं पुववदभ्युपात ॥ 
( ग्ि° १५ ) उपलेपिभिः पिच्छ, | नाङ्घां नाल्कायाम्‌ ॥ | 


६५५२ ) खुश्रुतसदि ता--मा० टी०। † ५६ 
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सिग्धं सहत्संप्वत्तनाभिशररोरदतं पूणभिंगाुना च ॥ चधा 


धृतिः वभ्यति कैदते चै इ्दध्ते चापि _ दकेदर तत्‌ ॥२०॥ 

जो मनप्य नेहपान केके पाड तथा अनुवास्तनवस्तिकमकं पीड; वमन करन 
पी, विरेचने पीठ जर निरूहणवस्तिके पीछे तत्कारी टा जल पीटे ( अथवा 
श्रुधि जल पीले ) तो उदकबाहिनी नाडा दूषित होनातीहं ॥ {५ ॥ अथवा च 
उदकवाहिनी नाडी चिकनाईसे लिपायमान हां तव भी शीतल जख पानस्‌ (दूपित 
हजारी} ओर पदरेकी भांति जटोाद्र उत्पन्न होजातांहं । ( जल्रद्रकं लक्षण 
ये ह कि ) नाभिके चासोतरफ पेट ूलनाय ओर चिकनापन माद्टूम ही अर षट 
पानके भरासा माम हो । जैसे पानीसे भरी मशक थरथलाती ओर दिरतीरे 
ओर पानीका शब्द रोता ( वैसे जलोद्रीके पेटमें दता ) इसे दकोदर अथात्‌ 
जलोदर कहते ह ॥ २० ॥ 

खव उदररागोके खामान्य चहु । 
आध्मानं गमनेऽशक्तिर्दवल्यं दवंखाभिता ॥ शोफः सदनसगानां 


समो कातपरीषयोः॥ दाहृस्तरष्णा च सवष जटरेप सत्रंति हिपर्शा 
वेट फूलना, चदलनेकी शाकेन रहना, दुवखता तथा जठसामि मंदं पडजाना, शोथ 
होना ओर अंग शियिह दोजाना, अधोवायु ओर दस्त खुलकर न होना, दाह होना) 
चपा अधिकं छगना ये लक्षण प्राप; समी उद्ररोगोम इमां करतेह ॥ २१ ॥ 
अते स्ल्खभाय्‌ तँ भजते जटर्राणि चं ॥ 
सवाण्येव परीपाकात्तदी तानि विजयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
इष्ते सुश्चूतसहितायां निदानस्थाने सप्तमोऽध्यायः ॥ ७॥ 
सव उदररोग अत ( परिपाक ) दशाम जख्भावके प्राप्त होने ओर उस 
अवस्थामें त्यागने योग्य अथात्‌ असाध्य होने (चिकित्सके योग्य नहीं रहते) २२. 
इनमसे फीरोदरको डाक्टरीमं “इनकारजिमेद ओंफदी इस्पीटीन" कहते जर 
नान “तिरा” कहतेदे ओर यकृतको डा० “इन्लारनि्मेद ओंफदीटलिवर" तथा 
दपाटक्ाडजाज' आर यूनानोम्‌ अमराताजगर" कट्‌ 
है\ जलाद्रको डाक्टरीमं “एसाइटिस' करत जर किसी क 
भरद तो उसे "द्रापस्री" कहते तथा यनानीमे "इसतिसका' कहते इत्यादि ॥ 
( वक्तव्य ) दमने वयक ओर यूनानी तथा उाक्टरीके अनसार रोगो नाम 


त 


भ 
गे २० ) केदोपरिन्ेषु दति-लेदादिपानादिना पिततषु सीतल जठंितद कत्म । पूर्ववदिति 
च्छताद्रचनू सदि रत्याघेगामित्वादये नामे. उदगत्यत्ति; | ( इति टछनः) ॥ 





५७ निदानस्थान-अ० ८. { ५५३ ) 


ओर फममे वडादी अन्तरहै इससे दरेक रोगका निदान ओर उस्पत्तिका कारण प्रायः 
एकं दूसरेसे नरी मिरता, हां जोजो मोटे मोधे बातें ओर जिस सेगमे जितना उचित 
श्रतीत इभा वह्‌ थोड़ा २ छिखा जाता है, विशेष देखना हौ तो उन २ वि्यार्ओंकीं 
पुस्तके देखो जेसे यनानियेनि जिगरके बहुत रोग शिखे, जैसे जिगरमें गर्मी 
प्रद्‌ आदि तथा जिगरकी निवता, जिगरका सुद, जिगस्का शोथ, जिगरकीं 


शकरा इत्यादि येवद्यकमे इसभांति नदी मिते ओर बातेादर, पित्तोदर, ्षतोदरादि 
मेस वेयकमें करैर वैसे सूनानी आदिमं नहीं मिलते ॥ 
इति प० मुरडीधररामेवि० सश्रतस्त भा० टी० निदानस्थान सप्तमोऽध्यापः ॥ ७ ॥ 


अष्टमोऽध्यायः ८ 
अथातो सटगभनिदान व्याख्यास्यामः । 
यहि अगाडी मृटगरभ॑के निदानकी व्याख्या करते हे । 

मास्यधस्रेयानवाहनाध्वगसनप्रस्खलनप्रपतनप्रपीडनधावनाभि- 

घातविषमशयनासनोपवासवेगाभिषातातिरूक्षकटुतिकूभोजन- 

दाकातिक्षारसेवनातिसारवमनविरेचनप्रेलोखनाजीणगभशातः 

नप्रभृतिभिंविं रोषेर्वधनान्सुच्यंते गभः फएरमिव वृतर्वधनादभिः 

धानषिक्षेषेः ॥ १ ॥ 

्रास्पध्मं ( भुन ) करने, घोडे आदिपर चटढन ओर गाडी आदिमे बैठकर 

-चलनेसे, पेरोसे सफर करने, प्रस्वलन ( जधा होकर चलने, नीचा क्षुककर चलने ), 
ऊपरसे गिरने, भिचजाने, भागने, चोट छगने, विषमं सोने तथा विषम आसन वेठने 
{ या विषम भोजन कशे ), छंघन कन, वेग ( दस्त, मूत्रादि ) को रोकने, अतिं 
रूखा भोजन केरने, कटु ( चरपरा ), तिक्त ( कडवा ) भोजन करने) अति शाक 
खाने, खारी वस्त॒ अति खनसे तथा दस्त लयजानिसे, वमन होनेसे, विरेचन छेनेसे, 
प्रेवोलन ( दिंडङ आदि जलने ) से, अजी्णसे, गभेश्ातन ( गर्भपातकी क्रिया 


करने ) इत्यादिसे गभं अपने बैधनते छर: जातोहे जैसे चोट आदिकं महारस - 
वृन्त (नाक ) के वधनसे एड दछट जातार ॥ १ ॥ 


सं विम॒क्तबंधने गभीदौयमतिकम्य यङ्कसप्टीहान्यविवरेरवसंसमानं 
कोषठसश्चोश्मापादयति रस्या. जदैसक्षोभाद्वयरपनिो सूठः पाश्च 


(गद्य १) मृगम दति-मूढो निषख्द्धगतिर्म्ः मूढगर्भः तदुक्तम्‌-“व्वाकयवसपूर्णो मनोघुद्धवा 
दिसखयुतः 1 विगुणापानखमूढधो मूढगमोभिधीयते,*( इति डद्छनः ) । प्रस्रवन रिगणादि । प्रलोन्नं दिदो- 
ख्नम्‌ | गर्भल्लातन मेषरजेन गभेषातन~ 1 वघन- गर्भीणयप्रतिबद्सिराः ॥ - 


५ 


( ५५४ ) घछुश्चुतसंदिता-भा० टी °। ९८ 

[ ६ 449. ॥ र ठ 
वस्तिक्र्षोदरयोनिगूलानाहमूचसंगानामन्यतमर्मपिा्य रभि व्य 
पदयति ॥ २॥ 


वह गभीशयके वधस छट इजा गभं गभारायस्त निकटकर यकृत्‌, शहा आर 
आंतोके दरेसे निरता इआस। रोनाता हे आर समान वायु उसक उदर्क ्चाभत 
करदेता है फिर उसके उदर्के संक्चोभसे अपानवायु षिरृद्ध गति हकर पंसवाड अ 
वस्तिका श्चिर, उदर ओर योनिम शक तथा अफराः मूत्रावराध इप्याद्‌ व्याययामस्त 
किसी एक या अधिकको उत्पन्न करफ गभको व्यापादेत अथात्‌ पाडत करता ह ॥६॥ 
तरणं शेणितंखवेण तमेव कदाचिद्िवृदमसम्यगागतमपत्य- 


पर्थमनुर्प्रात्तमनिक्स्यमानमपानयैगरणैसंमोहितं गम $दगभमि 
त्थाचक्षते॥ ३॥ 


मति रक्तख्ावहीसे कभी अधिक वटकर अयोग्य रीपिस आकर संतानके मार्गं 
( भगद्वार ) पर प्राप्त हो ओर बाहर नदी निकटे अपानवायुकी विगुणता निरुद्ध 
गाते हो जाय देसे गभको सटगभं कहते रै ॥ ३ ॥ 
ततः सं कीरः प्रतिखसे वीजकः पारेव इति । तच्र उद्रवाहु- 
एशेरपादो यो योनिसंख निरूणद्धि कीर इवं सं कीरः! निभ्सु 
तहस्तपाद्चिराः कायसंगी प्रतिखुरः । यस्तुं निशच्छत्येकरिरो- 
युजः सं वीजकः । परिघ इव योनिभुखमावृत्य तिषेस्ल पारेघः । 
इति चतुर्विधो भववीस्येके षते ॥  ॥ 


वह मूटगभं १ कील,२ अतिष्र,३ बीजक ओर ४ परिघ एसे (चार प्रकारका) 
दोताहै । जिसमे हाथ, शिर ओर चैर उपरको होकर योनिके मार्गको कीलकी 
भाति रोक दें वह “कील संज्ञक है । जिसमें हाथ या पांव या रिर निकरूञर्वि 
आर शरीर सक जाय वह “प्रतिष्धर'” हे \ जिसका एक शिर ओर दाथदी निकले 
वहं _ नीज्‌क ह । जो वज्रके समान योनिके मुखको रोककर स्थित रहोजाय वह 
परिष" हे । देसे चार प्रकारका शूढगभभं होता हे यह कई आचार्यं कहते दह॥९॥ 
तत्तु न सभ्यक्‌ कस्मात्‌ थं यदा विगुर्णानिकभ्रपीडितोऽपत्यपं 
मनकधा प्रतिषयते तदी संया दीयति ॥ ५॥ 


ऊपर कहा हआ चारही प्रकारका भ्रदगभं ताहे देसा कहना ठीक नहीं क्योकि 
चह्‌ विण अपानवायु करके पीडित इञा गर्भं अनेक प्रकारसे अपस्यमार्म्‌ 


योनि) को प्राप हो जाता है तव इसमें संख्याका नियम नरी रह्‌ सकता ॥ ५ ॥ 


५९ निदानस्थान-अ० ८. ( ५५९ ) 


तत्र कथित्‌ हाम्यां सक्थिभ्यां योनिञुखं पतिष्यते । कञशचिका- 
सुमेकसक्रिथरेकेन । कश्िदाभुञ्रसक्थिशिरःरिफम्देशेन तिर्थ- 
गागतः । कथिदुरःपा्पृष्ठानामन्यतमेन योनिद्रारं पिधायाव- 
तिष्ठते । अंतःपाछपवृत्तशिराः कथिदकेन वाहुना । कश्चिदाभुस्म" 
शिरा वाहयेन । कश्चिदासुञ्नमध्यो इस्तपादरिरोभिः-। कश्चि 
देकेन सक्ण्ना योन्िसुखमभिधतिपव्यतेऽपरेण पायुमित्यष्टतिधा 


गभगतिररिणए समासेन ॥ ६ ॥ 

१ तिनमे कों मूटगभं ता दनो साथमे योानिके सुखम प्राप्त हाता है । २ 
कों एक साथ संकुचितकर एकी साथलपसे प्राप्त होता । २ कोई साथर्‌ ओर 
शिरका सृचित करके कृरोसे योनिद्वारमें प्रात होता जर टेडा होता । ४ कोद 
पेट, पर्सी, पीट इनमेसे किसीके बर योनिद्धारको रोक स्थित होताहै 1 ५ कोई 
शिरको पँसवाडमें ञ्चकाकर एकं साथदी निकार देता । ६ कोई शिरको सकुचित 
करके दौनां दाथ निकालतारै । ७ कोई मध्यभागको संचित. करके हाथ; पांव 
तथा शिरसे यानिदधारपर प्राप्त होताहै । ८ कोई एक साथल्से योनिदारपर प्राप्त 
होताहे ओर दरसरी साथल यदाकी तरफ प्रवृत्त होतीरै । देसे संक्षेपसे मूटगर्भकी 
गति आट प्रकारकी वणेन कंग ॥ ६ ॥ 

तच द्रौवत्यौवसध्यो मर्दगर्भो रोषानपि विपरसतेद्वियाथाक्षेपक- 


योनिभरश्सवरणमक्घदछ-खासकसश्रमनिपीडितान्परिहरेत्‌ ॥ ७ ॥ 


भवात. चा्न- 

इनमेस अतके दो मटगभं असाध्य होतेदे ओर शेषभी जिनमं इमियीका ज्ञान 
विपरीत होजाय अथवा आक्षेपक वायसे दौ अथवा योनि बाहर निकर आवे 
या योनि वहती सक डजाय तथा मक्ष्टक नाम प्रसूतशर तीक्ष्ण हो, श्वास, 
खासी ओर भ्रम इन करके निपीडित दो अथात्‌ जिन्हें ये उपद्रव हों उ््हेमी 
त्यागदे ॥ ७ ॥ इस विषयमे छेक ह~ ` 

कारस्यं परिणामेन भुक्तं वृतधिथा फलम्‌ ॥ प्रप्त ईवभाविन 

सौन्यथां पतितं शंखम्‌ ॥ < ॥ एवं कारृप्रकर्बेण रुक्तो नाडीः 

विंब॑धनात्‌ ॥ गभाश्चयंस्थो थी अर्म जननाय परपयेते ॥९॥ 

जैसे कारके परिणामसे वृन्त ˆ ~~ -२) से दूटकर्‌ स्वभावसे फल गिरपडता 


(५५६ ) खुश्रुनदिना-धा० टी°। ५ 


हे अन्यथा नहीं गिर पडता ॥ ८ ॥ एसेही समय एल्‌ हनिपर्‌ यसारापका मर्भमी 
नाहियेक्गि बधक टकर जन्म छेनेके छिपे मवृत्त दीताह ॥ ९ ॥ 
कथिवाताभिधावेस्तं तदेवापद्रद फएरम्‌ ॥ पर्तस्यकाङपि चथा 
थ्‌ स्यह्विसवि्च्छतिः ॥ १०! आचलतर्थात्ततो मासास्वेद्धभं 
विच्यतिः॥ ततः स्स्थरराररस्य पातः पचमषषटयाः ॥ ११ ॥ 
जसे कीडके खानि, वायु रुगने, चोट छगने आदि उपदि फर अकालमे ( वे 
समय ) षी गिरना वैपेहै उपद्रबदधि गभथी वे समय गिर्‌ पड्तांहं ॥ १० ॥ 
चर मरीनैतक गभ गिरे तो उसे गर्भस्राव करते, उसमे पी शरीर स्थिर रीः 
जाताहे इपसे पाच जर छठे महीनेमे भिरे तो गभपात कदलाताह ॥ ९ ॥ 

@ ८ & €, न तरि 
भ्रषिष्यति शिर यादु सोतागी निरसपन्रषाः ॥ नोरोतरिरा 
दिः सी गं सै अ ती त्था ॥१२॥ गमोस्पंदनमावीनीं पणाः 
दर्खवपांडुता » अवद्युच्छतपूतिवं दरं चीत॑सते रिषो १२१ 
मानलार्मतुभिमोतुंसूपंतपेः प्रपीडितः ॥ गमो उयार्प्यते दक्षो 
ठ्योधिमिर्च पीडितः ॥ ९९ ॥ वस्तमारविपन्नयाः कुक्षिः चस्पं- 
दते यंदि ॥ तरक्षर्णाजन्मकाछे तं पार्टयिलोद्धरेद्िघदं ॥ ९५॥ 

इति खश्चतसंहितायां निदानस्थनिऽषटमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 

जादी श्षिरको ध॒ने ओर देह ठंडी पडजाय, छन। जाती रह, नीली नसं 
चमकत तो वइ गमके वाङक्को मार देती तथा मरा वाक उमे मार देतारै॥ १२॥ 
नस्क गम्‌ बालक ष्रि नही ओर आसी ( प्रसववेदना ) जाती रर, रारीर, 
काला, पीला पडजाय्‌ ओर शचासमे मुर्दके समान दुर्मध आव जर श्रूल हो तो 
नानो किं बालक पेट्मे मरगया ॥ १३ ॥ माताके मानसिक जर आगन्तुक उप- 
तापसे पीडित इञा तथा व्याधयो पीडित इ बालक कुधिनें मरजाताहै १४ 
गभगत वालकको सव्र मालेवारी मृताखीकी कुक्षि यदि परके ( तो वाक 


अभा नोतोह पेसा जाने) ओर शीवही सत खीकी कूको फाडकर जीते बालकको 
सुज्ञ तद निकार्टे ॥ ९१५ 1 ° 


शे प° ुगकीपरदामेवि ° चुशुतसं ° मा० टी० निदानस्यनिऽ्टमोऽन्वाय. ॥ ८ ॥ 
नवमोऽध्यायः ९ 
रथाती विद्रधी्ण लिदान- व्याख्यास्यामः 
गाडी अङ्‌ विद्रधि ( फो ) के निदानकी व्याख्या कस्त ह ॥ 


६१ निदानस्थान-अम० ९. - (५५७ † 


स्वामरगुंरः श्रीमाञ्चिमित्तान्तरंभूमिपः ॥ रि्यायोधाच निखि 
रंभिदं षिद्रधिलक्षंणम्‌ ॥ १॥ त्वथक्तमांसंमिदांसि प्रदष्यास्थिस- ` 
माधिताः ॥ दोषाः शेपं शनेर्घारं जर्नयन्त्युच्द्िता शरृशम्‌ ॥ २५ 
महाश्रटं सजावितं द॑त्त चाप्यथवार्यतम्‌ ॥ तमाहविदषिं धीरा 
विनेयः पडिघःसचं॥३॥ 


सम्प्रण देवताओके गुर निमित्ता तरसे काचक भूपति ( राजा ) श्रीमान्‌ धन्व- 
न्तरि महाराज अपने शिष्य सश्चत मटरपिके भरति विद्रधियेकि सम्पूण लक्षणं वणेन 
करते भये ॥ १ खचा, रक्त, मांस, मद्‌ इन्दं द्ूपितक्छर अध्थि ( दडौ) मे प्रष्ठ 
इर वात आदि दोष धीरे र धोररूप ऊवे ( विदराधिके कारणभूत ) शोधको 
उन्न करते ह ॥ २ ॥ फिर अविद ओर दरदवाला, गोट अथवा फैला इः 
( फकाडा) रो उसे विद्रधि कहते ह, वह खप्रकारका टोता है ॥ ३॥ 
विद्रधिकी संमाति ओर भद । 
प्थग्दोषैः , समस्तश्च क्षतेनाप्यसुजा तथा ॥ चण्णारमेपि हि 
तेषीं तुं रक्षण संभरव्ष्यते ॥ ४ ॥ 
पृथक्‌ २ एक पएक्ठ दोष अर्थात्‌ वायुस, पित्तसे, कफर ओर चौथे समस्त दाष 
अथात्‌ सतिपातसे, प्च क्षत ( चोट ठगने ) स, छे रक्तसे इस भांति छः & 
भरकास्स विदधि दोताहै इन छो भ्रकारके विद्राधियोके क्षण वणन किये जाति ॥४४ 
कष्णोरुणो वा परुषो भृदामत्यथवेदनःचित्रोत्थानश्रपाकच्च विद्रधि- 
वातसंभवः॥'भपक्रोटुवरसंकाशः यावो वा ज्वरदाहवान्‌॥ क्िभरो- 
स्थानप्रपाकश्च विद्रधिः पित्तसंभवः। ६ ॥ शरावसदटशः पडुः शीतः 
स्तन्योल्पवेदनः ॥ चिरोस्थान्रपाकश्च सकड्श्च कफोत्थितः 1७1 
जो काला तथा छ हो, खरदय हौ, जिसमें चीस अधिक हौ तथा जिसके उने 
ओर पकनेमें चित्र विचित्रता हो षह वायुका विद्रधि ह ॥ ५॥ जो पके गछरफलके 
तुल्य हो, उदा हो, जिसमे कभी ज्वर ओर दाह भी हों तथा शीघ्रदीःउटे ओर 
श्रीह पकजाय वह पित्तका विद्रधिदहै॥ ६ ॥ जो सरारके आकार ही, पीला 


र 

( @० १) खवीमरगुरुरिति-अग्रतदानेन सवे देवा अमराः कृता तेनासौ सर्व॑षा देवानां गुररियर्थः) 
निमित्तातरभ्रीमप इति-निमिततातेरण कारणातेरेण भूपारुता यत्तः।अपुद्रस्य काशिराजस्य पुत्रस्वमापन्न इदि 
कारणातरं न्याल्यानयंति | ( इति उछनः ) ॥ 


(५५८ ) छश्रतषंडहिता-भा० दी०। ६२ 


हो, व्या हो, कडा हो, जिसमे पीडः भी स्वस हा तथा दरस उद अरि दररीसे 

यक्ते तथा खाजभी रो ते वह्‌ कफका विंदापं हं ॥ ७ ॥ 
तनपीर्द्ितध्िषांभाखावाः कमर्दाः स्खंताः॥ नानारूपरुजास्रवा 
घटा विषमो महान्‌ ॥ विषमं पच्यते वपि विद्रधिः सान्निपा- 
तिकः ॥८॥ ततस्ते भौवेरभिर्हते क्षते चापभ्यसेदिनः॥ क्षतोष्मा 


@ 9१. €. १२ 


वायनिक्तितः सरक्तं पित्तमी रयेत्‌ ॥ ९॥ जउ्वरस्त्रष्णा च दाहश्च 
जायते तस्य देहिनः ॥ एष विद्रधिरागंतुः पित्तविद्रधिलक्षणः 
॥ १०] करष्णर्फोटावृतः दयावस्वी्र दाहरुजाञ्वरः ॥ पित्तविद्र- 
धिगस्तु रक्तविद्रधिरूच्यते ॥ ११ ॥ 
वायम्‌ थोडा, पित्तम पटा; कफम सुपद्‌ इसक्रमस लवि हाताह तथा नाना 
अकारे सूप, पाडा जार लवि हा नस्क स्र गाटसा पडजनाय जाति वषम 
ठो ओर विषमतारीसे पके वह सचनिपातका विद्धि होतादै॥८॥ र उन 
यावं (पतन, प्रहारादि) करके अभिहत जो वाव हौ उसमे अप्य जहार विहार दार 
करे तव वायु करत प्रित षादकी गरमी रक्तसहित पित्तको दूषित कर देती है 
1 ९ ॥ ञवर, तृषा तथा दाह उषन्र हनति ह पसा एठोडा आमेतुक कदलाता है 
ओर इसर्म पित्तविदधिके लक्षण हति ॥ १० ॥ जो उदे रंगका तीव्र दाह ओर 
पीडावाखा विद्रधे हे ओर उसके आसपास काठी एम्सियां हों तथा ज्वर री 
आवे ओर उसम पितावद्राधिके लक्षण ह तो वह्‌ रक्तविद्राधे कहता ई ॥ ११ ॥ 
उक्ता विद्रधयाः द्येते तष्वसार्ध्यस्तं सवैजः ॥ 
आभ्थंतरानतस्तृह्रं विद्धधीन्पसिचर्षते ॥ १२॥ 
ये छपर खः ६भकारके विद्रधि ( फ़ोडे ) वणेन किय तिनमे सत्निपातका विदरषिं 
असाध्य होता ह । इनफे जगाडी अव अन्तर्विदरधिर्योको वणेन करते ह ॥ १२॥ 
अतर्विद्रधि। 
© संघ्धिन्न 
गुवसत्म्यविरुद्धालशयुष्कसंछिन्नमोजनात्‌ ॥ अतिव्यवायञ्याया- 
मवेगाघातविदाहिभिः ॥ १३ ॥ प्रथर्वू संभर्यं वाँ दोषाः करिता 
गुर्मरूपणम्‌ ॥ वद्मीकवत्समुन्न्छमितंः रवति विद्रधिम्‌ ॥१४॥ 


(०८ ) घमल इति-ऊर्व्वमामो मदान्‌ यस्य ख घयटः ॥ ( च्छो० ९ 9 वैक्ौ्माकिरिदि-पत | 
नगृ प्रररादिमिः गिदते 1 ( इति नि० सं ) ॥ र 








ह 


0 


६२ ` , निदानस्थान-अ० ९. (५५९ ) 


गरिष्ठ भोजने, परतिकर तथा विरुद्ध मोजनसे, सूखे तथा दित भोजन कर- 
नस, अति भेधुन कर्ष, गारक अम न करनेसे, मलम्रतादि वेगेकि रोकनेस, 
विदाही वर्टुके खानेसे ॥ १३ ॥ वातादि दोष प्रथक्‌ र अथवा समस्त पित - 
दोकेर शुरमके रूपवाटे तथा वेमदके समान उपरको उठे इए अतर्दिदरपि ( भीतरी 
फोड ) पेदा करदेते ह ॥ १४॥ 
अंत्विद्रधिक स्थान । 
गुदे वस्तिसुखे नाभ्यां कुक्षो वंक्षणयोस्तथा ॥ व्योः प्टी्ठि 
यक्रृति हदये छ्ोभ्नि वा तथा ॥ १५.॥ तेषां डिगौनि जनीया- 
दा्यविद्रधिंलक्षणेः ॥ आमपक्रेषणीयेन पकापके विनिरदिरेत्‌॥१६॥ 
गुदा, वस्तिका खख, नाभि, ङ्ख, वक्षण ( जंशाकी संधि ) तथा वृक्क (गरदो ), 
ष्टीदा ( तिद्ध ), यकृत्‌ (जिगर ) तथा हदय ओर डोम इन स्थाने प्रायः 
अंतर्विदधि होते ई ॥ १५ ॥ इनके चिह बाघ्यबिद्रधिके लक्षणोसे जान सेने चाह 
तथा आमप्क्रेषणीय्‌ नामक अध्यायमे कदेहए लक्षणोसे पका या पिनि पकारै 
हसा दख लेना चाहिये ॥ १६॥ | 
अधिष्टानविशेपेणं छनं श्र विरोषतः ॥ गुदे वातनिरोधस्तु 
वस्तो कृच्छरर्पसूचता ॥ ९७ ॥ नाभ्यां हिका तथाटोपः कुषौ 
मारुत्कोपनमू ॥ कटीषृष्ठयहस्तीवरी वक्षणोस्थे ज विद्रधो ॥१८॥ 
वृ्कयोः पान्धसंकोचः प्ठीहद्यच्छरासावरोधनम्‌ ॥ सर्वीगप्रथहं 
- स्तीव्रो हदि शूरश्च दारणः ॥ १९ ॥ वसो यछति तर्ष्णा चं 
पिपासा छ्ोमंजेधिकां ॥ २० ॥ 
अच स्थानविशेषकरफे विदरधियोके विशेष लक्षण सनो । खदामे भीतर विदि 
हो ते खलूकर वायु नदौ निकटे ओर वसितिमें दौ तो कष्ट थोडा २ सत्र उतरे॥ १७॥ 
नाभिमे अतर्विदरधि दौ तो हिचकी अवे ओर पेट षू जाय तथा कूखके भीतर 
विद्धि होतो बयुकाकोपहो ओर्‌ वक्षण(नलो)मे होतो कमर ओर षठ अतयत 
जकड जाय ॥ १८ ॥ इक ( यरदो ) म फोडा हो तो पेंप्तवाडा सुकड जाय ओरं 
' शीरामे हो तो रुककर शरास अवे ओर हृदयम हौ तो सब सरीर जकड जाय 
ओर हदयम्‌ दारूण शरु हो ॥ १९ ॥ यकृत्‌ (जिगर ) पर फोडारहो तो श्वा 
ओर तृषा दो तथा कोमस्थानमे हौ तो बहुत अधिक प्यास हो ॥ २० ॥ 
( श्छ्रो° १५ ) वस्तिमुखे वस्तौ वक्षणम्‌ ऊस्मूलाश्रयः ( नले इति रोक ) । चको मांषपिडद्ययम्‌ 
कोवामपार्् स्थितः द्वितीयो दक्षिणपाचे स्यितः । ( इति उद्नः ) लके ठु शुरद इति वदति ॥ , 


( ५६० ) शुश्चुतसोहिता-भा० ट!०। ६४ 

आमो वा चदि वा पको म॑न्य दि चैर्तरः॥ संवो ममो 'स्थित- 

वापिः विधिः ष उच्यते ॥२१॥ नाभेरूपंरजाः पका यव्युद्ध- 
द ८.८ रं निश्च ट 0 च ९.53 

मिरे वधः ॥ जीर्वत्वधो शतेषु तेव न ज॑र्बति ॥ २ 

ह्नाभियसितर्वव्या येः तेषु भिन्नेषु वाद्यत ॥ जीवे्कदाचिःपुरुषा 


= ० 


नेतरे कदचन ॥ २३1 
कच्चा हो चाद पका हो, वडा दौ या छोदा सव विद्रधि ममस्थानमें इजा कष 
साध्य होता है ॥ २१॥ नाभिते उपसे विद्धि पककर ऊपरके गमन के ह 
ओर अन्य नीचेकेो गमन करते ( क्षिरते ) ई । नीचेको क्षिसनवाले नीचेदीके चिर 
तो मतुष्य जीवे ओर जा ( नीचेको श्षिरनेवाे ) कदाचित्‌ उपरो क्चिरन खें तो 
मटुष्य जीवे नदी ॥ २२ ॥ हृद्य, नामि ओर वस्तिके सिवायका अंतर्विद्रपि 
वाहर्कौ ष्ट निकले ता शायद मरृष्य जीवभी परंतु इतर (हदय, नाभि, वस्तिोका 
अंतर्विद्रधि बाहसको टूट निकले तो मनुष्य कदाचित्‌ नही जवि ॥ २३ ॥ 
खीर्णासपघ्रजनातानां प्रजातानां तथाऽहि तैः ॥ ज्वरदाहकर 
घोरो जायंते. रर्तविन्धिः ॥२९॥ अपि सम्व॑क्प्रनातानामसुका- 
यार्दनिभ्युतमर ॥रक्तजं िर्र॑धि द्ुधी्छुकषो मर्कं्टसंज्ञितम्‌ एस. 
हाद्नो पशं त्थ चतस संप्रपध्यते॥ २५1) 
जिनके ग्पात दौनाताहै उनके तथा जिनके पररा बालक रोति उन च्ियोकि 
कुपथ्य करने ज्वर ओर दाहं करनेवाला घोर रक्तका विद्रधि होनातारै ॥ २४ ॥ 
तथा जिन चियोके जच्छ प्रकार प्रसूत ( बालकः ) दो छता परत शेरे रुधिर 
ठीक > न॒ही निकरुता तो उनकी छक्षिमं मकल संज्ञक रक्तका विद्रधि दौजाता- 
है आर जौ वहं मकर सात दिनम शत नदींहो तो किर पकजनाताहे ॥ २५ ॥ 
विशधमयं वक्ष्यामि स्प विद्रधिंयुरमयोः ॥ वुल्यवोर्धसमुस्थाना-. 
दिदेशुरमकंस्य च॑ ॥ २६ ॥ कस्मान्न पच्यते गुटमो विद्रधिः पाक- 
मेति च 1 स्वयं दोषां धिद्रधिर्मासशोणिते ॥ २७ श 
रालुचरो थिर नुदुंदको यथा ४ एवं अकारो गुस्मस्त 
तस्मीरपाकं नं गच्छंति २८) मांसतसोणितवाह्यार्पकं गच्छति 


विद्रधिः ॥ मांसश्षोणितदीनत्वाद्‌गुल्मः पाक न गच्छति 1 २२॥ 


+, निदानस्थान-अ० ९. (५६१) 
शुट्मस्तिष्ठति दोषे खे बिद्रधि्मासशोणिते ॥ विद्रधिः पच्यते 
(. 


तरमाटटमश्चापि न पच्यत ॥ ३० ॥ 
सके अगाडी विद्रधि ओर गुरमका विशेष्‌ स्पष्ट भद कहते, कि समान दोषसि 
उपपन्न हुए विद्रधे जर गुस्मभेसे खरम स्या नही पकताहै ओर विद्रधि क्यों पकनाता- 
है ( इस मद्नका उत्तर ) यह है कि, गुरमभं स्वयं वातादि दोषदी युर्मके आकार 
होजाते हे ओर विद्रधे मांस ओर रुधिरमं होतार ॥२६॥ २७ ॥ नेसे जलमें बुल- 
बुला, ठेसे खाली स्थानम विचसनबाखा युरम दोताहै इसल्यि नरी पकता ॥२८॥ 
अयवा मांस ओंर रुधिरकी अयिकतासे विद्रधि पकजाताे ओर मासि रक्त करके 
हीन होनेसे गुल्म नदीं पकता॥२९॥ गुल्म अपने दोषों (वायु, पित्त, कफादि भे ` 
स्थित रदताहै ओर विद्नि मास ओर रुधिरमें रहता इसलिये षिदधि पकनातो- 
हे ओर णुटम नहीं पकता हे ॥ ३० ॥ 
५ (क्‌ ह. & = ६ ४८1 2 

हन्नाभिवरस््विजः पक्षो व्यो यश्चं धिदोषजः॥ अथ मञ्जैपरी. 

पाको घोरः ससुपजयते॥३९ ॥सोस्थिमांप्तनियोधेन द्वारं नं सभरत 

यदा ॥ ततः स व्याधिर्न तेतं अख्नेनेरधं दश्यते ॥ ३२ ॥ अर्स्थि- 

मजेष्मणा तेनं सी यते दद्यमानवत्‌॥ विकारः श्य॑भूतोधं छर. 

येदार्तुरं चिरम्‌ ॥ददाअ॑थास्यं कमणा ध्यावेदरं तं सरमे धदा॥ 

तैतो मेदःप्रभं सिर्धं छं सीत॑मधो गूरु ॥ ३४ ॥ भिं चेस्थि 

निःसवेसधूयमेर्तदस्थिगतं विर्दुः ॥ विद्वि शाखकुशसीः सर्वदोष- 

सुजदिहम्‌ ॥ २५ ॥ 

इति सुश्चुतसहितायां निदानस्थाने नवमोध्यायः ॥ ९ ॥ ् 
हृदय, नाभि ओर वस्ति इनका अंतर्विद्धि जो पक जाय तो बह व्याञ्य है तथा 
सत्रिपातका विदधि भी वज्यं ( अप्ताध्य ) दोताहै । ओर यादि मनाम परिपाक दो 
तो घोर रोतांहै यदि वरं अस्थि ओर मांसके अवरोधे दार न्‌ पावि तो पीडासे 
अभिके समान जलां करता ॥ ३१ ॥ ३२ ॥ फिर बह अस्थि आर मनाकीं 
गरमीसे जके इए ( अभिदग्ध ) की तरह वि जातांर । मागत शत्यश्रूत यह्‌ 
विकार रोगीको बहुत श देता ( बत दिन दुःख देताहै )॥ २३ ॥ ओर जो 
कर्म ( राखकर्मं ) करके व्यापद्धरभो पावे तो ठसमसे मेद ( चरी ) के समान 
चिकना, सेद, शीतर ओर भारी (राय } नि षलतादे ॥ ३४ ॥ अर्थिक भद्न 
होनेपर जिप्रसे पूय निकटे उसे अस्थिगत विद्रधि शाश च्य जाने । यह सव 
` ३६ - ह 


[व १।। 


{ ५६य्‌ ) छश्वुनसंहिता-भा० टी ¦ ६ 


दोषं ओर स प्रकारी पीडाजाका करवाल दातारं । ( विद्रधि ( फाडा) का 
उाक्टरीम 'एनसस' या “वादल्स कतिर आर यूनानीवलि दवार! कटते रह) २५॥ 
इनि २० पुरटीधस्छमैवि ० युश्रुतसं ° मा० ठी° निदानस्थान तव्रमोध्यायः ॥ ९ ॥ 


दशमाऽध्यायः १० 
थातो विसपनाईस्तनरोगनिदानं व्याख्यस्यामः। 
इस अगाई। विक्षप नाडा. स्तनरग इनक (नदानका व्याव्पा करत्‌ ॥ 
सपवी संप्रा्ि। 
लञ्रासषदोणितगताः पितासत दोवाः सर्वरोगसीरेणमिहार्स्थि- 
तमत्मिङिगम्‌ ¶ क्रवति धं विुतसुन्नतमंश्च शफं तं सवतो 


¢ १५. 


विक्षरणी्चं विसपममाहुः ॥ १ ॥ 
त्वचा, मस ओर रुषि पराच इए पित वातादिं दोप समस्त शरीरम कंखने- 
वाला, एकं जगह स्थित न हनेवाङा, वातादिकै लक्षणोवाला, विस्तासरयुक्त छट २ उप- 
रको उठा इआपेसा शोय सन्न करेतंहँ जिसे सारे शरीरम फटने विप कदतेहे॥ १॥ 
च विस्तपेके लक्षण । 
वातार्मकोऽसितम॒दुः परुषोगमदसभदतोदपवनञ्वरलि गयु क्तः ॥ 
ईथद तं विधनेरतिद्पितलाद्यक्तः सं एव कथितः खट वज- 
नीयः ॥ २1 पित्तास्सको इतगतिञ्वरदाहपाकस्फोटग्रभेदवहुखः. 
श्चतजप्रकाश्चः॥ दोषप्रबृह्धिहतमांसद्िरी यदा स्याद तोजकदंम- 
निभो नँ तदा सं सिंभ्येत्‌ ॥३॥ 
वायुका विसर्पं काला, पतला, खर्दय होता ३, गडा वहत आती हं, भद्‌- 
नकेसी पीडा ओर ददं होता है तथा वातनज्वरकेसे चिह होते ह ओर जिसमें दग्ध- 
केसे गडे विषम पडनार्यं एस दूषित दोनेसे चहं विप ( वातविसपे ) त्यागने योग्य 
{ असाध्य ) होता है ॥ २ ॥ पित्तज्ञ विंसप शीतर फेलनेवाला होता है ओर उसमें 
ञ्वर तथा दाह दोता है ओर पक जाता है तथा तिमिं विदीणेता जधरिक होती- 
हे तथा धतज धावकासा रूप होता है ओर जिसमे दोपोकी बृद्धिता ओर मांस 
तथा र्का नाश हो नाय तथा अंननकी कीचडके समान जो दो जाय वह पित्त- 
विसपं सिद्ध नही होता (असाध्ये) ॥३॥ 


क 
( श्छ २) गड. अननिशटयैः सटः 1 यातदूषितल्वात्‌ द्वम्यां वातयिचाम्था दूषितत्वात्‌ यथवा 


अनिवतिभैव 1 (नि ख० ) 1 ( श्रे ३) खेतोनकर्दमनिमः अंजनखटकदद्रवदुस्यः 
टन "स्न. ) ॥ 


६७ निदानस्थान-अ० १० (५६३) 


श्छेषमात्मकः सरति मदमश्चीघ्पाकः दिग्धः सितक्षवथरल्प- 
गुरूथकंडूः ॥ सवा्मकलिविधवणेरंजोवगारदैः वको नँ सिध्यति ` 
च मासदिराप्रणाश्ञात्‌ ॥ ९ ॥ सयः क्षतन्रणैमरपेदय नरस्य पित्त 


रं चं दोषवहुरस्य करोति रीफम्‌ ॥ इयावं सलोहितमतिज्व- 


£, 6.१६ 


रदाहपाकं स्फाटः कुरत्थर्तहदोरसिं तेश्च कीर्णद्‌ ॥ ८॥ 


कफका विसप मन्दगतिसे केलता है, वहत दिनमें पकता है, चिकना, सेद्‌ 
शोथ होता ओर थोडा मोट होतार तथा आधिक खाज दोती है । ओर सत्रिपातका 
-विसपं तीनो .मांतिके रंग जर सखेदोवाला होतांह ओर जवगाट (नडवाला ) हीताहै । 
यह पके पीडि सिद्ध नही हता काकि मांस ओर रगोको नाह कर देतो ॥ ४ ॥ 
पांचवां क्षतज ( चोट रगेमे ) विसप दोजाताहै बह इस भाति कि सयः पावे 
पित्त ओर रक्त अतिदोषथुक्त महुष्थके कुपित हौजाति ह ओर चोटके वावमे उदा, - 
खार शोथ उत्पन्न करत ई, अत्यन्त ज्वर ओर दाह पेदा होजातादै) घाव पक जाताहै 
तथा षावके जासपास कुख्थी जेसी कारी २ एुंसिणां बहुतसी दोजाती है ॥ ५॥ 
सिध्यति वातकफपित्तछ्ता वित्तपः सवादमकः क्षतङृतश्च नं 
सिद्धिमेति ॥ पेत्तनिङवंपि च दरितधुवेिगौ संवे च समस 
वति हि ` छच्छस्ताध्याः ॥६॥ 
वायु ओर कफ तथा अकेरे पित्ते षि्षप सिद्ध हौजाते ई परच स्िपातका, 
क्षतज ( घाव ) का विप सिद्ध नहीं होता तथा केवल पित्तका ओर बायुकाभी 
जो पले असाध्य कह्‌ दिये वे सिद्ध नश्च हीते (जसे बातविसपं दग्धकेते यंडो- 
वाटा ओर पित्िका.मांसशिय नष्ट करनेवाला, कजनलकी कीचसा ये पहटेदी 
असाध्य कहदिये) तथा ममस्थानोमें इर समी प्रकारके विसपं कष्टसाध्य विसप॑को 
उाक्टरीमें "ररीसिषटलिस' ओर यनानीमे “सुरखवादा' कहतेहे ॥ £ ॥ ` 
( वक्तव्य ) इस विसपं रोग ओर कुष्टांतगत विस्पका भद्‌ कुष्ठाध्यायगत वि्- 
पकी टिप्पणीमे देखे ॥ । 
अथ नाडी । 


दोषं नं धकमतिपकस॒पेश्चते या थो दी णं प्रचुररपूधससाधुटचः 
भभ्य॑तरं प्रिश्चति भिद्य तस्य स्यानौनि पुवमिहितीनि 
सतः स पूर्यः ॥ ७ ॥ त्स्यात्तिमात्रभमना्दतिरित्यतश्चं नडी 


4५ 


(५६४ } छश्चतसखंहिता-भ्ा० डी ०। > 


श्र 


> 


यद्ृहति तेश्च ता ठँ नडी ॥ दोषश्च भिसर्वति सा पथगेकदा 


संभूष्छितेरपि च शस्यनिसित्ततोऽन्धा ॥ ८ ॥ 
ञो फोडका दोय बहुत दिनतक पकेदी नहीं ओर कच! विद्ाणं करद्‌ अथवा 
वहत दिनतक पके षीदधेमी नदीं षट (ओर उस चीराभौ खगाकर्‌ न निकाट ) 
अथवा अत्यंत राधवाे कुटि चणम पथ्य करे ते वह पैवस्तरित वाव प्रवोक्त 
( घ्वचादि ) स्थानक विदीण करके मीतरका प्रविष्ट दोजातांह ॥ ७ ॥ वहं तरण 
अस्यत वहन॑स उथर उधर गतिवाटा होकर नाडी ( नाटी ) की तरह व 
ग्रकारकी हाती, तीनों प्रथकः > दापसे जस १ वायुस, २ पित्तस) ३ कफ जर्‌ 
संभ्च्छित अ्थौत दो दौ दोपोसि जंस 2 वातपित्त) ५ पित्तकफ, ६ कफवातसः 
७ सच्निपादसे ॐर ८ शव्यसे ॥ ८ ॥ 
नाडव्रणक लत्तण । 
तत्रानिंखारपरुषरसुक्ष्ममखी स्ख पनानुषिद्धमधिर्क खवति 
श्चपा्याप्र ॥ वट वापतोदस्दनञ्वरभेवहेत पीत खवत्यधिकमष्ण- 
महभ्सु पित्तात्‌ ॥ ९ ॥ क्तेया कफांदहुघनाज्ञनपिच्छरखाखा राचि- 
सविः स्विभितसकटिना सकंडूः ॥ दोषटयाभिहितलश्चण॑र्नेन 
तिखो गतीव्धतिकर्रमवास्तु विधधात्‌ ५ १० ¶ 
उनम वाकी नाडी खरदसी, छट मुहवाङी, श्युक्त हो तीह, सागसे मिला मल- 
किदोप राधिके स्वता \ पित्तकी नाडी तषा, ताप (नन), दर्द, सदन (ग्छानि), ज्वर 
आर्‌ भदन इनका हूत हताहं आर पोल तथा गरम मड दिनक धक स्वताह्‌।\९॥ 
कफकी नाडीसे बडत गाढा पेद मलिन मल रात्रिमे अधिक खवताहि तथा 
धीमी २ पीडा दीतीदै कठिनता जीर खाज होतीह। ओर निनभदा दोषोके लक्षण 
हा वे ददजनाडी जाननी । य गतिक व्यातिकर(भेदोते इद्रनभी तीन प्रकास्से होती 
१ वातपित्त, २ वातकफ, ३ कषटपित्त ४ १० ॥ 
दाहञ्वर्चसनमच्छनवक्रशोषा यस्यां अदेस्यभिहिक्षनि च लक्च- 
णानि ॥ तामादिरस्वनापित्त्कफप्रकोपाद्धोराससक्चषयकरीमि 
` (का ८) समु गितरसत्तयैः इति । व्लनचतज्धयना नस म्स ~ नाचार्योऽषविधा नाई वदति | गयदाखाः 
्वायस्तु पञ्चेव नाडव इति च्य ख्यानयति यथात्मनः पृथक्‌ तिद्ध एकशय्य ॒समूच्छैः संनिपाते 


कसि यन्या यल्यनिमित्ता चेति। ( च्छो १९) वोययघुश्वयकसीमित्य 
“न वास दास्णाम्‌, यअयुक्षयक्र 
प्रागघातिर्नी अथवा असुश्च करीम अरत्तिकारिणीम्‌ ॥ रणाम) अदुश्चय रीं 


६९ ` निदानस्थान-अ० १०. (५६५ ) 


काररातिम्‌ ॥ ११ ॥ नष्टं क्थचिदणामनिमुदीश्तिघु स्थनिषु 

शस्यभचिरे्णं शति करोति ॥ सी फेनिरं सथितैमच्छैमसग्वि- 
_ ९१ १८ +, 22. = 94 १६ र १९ = 

भिश्र्ुष्णं करोति संहसा सरुजा चं पित्तेम्‌ ॥ १२४ 

सत्िपाततकी नाडीमें दाह, ज्वर, श्वास ओर मच्छ तथा हमें दयुष्कताये लक्षण 

होते यह काटर्िकी भांति माण हरनेवाली ओर दारुण दुःख दैनवाटी होती- 
है। इसे वायु, पित्त ओर कफ इन तीनोके कोपसे जानो ॥११॥ उदीसित जौ घ्वचा 
आदि स्थान उनमें कदाचित्‌ अणुमात्रमी शस्य(कांटा, छोहा, पत्थर, शिला आदि 
हो तो शीघही ब्रणमे गति उत्पन्न करताहै ओर उसमेसे फनयक्त मधितसा, स्वच्छ) 
फषिरसे मिटा इञ, गरम मल तथा पिति कष्टके साथ निकलता ॥ १२ ॥ 


स्तनरोग । 
१ ८ ५ ~> भ ५०६ | ५ 3० 2 [१ 
यावत्या गतयो यश्च कारणेः संभवंति हि ॥ तावन्तः स्तनरोगः 


स्थुः खीणीं तेरेवं हेतुभिः ॥ १३ ॥ धमन्यः संदतद्रीः कस्यानां 

स्तनसभ्िताः ! दोषावितर्णंन्तासां न भवति स्तनार्मयाः 

॥ १९ ॥ तासामेव परजानां गाभणीतां तु ताः पनः ॥- सवभा- 

स 1 ५ जायंते ०१2 + र्त्यः 

वाद्व विव्रता जीय॑ते संभवर्त्यतः॥ १५॥ 

जितने हेतुसि जितनी गति दती ( मथात्‌ १ वायु, २ पित्त, ३ कफः, ४ 
सतिपात, ५ अभिघातसे ) उतनेदी प्रकारके स्तनरोग सियोका उन्ही उन्दी कार 
णि होतेह ॥ १३ ॥ कन्याओं ( टडकियों ) के स्तनोकी नाद्यो द्र द्‌ 
-दौतेरँ इससे उनमें दोपोका वितरणन रोनेस्‌ उनके स्तनो रेग नदी होते ॥ १४॥ 
ओर जब खी युवा होती तव गभवती हौनेकी दश्ञामं अथवा म्रषूता 
दोनेकी दशाम वे स्तनकी नाड्योके द्वार स्वभावदीसे खले रोते इस देढ तवं 
-स्तनक रोगभी होतेह ॥ १९५ ॥ । ् 

ढ्‌ > = ८.2 

ईसपसादो मधुरः पकाहार्रनिभित्तजः ॥ कत्लदेहास्तिनो प्राप्तः 

रवन्यर्भित्यभिधीयते ॥ १६ ॥ विशस्तेष्वपि देहेषु यथा शुक्रं न 

दयते ॥ सवैदेहाश्रितखाच युक्रखक्षणसुच्यते ५ १७ ॥ तदेव 

चेष्टयुवतेददीनार्स्मरणादपि ॥ शब्दसंश्रवणाप्स्पसात्संवषाच पव 

( श्छ १२) सखावमित्यव्याहारः | ८ श्छो० १३) यैरेव वातपित्तकफसिपातामिघतिः कारणे 
सतेरेव देठभिः स्तनरोगः स्युः | ८ श्छो० १७ ) विशचघ््ेषु मास्तिपु । विशस्त: नादिते मासते ८ षति 
-यब्टस्तोस, ) | विशस्तषु इव्यन्न केचित्‌ विखतेषु इति धा पाठं पटति ! विरते विस्तीर्णे ॥ 


(५६९६) सुश्तसंहिता-भाग्टी०\ ७० 


ठते ॥ ९८॥ सप्रचन्नं अनर॑तत्र हषण हेतुरुच्यते ॥ आहाररसय( 

निश्वादेदच क्तन्यञचैपि स्िंयाः ॥ १९ ॥ तदेवापलयसंस्पसदश 

नास्स्मरणादपि ॥ यहणाचचच दारीरस्य शुक्वस्सप्रवत्तते ॥ सेदो 

निस्तरस्तत्र प्रसति हेतरुच्यते ॥ २० ॥ 

आहारे परिपाके रसत्न इजा जो अद्ध ओर मधुर समस्त श्रोरत्पापी रसका 
सार है वह जव सम्पू शरीरसे स्तनो ( त्रचियों ) मे प्राप होता ह तव ( धेत 
भावको प्राप्त इञा ) दग्ध कददयता है ॥ १६॥ विर्स्तदह अथात्‌ मृतरारोरम 
जैसे यक नही दीखता है ( इसी प्रकार मृतक्रीरकं चीरनेस दुग्धमौ ककिंसी एक 
जगह स्तन आदिमे नहीं पाया जाता ) इसीसे दुगधना समरत शरोर श्रय 
होनेसे शक्रके लक्षणवाला ( श्॒की भाति › कहा जाता हे अथवा कंड 'विरास्त'की 
जगह "वित रसा पातर मानते ह कि,जेसे सवै केले इए शरीरम यक नदीं 
दीखता वैसदी दग्धभी इत्यादि परन्तु पिला अथं ठीक है ॥ १७॥ वह्‌ सवं शरीरवर्ती 
यक प्यारी सके दशैनसे, ध्यानसे, शब्द सुननेसे, स्परसे हर्षित होकर प्रद दोता- ` 
है ( शकधरा कमे आता है ) ॥ १८ ॥ हर्षित हनम प्रसन्नरमनरी कारण होता- 
है ( जस अभीष्ट सके दशन स्पशोदिसे पुरुषके सव शरीरस निचडकर शुक्र 
युकथरा कलाम प्राप्त होता हे तव पुरुषको चतन्यता, मटरम स्थता ओर कटीरता 
आजाती ह (रएसेदी आहारे रससे उत्पन्न होनेके कारणसे चियोका दुग्धभी सव 
रारीरसे निचड २ कर स्तनोमें आता है ( तव स्तन स्थर ओर भारी होनाति ह ) ॥ 
1 १९ ॥ वह्‌ ( खियोका दुग्ध ) संतानके स्पशंसे, दश्चनसे, स्मरणसे, श्चरीरक ग्रह 
णसे, शुक्रकी भांति ( जैस शक वी्यैधराकलामे आजाता है वैसे ) स्तनोमे इग्ध 
आजाता ई आर निरतर अयिकं जो सरह द वदी इसके जिने, दपकने या निक- 
खनेका कारण होता ह ॥ २० ॥ 

उषत स्तन्पक लक्षण । 

त॑त्कर्षायं भविदवार्तात्‌ किंत च छवतिम्भसि॥ पित्तादैम्लं च॑ कटकं 

। रज्यास्भसि चं पीति्काः ॥ २९॥ कफाद्धनं पिच्छलं च जले 


ध्यवस्ादात ॥ सवद सवेरुगमभिघाताच्च दष्यात ५२२॥ 

जा खकादुग्धं कसला हा आर पानीमे वद डालनेसे उपरही तिरता रिरे 
टसं वायुस दूषितं जानो तथा जौ स्वाद्म अम्छतास्यि दौ या चरपराट युक्तही 

ओर जतम डालने पीली लदरसी दीस तो उस दुग्धको पिततदरूषित जानो ॥२१॥ 
रकस द्रावित इर्य भारी ओर गाढा होता है तथा जले वरद उालनेते इव जाता- 
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है ओर जिसमें सव छक्षण हों बद तीनों दोषसे दूषित होता है जर अभिषात 
( चोट लगन ) या मदन करने आदि भीं दुग्ध दूषित रोजाताहे॥ २२॥ 
छचुद्ध स्तन्यक्े लक्षण । 
यंक्तीरसदके क्षिततमेकीभर्वाति पांडरम्‌ ॥ 
मर्धुर चविधर्णं च प्रसतनं संदिनि दिशेत्‌ ॥ २३॥ 


जो दग्ध जलम डालनेसे एक जगह दोजावि ओर कछ २ पीटापन स्थि हो 
तथा स्वादसे मीठा हो ओर दूषित -वणवाटा ( नीला, पीला, खाषी आदि ) न 
दी उसे निरोष जानं ॥ २३ ॥ 
५पु 
संक्षीयै बाप्यंदग्धो वां प्राध्य दोषः स्तनौ लिंधाः ॥ र॑क्तर्मां 
च संदष्यै स्तनरोभीष कर्ते ॥ २४॥ पचानामंपि तेषीं तं हित्वा 
शोणितंविद्रधिम्‌॥ रक्षणानि समानानि बाद्यविर्द्रधिलक्षणेः॥२५॥ 
इति खुश्चतसंहितायां निदानस्थाने दशमोऽध्यायः ।॥ ९० ॥ 
दुग्धयुक्त या विना द्ग्धके सखीके स्तनोमें जव वातादि कोई दोष प्रप्त हौ तव 
रुधिर तथा मांसको दूषित करके स्तनरोगका कारण रोनाता हं # २४ ॥ रक्तकीं 
विद्रधिको छोडकर उन पांचोके लक्षण बाद्यविद्रधिके लक्षणोके तुर्य होति हं ( नाडी- 
व्रणको यनानीमि ˆ छुरह ' या “ नासर ` कंते हँ ओर डाक्टरीमं सेनसया काकिक 
असर कहते ह ) ॥ २५ ॥ 
इति प० मुशलीधर्शमैवि ° सुश्रुतस्‌° भाण्टी० निदानस्थाने दरमोऽघ्यायः | १० ॥ 
_ एकादशोऽध्यायः 9१. 
अथातो भ्न्थ्यपच्यवंदगख््भेडानां निदानं ग्यास्यास्यामः। 
अब यसे अगाडी ग्रंथि, अपची, अद्‌ ओर गरगंड इन रोगोके निदानका 
व्यारूयान करते ईह ॥ | । 


| 


अथिनिदान। 
वातादयो मांस॑मसङ दशाः संदूष्य मेर्दश्च कफसुषिद्धम्‌ ॥ 
ब॒त्तोत्रैतं विभैथितं अ रते पं र्वतो भंधथिरितिंः पदिरधैः॥९॥ 
दष्ट दए बातादिक दोष मांसको तथा रुधिरको ओर कफसे मिभरित मेदकों 
दूषित करके फैखा दुभा तथा ऊँचा ओर गाठके तुर्य शोथ ( ऊँवाईं ) पैदा कर 
देते है इससे इसे प्रथिरोग ( गाठ ) कहते हं ॥ १ \ 
( ० ९) कफानुविद्ध कपटम्‌ । चकारादत्र शिराग्रथिग्री्यः ( इति उद्टनमतम्‌ ) ॥ 
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आयम्यते व्यथ्यत हति तोद पर्यस्यते छकर्यत दति भेदम्‌ ॥ 
छृप्णो दटदु्बस्तिरिवातततश्च भिः सयेव्वानिरुजेलमच्छम्‌ ॥२॥ 
देदद्यते धृष्यं ति चातिंमाजं पापच्यते प्रज्वलति चापि ॥ रक्तः 
सषीतोप्यथकापि पित्ताद्धिष्लः खवेहुष्णसीव चार्धम्‌ ॥ ३ ॥ 
£. न [० (4 न, चरामि 
सीते विवणोरपरजोतिकेडः पाषाणवस्संहननोपपन्नः ॥ चिराभि 
दद्धि कष्घप्रकोपाद्धिलः ख्ेच्छुहवनं च दयम्‌ ॥ ९ ॥ 
„ जो रमि (माठ) पूछे, व्ययितसी हो, निसं चीस हो तथा चमचमाद्‌ हो 
विदीणसी होती हो. स्टीसी जाती दो, सवख रग रो, ककञ्च हौ, मशकसी फली 
हौ ओर टठनेषपर ( या नइतर छगानेपर ) खच्छ, सुरख रुधिर निकटे वह वात- 
ग्रयेहै ॥ २॥ जिसमे दाह हो, संताप जधिक हो, पकादसी जाती दहो; अति 
प्रज्वारेत ( गरम) सी हीं जर लाढ, पीला रग हो, एटेनपर गरम ओर्‌ अधिक 
रक्त निकरे बह पिततग्र॑थिहै ॥ ३॥ जो दछ्रुनेम सीतल हौ, जिसका वणं अन्यथा 
नही (त्वचाकेरग हो), निमे स्वस पीडाहो, खाज अधिक हौ ओर 
पत्थर जेसी कडा हौ, मदने या दवनिसे चैन मामं हो, बहुत समयमे वटे ओर 
एटनेपर सुपेद, गाटी राध निके वह कफकी म्र॑यि है 1॥ ४ ॥ । 
रारोरद्रद्धेश्चयव्रध्िहानिः एलञ्थाो मर्हनिस्परुजोतिक्डः ॥ मदं 
रेता गच्छति चातिसिननि पिण्याकसरपिः अतिसं तै मेदः॥प५॥ 
व्यायामजातेरवखस्य तैस्तेराक्षिप्वं वर्यं शिरधतानम्‌ १ 
सपाय संकोच्य विशोष्य वा पि ` अध करेष्युन्नतमान् वर्त्‌ ६॥ 


जा प्रयि शरीरी गृद्ध ओर क्षयके अयुस्रार बढती घटती रहे, बडुत स्निग्ध हो, 


नसम्‌ पाडा असर हौ, खाज अधिक हो ओर जिसको अधिक भेदन करने 


प्तलनन (पह, दृत इनके समान मेदसा निकले तो वड मेदकी प्रयि है ॥ ५ ॥ 


याद्‌ दुबल मरुप्य अति व्यायाम ( परिश्रम ) केरे तो उन्हीं व्यायामोसे कृपित 
( स्ख २ ) आयम्क्ते वायोसकयंणेन दीं इव क्रियते । प्रतयस्वते कुप्यते | ( छो ३) अति- 
याच भूःवान जतत्चवन्‌ संताप करोति ( इति उद्नः ) } ( स्मो ९ ) पापाणवत्‌ कौठने इति त्ष; । 
ठंटननोपपन्नः खंदननायोपपन्नः ीडनप्रिय यर्थः । (छे ६) उद्धवाग्मेदे तु विरेप्रः-अस्थिरयि 
वरगम्रधिश्च चथा-“अस्यिभगामिधाताभ्यानुन्नतावनतं ठु यत्‌। सोरिथप्रथिः-ः? इति। जण्रयिर्यथा-^्माङ्दे 
सचमानरवात्णे र्वरखदिनः { स्र वा वधरल्ति ग्रेदमाभिदतेयता 1 वातोत्तमक्लतं दुं सदोध्य 
यथतत म्रणपरुं † यात्स दाद्‌ केद्शान्यणग्रयिरय स्मरतत 1 ( इति उदटवागमर ) ॥ 


७६ ~ -निदानस्थान-अ० १९. ( ५६९ ) 


चायु नसोके जालक इक्र करके अथवा दवाकर या सकोडकर्‌ या शोषित करके 
उवी, फी इदः ग्रथि शीव उस्पन्न करता है (वह हिरा अथात्‌ नसोकी ग्रधि है) ॥६॥ 
# (५ > 4 टत नि दं (4 \9 
यथिंः रिराजः सं तु छर्व्दसाध्यो भ्विर्थंदि स्यांत्सरुजश्चरटश्चं ॥ 
अक्‌ सं एवाप्य॑चरो अहांश मर्मोसयितश्चोपि' विवैजंनीयः ॥७॥ ` 
वह्‌ शिराकी प्रथि ( नसोकी गांड ) यदि पीडायक्त हो तथा सरकती हो तो 
कष्टसाध्य होती है ओर यदि उसमे छ भी ददे नहो ओर स्थिर हो, वडी हो, 
तथा ममस्थानमे हो तो वह्‌ ग्रथि त्याग करने योग्य ( असाध्य )है ॥ ७ ॥ 
अपचीनिदान । र, < 
हन्वस्थिकक्षाश्चकबाहुर्सधिमन्यागरेषपाचतं च सेः ॥ धथ 
स्थिरं वृर्चमथांयतं ` वौ क्रथं कैफश्चारवरज करोति ॥८ ॥ तें 
अथिभिश्वामरूकास्थिमान्रेमस्स्यांडजारप्रतिमेस्वथोन्येः ॥ अनं 
भर ॥९, [+ (4 ६ 6११. € १२ 
न्यवणरपचयोयमान चयप॑कषादपचीं कंदति ॥ ९॥ 
ठटोरीके अस्थि, काख, नेरके कोये, जाकी संधि, कनपंटी ओर गला इन स्था- 
नेमिं मेद्‌ ओर कफ ( दूषित हो ) स्थिर, गो, चौडी, केरी, चिकनी, अस्प पीडा- 
वाली अथि उत्पन्न करते ह ॥ ८ ॥ आमलकी गरठङी जैसी गां करके तथा मद 
रीके अंडोके जार जसी खचाके व्णकी अन्य गां करके उपचीयभान (संचित) 
होती है इससे चय ( संचय ) की उन्कषतासे इसे अपची कहते हँ ॥ ९ ॥ 
कड्युतस्तद्परुजंः बभिन्नाः खदति नरयंति भवति चान्ये ॥ 
मेदःकफ(भ्यां खट रो दष सुदृस्तसे वषगर्णानु्वंघः ॥ १० ॥ 
यह्‌ अपची रोग खाजयुक्त होता है ओर अल्पपाडा रोती दै इनमेसे कोई तो 
, "पटक वहन रगजाति है ओर कोई स्वयं नाश दोजाति ह यह रोग भद ओर कफमे 
होता हे यदि यह कई व्षोका होनाय तो नही जाता ॥ १० ॥ 
अबुंद्‌ । - 
आत्रष्रदेदो कैविदेव दोषाः संमूच्छितां मांसमभिश्रदुष्य ॥ वृत्तं 
स्थिरं ` मदर्शैलं महासमनद्पश्टं चिरत द्धयपाकम्‌ ॥ शर्बति 
मांसोपचय चं फं तै्दवुदं रार्छविदो वदति ॥ ११॥ 
( शो १० ) वर्षगणानुवेघः; सुदुस्तरः इति-ब्रहुवषी न्धो इुस्वाध्यः । ( श्छो° १९) समृच्क्ताः 
"स्थिता; ! मदात यथे: षकाशादीर्थम्‌ । ( इति भावमिश्वः ) ॥ 
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शरीरं कसी प्रदेशमे शच्छित इए वातादि दोष मासिके दूषित करकं गोलः 
स्थिर, अस्प पीडा, बडे ओर केटी जवा तथा बहति दिनम कुं. ९ वठन्‌- 
वाटे, पश्टकर नदी फएटनेवाल देसे मासक पिंडे तथा शोथ उसत्न करतंद न्ह 
शासन अद अर्थात्‌ रसोटी कहतंह ॥ ११ ॥ 
1.९ च [ककत 0 
वातेन पित्तन कपनं चापि रक्तेन मांस्तन च मदसा वा ॥ 
1 (| [ 1 ५} (% + क 
तजनायत त्स्व च लक्ष्णानि येथे: समानानि संदा भवाति॥१२॥ 
[५ श [2 [क क ¢ 
वायु, पित्तस, रुधिरसे, कफसे तथा मांससे जथवा मेदसे यह जो अडुदरोगः 
होता है उसके टक्चण संदेव ग्रंथिके समान दतेह ॥ १२ ॥ 
१ * ८ + 3 4 ४. ~ ८ €. 
दोर्षः भदुष्टो रुधिरं दिस्त सीय संकोच्य तस्तु पाकम्‌ ॥ 
सा्वविरमुचचद्यति मांपिडं मासाङुरेराचितमांसदद्िम्‌ ॥ १३१ 
$ [\ 4 ¢ (2 9 ८ क 
लवच्यंजखं रुधिरं षडुष्टमसाध्यमेतदुधिरात्मकं स्यात्‌ ॥ रक्तक्षया 
पद्रवपीडितलार्सीड्भवेदवुईणीडितस्तुं ॥ १९॥ 
दूषित इञा ( पित्त ) दोष रुधिर ओर शिराओंको पीडित करफे तथा संकुचित 
करके जव कभी पाकका प्राप हो तव खावयुक्त- मांसपिडको तथा मांसके अड्धर- 
युक्त मांसदद्धिको उत्पन्न करता ॥१३॥ उससे दूषित इजा रपिर बहुत निकरता-. 
दे। यह रक्ताइदं जसाध्य हे क्योकि इसमें रक्क्षयके उपद्रोसे पीडित होमके कारण 
रक्ताघद्‌ रोगवाखा पीला पडजाताहै (या उसे पांडरोग दहौजाताह ) ॥ १४ ॥ 
मांसाद्‌ । 
मुष्टिषरहारादिभिंरदितेगे मांसं रषं भरक॑रोति रोषम्‌ ॥ अवे- 
दनं सिरधसनर्न्यवणैम्पीकमदमो॑ममपरचंल्यम्‌ ॥ १५ ॥ वदु्ट- 
मांसस्य नरस्यं ्वाढमेर्वद्धवेन्मांसपरांयणस्य ॥ मांसौ्ुंदं खेतंद- 
सीध्यमुक्त साष्यप्वपीर्मान्युपवजयेन्तुं ॥१६॥ संपरसुते मणि यंत 
जाति सातःस्र वाँ धच्चं अविदर्चस्यम्‌ ॥ यजायतिऽ्यत्वटट पूर्वै. 
€ श्छ १२ ) ग्रथ. समानानि वातिक्यैन्निकरष्मिकरमेदोजानामर्बुदाना लक्षणानि मवतीति १, 
( ० १३।१४ ) दोषोऽत्र पित्तम्‌. । उन्नह्यति उद्वत करोति “गतस्तु पाकरमू इत्यत ततस्त्वपाकमिति 
वा पाड | अपाक्‌ यथास्ात्तया कोथ. पूवममृत्वा अनघं सधिरमेव सवति । ( -ो० १५ ) य॒षिपहारा- 
दिमिीस्त्र सादिशव्दन अन्योपि देव्वौढव्य, } ( -छो० १६ ) बाढम्‌ अतिदचयेनेति ( श्च स्तो ) !: 
मान्पयायणस्य मात्रमनल्णस्मीलस्य ( इत्ति उलन. ) 1 अख चवुर्पादमगिमेनाद्धटोकेनान्वेतव्यम्‌ | 
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जाते ज्ञेयं तदध्यवुदमवुरदचैः ॥ देद्र्जातं युगप॑सरकामाद्िवुदं 

तंच सवदरसध्यम्‌ ॥ ९७॥ 7 

पीडित शरीरम यष्टि अथवा काष्ठादिकि प्रहार आदिमे दूषित इञ मांसरस 
रोथको पैदा करता द जिसमे वेदना न रहै, क्लिग्ध दोऽसवचाके वणेकादी हौ, पककर षट 
नहीं, कडा परसा हौ तथा चलायमान नदीं हो ( उसे मांसाइद कहते दै ) 
( यहां जदि द्दृके कथनसे प्रहारके सिवाय द्बजने ऊुचला जाने इत्यादि 
कारणो तथा अन्य कारणेसिभी मासाद्‌ दो सकता हं ) ॥ १५ ॥ प्रायः मांसाद 
मांसभोजी मरुष्योके जघ मांस दूषित होता है तच विशेष करके होता है । ओर 
यह मांसाष्द असाध्य कहा है तथा साध्य वातादिके अदोमेसेभी आगे कहे इए 
अबुदोकौ ( असाध्य जानके ) त्याग देना चाहिये ॥ १६ ॥ जो सदा क्षिसतादी 
अथवा जो ममस्थानोमे हो अथवा जौ स्नोत अथात्‌ द्वारोमे हौ तथा चलायमानः 
न हौ ओर जो पदे अद्द्‌ हो उसीके सभोप ओर अन्य अबद उसन्न हौ जाय 
तो उसे वेय अध्यबंद कते है । अथवा दो दोषोंस एकी वार पास षास दौ 
अङखेद पैदा हों तो वे दर्द होते ह ओर येभी असाध्य ह ॥ १७ ॥ . 
नं पाकंमा्यीति कफाधिकलान्मेदोधिकत्वाचं विश्वतस ॥ 


दोर्षस्थिरतवाद्रर्थनल्वि तेष सवीवदीन्येषं निर्सग॑तस्तं ॥ १८ ॥ 
ये अर्द इस हसे पाकको प्राप्त नही होते फि इनमें प्र॑थिकी अपेक्षा कफका 
भाग बहुत अधिकं होता है ओर विशेष करके भेदका भाग तो बहुतदही अधिक 
होतादे तथा दोषकी स्थिरता हो जाती दह ओर गांठसीं वध जाती है जिससे स्व- 
भावदीसे सव अबुद्‌ प्रायः नही पकते ॥ १८ ॥ 
गलगड । 
५ ठ श्रव © द अ वश 
वातः कफश्चैवं गले भवृद्धो म्ये तु सुख तथेव भदः ॥ कुवन्ति 
"गंडं कमी स्वारिमेः समन्वितं "तं गरुगण्डर्माहूः॥१९॥तोदा- 
न्वितः करष्णरिरावनद्धः कृष्णोऽरुणो वा पवनास्मकस्तु ॥ मेदो- 
न्वितश्चोपविर्व॑श्चं कराद्ववेलखदिग्धे चं शरे ईजश्च ॥ २० ॥ 
यदि बटेहुए वायु ओर कफ गरे ( की तचादि ) में स्थित होकर तथा मदमे 
स्थित होकर अपने अपने लक्षणों सहित यथाक्रम गंड अथात फोडा पदा करतो 
स 


( ग्रो १८ ) निखरीतः स्वभावत प्यति । ( ऊमो०१९ ) गडः स्फोट्कः । स्वरिगीर्वातादिलक्षगैः। 
{ शरो २० ) प्रदिग्धे प्रकरेण च्ि। 
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उसो गकगेड सेग कहते ॥ १९॥ जा गलगड पीडायुक्त ठा काली. नसे 
पूरित हो, रंग काला अथवा रक्त दो षह वायुका गखगेड दोता हं जीर इसमे देरसे 
भेदका संचय दोता है, गकेके रिक्त देनिपर्‌ पीडा हती है ॥ २० ॥ 
वातजगलगंडके लक्षण । _. 
पारष्ययुंक्तिरवृद्धैवपाको यदृच्छया पाकमियारकदाचित्‌ १ 
वरस्यमास्यस्य च स्व जतो ताटुग॑रुप्रर्णेपः ॥ २१॥ 
जो कटोरतायुक्त दौ बहत दिनम वेटे ओर पककर पटे नरी तथा कदाचित्‌ 
अपनी इच्छासे पक (षट ) भी जाय ओर टस मतुष्यके मदमे विरसता हो तथा 
ता ओर गेम खदकी से (तो वाका गलगंड हो } ॥ २१॥ 
कफजगलगंडके लक्षण । ि 
स्थिरः सव्णोर्परगुयकंड्ः शीतो सहश्चापि कसारसमकस्तुष॥चिराभि- 
[४ ् (८; ८ ॐ $ 4. दाचित्‌ (4 # 
वृद्ध कुरुते चिरा भपर्च्य॑ते संदरुज कदाचित्‌ ॥ मीधुयेमास्य- 
स्यं च॑ तस्य ज्न्तोभवेर्तथां तादुगरश्रेपः ॥ २२॥ 
जो स्थर हौ, पके वणका हो, जिसमे थोडी पीडा हौ, खान अधिक हौ, (सप- 
दमे ) शीतर दो, स्थूल दवदत दिनेोमे चे ओर बहुतरी दिनम पके भी ओर 
सद्‌ २ पीडा दहो ओर उस मनुप्यके खमे भीठापन हौ तथा तादु ओर गमे 
शेषसा हौ तो कफका गलगैड है ॥ २२॥ 
+ ॐ सेदोजगलगंडके लक्षण \ 
ष्िग्धो श्बदुः पांड्रनिष्टगंधः मेदःकरतो नीरुगथातिकडुः ॥ प्रल- 
वतेकालुरिवव्पमूखो देहातुरूपक्षयवृद्धियुत्तः ॥ स्िग्धास्यैता 
तस्य भे जंततीगं छेन शब्द कुरते च नियम्‌ ॥ २३॥ 
जौ चिकना हो, पीला हो, जिसमे बुरी बास अवर, पीडा नही दो, खाज विशेष 
हो आर जो धीया तोवीके तुर्य ख्टके ओर जडभेसे कु पतला हौ तथा शरी- 
रकी बरद ओर्‌ क्षयके अनुसार छोटा बडा हो ओर उस मतुष्यका ह चिकना 
दा तथा नित्य गलते शब्द्‌ कंर तो उसे भेदकी प्रधानताका गल्गड जानो ॥ २३ ॥ 
„ =, , , गलग॑डकगे असाध्यता | 
रकचुसत खदु स्वेमात्र सबर्सरातीतमरो्चकार्वम्‌ ॥ 
तर १ भलगंडनं त मिर्जसवे गचेत विमय ॥२६॥ 


2 ~ र 
स्१८ २२) तगख्णडानतर छष्मगल॑टसयेव लश्चणमुक्त ैत्तिकगल्गडाभावात्‌ ॥ 
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जो गल्गेडका रोगी मुष्य कष्टसे श्वास खेवे ओर सव गात्र कोमल होना 
तथा एकं वर्ष॑से अधिकका गलगंड हो, अरवि हो, क्षीण होजाय तथा जिसका 
स्वर भंग होजाय एसे गल्गेडके रोगीको वैय व्याग देवे ॥ २४॥ ` 
निर्वद्धः धर्यैथुयस्यं सुष्कवैधेवते भरे ॥ 
महन्वा यदि वां हंस्वरसतं गंङमेति “नि दिशेत्‌॥ २५।४ 
इति खुश्चतसंहितायां निदानस्थान एकादशोऽध्यायः ॥ ११॥ 
जिसके गलेमें नियमित शोथ हौ जर वह शषणकी तर्द छव्फे, बडा या 
छोटा हौ उसको गलगेड करते ह ॥ २५ ॥ 
पारेलिष्ट । 
भावपरक्ाशोक्त-गंडमालालक्षण। 
छो क-ककधुकोटामलकप्रमाणो कक्षासमन्यागटवंक्षणेषु ॥ 
मेदःकफ़ाभ्यां चिरमदपाकैः स्यादद्रडमाटला बहुभिश्च गंडेः ॥ १ ॥ 
अर्थ-छटे या षडे वेर तथा आंवलेके प्रमाण कांख, काधि जोर गलेसे पीर्िकी 
मोटी नसे तथा गदेके वक्षण अर्थात्‌ हाथोकी संपि (हसरीके नीचे ) मेँ यदि मेद्‌ 
जर कफस उत्पन्न इए बहुत दिनोमे मन्द मन्द पकनेवाले बडइतसे मंड होर 
तो न्दं गेडमाछा कहते है ॥ १ ॥ 
भडमालाकोउाक्टरीमे ईइस्काफ्यूला' कहते ह ओर यूनानी हकीम अदुदको 
पएरआ "कहते ओर अरथिको"अकद ' कहते ओर गलगंडको भी इसीका भेद कदतरदै॥ 
इति प° मुरटीधरसर्मवि ० खुश्रुतस ० भा०्टी ° निदानस्थान रकादशश््यायः॥ ११ ॥ 
द्वादशोऽध्यायः १२. 
अथातो वृद्धयुपदश््छीपदानां निदान व्याख्यास्यामः । 
यहांसे जगाडी इदि ( अंडन्रादधि ), उपदंश; शीपद इन रोगोके निदानकीः 
व्यार्या करते ह ॥ 


॥। 


अंडचद्धि । | 

वातपित्तछेष्मश्षोणितयेदासू्बा्निभिक्तः सप्त वृद्धयः । तारा 
न स ^ स ट [१ त्ये ५ लतप [> 

सूतात्रानारत्त बदा वातसदुत्य कवलसुत्पात्तहतुरन्यतमः ॥.१॥ 

( ग्य १) उद्धिः जडबरद्धिः । मूत्ा्रनिमिन्तेब्रद्धी वातसमु्थे केवलमुत्पन्तिदेवरन्यतमः { मस्य सषटोयः 
भूत्निमित्त बरद्धिः य॑त्रनिमित्ता बद्ध द्वे वातघमुद्धवे एव केवलमुत्पचचिदेदर्यः यथा मूत्रचद्धे उस्स्ि- 
दवतर्मचरम्‌ जवृद्धेर्म्‌.। अथवा अनयोव्यीष्योः निमित्त ठु वायुरेव केवल्मुत्पत्तिशेवरन्यतमः यथा मू्रटृदधे- 
सत्पत्तिदेवरमत्रऽघारणम्‌. अचब्द्धेः भारद्रणमिति ॥ 


{ ५७ ) सुश्रुतसंदिता-भा० ठी०। ,2८ 


अधः भ्कुपितोऽन्यतमो हि दोपः पखकोदवाहिनीरमिप्रपच 
्रननीः फलकोकयेधर्धि जनयति तां दृद्धिभित्याचक्षते ॥ = ॥ 


८ 


वायु, पितत, कप, सुषिर, मेद, मतर तथा अओ ( जती } इन. कारणेति वदि 
{ अँडृद्धि ) रोग सात प्रकारका होतार इनम शर्नं <र जत्र बकान्‌ 
प्रिती वायुहीपे टसन्र होता, केवल उपततिका ₹त्रमात जर दूता ( अयात्‌ 
मूरगरदि ओर अ््रबद्धिकी उपत्िके देतु कमे मूत्र ओर जन्त्रदं अथवा सून्‌ 
धारण सत्रनबरह्िका अन्य हेतु _ जर्‌ भारदरग ( बोज्ञ उदाना ) अंत्रनदृद्िका 
अन्य हेत होजाताहै) ॥ १ ॥ नीचे वस्तिस्थानमं पत्‌ इजा कौदसा ( वातादि ) 
दोष अंडकोशवाहिनी धमनमि प्रात होकर अंडकोरामि बराद्ध्‌ टसत्न करदतादट्‌ 
से वृद्धिरोग कहते ॥ २ ॥ 
वृद्धिका पूचरूप । 
५ 4 © क क 
तासं सविप्यदीनां पूरूपाणि वरस्तिकटीपसुष्कसदूपु चदना । 
सारतनिमहः ! एलकोशयोः सेपश्वेति ॥ २ ¶ 
जव अवृद्ध हेनेवाढी होतीहे तव उसके य परप दौतंह। वसिति, कमरपणः 
लग इनमे षीडा दो, अधोवायुका निरोव दौ तथा जंडकाम सनन हूनेटगे॥ २४ 
(> ४9 ९ 4 द 
तत्रानिकपरपु्णां वस्तिमिवाततां परुषासनिमित्तानिरर्जं 
वातवृद्धिमाचक्ते। पकोदुवरसंकाशं उ्वरवाहपमवर्ती चाञ्चसमु- 
स्थानपाकां पित्तवृद्धिम्‌ 1 कटिनामट्पवेदनां शीतां केदूमतीं 
शछेष्मवृदधिम्‌ 1 छरर्णस्फोराब्ृतां पित्तवृद्धििगां रक्तवुद्िम्‌ । 
[ श्व 4 4 [> भ, 1; [ष 
खदुद्िग्धां कैदडूमतीमस्पवेदनां ताङुफरप्रकारं मदोदृद्धिप्‌ 0४ 


म्रसंघारणस्रीखस्य सूजवृद्धि भेवति सा गच्छतेचुपृणोदतिरिव 


श्ुभ्यति सून्रृच्छूेदनां वृषणयोः श्वयथुं कोरयोश्चापादयंति ता 
मूत्रवृद्ध विद्यात्‌ ॥ ५१ 


 उनमेसे जो वसे भर मर्ककी तरद एडी हो, खरदरी हो? विना कारण 
चायुकी पीडा हो तो उसे वाकी जंउरटि कहते \ जिसमे वृषण पके गरक वणं 
दा, मटुप्यको ज्वर) दाद ओर्‌ गरमीकी व्याधि हो तया श्ञीत्ररी कटं ओर पकजार्य 
ये पित्तकी अंदवृद्धि कहते ई \ जिस्म कठिनता रौ, असप पीडा हौ, वृषण टदे 
(ग्य २) फलम्‌, अढम्‌ ॥ 


८ 


~ 


७९ |, निद्धानस्थान-अ० १२. ( ५७५ ) 


दी, खाज विशेष हो वह कफकी अंडदद्धि हे । जिस्म दृप्णोप्र काली २ बहृतसी 
फन्ियां हं ओर प्रायः पिततश्दिके लक्षण हों ह रुषिरकी अंबरं है । जिसमे 
वृषण कोमर ही! चिकेनाईं दौ, खाज होपीडा अस्प ह, तारफलके तुर्य दीस उसे 
भदकी अंडवृदधि करतें ॥४॥ जो मरुष्य मूभ्रको रोके पायः उशके.मूत्रन अंडवृदि 
दोती रै वह चरते इए पानीसे भरो मरककी तरह्‌ थल्धलाती है ओर मूत्र कठिन- 
तासे जता हे तथा इषणो आर च ( लियो ) मे शोधं पेदा कर देतीरै 
उसे मू्रकीं अंडब्द्धि जानना चाहेये ॥ ५ ॥ 
भारहरणवखवद्वियहवृक्षप्रपतनादिभिरायासविशेषवौयुरतिभ- 
वृद्धः प्रकुपितश्च स्थूलतरस्येतरस्य चकदेशं द्विगुणमादायाधो 
गता वैक्षणसंधिभ्चपेत्य भंथिरूपेण स्थिलाऽप्रतिक्रियमाणे च 
 कारांतरेण फरकोर प्रधिद्य मुष्कशोफमापादयत्याध्मातो व- 
स्तिरिवाततः प्रदीधः शोरो भवति { सरव्दमवपीडितशोद्धमु- 
वैति विमुक्तश्च पुनराधमति तामच्रवृद्धिमसाध्याभिस्याचक्षते ॥६॥ 
'वोक्ञा उठानेसे, बलवानकं साथ छडने ( कुश्ती करने ) से, वृक्षसे गिले आदि 
विदैष कष्ोसे वायु अव्यत बटकर ओर कुपित होकर मोदी आतो अथवा अन्य 
पती आतोमेसे किसके एकदेशको दोहरा करके नीचेको परेवा वृषणोकी सौषिमे 
टङ्क ग्रधिरूपते स्थित होता है ओर यदि उसकी परतिङ्किया नहीं कीजाय तो वह्‌ 
समय पाकर अंडकोरामे व हे ओर ृष्णोमं स्रनन उसत्न करता दै 
ओर एूरीडईं मश्ककी तरह फेडा इअ। वडा शोथ रोता ह ओर ऊपरको दवा- ` 
नेसे शब्दके साथ ऊःरको चट नाता है ओर छोड देनेसे किर उतर आता है उसे 
अंत्रन ( ॐतडीकी ) अंडवृद्धि कहते ओर इसको असुाय्‌ कहते दं य 
उाकटरीमे 'इन्फटमिशन ओफदी टिसीकिरस' कहते हँ भौर गरूनानीमं ` ताजीमल 
अनीसेन' कहते ई) ॥ ६ ॥ 
उपदृशनिदान । 

५ # ध 3 म 4 
तत्रातिमेध्नादविब्रह्यचयाह्वा तथा ब्रह्मचारिणी चिरो्म्र्टां रज- 
स्वलां दीर्धरोमां कर्कदारोमां संकीणरामां निगढरोमामस्पद्वारां 
महादःरामवियामकामामचोक््यसरिलप्रक्षाङितयोनिमक्षालित- 
योनि यनिरोगोपसष्टं स्वभावतो वा दुष्टयोनि वियोनि वा नारः 
मव्यर्थमुपस्ेवमानस्य तथा करजदशनबिषशरकनिपातनादर्देनाद् 


(५७६ ) सुश्च॒तसंहिता-मा० टी०। ८० 


स्ता{भिघाताव्चतष्पदामयानं 1दचौध्यसटिदयप्र्षाटनादवषाडनाच्छ 
क्रयथ्वेगधिधारणान्मेथनति वाप्क्षारनादिभिर्सदूसागम्य करुपि 
त्ता दोः क्षतेऽक्चते वा शयथुमुपजनयंति तयुषदंदमित्याचक्षते 
1७ ॥ स पचविधाल्चिभिरहषेः प्रथकस्मस्तेरसजा चकः ॥ ८५ 
अतिभेथनसे, अति व्रह्वचयसे तथा व्रह्मचिरिणी, बहृतदिनकी ददी इई, रजस्वला) 
चडे रोमेबषारी, कड रोमोवाटी, संकीणं रोमोवाटी सकं साथ संग करने तथा 
जिसके भीतरको वाल घुसे दौ उस खक संगसे तथा जिसकी येनितेगदोया 
जिसकी बड हौ उसके संगसे तथा जा अप्रिय हाः जौ मनकी इच्छा नकरया 
निसने मलिन जल्से योनि धोई हौ या जिसने ( वहत दिनम ) योनि धह नरा दो 
या जिसकी योनिमे कोहं व्रणादिं रोगदौ या स्वभावदीसे भिप्षकी यानि दूषित 
( अस्थ्यादि युक्त ) दो या जिसके यानि होरी नही ( अथात्‌ ईज हो जिसके 
छोटासा मूत्रमागं होतार ) एसी चयक साथ संग करसे या विप सिक 
पास रहनेसे तथा नाशनः दत छगनेस, विप, तिनका मिस, दवानिमे, दाथके 
भदेनसे, पञ्चगमनते, मे जस्से लिग धोनेसे, मसलनेस, वीयं ओर म॒त्रके वेग 
रोकनेसे, भशनातमे न धनि इरयादिसे पित इए वातादि दोष्‌ गमे प्रात होकर 
घावमें या विना वावी शोथ पदा करते ह इसे उपदंजं कते हं ॥७॥ यह्‌ उपर्दयु 
पांच प्रकारका दाता हं १ षातक्ष, २ पिच्तसे, > कफस, ८ सत्निपातसे जर ५ पौचर्वा 
रक्तदोषसे होता ३ ॥ ८ ॥ 
तत्र वातिके पारुष्ये खकपरिपुटन स्तव्धसेदता परपश्मोफता षि. 
धाश्च वात्तवेदनापेत्तिके उ्वरः यशः पक्तोदुवरतकाशस्वीव्रदाह 
क्षिप्रपाकः पित्तवेदनाश्च ! श्छेपिपरके शवयथः मान्‌ कठिनः 
लिग्धः ्छेष्मरवेदनश्च 1 रक्तजे छृष्णस््ोरप्राद्मवोव्यश्रलसकः- 
पर्त्तिः पि्तलिगानि चात्यर्थं उवरदाहौ शोषश्च यप्यश्च कदाचत्‌। 


सवज सवाखगदरनसवदरणं शेफसः किमिष्ाद भवो मरण चेति ९ 
इनमस्न वायक पद्म खरद्रापन होतार, [खगका चमडाम तर्द रोजाता ई 
इाच्रय कड टोजातीं अरर खरदरा साजा होता तथा अनेक प्रकारका वायमनानत 


क । पित्तके उपर्दृशाम ज्वर हो, शोथ हो, पके गरे समान लाड व्ण 
वहतं जलन हो, शीर पके तथा पित्तकी वेदना 2 -& न टी” राव पं तथा पित्तकी वेदना दौ कफके उप्दुशामें खाजसे 
( गव्य ९ ) कटकैस्पचित्ं मांखाङ्कु उपचितम्‌ | 


८१ निदानस्थान-अ० १२ परिशिष्टः (५७७ ) 


शुक्त, कडा, चिकना ओर कफकी वेदनावाला सोजन (शोथ ) हौ । रक्तके उपदेशम 
काली २ एन्षियां पेदा हो, अधिक रुधिर निकरे, पित्तकेसे क्षण ह, विशेष कर 
ज्वर हो, दाह हो शोष ( खदकी ) हौ, कभी कभी यह रक्तोपदंश याप्य होजाताहै 
सन्निपातके उपरदशमें सवके सक्षण होतेह, लिगमें दारुण जखम पड़ने, उनमें 
कीड़े पड्जातेह तथा मृग्य होजातीरै ॥ ९ ॥ 
अथपरिरिष्ट। ` ` ( 
फिरगरोगोत्पत्ति । 

. यद्यपि चरक, सुश्चुत, वाग्भट हारीत आदि सनातन संहिताओमें पफिरगरोग नहीं 
` छ्िखा केवल उपर्दरादी लिखा परत इस समय जो रोग आतङक ८ गरमी ) के 
नामसे विख्यात है ओर बइत फेटा है पहं पूर्वछिखित उपदंशसे विलक्षणदी भरतीत 
होता । चरकः सुश्ुतादिमं जो इसे एथक्‌ नदीं छिखा इससे नाना जाताहै कि उस 
समय भारतश्रमिमे यह दारुण रोग फिरंग नहीं था परत प्रकृतिविरूढ अन्यद- 
शीय मतुष्योंका यदीं अधिक समागम इ तो उनके संगसे इसका प्रादुभीव हआ 
ओर भावमिश्नके समयमे इस कफिरंगरोगका यहां प्रादुभोव होगयाथा इसीसे अपतं 
भावप्रकारा ग्रथ भार्वमिश्रने इस रोगका उपदैशसे पृथक ङिखाहै देखो भाव. 
प्रकाम सिखा कि 
` शछोक-फिरंगसंज्ञके देश बाइुल्येनेव यद्धेत्‌॥ तसमात्फिरंग इव्य॒क्तो व्याधिव्यौधि- 
विशारदैः ॥ ९ ॥ फिरिगिनोद्धसंसगरिफिरंगिण्याः प्रसंगतः ॥ ग्याधिरागंतुजो देष 
दोषाणामव्र संकमः॥ २॥ 

अर्थ-फिरंग आदि ठंडे देशे यह रोग विरेषतासे दोताहै इस कारणसे इसका 
नाम वेयोनि फिरिगरोगदी कार ॥ १॥ फिरिगी (फिरगरोगवारे) के अंगके संसर्मसे 
अथवा फिरगिणी ( रफिरगरोगवारी ) सरके प्रसंगसे यह आर्गतुक व्याधि पैदा 
( इई ओर) दोतीहै इसमे दो्षाकी संकरामकता प्रपंगसे होतीरै ॥ २ ॥ 

- शोक-किरगखखिविधो ज्ञेयो वाद्य आभ्यंतरसरतथा ॥ बरिरंतभवश्वापि तेषां 
लिंगानि चघ्लुवे ॥ ३ ॥ तत्र बाद्यफिरमः स्यादिस्फोटसदशोल्परुक्‌”॥ स्फुटितो 
त्रणवदवेयेः सुखसाध्योपि स स्मरतः; ॥ ४ ॥ संपिष्वाभ्यंतरः स स्थादामवात इव 
व्यथाम्‌ ॥ शोथं च . जनयेदेष फष्ठसाध्यो बुधैः स्मृतः ॥ ५ ॥ कार्यं बलक्षयो नासा- 
भगो वहश्च मंदता ॥ रक्तदोषोर्थिवक्रत्व फिरगोपद्रवा अमी ॥ ६ ॥ 

अथै-फिरंगरोग तीन प्रकारका होता । १बाद्य, २ जन्यंतर, ३ बाह्याभ्यंतर उनके 

लक्षण कते ॥ ३ ॥ इनमेसे बाह्य ( बाहरी ) प्िगम छन्सियांसी होती, 

कष्टम अर्प होतार, ट जानिपर बणकी भांति वेयोने सुखसाध्य कहाहै ॥ ४ ॥ 

आभ्यंतर ८ भीतरी ) फिरिगं आमवातरोगकी तरह संपिर्यामिं व्यथा ओर शोय पैदा 
३७ 


(५७८) ` सुश्रुतसहिना-भा० 1०1 1 


करता हे यह वेधोनि कष्टसाध्य कटा रै .॥ \ ॥ इस रोगके नये सप्र ईै-कशता, 
बरकी भ्ीणता, नाक भंग दोजानाः अभिका मदत, रक्तदाप (खून विगडनाना )\ 
अस्थि्योका ढा होना । ( कई ' रक्तदोप ' की जगह “ अस्थिदोप `सा पारठातर 
मानते ई) ॥ ६ ॥ । 

(वक्तव्य ) सु्तपाटी वैय ^ योनिरोगोपसृष्रारुपसेवमानस्य ` इस सहत 
चचनाटसार फिरंगरोगका भी उपर्दशमही अंतमाव करते ह इसी कारण 


क 


किगयोनि रोगवाटी खीके साय संग करसे इसकी टसत्ति भी मानते द 
ओर वहीपर “ चुकरमूत्रवेगविवारणात्‌ पसा भी ङ्खिा दे जिससे वतमान 
समये सुजाकरोग ( कृच्छर ) का भी अंतभाव्‌ होसकता इ परव भावप्रकाशे 
अलुसार परदेश ओर फिरंगकी जोपध्‌ जर चिकिसा जन्तर नेसे तथा फिर 
गर्भे जआमवात्केसी व्यया जीर नासाभगादि उपद्रवोके अन्तरसे अवद्य यह्‌ पृथ 
कटी सिद्ध सेता है । उाक्टरीभे इसे “भिफलिस'ः ओर गूनानी हकीम “वाद्फगः' 
या ५ आतङक " कते ह ॥ 

इति परिरिष्टम्‌ | 

छीपदनिदान । 

3 ८ > २ ( म. 2, * 
कुपितस्तु दोः वातपित्तश्छेष्माणोऽवःप्पर्चा वक्षणोस्नानुजंघा- - 
स्दवतिष्टमानःः कालां तरेण पादमाश्चिव्व शनैः शोफं जनयंति तत्‌ 
उछीपद मित्या चक्षते॥१०।॥ तच्चि विधं बातपित्तकुपनिमित्तसिति ॥११॥ 

कुपित इष वायु, पित्त, कफः दोष नीचेको भात होकर वक्षण (पावकी उपरली 
संधि), साथर, नाद्‌ जर जवा इन स्थानोमे स्थित हर्‌ समय पकर पैरो (पिड- 
यो} म्‌ भात होकर धरे धरे शोय सत्न करते हं (वैसको मोटा स्थूल कर- 
दते ई ) इसे ®ीपद्‌ ( पीरपाव रोग ) कहते ह ॥१०॥ यह तीन भरकारका होता- 
दे बायका, पितिका ओर कफका ॥ १९ ॥ | 

तत्र वातजं खरं कृष्णं परुषमनिमित्तनिल सरुजं, परिरैफटति अच 

४: ४ पित्त © (9 वि एत के 

५.५५ जं तु पातवभासलमीषन्मूड्‌ ज्वरदाहपरायच । शछेष्मजजं 

तु श्वतं लखिग्धावभासं संदवेवनं मारेकमिति महाथंधिकं कटक 

रुपचितं च ११२॥ तत्र सत्रत्लरातीतमतिमहदरमीकजाते प्रसुतः 

मिति वजनीयम्‌ \ १३ ¶॥ मवन्ति चाच्- 


---------------------~------~-----------~-- --~~ ~~~ 





( गद्य १२) कटकर्पवित मासकः उपीचतम्‌ ॥ 


1 


८ निदातस्थान-अ० १३. (५७९ ) 


वायक ीद्मं पाद खरदरा, संवला) कडा होता है तथा षिना हेतु वाये 
विकार होति ह ओर विशेष करके पावका शोय फटने लगता है (खकीरेषी होती ) 
-पित्तका शीपद हो तो ्पौवके शोथम्‌ पीठी चमक माटूम हो, ॐ@ २ कोमल हो 
तथा प्रायः ज्वर ओर दाहं दो । कफके ®पदमे सोजा सुपेदं हो, चिकनी चमक 
दो, मदं पीडा दो,भारीपन अधिक हो,बडी गेटिसी हं तथा मांसके अंङरमे व्यापन 
टो ॥१२॥ इनमेसे जो एक्‌ वषंसे अधिक पुराना क्ञे, जो संप वैवस्फे समानं 
होगया हो तथा जी नित्य द्धिरता हो तो (अ्ताध्य जान) व्यागने योग्य है ॥९३॥ 
इस पिपयमे छक दहै 
न्ीण्येतानि षिजानीयाच्छीपदानि कषोच्छरयात्‌ ॥ 


गुरुत्वं च मंहक्ं च धस्मार्चस्तिं विनी कर्णात्‌ ॥ १४ ॥ . 
ये तीनारी प्रकारके श्ीपद्‌ कफकी उल्वणतसे रोते द क्योकि कफे किना 
-भारीपन जर मोापन नही हो सकता(इससे इस रोगमं मधान कफदी है )॥९४॥ 
पराणोदक॑भयिष्ठाः सेतुषु च सीतर्खः ॥ ये देशास्तेषु जयते 
गछपर्दाति विरोषर्तः॥ १५ ॥ पा्द॑योहस्तंयोश्चपिं छदं जयते 
नणाम्‌ ॥-कणोक्षिनासिकोषठषु केचिदिच्छंति तंदिदः ॥ १६ ॥ 
इति सुश्चतसहितायां निदानस्थाने ददभ्ेऽयायः ॥ १२॥ 
जिन देक्षोमे बहत करे पुराना ( कई वर्षका भरा) जलदो जओरवेदेश स्व 
ऋतवोमें शीतली द्यं रसे दशमे विशेष करके &पद्‌ रोग अधिक होतार ( नेसे 
विहार, अवध, वगा प्रांतके अनूपदेशे यह अधिक होतार) ॥ १५॥ मरष्योके 
पैरोमे तथा किसीके दायोमेभी यह पद्‌ येग होताहीर पर्व करई आचाय देसाभी 
कते दे कि यह शवीपद कान, नेच, नाशिक ओर दोढ ( तथा्टिग)मभीहो 
सकताहै ( छीपदको उाक्टरीमें “इन्प्ठीमेशन ओफदीलेगः' कदतेदं ओर ग्नानी- 


वाले “ पीटर्पोवि " कहते ) ॥ १६ ॥ 
इति पण्डितमुरटीधररमवि ° सुश्रुत ० मा० टी ° निदानस्थाने द्वादरोऽव्यायः | १२ ॥ 


चयोदशोऽध्यायः ३३ 
॥ अथातः क्द्ररोगाणां निदान व्याख्यास्य(मः। 
जव यसि अगाडी शुदरोगोके निदानकी व्याख्या करते हँ । 
समासेन चतुश्चववाश्शत्‌ क्षद्ररोगा भवेक्ति तयथा ५ १ # अज 
गद्धिका यवश्रस्याऽन्धालजी षिवरता कच्छपिका रल्मीकमिद्रवुद्ध 


( ५८० ) छश्चतसंदिता-भा० टा०। ८ 


पनसिका पाषाणगर्दभो जादगदभः कक्षा तिर्फोटकाऽभिरो 
हिणी चिष्पं कुनखोऽनुयी विदारिका उकरार्बुद्‌ पामा विचार 
का रकसा पाददार्का कदरमटखसेदरदु्ती दारणकोऽरूपका पाठत्‌ 
मसूरिका यौवनप्डिका पश्चिनीकंटको जतुमणिमद्यकश्चमकालः 
सितिङकाटकफो न्यच्छं उ्यंगः पारेवतिकाऽवपारिका निरुद्धप्रका्षः 
निरुद्धगदोऽटिपतनं वृपणकच्छरगदश्वदष्चेति ॥ २॥ 
सक्षपतास वरस ८१ ्द्रराग हात ह जस ॥ ९॥९ अजगाद्धक1, ^ यव 
ग्रल्या, २ अधालजी) ४ विवृता; ५ कच्छपिका) ६ वर्माक, ७ उन्द्रबरद्धाः ८ पन्‌ 
{सखा; < पाणफाणमद्भः ९ जाटरगद्म. १९१ कं1. ९२ वविस्फाटक; ९ २ आप्रा. 
हिणी, १४ तिप्य) १५ ङुनख, ५६ अनुशयी, {< विदारकाः; {८ दकंराडद्‌) 
१९ पामा, २० विचर्चिका, २९ रकंसा; २२ पाद्दारिका, २२ कद्र, २९ अलस; 
२५ ईंद्ट्ु्, २६ दारणक; २७ अ्रषिका, २८.पटेत २९ मसुरिका३० यावनपि 
{इका, ३ १ पाद्मनाीकटक, २३२ जतुमाण, २३ मशकः, ड चमकीट, 1 तिलका 
खक, ३६ न्यच्छ, ३७ व्यंग, ३८ परि्वतिका, ३९ अवपाटिका, ८० निर्‌द्धभ- 
कार, ४१ निरुद्वणद, ४२ अदिपूतन, ४३ वृपणकच्छु तथा ८2 दध्र रमये 
८ हुए इनक ङखलण चिह।दि अगाडा टत ह ॥ २॥ 
ध्ृद्ररामा ठछश्चषण । 
लिग्धा सवणा ग्राधेता नीरजा सुद्धसचिमा ॥ 
कफवातोस्थिता ज्ञेयं वारानामजंगद्धिका ॥ ३ ॥ 


के ५=/. क 


जा चिकनी, चाकें वणकी प्रथित मूंगक समान, पीडारहित बालकोके फएन्सी 

हाती रं उस ` अजगद्धिका ` कहते हं यह कफ आर वायुसे हाती इ ॥ 
यवाकारा सुकठिना मथिता मांसससता ॥ पिडिका छेव्मवातांभ्या 
यवर्पख्येति सोच्यते ॥ ४ । घनामवक्रां पिडकासन्नतां परिमि. 
खाम्‌ ॥ अंधालजीमस्पपूयां तां विधाक्कपवाततजाम्‌ ५१ विच्रता- 
स्या महादाहां पकोटुवरसन्िमाम्‌॥ विवैतामिति' वा विर्याल्पि- 

, न्तोस्था पारमंडलाम्‌। ६1 यथयः पच वा षड च! दारणाः कच्छ- 


योन्नताः ॥ कैफनिखाभ्यासुद्धंतां विधानत कच्छपी भिर्ति ॥ ७ ॥ 
क --~ 
{ गच्च २) गर्षेरेण ठु षषटिषुढरोगा; परिता; ॥ 


८५ निदानस्थान~अ० १३. ( ५८१ ) , 


जो फुन्पी यव (जौ ) के आकार हो) बहत किन दो, गांटसी पडगद दौ, 
निसपर मांस आच्छादित दो उसे “ यवप्रल्या ` कहते है यह कफ ओर वायुस 
उसन्न होती ह ॥ ४.॥नो फुन्सी कड दोः निसंम खख न हो, उपरको उठी द्र 
हो या नीचे केरी हौ, उसमे असप पीव दो से “अंथालजी' कहते हं यह्‌ भी कफः 


वायुसेदी सत्र होतीरै ॥५॥ जिसका हका इजा हो, अस्यत दाह हो तथा जो पके 
गरक समान हो, केटी हो वर्ह “विवृता हे यह पित्तसे उत्पन्न हौती हे॥ ६४ 
निस पांच॒या द्धः म्री . दारुण हं ओर कञवेके भांति ऊपरको उठी हो वह 
“कच्छपी "हे, यह कफः आर्‌ वायुसे होती इ ॥ ७ ॥ 


क धो € द 


पाणिंरादतरे संधो मीधायामूद्धेजचंणि 1 भंथि्षद्मीकवर्यसतु दनैः 
सर्धुप्ीयते ॥ < ॥ तादक्छेवपरीदाहकंदैमद्धिं जगेवृतः ॥ व्याधि- ` 
शमीक ईयं #फपित्तानिखो्धवः ॥ ९ ॥ | 
जो हाथकी हेकी, पावोके तरे, संधि, ग्रीवा ( गर्दन ) तथा खद्धन (ऊप 
रके जति ) इन स्थानम धीरे धीरे वटकर वब आकार होनाय, दरद ओर 
छदना तथा दाह ओर खाजवाले ब्रणेसि त्यात हो तो वह “ वरमीकं '' नाम 
सोग है यह कफः, पित्त ओर वायुसे होता हे ॥८॥९॥ 
पद्यपुष्करवनमध्ये पिडकाभिः क्नाचिताम्‌ ॥" ईदा 8 तां 
विश्चाद्ातपिन्तोर्ितां ` भिषक्‌ ॥ ९० ॥ कणो सम॑ततादं शष्ठ वा 
पिर्को्धस्वूः ॥ शारटकवर्पर्नसिकां त्ता विध्चार्कप्टवार्तजाम्‌ ॥ १९ ॥ 
जो वीचमे कमलकी कणिकाकी भति एन्सियसि व्या हो वह्‌ फुन्पी “ ईद 
द्धा " ३, इसे वैय वात, पित्तसे उसन्न जनि ॥ १० ॥ जो कानपर आष पार 
-या पीठफर श्ाुककी तरद उग्रपीडावारी फुन्सी हो उसे “ पनसिका " जाने 
-यह कफ, वायुसे होती दै ॥ १९ ॥ | 
हनुसधो समुद्भूतं शोकमव्परजं स्थिरम्‌ ॥ पाषा्णगदैसं वियाः 
दखासपवनीस्मकम्‌ ॥ १२ ॥ विक्तधैवसध्पति यो* वाहञ्वरकर- 
स्तनुः ॥ अपाकः छयथुः पित्ता ज्यो" जार्छगदभः ॥ ९३ ॥ 
जो हत॒ ( ठोडी ) की संधिमे उतपन्न इजा, अर पीडावाला ओर स्थिर सोजा 
ङो कते ^ पावाणमदेम ” ननि (दरे दवन ---------- उसे “ पाषाणगदेभ '› जानि (इसे देशभाषामें “ कनफेड " जर उाक्टरीम 


( मे ११) गाद्क छुमृदाविमूलं जातीक च ( इति शव्दस्तोमः ) ॥ । 


(५८२ ) श्ुतसंहिता-भा० टी० ५ ८६ 


“ चरोटा इटि" कहते हे ) यद्‌ भो कफ ओर वायुम दाता ई ॥{२६॥ जा तिम्‌ 
एका भाति प्ट, दाद्‌ आर उ्वर्‌ पदा कट हल्का हा आर पक नहा पमा साजा 
पित्तसे उपजा “ जालगदभ " कृहलाता ईह ॥ ९३ ॥ 
दपा सिकश्चास दष्णस्पफ्तेयं स्वेदनाम्‌ ॥ पित्तप्रकोपात्सभूता 
कक्षामिंति भिनि्दिेत्‌ ॥ १९ ॥ अत्तिदग्धनिभांः स्फाटाः 
स्वरा र्तपित्ततः ॥ कवचित्सवे्र वां देहे स्ता 
तिस्फोटका इति ४ १५ ॥ कक्नाभागेधु ये स्फोटा जीयते 
मासदीसरुणाः ॥ अतदीहज्धरकरा दीसाः पावकसन्निभाः ॥ 
॥ १६ ॥ सताहांद्रदैदाहाद्वा परक्षाद्वा वंति मानवम्‌ ॥ ताम 
चिरोहि भीं विवीदसीध्यां सचिधाततः ॥ १७ ॥ 
जा सुना, पस्वाडा, स्कन्ध अर काखकं स्थानम वदनषक्त काटा फन्सा 


उसे “कक्षा ( कखला ) कहते ह यह पित्तके केप्सि दोतीदै ॥१८४॥ जौ 
अभस जटेक समान स्फोट ( फारकेस ) किसी सरीरके एक भागम सासा 
दरारीरम हा, ज्वरभी दो तो उन्हं विस्फोटक)" कट्ेह य रक्त ओर पित्तम दात 
॥ १५॥ जो कांखक प्रदश्म मांसको दारुण करनेवाटे, अतदाह आर ञ्वर. 
करनय, अभ्निके सुमान जलनेव. एसे फोडे हो अभ्निरोहिणी'' कतई 
य सन्निपातसे हात र ओर असाध्य होते हं तथा सात दिनमे अथवा दञ्च दिनम 
अथवा पद्रह्‌ दिनमे मनुष्यको मारदेते ह ॥ १६ ॥ १७॥ 

नखमासमधिष्ठाय वात॑ः पित्तं चं वेदनाम्‌ ५ 

करोति विप १४ क ड + | 2. 

करोति दाहधाको च तं व्याधि चिप्वमादिशेतं ४ 

क + कर 
तदेव श्चतरोगास्ये तथोपनखमिदयपि ॥ १८ ॥ 
जा नसखूलके मासमे वायु ओर पित्त प्राप्त होकर वेदना तथा दाह ओर पाकः 


उतपच्र कर ता उस चिप्प" कहत हँ ओर इसेदी “शक्षतरोग'' तथा ^“ उपनख 1 
भा करत ट्त ह्‌ 1 ९८1 


अभिघातास्रदृष्ट थो खो रूक्षो सितः रः ॥ वेत्त नखं 
विय^कुखीनभिति सं्चितम्‌॥ १९ ॥ गंभीरौमश्पसंरभां सवण 


( "० ९६।१७ » वाताविकै; सपतदात्‌ पित्ताधिकर्दयादान्‌ कप्ाधिरक; पशात तरति इत्तिडद्छनः ) 1४ 


|| 


ˆ ८७ निदानस्थान-अ° १३. (५८३ ) 


मुपरिस्थिर्तीम्‌॥ कफादंतःव्रपाकातीं वि्ादततंशयीं मिच्‌ ॥२०॥ | 
विदारीकववर्दत्ां कक्षावक्षणंसंधिषु ॥ रक्तां षिदारिकीं वि्ात्सं- 
वेजां सवेखक्षणाम्र ॥ २१ ॥ 


चोट आदि छगनेसे दूषित हआ जो नख रक्ष ओर काला तथा खरदसया हो- 
जाय तो उसे “'ङुनख'' करते ह ओर इसेरी “कलीन संज्ञकभी जानो ॥ १९ ॥ 
जो फोडा गदरा हो, आर॑भमें थोडासा दीखि, उपरसे चाके रंगदीका हौ (भीतर 
चच्छखदार दो ) ओर भीतर्टीसे पकता आवे उसे वैय “ अनुशयी " कटतरं यह्‌ 
कफे उत्पन्न जानो ॥ २० ॥ जो बिदा्यीकंदके समान गोल, फेखा इभा, कख 
तथा नके उपर छाल रेगका फोड़ा हो उसे “विदारिका” कहते यह विदारिका 
संनिपातस होती ओर इसमे सब दोषोके रक्षण होति ॥ २१ ॥ | 
पराध्य मांसशिरालीधं ध्मा मेदरतथाऽनिछमा्ेधिं हुव॑ति भिन्नो 
ऽ क्षी मधुसपिवेसौनिभम्‌ ॥ २२॥ सखं्रत्यारलविमद्र्थं तत्र ईच 
गँतोऽनिर्छः॥ मासं विोष्य यथितां श्रकरां जनयेस्पुनः ॥ २३ ॥ 
दुर्गधं छिन्नमत्यर्थं नानावर्णं त्ततः. शिराः ॥ वंति सहसा रक्त 
तदह्िधाच्छकराधदम्‌ ॥ २९ ॥ 
मांस ओर शिरा तथा स्रायमें कफः, मेद तथा वायु प्राप्त रोकर प्राथ पदा करत 
है । बह जव ष्टे या चीरीजाय तव उसमेसे शत, घृतः, चरवी जैसा मङ्‌ अधिक ` 
क्षिरतादै फिर शृदधिको प्राप्त इआ वायु उसमें मांसको शयष्क करके ग्रथिणुक्त शकरा 
(रेतासा ) उपपन्न करदेतारै । फिर दुगधणुक्त शन्न ( दित ) नाना प्रकारके 
वणका रक्त अर्य॑त रिराओंमैंसे एकाएक निकलने रगजातांहै तो इसे 
सेद कहते ॥ २२ ॥ २३ ॥ २४॥ < 
पामाविचर्च्यो कुषे रकौ च॑ पकीरतिरता॥ रप परिक्रमणशीलस्य 
वार्युरत्यथ॑र॑शक्षयोःपौदयोः ईरते दरी सरुजां वरसस्थिताम्‌२६॥ 
पामा" (गी खुरी), “ विचचीं " ( ्योची ) तथा “रका ( सूखी , 
खाज ) इनके लक्षण कुषठोके छक्षणेमिं वर्णन होदु ह ॥ २५ ॥ वहत फिरनेवरे 


मतुष्योकि आतिरूखे पांवोके नीचे पीडावाडी दारी ( विवार ) रोगको वायु उत्पतन 
करता है उसे “पाददारी' कतेदं ॥ २६॥ 


(५८४) खश्वुतसंदिता--भा० टी० ८८ 
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रादरोनन्धिते वादे ते वां कंटकादिभिःमेदार्तानु च. 


श्वी जारे णाम्‌ ॥ २७ ॥ सकलः कटिनो भंयिनिस्नमध्योः 


९ 


तोपि बा ॥ कोरमाचः सरुक्‌. खावी जौयते कद्रस्तु सः॥ २८ 


छया रल्य॑तरौ धादौ कड्दाहरदगन्वितो ॥ दृष्टकमैसंस्पादरसं 

तं विंर्निदिशेत्‌ ॥ २९ ॥ 

जय छोरी २ कंकोरेयोसे वले इए पावो या_ कदे आदिर घाव इएमे भद्‌ 
ओर रथिरः अलमत दोष हो जाते ह तव मलुप्येक पांबोमं कीरयुतत कड़ी, 
नीची, मध्यम, अथवा ऊपरको उठी इद वडे वेर समान पीडावारी, गदि 
पड़नाती है यह “ कदर "' नामक शद्रोग करदाता ' हे ( इसे भाषामं डर , 
कते है )॥ २७ ॥ २८ ॥ जो भगे इए पैरोकी जंखलियेकि दीचमे खाज) 
दाह, -चीसयक्त पीठा, द्र कीचडके स्पदसि होती रै उसे “ अलस; ( वा 
खार ) कते ह ५२९ ॥ 


रोमकर्यालुगे पितत बतिनं सह मृच्छितपरच्यारथयति रोमाणि ततः 
छेष सक्ोणि्तः ॥ ३० ॥ सदधि रोमदपांसतु ततोन्येषाम 
4 4६. ५.५ 3९, * खारि $ न्येति 24 22 
संभवः ॥ तुविश २ ल्येति च विभाव्यते ॥ ३९ ॥ 
जच रोमदपकेः अनुगत्‌ पतत होता हे ओर वायुसे मिख्कर मूच्छित दोजातादै 
तव रोम ( बाल ) कौ गिरा देता हे फिर रततते मिला कफः रोमकूप ( रोमकि 
चिद )कौ रोक देता रै जिससे फर्‌ ओर बाख नदी आति इस रोगको “ इद. 
प्‌ "ओर “ खालित्य ”' रोग कते है ( इसे भाषामे ° छण ' या गेज + 
कृते ईं ) ॥३० 1 ३१ ॥ । 
दारण कडरां रूक्षा केदाभूमिः परजायते ॥ कफवातप्रकोपेण 
४१ ठ तम्‌ ॥ ३२॥ अरूषि वहुवक्रांणि बहं्ेदानि 
2 क £ 4 विधादरूषे्काम्‌ $ (6 
व ॥ कफासकूमिकीपेन मृणां ॥ ३३ ॥ 
ह नमीनम दारुण _खाज्‌ चे, र्ता हो उसे “ दारुणक " 
ते ह यद कपः ओर वाणु कोपसे दाता दै ॥ ३२ 1 जिसमें अनेक सुखवारी 
यह्त गरी शिरमे एशिया सं उसे “अरूपिका त्कः: ५ 
4 „° रोग करते द 1 यह कफ, रक्त ओर 
कमि ८ च्च ) कै विकारसे दोता है ॥ ३३ ॥ 
को धशोक 


ध ॥ दारीरोध्मा दरिरोशतः ॥ पित्तं च केदाच 
4 1 ञ्जा वि 
च त नेन जायते ॥३९॥ दाहन्वरस्जावनस्तामराः स्फो- 


८९ निदानस्थान-अण० १३. । (५८५) 


"टाः सीत्तकाः ॥ गात्रेषु वदने वांतर्विक्ञेधारसता मसूरिका ॥३५॥ 
स्ारस्मटीकेटकप्रख्याः कफमारुतंशोणितैः ॥ ज्ञायते पिडका यूनां 
वक्रे या सुखदूषिकाः ॥ २६ ॥ कंटकैराचिंतं धत्तं कंडुभत्पांडुमड- 
ङस्‌ ॥ पर्चिनीकंटकप्रख्येर्तर्दास्यं कर्फवातजम्‌ ॥ ३७॥ 


जव कोध, शोक ओर परिश्रम करनेसे शरारी गर्मी ओर पित्त शिरसे प्राप्तकर 
चार्टोको सुपेद्‌ करते रै तव “ पलित " नामक रोग होजाताहै॥३४॥ जो 
दाह; ञ्वर ओर पीडावाटी सुरख, पीटापन युक्त शरीरम तथा यहे भीतर 
{ मरक समान ) फन्सियां दों उन्दे ' मसूरिका " कहते है । ( हिन्दी भाषाम 
इसे “ शीतछा ' ओर उरदरमं ' चेचक ' कहते हैँ ) यह रुधिर ओर पित्तकी प्रधा- 
नतासे रोती है ॥ ३५ ॥ जो सम्भटके कटिके तुर्य तरुण मनष्योके महपर छोटी 
२ फुसियां होती ईह उन्हे “ मखद्राषिका '” तथा ““.यौवनपिडका ” कते हं ये 
कफ वायु ओर रुधिरे होती है ( भाषामे इन्दे "सांसा कहते ह ) ॥६६॥ जौ ' 
अंुरोसे व्याप्त, गोर, खाजवारी) पीरी जडवारी, कमटिनीके काटोकी भांति 
एन्सियां हों उन्दं “पब्िनीकंटक'' कहत यह कफ जर वायुसे उत्पन्न हो तीरँ॥ २७॥ 
. नीरुजं समसंस्पन्न मंडलं कर्फरक्तजम्‌॥ सहजं र्तमीर्ष्च श््ष्णं 
जत॑मणि विरद; ॥ ३८ ॥ अवेर्दन स्थिर चैव यस्यं गात्रेषु दरयते॥, 
माषधत्छर्णसुरत्षन्नमनिलान्मशक दिरेत॥३९कृष्णानि तिम 
आणि नीकष्जानि सर्मानि च ॥ वातपित्तकफदिका्तासिवि्यात्तिख- 
कारुकान्‌ ॥ ४० ॥ 


जो चकदा पीडारहित, समान रो, मण्डटसा रहो, ङछ खाल ( ऊदा ) ही, खर- 
द्रा न ही, जन्मसेदी हो वहं कफरक्तज “नतमाणि' ( छदन ) कहाता द ॥२३८]॥ 
जो वेद्नारहित, स्थिर माषके तुर्य, उभर दुआ, काटा शरीरपर हो उसे “मशक 
{ मसा ) करते है । यद वायुस होता है ॥ ३९ ॥ जो छोटे २ तिलके समान 
काले छीदेसे, वेदनाराहित शरीरपर होते है उह ““ तिलकाटक'' ( तिल ) कहते 
ये वात, पित्त) कफके उद्रेकसे होते ह ॥ ४० ॥ ६ 

मंडल $ © 4 4 ८५  @१ $ 

मेलं म॑हदर्पं वौ दवीम्‌ वौ पदि वा सिंतम्‌॥सहजं नीरुजं गात्र 

न्यच्छमित्यसिधीयते ॥ ४१ ॥ समव्थानचिदानाभ्यां चमकालः 

श्रकीर्तितः॥०२)) ऋछोधायाप्तप्कुपितो वयुः पित्तेन संथुतः॥ सहसा 


की सि 


( ५८६) सुश्चतसंहिता-भा० टी° ९० 
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मुखमाभम्च्‌ मड विर्मजचततः ॥ नीरजं तुकं दयाय सुख 
व्यंग समादिशेत्‌ ॥ ४३ ॥ 


क | 


जो शुशैरपर छंटे या वंड, काटे या सुपद्‌- पीडारदित, नन्मसं मडल हां उन 
५म्यच्छः' ( चके ) केत है ( यह रक्त ओर पित्त हात ई ) ॥ ४१1 उल्यान 
ओर निदानसे « नर्मकीर " रोग जानना चाहिये अथात्‌ बात जदि दीपस जसा 
जर निस स्थानम्‌ हौ उसीसे जाने ॥ ४२ ॥ जव यगेध तथा अमस कुपित इजा 
वायु पित्ते मिलकर एकाएक मुखकी उहिगंत तचाम प्राप्त टोकर्‌ म॒ण्डल (धनव ) 
चेदा करता है तव पीडारहित कु २ काटे चकटेसे युखपर दोजति द उस ` व्यग 
अथात्‌ ज्ञोई कहत ह ॥ ४३ ॥ 

= 4 2 श 

सर्दनातपीडनाच्ापि तथेवाखभिघाततः ॥ मेदूचमं यदा रयुभ- 

जते सर्वतश्चरःर्थातदा बातोपसु्ट तुं चमे भतिनिवत्तते॥मर्णेर 

धस्तातकोशश्चं यथिरूपेर्णी र्ति ॥९५॥ सवेदनः सदाहच्चं पाक च 

करि ८. + ५ ५ १८८ ८9 सर्कडुः 
वैजति कचित्‌मारुर्तागंतुरसभृतां विवयात्तां पंरिर्वतिकाम्‌॥ स्कडूः 
कठिना चंदे सेव छेष्मर्तमुत्थिता \ ४६] 


जव टिग इद्रियको मसलन, अति दवानेसे तथा चोट आदिरगनेसे मेदी 
चर्मका वायु च्योतरफस उस चर्मको नीचे करेति ॥ ४९ ॥ तव वायुस नीचे 
उतराडजा च्म फिर ऊपर नदी चटता जोर अग्रभागकै नीचे च्मका खोलिया 
अथिरूपतते स्थित होनातांदे ॥ ५५1 उसमे पीडा होती, काह दोतांदे,कभी कभी 
पकभी जातां \ यह आगंतुककारण ओर वायु दोताहे इसे “ परिर्तिका 
रोग जानो यदि इसमे अति खान हे ञओर कडापन होतो इसे कफसे उपजा 
जानना चाहिये ॥ ४६1 


अल्पीयसी यदा हपौदार्खां गच्छत्वयं नरः ॥ हस्ताभिर्धाताद- 
ह, 33 पयसि [ऋष्य 3 मरद्रीरथीई ८ | 

त्रा चमेप्युरटतिते वर्खत्‌ ॥ ४७ ॥ मर्द॑नीरपीईनाद्मापि" शुक्र 
वे्ंविघाततः ॥ यस्यीवर्पौटयते अरम तत विध्रदवर्पीटिकाम्‌ ५४८ ४ 


. जो पुरुप अत्यंत छो अवस्यावारी बाख्क सखीके पास हर्षके कारण ममन - 
कर जयवा किंडोर जवस्थाकां पुरुष बलस चर्मको ऊपर चटवि ॥ ४७ ॥ अथवा 

क 
€ न ४७ ) जस्पीवसीमरू अत्पतसेनिषदरं वस्वालाम्‌ ( शति मावमिश्चः) ॥ 


1 


९१ निदानस्थाच-अ० १३. (५८७) 


लिगके चर्मको वहत "मदे अथवा दबाव या वीयका वेग सुक जाय इन कार- 
णोसे यदि छिगके ऊपरका चमं फट जाय तो उसे “अबपाशिका' कहते ह॥४८॥ 
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वातोपसुष्टमेवं तु चमे संश्रंयते मणिमासणिश्चर्मोधनद्धस्तं मूत्र- 
६६९॥ 


सरो तो रुणद्धि च ॥ ४९ ॥ निरुद्धपरकशे तस्मिन्‌ मदधारमवेद- 
नम्‌ ॥ रच पर्व॑तेते अतो्भणि नच ति दीयते ॥ निरुद्ध्धकशं 
विधादरूदीं चीवर्पीटिकाम्‌ ॥ ५०॥ . | 
जिसके वायुसते उपसृष्ट चमे लिंगके अग्रभागको आच्छादन करे तब मणि! 
अर्थात्‌ छिगका अग्रभाग ( सुपारी ) चमसे टक जाय ओर मूत्रके द्वारका रोक द 
॥ ४९ ॥ फिर उस निरदधप्रकाशवाछे स्थानमंसे वेदना रहित पती धारसे मत्र 
अवि ओर अग्रभाग उडी नही तो इसे “निरुदधप्रकारा कहते हे यह अवपाटि- 
काके नदी उघडनैसेभी होता है (य। इसे अशूढ अषघपाटिकाभी कहते ह) ॥ ९० ॥ 
वेगसंधारणाद्रायुं्विंहतो गर्दमाभ्निर्तः, ॥ निरर्ण॑द्ि महत्लोतः 
स॒क्ष्मद्रारं करो ति च॑ ॥ १ ॥ सागेस्य सोष्म्यारछच्छरण पुरीष 
तस्यं गच्छति ॥ संनिरु्खगुदं व्धाधिमनं विदात्सुदुंस्तरम्‌ ५५२॥ ` 
जव मलक वेग रकनसे रुका इजा बाय यदम माप्त होकर मरके निकटनेके 
वडे द्वारकं निरोध करके माभको तंग करदेता है ॥ ५१ ॥ तच मल निकलनेका 
रास्ता तग दोनेसे मर कष्टसे निककता रै इसे ““संनिरुद्णद '” रोग कहते ह यह 
दुस्तर ( कष्टसाध्य ) रोग है ॥ ५२॥ 
दाकन्मृज्रसर्मायुक्तेऽधो तेऽपाने शिशोभवे्त्‌ ॥ स््िन्नस्यासलाप्य- 


मानस्य कटरक्तकफोद्धवः ॥ ५३ ॥ केडयनात्ततः क्षिषं स्फोटाः 


स्रावश्च जायते ॥ पकीञतं बणेधोरं तं विययांदहिपुतनम्‌ ॥ ५४॥ 

जव वालकको विष्ठामूजसे भरे. हए, विनाधोये अपान वायु हौताहे तथा 
पसीना नित्य आया करे ओर स्नान नहीं कराया जाय तो उस बाटकके रक्त 
ओर कफसे उपजी खाज होतीहै ॥ ५३ ॥ फिर विशेष खजनिसे शीव्रदी एन्सियां 
होकर क्षिरने लगती ओर बरणोसे एकरूप पोर छत्तडासा हीजाताहै इसे " आहि 
पूतन जानो ॥ ५४ ॥ 

८ श्छ ४९।५० )वातोपखष्टमिति-प्वमतिमर्दनपीडनामिघातादिना इत्यथः सश्नयते तम्र शरवत { , 
अरूढामित्यत्र दुरूढामित्ति वा पाठः।निसद्धपरकाश्चा्ये दुरूढा अवपाटिकां विच्यादि्यैः । (इति उल्छनः) 
गरक इत्यार्ष; | 


4 


~ 


(५८८ ) सुश्वतसदिना-भा० ठी०। ५२ 


लासोद्लादनंदीनस्य खो वृषर्णसंधितः ॥ पच्ियते यदा स्वे- 
दस् कड जंनयेत्तर्य ॥ ५५ ॥ त्च कड्यना्षप्र रपटः 
खावशथ् जायते परग्राहु्वषणर्कच्चुं तां श्छेषमस््तपरकोपजाप्‌ ४ ५६॥ 
जा मत्य स्हाने धोने ओर मल उतारनेसे दीन दा उनके इषणाम जान्रुत इना 
मह जय पसीने आकर दित दाताहं तव खाज पदा करतार ॥ ५९९ ॥ फिर वर्ह 
खजनिसे शीघदी एन्सियां होती, पसीना निकलने र्गतां इमे “ बृषणकनच्छू 
कते यह कफ ओर रुधिरके कोपमे हो ताहे ॥ ५६ ॥ 
- अरवाहणातिसारष््यां नरिच्छति शुदं वहिः ॥ 
रक्तदुेरुदेदस्य तं गुर्दश्चशमादिरेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
इति खुश्रनस्ष्दितायां निदानस्थाने तयोदशोऽधायः ॥ १३॥ 
जतिप्रवादण ( किनद्छने ) से तथा अतिसारसे जच खभ ओर दुवर मतुष्यकी 


गुदा (कांच) बाहर निकटे तो रस ““णदथश रोगं कदंतद्‌ (यह वायुपे होतार) ५4 
इनि १० मुरुदीधरदा्मवि ° चुश्रुत्० मा० टी० निडानस्थाने जबोदगोऽव्यायः ॥१२॥ 


चतुदशोऽध्याय्‌ः १४. 
अथातः जृकदोपनिदानं व्याख्यास्यामः । 

अच यदासत जगाड श्कदोपके निदानकी व्याख्या करते । 
प्लगवृद्धिमिच्छतामक्मप्रवृत्तानां श्रुकदोषनिमित्ता दश्च चाष्टौ 
च व्याधयो जायते तव्यथा सपेपिका अष्टीखिका मयित द्धुम्भी- 
कन अलजी मृदितं संमूदपिडका अवसमन्थः पुष्करिका स्पर्च 
हानिः उत्तमा शतपोनकः व्वकूपाकः शोणितार्बुदं मांसार्बुदं 
मासपाकः विद्धिः तिखकालकशेति ॥ १॥ 





(गद १) यर खीवप्रटनजनुचिदचिप, यन्य प्रयोगेन पुरा न्वित्रद्धि नति कामिना जनाःतश्ाष 
वा रनाच्छतराग या (बदातक्रानिय जटयरकमयाःजयत्रमतर्विदाच्य मत्तिमान्घद्‌ श्वथवेन { पतद्धिरूद- 
रदत यतादमारान मद्पिविदूविमनीक्नैगे ॥ स्थन मषृदररठुसामन्दिगितव्यं रेफः करोन्यमिमतं नदि 
1 1; दद्व दकन्वानुन्रयेगिन चा्टदन्न व्याधयो मवति | ( दि भावमिश्रः ) ददन 
10 -जत्र ददियान टु. द्र्य. तेन धयूकादिदोपनिीमनान व्यायय.) दत्वनादिद्यद्धिन तीच्म- 


म 


‡ १4५7 +र प्रदः (11 1 शद [9 चट निट | 


> 


९३ निदानस्थान-अ० १४. (५८९ > 


जो पुरुष अयोग्य कमसे लिगकी वदि ( तथा स्थ्रलता, कठोरता आदि ) कीं 
इच्छाम्‌ प्रवृत्त होते र (अर्थात्‌ अयोग्य मूढ लोगोकी बताई ओषध तिके पडी; 
छेषप आदिस्त लिंगकी बृद्धि आदिके स्यि यत्र करते है) उनको श्ूकदोषके कारणसे 
अठारह प्रकारकी व्पाधियां होती व ये ह-१ सपपिका, २ अष्ठीलिकाः रेप्रथित्तः४ 
ङंभिकाः ५ अलजी) £ मरदित, ७ संप्रुटपिडका, ८ मव्मथः ९ पुष्करिका; १० 
सदश्हानि, ११ उत्तमा, १२ शतपोनक, १३ प्वक्पाक) १४ शोणिता १५ 
मासाद, १६ मांसपाक, १७ विद्रधि, १८ तिलुकालक ॥ १ ॥ 
सर्षपिकादिलक्षण । । 
र ५ 3 न पिड < ~ = ८ 
गोरसर्षपतुल्या तुं ूकटुंभेग्रहेतुका ॥ पिडका कफरक्ताभ्यां क्तेधा 
सर्पैपिका धैः ॥ २॥ कटिना विषमेरतेमारुतस्य प्रकोर्पैतः ॥ 
दकैस्तुं विषसंयुक्तैः पिडकाष्टीखिका स्वित्‌ ॥३॥ | 
जो सुपेद सरसोक तस्य छोटी २ फुन्सियां कफ ओर रक्तसे हीं उन्दं “सष- 
पिका कहते द ये शुक ( नामक लिगवृद्धिकारक कृमि) क दुर्भम हने ( ठीक 
न रोने) के दषते होती ह॥२॥ जो कड़ी ओर भीतरसे विषम एेसी वायुके कोपे 


स ०९ 


पिडिका दो वह “अष्ठीिका' है यह विषयुक्तं गूकोसे दोतीर ॥ ३ ॥ 

दकैर्यरपूरितं शा द्रथितं तकफोरिथितंम्‌ ॥ कुभीका रक्तपित्तो- 
त्था जांववास्थिनिभां सितां ॥ ४ ॥ अलजीलक्षणेयुक्तामल- 
जीं च वितर्कयेत्‌ ॥५4 मृदितं पीडितं यत्त संरब्धं वायुकोपतः ॥ 
पाणिभ्यां मुदासंमृढे संमूढपिडका भवेत्‌ ॥ ६ ॥ दीधां बहयश्चं 
पिडका दीर्यत मर््य॑तस्तं याः ॥ सोवमर्थः कफासुरभ्यां वेदना- 


रोभहषडत्‌ ॥ ७ ॥ 

जो बहुतसे शकेसि निरंतर प्रित रदे उसे कफे उपजा “अधित! रोग जानि 
तथा रक्त ओर पित्तसे पजी जामनकी यटली जेसी कारी छंभीपल सदश्च जो 

( छो २) इमाः चकरा यत्र योगे तद्वेठका ॥ ( श्लो ०३ ) अतेः पतितैः ( इति नि० ० )॥# 

( श्छो> ४ ) श्क्र्यत्पररेतमिति--्हूभिः शफैः शदवत्‌ यत्‌ पूरित तदु्रयितं भवति । प.कर्दिनांतर्‌* 
रणे प्रयस्तमिच्छति कामतत्राचार्थः नित्याधिकच्चूकपूरणादप्रयितताभनो रोगस्योत््ति; । ““कुभीकेति" 
भीफलमिव अयमपि दुष्टद्ूकावचास्णात्‌ भवतति । ८ इति उलनः ) ॥ ( श्छो० £ ) अूकदोषे जाते 
क्रीढत ख यतत सर्धं शोथ भीत तत्‌ मृदितमू । श्रकदोषे पाणिभ्यां शसेमूढे पिरिते ठिगे समूटपिश्का 
अवति अ्ापि वातकोपत इत्यनुवर्तते ( इति भावमिश्रः ).॥ ( कमो ७ ) सवमंवोपि स्थूलीकमं गरक 
कर्मापचारेण जेयः; ॥ ¢ 


(५९०) छश्चतसंहिता-ना० टी०। ९४ 


कि 


फुती लिंगपर होती है उसे “ कुभीका ” या भिका कहते ई यट्‌भ। इ गरूकके 
अवचारणसे हरीर ॥ ४ ॥ जो अलजी प्रमे्पिडिकाम्‌ वणन दाक हं उसकं 
लम यक्त फन्ध हो तो उसे “अलजी'' जानना चादिये ॥५॥ ( शरुककी पीडा 
हेनपर ) जो लिङ्क मसला या द्वाया जाय तो वायुके कापस “मृदितः नाम 
रोग होता ह तथा ( श्रैकदोष होनिपर्‌ } चारवार हाथ लगानक्षं ` समूढापाडका 
रोग हो जाता है ॥ ६॥ जिसने बडी > बहुतसी एंियां वीचसे फटीसी हौज 
उसे “ अव्मथ" कहते हँ यह कफ ओर सतस दता है । यह सोगवेदना तथा 
सेमहषं कश्नेबाङा होता ३ ॥ ७ ॥ 

विकषेणिवसंक्षता पिडिका पिडकाचिता ¶ पद्यपंप्कररसस्थाना 

रेया पुष्करेकाते सा ॥८\ जनयस्सफदयहान तुं शाणत रूकदू- 


पितप्‌ ५९॥ सुदमाषोपमां स्ता पिडकां रक्तपित्तज ॥ उत्तमेषा 
त विक्ञेयौ साछाजीणनिभित्तजा ॥ १० ॥ 


निसमें पित्त ओर र्तसे उपजी इइ फन्सीमे नसी मिलकर कमल्की कर्णिकाके 
तुर्य स्यं ठसे “ पुष्करिका" जानो ॥ ८ ॥ जिसके शृकदोपसे दूषित इआ रुधिर 
स्पशेकी हानि उन्न कर दे उखे “स्पददानि रोग जानो ॥९८॥ जोंग ओर 
उड़ढके वरावर खाढ एसी रक्त, पित्ते उपजी दो उसे “ उत्तमां " नाम रोग. 
कहत दै यद शकक जीण नही हनि हो ताह ॥ १० ॥ 

चिदरि्पमलेय्तं चित मेद्‌ समं तवभावातशेणितिजो वंयाधिधिज्ञेयंः 

शत्तपोनैकः९ शापित्तरक्तत ज्ञर्यस्सव्वयाको उवर॑दाहवान्‌॥१२॥ 
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छरष्णस्फो टेः सरंकेश्चं पिडकासिश्च पीडितम्‌ ॥ यस्य वरितर्च- 

धो कर्थं तैच्छोणिरतीवुदम्‌ ॥ १३ ॥ मांसदेषेणं जानीयदिङैदे 

माससमवस्‌ ॥ १९ 


छटिर यखबले छिद्रोसे लिग ईद्विय चारो तरफपे व्याघ्र हो तो इसे “शतपानंकः" 
नाम शुक्रोग करतंह यह व्याधि वायु ओर रक्तसे होती ॥ ११ ॥ यदि लिंगकी 





( स्मरे ८ ) प्चरपुष्करं कमल्कणिका एषापि स्वकमीपचारना ज्ञेया ॥ (० ९ ) द्कदु षितं सेन 
दुता नीतं ओणित्तम्‌.॥ ( छ १० ) चक्वा न जीणीमूता यर तन्निमित्ता रक्तपित्तङ्घता उन्तमा 
जेया॥\( ्छो० ९९ ) खतयोनकः रकदूषितवातश्योणितजः || ( श्छो० १२ ) स्वकृपाक; दयछद्ीषतीपचर- 


कङ्कः 11 ( ० ९३ ) गोणिता्चदं चरकदूएपतस््तेन मवति ॥ ( से० १४ ) मांषा्दं शूकद्षित- 
साखेन सयत्ति \ 


९५ निदप्नस्थान-अ० १४. (५९१) 


स्वचा पित्त ओर स्तक विकारसे पकनाय जौर ज्वर तथा दाह हो तो इसे ^त्वक्पाक 
कहते ॥ १२ ॥ जिसके काटी ओर छाल अथवा रक्तसहित ्डिकाओसि ईदिय 
पीडित हौ तथा वस्तिमे दारुण पीडा हो तो उसके “रोणिताइई” रोग जानो॥ १३॥ 
मोर मासषके दोषसे इसी भांति “मांसाबुद्‌"' होतार ॥ १४ ॥ 
द्री येते यस्य मांसनि यस्यं सवार वेदनाः ॥ वियते सांसप्ि 
तं सवेदोषरछतं भिषक ॥ १५ ॥१िर््रधि सच्चिपातेन यंथोक्तमभि- 
नि दिरोत्‌ ॥ १६ ॥ कृष्णानि चित्राण्यधवां श्युकानि सविर्षणि 
च ॥ पातितानि पच॑त्याश्च मेदं निरवशेषतः ॥ ९७ ॥ -कारनिं 


९9 


भरा सांसनिं रीयते यस्य देहिनः ॥ सचिफतसमस्थनिं तैं 
विद्यात्तटकारकमर्‌ ॥ १८ ॥ 
निसका मांस गलकर विखरने लगे तथा सव दोषोकी वेदनाहो उसे संनि- 
पातसे उपजा “मांसपाक'' वेद्यको जानना चास्थि ॥ १५ ॥ ““क्दिधि' को सचि 
पातसे उपजी यथोक्त लक्षमोसे जाने ( विद्रपिके लक्षण पटे कह अये हैँ ) उसी 
भांति छक्षण सव दोषोके जानि ॥ १६ ॥ जो के ओर कवरे विषयुक्त श्युकोकी 
योगमें डारूते हँ तो वे शीघदही समस्त मेटूको पका देते हँ ओर मांस काटा होकर 
र्खिर जाता है इसे सन्निपातपे उपजा "“तिलकालक रोग जाने ॥ १७॥ १८ ॥ . 
तच सांसावुदं यच मांलपाकशथ्च यः स्मृतः ॥ 
विदढधधिश्च न सिध्यंति ये च स्युस्तिककालकाः ॥ १९॥ ~ 
इति सुश्रतसंरितायां निदानस्थाने चठदंशोऽ्यायः ॥ १४॥ 
इनसे जो मांसाद्‌ दो तथा मांसपाकहो तथा विद्रधि ओर जो तिककालक रोग 
 दोजाय तो ये सिद्धं नही होति अथत्‌ अपताध्य ह तथा इनके सिवाय साध्यई॥१९॥ ` 
(-वक्तव्य ) इस समय किगवरद्धिं ओर पुष्टि आदिके- स्थि. शूकनामक मिक 
वरतावका प्रचार नही है इससे एसे शुकदोष नदीं हेते परु हा, इस समय भी 
कद मूढ तीक्ष्ण तिलेपश्च आदिका वततव अयोग्य करते ह उससे अनेक उपद्व 
होतेरी ईह ॥ १९ ॥ 
हति १० मुरखीधरशर्मवि° युश्च॒तस० मा० टी ° निदानस्थाने चतुरदरोऽध्यायः ॥ १४॥ 


{ ग्म © ९१५ ) मा्पाकः द रदूषितदोषन्रेयेण 1 { च्छ || १ प ) विद्रधिरयषपि पुत्रच्त 
खलिपातविद्रधिदुल्यः ॥ ( नखे! ° १७ । १८ ) सविककृष्णचितररदू धैतव॑दोषेण तिलकल्कः .॥ 
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पंचदशोऽध्यायः १५. 
अथातो भश्रनां निदान व्यार्यास्यामः । 
अव यद्से अगा भसन (शरीरका अवयवर्मेग होने) क निदानकी व्याल्या करते 
पतनपीडनघ्रदाराक्षपणन्यालमृगदरशनग्रभृतिभिराभेधातविदषेरने- 
कविधमस्रा मेगसुपदिदंति तत्त भगजातमतुसाय्यमाणं द्िविध- 
नेवोत संधिमुक्तं काडभश्र च ॥ १॥ 
ऊपरसे गिर, दवजनि, चोट छगने तथा ददने { फर्टौक्न ) स तथा व्याल 
( दिसक पञ ) ओर मृग (पञचमात्र ) के काटने ( हसे पकडकर खीचने चवा) 
आदिके अभिषातोसे अनक प्रकारसे अस्थि आदिका भंग होना वणन करत । 
वह्‌ भग इञ स्थान अचुसरणके योग्य दोही प्रकारसे प्रतिपादन किया जासकताह 
१ संयिसुक्त ( किंसी जाड परमे अलग दोगयाहो), २ कांडभग्र ( वीचसे अध्थि- 
भग जेगयारो )॥ १॥ 
संधिमुक्त \ 
तत्र संधिसुक्तसुरिषष्ं वि्छिष्टं विव्तितमवक्षिमतिक्षिं तिर्यक्‌ 
. क्षिप्रमिति षड्विधम्‌ ॥ २॥ । 
इनमेते संधिगुक्त ६ छःप्रकारका दाताहं १ उपि (जो दोनां भाग रडेया . 
चीसे गयेदं ), २ विशिष्ट (जो वदटगयादो-अरग होगयाहो ), ३ विवर्तित ( संधिं 
वरावर हटजाय ), अवक्षिप्त ( दोना जर्‌ संधि हटजाय ), ५ अतिधित्त (संधि 
ओर अस्थि दोना दनाय), ६ ति्य॑कधिप्त ( संधिजसिथि टेढा होजवि } 
तत्र ्रसारणादंचनविव्तैनक्ेपणाऽक्तिस्यर्जयं स्प्णसहतवं 
चेति समान्य संधिसुक्तसक्षणमुक्तम्‌ ॥\ ३॥ 
विसमं पसारने, सिकोडने, हिखने (उठने ), रखने ( टिका ) की शक्ति नरै 


जर दारुण पीडा दो तथा स्पशं सहा नदीं जाय ये संधिमुक्तके सामान्य लक्षण 
चरणन किये गये ह ॥ ३॥ | 
विरेषेण थक, तिपि + ¢ रकी ध [७ 
1 सि सघीबुभयतः शोफो वेदनां प्रादुभोवो विरदषतर्् 
दना च. अन १ प्रादंभवं 
_ नानाकारा चरथना रात्रो धराडुभवंति ॥ ४ ॥ विश्छिःस्यशेफो | वेना रात्रौ प्रादुभेवंति ॥ ४ ॥ विश्छिेऽस्पश्तेपतो 
, (गद्य १) ममभित्यत्र मवि क्तः मग्न यत्र विन्लेोऽभित्रेतः ( मा ॐ [क्खकपद्चः 
(१ अमिम्त ( भा० मि )] व्यालो कपनः . 
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वेदनासातत्यं संधिविश्िया च ॥५६५ विवत्तिति तु संधि 
पा-घौपगसनाद्धिषर्मागता वेदना च ॥ ६ ॥. अवाक्षिते संधिविष्छे- 
पस्तीव्ररजख च ॥ ७॥ अविक्षिप हयः संघ्यस्थ्नीरतिक्ांतता 
वेदना च ॥८॥ तिर्थकूक्षिवे वेकाल्थिपाश्वपगमनमल्थं वेदना 
चेत्ति५९॥ , 
विशेष करके “ उषिष्ट ” मे दोनों तरफ संधिमें सोथ हौता है ओर पीडा 
दोती हे ओर रत्रिमे अधिक पीडा उसत्न होती है ॥ ४ ॥ “विशिष्ट " भ थोडा 
रो हीता है ओर निरंतर वेद्ना दती है ओर संधि विक्रिया हो अथात्‌ संपि 
कामनदे॥५॥ “ विवातत"' में संधि पाश्वकी तर्फ चली जनेतते अग दटेटा 
होनाता है ओर पीडा होती है ॥ ६॥ ५ अवक्त " मे संधि दर्‌ टहल नाती है 
जीर तीव्र वेदना होती है ॥ ७ ॥ “ अतिक्षिघ्त " में दोनों संधियों अस्थि- 
योम अन्तराय होजाता हे ओर पीड़ा होती है ॥ ८ ॥ तथा ““ तियकक्षि् " र्म 
एकतरफका अस्थि टटा होकर पाश्वकी तरफ चला जाता है इससे आधेक वेदना 
, होतीहै॥ ९ ॥ 
कांडभस्नमत ऊर्धं वक्ष्यामः । 
यासे अगाडी काडभग्न ( वीचि अस्थिर्भग ) को कहते है । 
ककंटकमश्वकर्ण चर्णितं पिचितमस्थिच्छरितं कांडभभ्नं मजा- 
नुगतमतिपातितं वक्र छिच्रं पाटितं स्फुरितमिति दादशविधम्‌॥१०॥ 
, कांडभय बारह भ्रकारका होतार १ ककट्क, २ अश्वकर्ण, ३ चूर्णित, ४ 
पिचित, ५ अस्थिच्छछित, & कांडभ्न, ७ मजानुगत) ८ अतिपातितः ° षक, १० 
चिन्न, ११ पाटित, १२ स्फुध्ति ॥ १० ॥ 
अयथुवाहुल्यं स्यदनविवर्त॑नस्यशसहिष्णुत्वमवपीञ्यभाने शाब्दः 
खस्तांगता विविधवेदनाधादुर्भावः सर्वास्ववस्थासु न शम॑लाभ 
स्‌ ११ ॥ ६ 
इति समासेन काडभन्नलक्षणुसुक्तम्‌ ॥ ११॥ 
शोथ अधिक हो, टहलने, दिलाने ओर स्पश ( छने ) की सदिष्ण॒ता (वर 
ददत ) नदी हो, रगडनेसे शब्द हो, अंग शिथिल होजार्थै, नाना प्रकारकी वेदना 


उन्न हो, सच प्रकार चैन नहीं पड़ । सं्षेपतासेय कांडभमके लक्षण कहे ह ॥ ११॥ 
२८ 
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क = < ग्रंथि ् रिषो ~ कदा - 
विरेषतस्त॒ संम मयतोऽस्थिमंध्यभसं यथि रवा्तं ककटकम्‌ 
॥ १२ ॥ अश्वकर्णवदुद्रतसद्वकणेम्‌ ॥ १३ ॥ चु्णितमस्थि तत्त 
शव्दस्पदभ्या बोद्धव्यम्‌ ५ १९ ॥ पिचित पशुतां गतसनर्प- 

ह = [® धृट छटितम्‌ 
शोफम्‌ ॥ १५ ए पार्वेयोरस्थि हीनोद्वतमस्थिच्छ्टतम्‌ ॥ १६ ॥ 
लद्धेतभरकेपमानं कौंडभस्रम्‌ ॥ १७॥ अस्थ्यवयवोरिथमध्यम- 
सुपरविश्य मजानमुच्द्यतीति मजानुगतप्‌ 1 १८ ॥ अस्थि 
निभ्दोषतदिचन्नमतिपातितप्‌ \\ १९॥ आश्चु्मविसुक्तास्थि वक्रम्‌ 
¢ = [क 
॥ २० ॥ अन्यतरपाद्वाोवशिष्टं छिचम्‌ ॥ २१ ॥ पाटेतमणु वहु 
विदारितं देदनाक्च ॥ २२ ॥ दयुकपूीमिवाध्मातं तपुर विरफुः 
रीतं स्पुटितमिति ॥ २३१ | 
इनके विरेषताते लधण कते हनो दोनों तरफसे जस उदा इजा वीचसे भग 
हो, गोठकौ भांति उभरा हो इसे “ ककटक " कहते ह इसका आकार कर्कट 
( द्केडे ) कासा होने कटकः कहटखाता ३ ॥ १२॥ जो टूटा अस्थि घोडेके 
कानकी भांति ऊतवा दोनाय उसे “ यश्चकर्णं' कहत दह ॥ १३ ॥ जो अस्यिका 
इं होगया हो तो उसे ^ सित " कहते द इसको दाष्द्‌ ओर स्पशं (चरने) वे 
जान्‌ सुकते ई ॥ १४॥ जो चौडा होजाय ओर बहुत शोथवाल हो उसे “पिचित'' 
कदत ₹॥ १५॥ जौ अस्थि एकतरफः नीचा दोजाय ओर दूसरा टटा भाग ञ्चा 
दो तो उसे “ जस्िच्छाछेत ” कते ईं ॥ १६॥ जो दिलानेसे चायमान हो 
(ट्टा माद्धम दे ) उसे कौडभन्न ( हडीका ठंडा ट्टा एसा) जाने ॥ १७ ॥ 
जो जस्या भाग्‌ दूर अस्थिम मवेश॒ हीनाय ओर स्थिक भीतरकीं 
मृष्नाकनं बाहर निकले तो उसे / मनानुगत ” कहते ह ॥ १८ ॥ 
जो निःशेष असि कटजाय तो उसे “अनिपातितः कहते ॥ १९॥ जो अस्थि 
ठे दोनाय परदे नदी उसे "वक्र" कदने ॥ २० ॥ जो एक ओरसे कट नाय 
या दर जाय ओर्‌ प्क तरफ शेष रहे अयौत्‌. एक पाशवर्मेसे कुछ बाकी रहे उसे 
कदत ॥.२१॥ जो थोडा या वहत्‌ विदारित ( एय ) हो ओर उसमे 
दना ला उस ाटित करत्‌ ॥ २२1 जो धान्पसते भराजसा चत एला हो? 
स्ट न दो उसि “सुदित कहते ह ॥ २३ ॥ 
तेषु जर्णितचिचनातिपातितमनानुगतानि छच्छरसाध्यानि छर्वृ- 
खवाखानां क्षतक्चीणकुष् शासिनां संध्युपगतं चारथाभवेति चाज- 
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उनमेस वू्णित, छिन्न ओर अतिपातित तथा मनातुगत नामक काण्डमच्र कृच्छ्र 
साध्य देति द ओर्‌ दुवे इद्ध, बालकं तथा क्षतक्षोण मटुप्योके तथा कुषठरोगवाढों 
आर श्वासरोगवारोके भी कांडमभ् कष्टसाध्य होता तथा जो कौडभप्र संपिके 
समीप या संधिमे दो वही कृष्टसाभ्यदी दोतारै ( अथवा कशादिकेके संधिगत 
भ्रमी असाध्य होता ) ॥ २४ ॥ इस विषयमे छेक दहै- 
भिन्नं कपालं कटयां तु संधिमुक्तं तथा च्युतम्‌ ॥ जघनं भ्रतिपि- 
^ [4 शिर क 
रख वजयेत्तचिकित्सकः ॥ २५ ॥ असंश्छिषठं कपाटं तु रराटे 
चूणितं च यत्‌ ॥ भं स्तनौतरे रखे वष्ट मूर्धि चं वजयेत्‌ ॥२६॥ 
कपालकरा अस्थि टूर गयादौ ( तथा कमरका वांस टूट मयाहो ) जथवा कमरकी 
संपि अलग होगरई हो या ट गहहो तथा नांव परसग हो तो इन्द चिकिसकं 
स्यागेदे ( क्योकि ये असाध्य ह ) ॥ २५ ॥ कपारके अस्थि अलग होजार्थं तथा 
मस्तकका चरणे होजाय तथा चचिर्ेका वीच (छती) फटजाय अथवा कनपटी फटजाय 
तया प्ृष्ठवंश्‌ भसन हौजाय, सद्धा ( दिमाग ) भ्र होजाय तो इन्हें भी तयागदे॥२६॥ 
आदिक वच्च दुर्जतमस्थिं सं्धिः्थांपि का ॥ सम्पद संहितं- 

3 2 ५94 [| 4 ५. भ 
मप्यैस्थिं ुरन्यासीदुनिवंर्धनात्‌ ॥ २७ ५ संक्षोभदपि " यदरच्छेः 
दिका तंसं अर्जयेत्‌ ॥ २८ ॥ | 

जो आरभदीसे जयेाग्य चेदा इहो, अस्थि ओर सधि तथा ठक ठक जोडे दण 
अस्थिभी अचित रखने या असुवत्‌ वैधनसे अथवा क्षोभपे जो विक्रिया (विकार 
ओर खरावी ) को प्राप्त दोजर्ये तो इन्दंभी व्यागदे ॥ २७ ॥ २८ ॥ 
न ४३ स्वि ¢^ _ ^ (~ 
मध्यंस्य वथंसोवस्थास्वसरो यौः परिकीर्तिताः ॥ 
तर्ज स्थिरो वेन॑तुरुषन्छंतो पिजानता ॥ २९॥ 
मध्यम आयुवारे (१६ से ४० वर्ष॑तक) सनुष्यकी तीन अवस्था बद, योवनः 
संपए्णता वर्णन की हं इन अवस्थाओमिं मनुष्य, स्थिर होताहै, ईन्ह अवस्थाओरमे 
भमी चिकित्सके योग्य शक होता है ॥ २९ ॥ 
तरुणा््थीनि नम्यते भज्यते नरकानि त ॥ 
(६ $ ज ९. [4 [< हिर १0 
कपार्छानि ति भिचंते स्युटति सर्चकानि च ॥ ३० ५ 
इति खश्तसंदितायां निदानस्थाने पचद्श्ेऽध्यायः ॥ {५ ॥ 


५९६ ) ख॒श्र॒तसंदिता-भा० टी° । १०० 


तरण अस्थि अथात्‌ नासिका, कणं, नत्र इनके अस्थि ता नवजाया कस्त है 
(-नीवे होजाते ह ) तथा नलका ( शाखाके आस्य ) टट जाया करते द तथा कपाट 
( नितव, कनपटी, ता, रलरके अस्थि ) दटनाया करत द आर्‌ सच सक 
अस्थि ( दौत ) उखड या टह या जड जाया करते दं जर शकम च र वटके 
ग्रहणसे वधय संक्ञक अस्थि भी टृट्तदी ह । सह अस्थियाक जातकं अनुसार चमन 
वणन किया है । अस्थि पाच ५ प्रकारके हीत द-तरुण) नदछक) कपि) रचक 
ओर्‌ वलय { इन्दं शारीरकस्थानम देखो ) ॥ ३० ॥ 

इति प॑° ुरलीधररा्मवि ° सश्रतसं ° भा० टी° निढानस्याने पैचदशोऽव्यायः; 1 {९ ॥ 


षोडशोऽध्यायः ३६. 
अथातो मुखसेमाणां निदानं व्याख्यास्यान्नः। 
अव यहे जगाडी यृखसेगोके निदानकी व्याख्या करते ॥ 
मुखरोगाः पचषष्ठिः सस्वरायतनेषु 1 तचायतनानि ओष्ठ दन्त- 

+ क पणि क क पे 
मूखानि देताः; जिह्या तादु केटः सवाणि चेतति । तन्राएटवोष्टयोःः 
पचदश् देतमृदेषु \ अणौ वन्तेषु! पच जिह्यायामर्‌ । नव दाटुनि ! 
सक्षदंश कटे । चयः सर्वेष्वायतनेषु ॥ १॥ । 

ुखके सातो स्थानों सव पैंसठ ६५ प्रकारके रोग हेति दहै । च सात र्थानये 
है १ होट) २ दतमल ( मसृटे ); ३ दांत) ४ निहा, ५ ताटक, ६ कंठ, ७ सम्पू 
णमुख इनमसे दीटोमे आट रोग होति हे ओर दातोकी जड ( मघोमें ) पन्द्रह 
तथा दौतोमें अट ओर {नदहाम पांच, ताम्‌ नव तथा कटम्‌ सच्रह्‌ जप सम्पूणं 
सुखम तीन प्रकारके रोग रोते एसे सव मिलकर ६५ हए इनके लक्षण कतर ॥ १ ॥ 

ओषठरोग । 
तरोषटप्रकोपा वातपित्तष्छेष्मसथिपातर्कमांसमेदोऽभिवातति- 
भिक्तः ॥२॥ 


इनम आष्ठभ्रकोप ( हीटके रोग ) ब्रायु, पित्त, कफ, सत्रेपात, रुधिर, माप, मेद्‌ 
ओर अभिषात्त निमित्ता दोति ह ॥२॥ 


ककरे परषो स्तन्थो छष्णो ती्रगन्वितौीः ॥ दास्ये पारेपु- 


, खथेते ओष्ठो मारुतकोपतः ॥ ३ ॥ चितौ पिडकाभिद्त सर्षपा 
4. 


( गय ३) वृदधवाग्भटे यष्ठेगेषु खण्डेषरेपि सिं 
खित्‌ यथः 6६ खड (- क क 
छत” इति \ ~ तत खड इत्युक्तो वतेनेठो द्विषा 


षि 


९०२१ निद्‌ानस्थान-अ० १६. ( ५९७ ) 


ऊतिभिर्‌ ॥ सदाहयाकसखावे नीलो शतो च पित्ततः ५४॥ 
लवभिस्त शीयेते पिडकामिखेदनो ॥ केड्संतो ककाच्छूनो 


५ 


पिच्छ शीतलो गुरू ५५ ॥ | 
खरदरे हो, कंडे हो, ठिठरथेषे हो, कलि हे, तीर पीडा हो, विदीरणसे होते हो 


कटनसी हो तो जनि फ वातसे ओष्ठरोग है ॥ ३ ॥ बहुतरी सरसों जसी न्धि 
येष व्याप हो, दाह, पाक जर साव यक्त हो, नीले या पीले हं तो पतिका ष्ठ 
तेग जाने ॥४॥ खचाके वणकी फुन्ियोसे व्याप्त हे, वेदना अति न होगखाज होः 
क्षोथ हो, भटे दे, शीतल ओर भारी हीट हो तो सफकी व्याधि है ॥ ५ ॥ 
> = भ [क खद्रच्छेत्षी तथे & 9 १. 
सश्चत्‌ क्ष्ण स्ृत्‌ पीतो स्छृच्छरता तथव च ॥ सन्षिपादेन 
# ट 


दिद््ावनेकषिडककवितो ॥ ६॥ खजूरफर्टवणाभिः पिडकाभिः 
८ _ (भ = ५ ७, _ (६५ „9 = (५ £ म 
लमाचितो ॥ स्तोपर््ो सथिरं सरतः षेणितप्रभो ॥ ७॥ 
4 भ, च, ५ (4 ४०२ < ६ 2.१ [भ्‌ 
-मांकचदु्टौ गुरू रथृलो सासपिडवटुद्वतय ४ जतन च्छति 
सृक्र्योभर्य॑तो सुलात्‌ ॥ ८ ॥ 
` कभी एकवार कलि दौठ होजा्थे, कभी पीठे ओर कभी सुपेद्‌ तथा अनेकभा- 
तिकी फन्सियेमसि व्याप्त हो तो सच्रिपातका ओष्ठरोग जानो ॥ ६ ॥ खजरके पटक ` 
रगकी फुन्सि्येसि व्या दौ ओर जिनमें रक्तकी चमक हो तथा रुधिर क्षरे तो 
रुषिस्का ओष्ठरेग ह ॥ ७ ॥ जो होठ भारी सं ओर मेटे हँ तथा सांस्षके पिडिकीं 
ति उपरको उठे हों ओर खसे दोना तरफ आओष्ठभागोपर ( वैरनेस ) जतु 
च्छित दोनतिह तो उस -मांसदृष्टजनित आष्ठरोग जानौ ॥ ८ ॥ 
मेदसा धृतमेडामे कड््नतो स्थिरौ मद्‌ ॥ अच्छर्फटिकसंकाश- 
लाश्लाव खवतो गुर ॥९॥ क्षतजा विक्षीयेते पाटैयेते चाभि 
वततः ॥ मथितो च समांख्याततवोी कैदुससंन्वितो ॥ १० ॥ 
जो घृत्‌ तथा मंडके वणेके ही, साज हो, स्थिर हःकोमर हौं ओर उनमेसे सेद्‌ 
स्फटिक जसा पीव किरि ओर भारी होतो मेदौ दुष्जनित त ओषठरोग होता ॥ ९ ॥ 
चोट छिस मादन दो, विदारणसे होगयेहो, फटगयेसे द गांठसी पडगरई हो तथा 
खानक हौ तो यह अमियात ( चोर आविक छग ) स जन कद 1 
८ छे ८ ) सकम्‌ जेषः परातमागः ८ इति वाचस्पतिः ) ॥ र 


(५९८ ) छश्च्॒तसंहिता-भा० टी ० ) १०२ 


देतसमूल ( मस ) के रोग) 
दतम्रटगवास्त श्ीतादो दतपप्पुटको दतवेषटकः शोषिरो महाश- 
बिरः परिदर उपक्र द तवैदभों वद्धेनोऽधिमांसो नाडथः पचति ११॥ 
दतमटगत १५ रोग इस प्रकार ईद-१ शीताद्‌, > दतपप्पुट, ३ दतवेष्टकः 
% शौषिर, “५ महादोषिर, ६ परिद२,७ उपकु ८ दंतवेदभ,स्वद्धन, १ अधिमांस 
ओर्‌ इनके पिय ५ नाडीं ह ( नाडीरोगोकी उत्पत्ति जैसे पदे दशवे अध्यायमें 
वात, पित्त, कफ, सत्निपात ओर शव्यसे कह चरकं वसेदी यहां दतमलमंभी ५ 
प्रकारके नाडीरोग जानें इसको दन्तनाडी अथात्‌ नाघ्ुर कहते )॥ ११॥ 
रोणितं दतवेषेभ्यो यस्याकस्मासवतते ॥ द्मधीनि सङ्कष्णानि 


6 १८ 


दीनि बदन च ॥१२॥ देतर्मौसानि रीयते धचंति च प 
स्परम्‌ ॥ शीतीदो नम स व्यीधिः कफलोणिर्तसंभवः ॥ १३॥ 
जिसके मसूष्ोमे अकस्मात्‌ रुधिर निकले जर मसे दुगंध युक्त हो, काले पड 
जार्यै, छेदित रदं ओर नरम हौ जार्यै ॥ १२ ॥ तया दातोंकी जडका मांस मिसे 
खगे तथा परस्पर मसृटे पकने खगे तो यह कफ़ ओर रक्तसे उपजा ““ शीताद "! 
नाम रोग कहलाता है ॥ १३ ॥ 
देतयाचखिंषु वां यस्यं -र्थथुः सरुनो महन्‌ ॥ देतपुष्पटको जेधः 
कफरक्तनिमित्तजः ॥ १४ ॥ खंवति प्रयरुधिरं चद दतां वंति 
च॥ दतवेष्टः सं विक्ञेयो इुष्टरोणिर्तसंभवः ॥ १५ ॥ शर्यथ- 
तसृषु रुजावान्‌ कर्फैरक्ततः ॥ लालाखँवी खं विज्ञेयः कश्च 
माञ्च्छोषिरी गदः ॥ १६ ॥ 
सुक दति) मस्ट जथवा ताछ सहित तीनो स्थानोमे प्रीडा सहित महाश्चोथ 
दो उसके कफ ओर रक्तसे रपजा "देतपुष्ुट''रोग जानना ॥ ९४॥ यदि मसुढोसे 
पीव ओर रुधिर क्षिरे ओर सव दति हिलनर्ये तो वह दुष्ट रुधिरसे उपना 


देतवेष्टकः' रोग जानना चाय ॥१५॥ मसूटटामे पीडा युक्त शोथ हो, खाजभी 
दा तवरा्मुदस रार गिरे तो कफ ओर रुधिरसे उपजा ५५ दोपिर '' नाम रोगः 


जानन सीग्यं हुं ॥ १६] 
दताश्वकति वेरछेभ्यस्वील चाप्यवक्षथ॑ते ॥ दतमांसानि पच्यंते 


सुखं च॑ परिषीद्धते ॥ यस्मिन सजो" वर्यौधिर्महाशषिरतन्ञकः 


१७३ निदानस्थान-अ० १६. (५९९) 


1 १७ ॥ देतमीसानि सीति यस्मिन्धीवंति चरप्यसं ॥ पित्ता- 
सु्॑फजो रंथाधिर्तेथः पैरिवरो हि सः ॥ १८ ॥ 


भिसके दात मसुटोमेसे दिलकर गिरने कगे ओर ता विदीणं हो( फट ) नाय 
ओर मसं पक जार्यै तथा सुखभ अतिषीडा हौ तो यह संननिपातसे उपजी "महा 
शञोषिर" नाम व्याधिं कहछाती है ॥ १७ ॥ निके मसु विदीणं होनार्य ओरं 
शूकनेमे सन आवि तो पित्त, कफ ओर रुधिरसे उपजी इदं ““परिद्र नाम व्याधि 
जाननी चाहिये ॥ ९१८ ॥ | 
वेष्टेषु दाहः पाकश्च तेभ्यो दताश्चरंति च ॥अघट्विताः धरखवंति 
रोणिति मदवेदनाः ॥ १९॥ जआ्प्मायंते सुते रक्त म॒खं पति 
प्रजायते ॥ यस्मिन्तुपङ्कुशः सं॑स्यापिपत्तरंक्तश्ृतो गर्दः ॥ २०॥ 
धष्टेषं 1, भेषु 4 + ८ ६ 2.4 „8, . @ ५९ ॥ 
ष्टेषु दतभू ॥ जीयते नृणाम्‌ ॥ भवंति च चर्ख दताः 
सं वेदर्मोऽभिघातजः ॥ २१ ॥ 
मस्मे दाह हो पकजार्थँ ओर दांत दिरकर मसुटोसे गिरने खगे ओर विनां 
द्बाये रगेड उनमेसे रक्त निकटे ओर मद्‌ २ दूना हो _॥ १९ ॥ ओर यदि स्त 
नदीं निकटे तो मसं रू जायं ओर मुखम दगध आवे यह पित्त ओर रुधिरसे 
उपजा “उपकर रोग है ॥ २० ॥ दातिोकी जडको रगडनेसे संरंभम (शोथ) 
उत्पन्न दोजावे ओर दांत हिलजाविं तो अभिवात ( रगडने ) , से उपजा “वेद्र्भ"? 
रोग जानो ॥२१॥ 1 
मारुतेनांधिको तो जयते तीत्रैवेदनः॥ वद्धः सै मतो दधाधि. 
जति सु च॑ परराम्यति ॥ २२॥ हानय्ये पश्चिमे दंते महाश्चोधो 
महारजः ॥ रालासखार्व कफङ्कतो विक्रयः सोषमांसक : ॥ २३॥ 
देतभरखुगता नाड्यैः व ज्ञेयौ यर्था.ताः ॥ २8 
यदि वायसे तीतर वेदना युक्त ओर अधिक दात ( मस्म ) पेदा ह ती 
उसे “व्दैन" कहते इसमें अधिक दांत उलत्न होनेभे तो वेदना दीतीरँ ओर 
निकल अये पीडे वेदना शात रौ जाती है ॥२२॥ हनु ( ठोी ) के पिछरीं 
तरफके दंत ( मूक ) मे भारी शोथ ओर पीडा रीय, र्यहसे लार गिरे तो कफका 





( छो० २१) सरमोऽतर वयध; ( इति डद्नः ) ( र्छो> २३ ) दानन्ये इनुमवे । 


(६०० ) सुश्रुतसंहिता-भा० टी०। १०४ 


क्रिया इञा यह “अधिमांस जानना चाहिये ॥ २३ ॥ मम्नटाको जडम पच 
अकारी नाडी ( नाघ्रर ) होती ई नेम दशमाध्यायमं नाडीरोग कहा इ-वातनः 
पित्तन, कफ़न, सत्रिपातज ओर श॒र्यज वसेह यहांभौ जाना ( देभापाम इस 
नाडीको जाडिया कहते ह ) ॥ २४ ॥ 
देतसेग । 
द 
द॑तगतास्त दानः कियिद॑ंतको दतहषा भजनकः द्करा कया- 
दिका दयावदंतको इनडोक्षश्चाते ॥ २५॥ 
दंतगत ( दाक ) ८ रोग इस प्रकार होते हं-१ दालन, रे फिंमिर्दत, ३ दैत- 
हप, £ अजनक, ५ ठाकर, ६ कपालिकः ७ रयावदतक, ८ हतुमोक्न ॥ २५ ॥ 
दाद्थंते वहर्था दत्ता य॑रिमस्तीचरगन्विताः ॥ दानः सं इति 
लेयः सदागतिनिभित्तर्जः रदाकरष्णरिखनरी चरः खानी ससंरभो 
सहासुजः ॥ अनिसित्तरजो वाताष्ठिजञर्यः कमिंदतकः ॥ २७ ॥ 
दशनाः रीतप्रष्ण रच सहवेस्परेननं च॥ यस्य॒ तं दत्तर्हूप 
व्याधि विर्यौत्समीरणात्‌ ॥ २८ ॥ वक्रं वरं शवेयास्मन्‌ दतम्‌ 
गर तीव्र ॥ कष्ठवातद्कतो व्याधिः स मजनकल्ाेतः॥ २९॥ 
जिसमें दात विदारणसे होतेहो ओर तीव्र पीडा युक्त दों वह “दाछन'' नामक 
दंतरोन जानना यह्‌ सदैव गतिक कारणसे होता ॥ २६ ॥ जो दांत काला पड 
जाय, इसमे चिद्‌ हो दिखने गजाय, उससे मङ्‌ निकटे, शोययुक्त हो ओर वेदना 
आधिक हो ओर विना कारणके पीडा दीनाय तो वायुसे यद्‌ “कृमिदंत ' रोग जानना 
( अथात्‌ दांतमें कीडा गहै ठेसा जानना ) ॥ २७ ॥ {नेसे दांत शीतल ओर 
गरम वस्तु तथा स्पदैको नही ससकं उमे वाधुसे उपजी 'दतदष” नाम व्याधि 


जानना ॥ >८ ॥ निन्मे सहका जाकार टे ॒होजाय ओर दाति टट्नेलें तथा 


तत्र वेदना हौ वह कफः जर वायुका करिया हुआ “ भजनक ` नामरोग 
होता है 1 २९॥ 


रोकंरेव स्थिरीश्रतो भरो दतेषं यस्यं वे ॥ सी दक्तानां गरणी त 
विन्या देतरदीकंरा॥३गादठंति दतवक्कानि यदा दक्षस्य सह ॥ 
ज्ेधा कपालिका से दशर्नानां विभ्ारिनी ॥३९१॥ यो ऽसग्मिश्रणं 
पिततनं दग्धो दर्वस्त्वशेषतभाद्यार्वतां नीडता वपि" गन्त दर्थीव- 


१०५ निदानस्थान-अ० १६. (६०१) 


र, 


देतकः॥३२॥ वातेन तेस्तभवेश्तु हधिषिसेरदेतः ॥ हतुमोक्ष 
ईति कैथी व्याधिरर्दितररक्षणः ५३३ ¶ 
जिसके दतो शकरा (पथरी) की तरह मल जमकर श्थिर होजाय वह्‌ दातो 
शुण नाश करनेवाली ^ दतङकंय " होती है ॥ ३० ॥ यदि उस नभी इई शकं 
राके साथ दातोकी फटे गिरने ठग ते दंत नार करेवारी “ कपाटिका " 
नाम व्याधि जाननी चाहिये ॥ २१॥ जी रुधिरसे मिरे इए पित्त करके सारा दात 
मस्मसा रोकर काला या नीखा होजाय तो उसे “ इयावदंत "” कहते ह उन उन्‌ 
भावों ( कठिन चवण, अतिञ्ञभा आदि ) कफे वायुस गेडीकी कंधे विगड जाय 
उसे “ हतमोक्ष "' रोग कहते द इसमें आदित वायुकेसे लक्षण होते है (यह 
व्याधि दतेमें पीडा करनेवाली ओर दाते समीप होने दैतयेगमें 
कटीहे )॥३२॥३३॥ 
- जिद्वारोग । 
जिह्ागतास्त कटकालिविधा्धिभिरषेरखास उपजिहिका चेतिदभा 


© क 


जिहाके ५ रोग इस प्रकार ह-कंटक तीन प्रकारके तीनों दोषोसे जेते ९ वातत 
कंटकः, २ पित्तजकटक, २ कफनकंटक) ४ अलास, ५ उपाजाहुका ॥ ३४ ॥ 


जिह "नन स्पटिता घरसष्ा भवेच दाकच्छदनप्रकाश्ा ॥ पित्तेन 
पीर्ता परिदद्यते च॑ चिता संरक्तेपि कटके ॥ ३५॥ कफेनं गुं 
व्रा चित्ता च मांसोद्मैः शाल्मलिरकेटकाभैः ॥ जिद्ातले थः 
यर्थः प्रगाढः सीलार्स॑संज्ञः क्फर्तसर्तिः॥ जिद सं वं स्वध 
यति भरवद्धो खि ठ जिह ररम ति पकम १३६॥ जिहामरूपः 
दवैयथंहि जिर्हासर्चम्य जार्तः कपठरक्तयोनिः ॥ भरसेककंड्पारदाह- 
युक्ता ध्रकथ्यतेऽसौवुधजिदहिकति ॥ ३७ ॥ 


( च्छो ३३ ) वाग्मदेन भावीमिश्नेण च दनुमोक्षः दंतसोगेषु न पठितः किन्तु करार; देतमभेदश्वाख्ध 
* पठिता एव वागभये द दंतरोगाः सन्ति तेषा लक्षणानि यथा-““दतमेदे द्विजास्डेदभेदरुकूर्फुटनान्विताः । 
न्वाखश्चटद्धिर्दशनैर्मक्षणादधिकन्ययेः ॥ करालरक्षणन्तु मावप्रकाद्यात्-“ शनेः भयैः प्रङख्ते यत्र ,, 
दैताश्ितोनिखः } कराखन्विक टन्द॑तान्स करालो न सिद्ध्यति? इति ॥ 
( श ३५ ) शाकः बृक्षविशेषो मदाखरपदरलक्षणः । ( छो ३६ ) अलासरोगे जिहस्तंभेन त॒ 
वायुरप्यस्ति तथाच शं पाकेन पित्तमप्यस्ति अतष्टव सानिपातिकृत्वेनाऽखाध्यत्वे दुख्पक्रमत्वात्‌ 
दति नि्वैधसम्रहः ) ॥ 


(६०२ ) सुश्ुतसंदिता-भा० टी०। १०६ 


वाटे दोष (कंक ) हो तो जिद्वा फी ईं ओर सदं इसी अर्यात्‌ 
सुरसी तथा साककै पत्ते जेसी ( खरदरी आर पती ) माहम्‌ दीती ई 1 
पित्तकै दोषसे कंक हो तो जहा पीटी दती हे ओर रसम दाह्‌ दोता ई ओर 
स्त युक्त कटको ( मासाय ) से व्याप्त दती दे ॥ ३५ ॥ कफकरं दोषसे कटक 
ही तो निहा भारी, मोटी ओर सिंभल्के कांठां जस मासांङरोसे व्याप्त देती ईं ॥ 
ओर जो निहाके नीवि मोटा सोना हा तो कफ ओर रक्तकी मुत्ति अलास्‌ नामकं 
निहारोग जानें यह रोग वटकर जिहाकत स्तमित करदता हे अर जडमसे निहा 
पाकको भराप् होजाती ह ॥ ३६ ॥ जिसके जिहाफे अग्रभागमे सोजा दो ओर 
निद्वाको ऊपरको नवदेवे, दमे छार गिरे, खान ओर दाते युक्त दो तो कपः 
ओर रुधिस्से उपजा इसे “ उपनिहिका "” नामक रोग कते ह 11 ३७ ॥ 
तारोग । 
ताटुगतास्त॒ गर्डंडिका तुडकेय्यैऽधरुषो मांसकच्पऽवदं मास- 
संघातस्ताटपुष्पुटस्ताद्ुशोषस्ताटटुपाक इति ॥ ३८ ॥ 
ताद्के ९रोग इस भांति रते ई-\ गलशडिका, > तुंडिकैशी, ३ अधप, ४ 
मासकच्छप, ५ अद्‌, & मांससंघात; ७ ताटपुष्पुट, ८ ताट्दोप ओर ९ 
ताटुपाकं ॥ ३८ ४ 
ध्र 3 2. 
प्सासुरभ्यां ताटुसखाखव्ृद्धा दाघ ; रपष्छान्सातवास्तपकाराः 
र ८. + य =, 5०. १८ ०.८ जडी "ति १५ 
तृष्णाकासद्वासष्छस्संधदिषठो व्याधिवरये ; कंठश्चुडी "ति नम्रा 
॥ २९1 शारः स्यृटस्तोददाहप्पाकः प्रागुक्तभ्यां तंडिकेरी मता 
तु ॥ शोकः स्तट्थो ोहित॑स्तार्टुदेशे रक्तन्जिरयः सोश्षो ईम्‌ 
ऊ्वरादख्यः ॥ 2९ ॥ 
जा कफः, रक्तसे उपजा इजा ताकी जडसे ककर दीं सोना रोता है ओर 
भरी मशककीं तरह ता फूल जाता ई, तृषा अधिकं होती है तथा खासी ओर 
शास पदा कर देता दै वेचोने उस व्याधिको “ कंटशयुटी `" ( गल््डी ) नामसे 
कदा दे ॥ २९ ॥ निसुके तादे सोना दौ, ताह भारी हो, पीडा, दाह ओर पाक 
दी तो प्रवाक्तं कफ ओर रुधिरसे उपना “ ठडिकेरी ” नाम रोग जानो ॥ ओर 
जसम कंडा सोना हौ ओर ताट्म्रदेदम रक्तता अधिक हो, द्द ओर ज्व करके - 
युक्त हो उसे रुधिरविकारमे उपजा “ अघरुष '' नाम्‌ रोग जानना ॥ ४० ॥ 
कूर्मोत्सन्नोभ्ेदनो रीघजन्माऽरक्तो ज्ेथः कच्छपः शेषणा 
स्यात्‌ ॥ पद्माकरं तालुष्य तु शोकं विवया्रदिवु £ घो. 


~~ 
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गम्‌॥९१।दु्र मातं शटेष्मणी नीरुजं च तांल्वतस्थं मार्ससपात- 
माईईः। नरिक्‌ स्थायी कोरमान्नः कफत्स्यान्मेदोयक्तासपर्प्प॑र 
स्ताद्धैदेसे ॥ ४२ ॥ 


जो कवकी भांति ऊपरको उठा हौ, वदना रहित रौ, बहुत दिनम पेदा हो 
खाट वणं नही हो तो कसे उपजा ^“ कच्छप `' नाम रोग जानना ! जो कमलके 
आकार ताके मध्यमे सोजा हौ ओर उसमे प्रवोक्त ग्यारहवें अध्यायमे केष 
रक्ताञदकै लक्षण हो ता र्तसे उपना “ अर्द्‌ " रोग जानना ॥ ४१ ॥ ओर्‌ 
यदि ताटुमें कफसे मांस दूषित दो, वेदना रहित रो तो “मांससंघात कहते है \ 
तथा वेडे वरके समान स्थिर ओर वेदना रहित प्र॑थिसी दहो तो मेदयुक्तं कफ्से 
उपजा “ ताह्टपष्णुट ›' रोग जानना चारय ॥ ४२ ॥ 
दरोषोधर्धं दी धते चपि तालः -ौसो वार्तत्ताङशोषः सपिसीात्‌ ॥ 
पित्तं कुयौर्त्पकमद्यथघोरं तादुन्येन ताट्पाकं वदंति ॥ ४३ 
जिसमें अव्यन्त शोष ( ताट्में ख्रकी ) हो ओर ताह. पिदीणंसा दोतारी 
ओर श्राप दौ तो पित्तयुक्त वायुसे उपना ““ ताद्टशोष ” रोग ताह! ओर 
यदि पित्त ताटप्रदेर्मे अत्यन्त वोरसरूप पाक पेदाकरे तो उसे “ ताह्पाक "` 
कटते है ०३॥ 
कडराम। 
कटगतास्त॒ रोहिण्यः पच केठशादकमधिजिह् वर्यो वलास 
एकवरदो वृदः रातघी नगिखायुगेखविद्रधिगछोघः स्वरो मांसतानो 


विदारी चेति ॥ ४९ ॥ 


कंटके १७ रोग इस प्रकास्स होति है-५ मकारकी रोहिणी (१ बातरोहिणी, २ 
पित्तरोहिणी, ३ छष्मरोदिणी, ४ सच्निपातरोहिणी) ५ रक्तरोहिणी ), ६ कण्ठशाटकः 
७ अधिनिहु) ८ वलय, ९ वलास, १० एकवृंद, वृद ११ शती, १२ मिलाय; , 
१३ गलविद्रधि, १४ गदो, १५ स्वरघ्, १६ मांसतान ओर १७ विदारी ॥४४॥ 

2 
गंलेऽनिलः पित्तकफे च॑ मूच्छितौ प्रथक्‌ सर्मस्ताश्चं तेथें शेणि- 
तैम ॥ श्रदृष्य ससं गङ्सेषधिनोकुर्यन्‌ सजति यान्‌ संशर्दरा त 
~~~ ~~~ मन 

( गद्य ४४ ) पूर्वेदिष्टकठेरोगास्त॒ सप्तददीव कथमच्राष्टादच् इयाद्‌ उछनः-प्कडदो विशेषानुगमेना- 
वस्थातरं प्राप्तो इदत्व प्रतिपद्यते अतो मृलोक्ता सप्तदशसख्ख्या न विरुद्धा इति जंनटमतम्‌ । भावमिश्स्तु 
- स्वमथे अदश दलेवमाद । ( छो ४५ ) आश्य शरीधमारका अथवा असुरा प्राणदा चैति ॥ 


( ६०४ ) सुश्चुतसंद्िता-भा० टी° । १०८ 
रद्िभी ॥ ४५ ॥ जिह संसतादरषिदना ये मासाुराः ईष्ठ- 
निसेधिनः खयुः ॥ तीं सेहि भीं वाव॑छृतां दति वातिमिकोपद्गव- 
माढचु्ताम्‌ ॥ ४६१ क्षिप्रोद्धवा क्िप्रविदाहपाका तीनज्वरा पित्त- 
निमित्तः स्यात्‌ ॥ स््रोतोनिरोधिन्यपि मंदयाका गुं स्थिरा सा 
कएसस्भवा वे ॥ ४७ ॥ 


मलग्रदेशमं वायु अथवा पित्त जथवा कफ तथा तीनों दोप अथवा रक्त मूच्छ 
-होकर मासम दूषण उन्न करके गलके शोकनेवाटे मांसके अङ्र पदा कर दते 
ह मे रोहिणी कहते दै यह्‌ रोहिणी सीन सप्युकारिणी हे ॥४५॥ जो जिदाके आस 
पास दारण वेद्नावारे ओर कण्ठके रोक देनेवाले ओर वायुके उपद्रोमि युक्त 
मांसके अर हों तो इसे वायुकी रोहिणी कहते है ॥ ४६॥ यदि दीं उसत्न होने 
-वाे ओर शीघ्री विदाहं ( जलन ) को प्रा्तहोने वारे तथा रीव्रही पकेनवि 
अकर हो ओर तीक्ष्ण ज्वर भी हो तो पित्तकी रोदिणी है 1 यदि गल आदि मागे 
रोकनेवाटी, मद पकनेवारी, भारी ओर स्थिर हौ तो कफकी रोहिणी जानना ॥ ४७॥ 
गं सीरपाकप्रतिवायवीय) त्रिदोषदिगा चयसभदा स्यात्‌ १ 


सप्तेटाचिता पित्तलसानलि्गाऽतार््या प्रदि्ठ रुधिर्यर्सकेम्‌ ॥४८॥ 


जिसका पकाव गहरा हौ तथा उसका व निवारण करने योग्य न्‌ हो, ( तीर्ण 
पीडा स्ये ) ओर तीनां दोषोके लक्षण हौं तो िदोषसे उपजी शोषिणी रोती ह ॥ 
-तथा जिसमे बहुतसी न्ति हौ ओर पित्तिकी रोह्णीके समान लक्षण रों तो 
उसे रुधिरकी रोहिणी समङ्घनी चाहिय ओर यदह असाध्य होती ह ॥ ५४८ ॥ 


कोठास्थिमा्ः क्पफ॑संसवयो यं थिगं ले कंटकररकश्रतः। खरः 
स्थिरः शाखनिपातसर्ष्यर्तं कंटशटफमिं ति कवतिर्यानिह- ` 
मरूपः शयथुः कत्तं जिह्यर्भवंघोपरि रक्त॑मिश्नः ॥ क्तैथीधिः 
जिहः खु रोग ष विर्धजयेकागतपार्कैमरभैम्‌ ॥'०॥ बरासै हवा- 
यतन्तं च॑ रोर करोर्यचगंति निरवधि त सैषरथे्कीऽप्रतिवी- 
वीं विर्धजनीयं खयं वदन्ति ॥ ५९ ॥ 

वड वेरकी युके बराबर कफसे उपजी मि जो गभं हो ओर वह कटि 

जार तिनके जसासे छाई इसी दो खरदरीं या कड़ी ओर स्थिर हौ तथा शख 

( नञत्र आदि } के अवचारसे साध्य दने योग्य हो ( अर्थात्‌ इतनी कड़ी ओर 
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- स्थिर हौ कि राके धिना सवयं नही एट ) उसे “कण्डशा्टकत" कदत ह ॥ ४९ ॥ 
निसम्‌ निह अग्रमे कफे सोजा हो ओर निहाके प्रवंध ( मरह ) पर स्थिस्से 
मिला इया रक्तवणेका सौजा होता इक्षको "“ अपिनिह " नाम रोगं जाने 
ओर जव यदह पजय त्च व्यागने योग्य रीता ह्‌ \ ५० ॥ जव कपः ( बटकर्‌ ) 
फेला इजा ओर चा सोज। पेदा करे ओर अन्नकं भीतर जानकी गतिको रोकद ती 
उसे सवया प्रतिकारे योग्य नदी ओर प्यागने योग्य देसा “वल्यसग'' कहत हं ॥५१॥ 


गरे च रोक कुरतः प्रत्यौ ्छेष्मानिरो -वासजोपपन्नस्‌।ससे- 
च्छिद दस्वैरमनैमाहुवराससंन्न निपुणा विकारम्‌ ॥ ५२ १वुततो- 


८ 9. 02 भ 


दतो यं: श्वयथुः सदौहः कडन्वितोऽपच्चस्ंदुगुरुूथानानेकवुद 
परिकल्पितो ` ध्याधिवलासक्षतजपदतः ॥ ५२ ॥ लसुर्यत 
वृत्तसन्नददहं तीन्रश्वरं वृदमुदीौदरंति ॥ तेः चापि पित्तक्षतजः 
पकोपादहि्ात्संतोदं पवर्नसजं तम्‌ं ॥ ५४१ 


कफ़ ओर वाय बटकर ग्म शोय चेदा कर जर शास्तयुक्त हौ तथा ममक 
छदन करनेवाला हौ तो निपुण वे दुस्तर “वरस संज्ञक रोग उसे कहते ॥५२॥ 
जो गलेमे फेला इजा ओर ऊंचा दादयुक्तः खानसहित; वेना पक्नेवालाः गडु 
(कडा) ओर भारी देसासोजा होतो इस व्पाधिको ““ एकठेद्‌ ' नाम 
रोग कहते हं ओर यदह कफ ओर क्षतज ( चोट रगने आदिक रक्त ) से 
उपपन्न होता हे ॥ ५३ ॥ यदि उठा हुआ ओर फेडा इअ, तीण दाह यक्त दी 
ओर वीव्रन्वरभी हो तो उते “ वद" कदते है इसे पित्त ओर क्षतज(चोट आदि) 
से उपजा जानना चाहिये ओर यदि इसमे चीस्र यादरददहीतों इक्ष वागु अरं 
रक्तसे उपजना जानना चाहिये ॥ ५४॥ 

वतिंधनां कडनिरोधिनी यां चितातिसात्रं पिरितप्ररोहैः ॥ 


€ & 96 


नानासजोच्छार्यकरी चिदोधाज्ज्ेयी शतंघीर्वे दातघ्न्यसाध्या ॥५५॥ 
गधिगद्ं कामखकांस्थिमाघ्रः स््थिरोसपर्क्‌ स्याक्कप्ठर्तमूचिः ॥ 


(८ 


संलक्ष्यते सक्तमिधाद॑नं चं स शखसध्यरसु गिायुसंज्ञः ५५६ 
सर्वं शरं वयाप्य संस्थितो थः शोफो रंजो यन्न वसंति सवाः ॥ 


2०, १८ 


स्वेदो षो गरूकिद्रधिश्ु तस्यैव तुस्थः खरु सवेजस्य ॥ ५७॥ 
त 
( खोर ५६) अश्न सक्तमिवीति~मोजनमासं स्थितमिवेत्य्य" ॥ 


(६०६) ` सुश्रुलस॑टिता-भा० टी° ४५९ 
जो कंठ कंठरोकनेवाली गहरी वत्तीसी ह ओर्‌ मांसकर्ङरोसि अर्य जच्छ 
द्वित हो, नाना भवरकी वेदना ओर उभार के वाली हौ तो उप्त ' इतद्ना 
कहते ह यह शतघ्ीकी भोति (जो रेकी तोप दती हे उसके दुर्य ) दौती र 
ओर व्रिदोषसे उपजती ह तथा असाध्य होती है ॥ ५५ ॥ गेम नो मेष्टिकी 
ग॒टरीके बगबर स्थिर ओर थोडी पीडा करनाली ग्रथ हौ आर एसा माम्‌ (६ 
हसे गलेमे मोजनका भास्‌ अघ्काहोतो उसे कण्‌ ओर रक्तकी र्ति" गिलाघ 
रोग जानना ओर यह गिलायु शखसे साध्य हने योग्य होता 1 .॥ ५६ ॥ जो 
समस्त गेम फेककर सोजा उपने ओर वेद्ना उसमे तीनों दौषोकी टी तो 
तरिदोषये उपना “गङविद्रधि'” नाम सेग होतार यह गङविदयि पूर्वोक्त त्रिदोषः 
विदधिके तुस्य होता है ॥ ५७ ॥ 

[ष्‌ ८) त्‌ ८$ 3८ प 
दरेफो शर्हानन्नज्जखवसरोधी तीव्रड्वरे वात्तशतेरभिहता॥कफेम जीता 
सुधिरान्वितेन शे गरेः परिकीतेऽसो ॥ ५८ ॥ योतित्रतास्य्‌ 
श्वसिति भरसक्त भिं्नस्वरः हकविमुक्तकंठः ॥ कफोपदि्पेष्व.. 

ज्ञ म्‌ £ 
निलायनेषु ज्ञेधः से रोः दूर्वसनारस्वर॑ः ॥ ५९ ॥ 
जो गलेमे अन्न ओर रको रोकनेवाला वडा शोथ दौ, ज्र युक्त दहो तथा 
{उदान ) वाकी गतिका अवरोध करे तौ रुषिससे मिले इए कके उपजा यह 
« गद्धोष '' नाम रोग वर्मन कियाहे ॥ ५८ ॥ निस्नें श्वास छेते समय अधेः 
रासा अवि ओर निरतर स्वर भित्र हौ तथा कंठ सूखजाय ओर विसुक्तकण्ठ अथीत्‌ 
कण्ठ खुरासा रोजाय अथवा भोजन निगलनेमे स्वाकषीन नहीं रहे ओर पवनके 
मामोमं कफः उपरि दौतो श्वा वायसे उपजा यह “ स्वरघ्र'' रोग 
जानना चाहिये ॥ ५९ ॥ र 
तान्वा यः दर्थः सुकैषटो गरोपरों करुते कमेण ॥ क्ष 
2१2 ऽर्धख्वी [ 
मांसंतानः कथित्तोऽ्वलवी प्राणभ्रणरसवक्ठैतो विकारः ॥ ६० ॥ 
सवाहतोद्‌ यथ सरक्तमंतगक धूति विंशशीणमांसम्‌ ॥ पित्तेन ` 
वेदययादर्दने . दर 9 १२ च यश्च 
1 विदारी पीदं विशाल तै येच रेते ॥ ६९॥ 
---------------------~----~--- 
6 स्सा ५८ ) वातमतेर्िहता इति-उदानवातगतेरवरोधकः ( इति मार्वामिश्चः ) { अन्ये च श्वास 
चायागतिनिदन्तेति वदन्ति | ( छो ० ५९ ) जतिताम्यन्‌ तमपदथन्‌ । प्रवतं लिरतसम्‌ ( इलि छनः ) 4 
छन्कविमुक्तकठः शष्को विसुक्ते अस्वाधीनः कंठो यस्य स आच निगलिवुमश्क इत्यथः; । अनिल्ययनेषठु 
फफोपदिरधेषु इति वायुवतम॑पु कफोपङिततिषु । श्वषनात्‌ वावात्‌ 
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जो फे इञा सोना कष्टसाध्य रूप गले होकर गदेको कमते वदकरे ओर 
जवटवनङ्गीट दा ता तरिदोपसे' उपजा हज “मां सतान ` नामक विकार कहारै ओर 
यहं प्रार्णोका प्रेरक ( दूर करनेवाला ) हे ॥ ६० ॥ गलके भीतर दाह ओर दरदयुक्त 
तथा रक्तयक्त सोजा हो ओर गस्में दगंधिुक्त मांस विखरासा होनाय तो इसे 
पित्तसे उपनी खमे विदारी जानो ओर यह विदारीरग जिस करवट मरुष्य 
अधिक सोतांदे टस तरफ मखमें विशेपतासे होतीहै ॥ ६१ ॥ 
सव॑ख्खकेसेग। _ 
सवेसरास्त॒ वातपित्तकफशोणितनिमिचाः ॥ ६२ ॥ 
सपण सखम रहोनेवलि रोग वायु, पित्त, कफ ओर रक्त निमित्तवषि 
दाते द ॥ ६२ ॥ | 
स्फोटे : सतोदेवेदनं सर्मता्यस्याचिति सवेसषरः स वातात्‌ ॥ 
रक्तैः सदाहिस्तनुंभिः स पीतेयेस्यायितिं चापि सं पिक्तंकोपात्‌ 
1 ६२ ॥ कदयुतेरल्थरजेः संवर्णयंस्याचिततं चापि क वे करे 
रकतेर्नं पित्तोदित एकं एवं कैश्चिंरदिष्टो सु लपकितसंन्ञः ॥ ६४ # 
इति सखश्रुतसंहितायां निदानस्थाने षोडशोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 
जिसका समस्त सुख पीडाुक्त फालकोसे व्याप्त हो तो वह वायुका मुखरोगं 
{ युखपाक ) है ! यदि खाल वणेके, दादथ॒क्त, पतले, षले वणवाल फाल्के दोंतो 
पित्तका मुखपाक है ॥ ६३ ॥ जो खाजयुक्त, थोडी पडा बारे, सवण (सुषेद ) 
फालकेसे व्यापदो तो कफका मुखपाक दहै । ओर किषीने र्कक्ा भ य॒खपाक 
एक कटार उपमे पित्तदीके अनुसार सव जानना ( धर्न्वतरिजी बात, पित्त ओर 
कफका ह युखमपाक करते है ) ॥ ६४ ॥ † | 

इन सवके उाक्टरी ओर गूनानीमें भेक २ नाम प्रायः नहीं मिरते किपीका नाम 
एमेता या किश्षीका शक २ नदीं मिलता 'इसीसे नदीं छि उन दरएककी 
तजवीज ओर टेग ओरी भ्रकारसे है ॥ 

( वक्तव्य ) निदानस्थानमें जितने रोगोंका निदान वणेन इजा उससे यह्‌ नीं 
समङ्षना चाहिये क्षि स॒श्चतसहितमि इतने थोडेशसे रोर्गोका निदान है-स्पोकषि जिन 
वहुतसे सेगोका निदान यहां वणेन नीं हा है उन सवका निदान विकिस्सित 
स्थान तथा उत्तरतंचमे यथायोग्य वर्णन होगा । मौर हम जो रोगोके निदाने साथर 
प्रायः उक्टरीं तथा य्रनानीके मते नाम आदि छिखतेहँ उसमे गडबड यह्‌ रदती- 
हे कि उने अपनी रीतिपर संख्या ओर रोगके क्षणादि ओर ह ओर देगें 


(६०८ ) सुश्चुतसंहिता-भा० टी० नि० स्था० ११२ 


इससे कहीं २ किसी किसी रोगका लक्षगसहित टीक नाम मिलजाता इ! किसीका 
किसी ओस्टीके साथ संबंध या अंतभाव समना जाताहे ता जसक् सक्षणामस् कं 
मिलता सुख नही मा सभी नरी मिलता या किसीके लक्षणाम्‌ वहत भद्‌ हया 
किसके वणन करनमे ठेखवाहृल्य वहतदी होता हं तो एसी अवस्थाम्‌ उन्द छोड 
दिया है यदि उनका ठीफ २ वणेन देखना हौ तो उनकी पुस्तकोमें दख ॥ 

इति प० मुश्छीधस्यर्मवि° घुश्वतस० भा० टी० निदानस्थाने पोडकोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 


पर्ति; 1 
सैक-श्रीमन्मालवक्रमिपाकतिककः रदाननाधीश्वते वियपरेमनियिरविनीति- 
निषएणः प्राज्ञो यशस्वी वृपः ॥ निसं वृद्धिमियायदाश्रितभिपण्वर्येम पर्ति गतं कायां 
म॒ररीधरेण विदुषा स्थानं निदानं श्चुमम्‌ ॥ १॥ 
अथ-भीयुक्त माख्वप्रतके रानाओमे विङकरप रैखानन { सिखाना) के महाः 
रान्‌ जोकि विद्यप्रेमके निधि जर नीत्िमें निपुण तथा विद्धान्‌ है ओर यजस्व 


अथात्‌ जिनका नाम श्री १०८ यश्तसिह बहादुर है वे निस्य ब्रृद्धिको प्राप 
हा के जिनके समाश्रित राज्वेय पं सुरलीधरम्मोमे यह सुश्चतसंहिताकीं 


५.०५ 4 


रखकाम सद्र नेदानस्थान एण ह ॥ 


इति सुश्रुतसहितायाः प° सुरटीधरदार्भविरचितसान्वयसटिपणीकसपारिरिष्ट- 
भाषाटीकायां निदानस्थानं समाप्तम्‌ | २ ॥ 


॥ समाप्तमिदं निदानस्थानम्‌ ॥ 








पुस्तके मिर्नेका ठिकाना- 


ॐ खेमराज श्रीकृष्णदास, 


. श्रीवेङ्कटेश्वर" स्टीम्‌ मेस -षम्बह. 
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॥ शराः ॥ 


¢ अथ सु्चुतर्चहिता। ५ 
॥॥ सान्वयभाषारीकासहिता । ॥ 
॥ ~ प्व ््च्् ॥। 


- 


५ < शारीरस्थानम्‌ २. ॐ ॥ 


थमोऽध्यायः ३. । 
£ ५ + 
अथातः सवभ्रूतचिताररीरं व्याख्यास्यामः ॥ 


निदानस्यानके अनंतर अव शारीरस्थान वर्णन किया जाता है । इस शारीरक 
स्थानके आरभमे सच भूतौ ( प्राणिया ) ( अथवा पृथिवी, जर, आश्र, वायु ओर 
आकाङ्च ) की चिता ( चितन अथात्‌ ये कैसे पैदा इए, इनके क्या २ काय हें 
इत्यादि ) शारीरकका प्रथम व्याख्यान कर्ते ह ॥ 

>! १... ५ क ट ८ 
सर्वभूतानां कारणमकारणं सच्वरजस्तमोखक्षणमष्टरूपमखिलै- 

छ 4 4 न + ग ¢ प ज 

स्य जगतः संभवैहेतुरव्यक्तं नाम सदेकं “ वहूनां स्षर्चज्ञनामधि- 
र्य [1 = १ 
ने सर्र ईैवोदकनिं भार्वानाम्‌ ॥ १॥ 

( गद्य ९ ) सर्वभूतानामिति-पृथिव्यादीनाम्‌ अथवा सवेस्थावरजगमाना सत्वरजस्तमोरभ्ण युणत्रया- 
त्मकमू. अष्टरपम्‌ अशवाप्रकृतिरूपमिति-ग्रकतिमावेनैवषव्यक्त सदानष्टकारः पच तन्मव्राणीति अष्टौ रूणणि 
यस्य तत्तथा । प्रकृतित्व चा्टानामनव्यक्तदीना साख्ये प्रतिपादित शिलापुचरकन्यायेन सूपत्वरूपित्व च । 
अब्यक्तस्याव्यक्तं मदानदकारः पचभूतानील्टी सूपार्णलिके | अपरे ठ सनेबुद्धवदकारभदाभूतानि इत्यष्टौ 
पते । अखिरष्य जगतः सं भवदेवुः अभिव्यक्तिकारणम्‌ ! मनर गयदाखाचार्यस्त्वन्यया व्याख्याति यथा-“ 
सखिकस्य जगतः स मवदेतुरित्यमेनोपादानकारणत्वेम्‌ अव्यक्तस्य जगदुत्पत्ती प्रतिपादितम्‌ । अकारणं न 
कारण यस्य तत्‌ अविक्रतिरूपं न कस्यचित्कार्यमित्य्थः | अव्यक्त प्रकृतिः प्रधान मृलग्रकृत्िरिति यावत 
( इति उनः ) । अपरे द्ूल्य वाचस्पत्ये तु अव्यक्तश्ष्दः तरष्णी शये च । साख्यमते ईर्वकारणे प्रधाने 

रूपाद्यदीनतया चद्ुराद्यगेचरत्वात्तत्य तयाप्वम्‌ । वेदाततमते सक्ष्मश्चदीरे स्वम्रावस्थाया खन्दप्रहत्निनिभितचै- 
जीतिगुणादिभिर्वजतते निरकारि बरह्मणि च | श्ेचनाना जीवान, कषेत्रं देदमात्मत्वेन जानातीति क्षेवः ५ केना ` 
खानि श्ररणि तेषा चैव ययाईखम्‌। मात्मानं वेत्ति खयोगादतः क्षेचज्ञ उच्यते" इत्युक्तो भवात्मा कषेत्रकञः॥ 

२९ 


( ६१० ) खुश्चतसंदिता-भा० टी०। र्‌ 


सम्पूण शरूता (प्रथवीःजप, तेन+ वायु) आकाड जथवा प्राणियो) का कारण सच, 
रज, तम ( गुणत्रय ) क लक्षणवाला तथा जषटधा पकरतिरूप अन्यक्त नाम ( मूल 
प्रकृति ) अथवा ( घ्रह्च ) समस्त जगत्‌करी उसत्तिका हेतु है ओर वह अव्यक्त 
स्वयं अकारण है अथात्‌ उसका कोई कारण नदीं है किन्तु वरी सवका कारण ३े। 
चह एक अद्वितीय व्रह्म अपंख्यक्षघज्ञो (जीं ) का जशधरयहैजैस असंख्य नदी तथा 
नालका जधष्ठान समुद्‌ ईं अथवा “ ओदकानां भावानाम्‌, का अथ कई मस्य, 
राख पद्मादि एसा करतंहं अयात्‌ जसे मस्स्य, पद्मादिका अचिष्ठान समुद है तसे 
जवका अधिष्ठान अव्यक्त सद्‌ हं !; तापय यह दहै कि “अद्रैतवादी' जो 
जीव ओर्‌ ब्रह्मो एक ( सजातीय ) मानत वे तो ओदकभाव समके सनावीय 
नद नार एसा जथ करतंहं अर ` दतवादी' नो जीव ओर वद्यको प्रथक्‌ ( वि- 
जातीय) मानतह वे मत्स्य, शंखादि देखा अर्थ करते ॥ १॥ 

तस्मषदव्यर्छन्नहनुयतं तद्छिं एव तद्िगौच॑ सहंतस्तदभि- 

एवहिक (र उत्त स च त्रप्रिधो वेकारिकस्तेजसो भ नादिति २॥ 


उस्‌ अव्यक्त (क्ेवज्ञेके अधिष्ठान ) से उसीकेसे ( सरजस्तमामय ) टक्ष्णो- 
वाल महततत्व (निश्वयार्मङ़ बुद्धित्व ) उसच्च इजा ओर उप अव्यक्तष्धिग महत्त 
{ निध्वयारमक बुद्धितसे ) अव्यक्तलिग ( सच्वरनस्तमःस्वभाववाला ) अकार 
( अमिति अथात्‌ भ ह दसा अस्या्मकं ज्ञान ) उत्पन्न हुआ वहं तीन परक्रारकाहै! 
वेकारिक (प्रकृतिका विकृतरूप विकारवाट। )) २ तेनस्र (तेजोमय स्वयभक्रास), 
र श्रूताद्‌ ( शरतोका आदिकारण ) जर इस्तका यहमो अग करते द कचि वैकारि- 
काद सज्ञा ज्कारकी पृतं आवायेनि व्यवहारे अथ का इअयात्‌ वद्‌ अर्कार 
सात्वर, राजस आर तामस्‌ सि तीन प्रकारका होति जहां वं रारिफ (पाधि) 
तैनस (राजस ) ओर थनादि ( तामस ) एस जानना ॥ २॥ 
तन, वक्ारकदहुकरात्तेजतरसंहायात्त्क्चगतल्यिये कद्दविर्य 
णयुत्पद्यते । त्थं तल स पनस ्चश्नङ्नाणवास्वसवोपस्य युपा _ पस्य पयुप 


(गच्च २) तस्मादिीत-रस्माव्‌ ध त्रच्रविष्ठानात्‌ अव्यक्तान्‌ महानि बुद्ध 
सफटिकोपल्पस्य चिच्यायाछ्काविघ्राप्तचैतन्य 








२4 तत्त घ्य समुद्र लम- 
न्य युरपवन्नानात्मकमघ्यवतेयविषरय निचित कारिगनित्वर्थ, ॥ 
खसद्रते व्यक्तीभवति । तिम उरति-सत्वरजस्तमःस्ममाव एव । तच्छा चत्चजस्मभ.स्पभाव।त्‌ । मदत, 

इति-उुद्धितच्वात्‌ । तछ्छक्षणः नत्र जस्तम स्वमावएव अकारः अद्भिति जातमानत्यातरक्तचण. उदयप 
सोकर धैकारिकादिभेदेन निचित । त व कारिकः प्रकनेर्विक्कातरू बत्य 
<> भूतादिः भूठानामादिकारण्य इति 
दता. । तन्न धैकापिकि साच्विकः, तै 


तजतः तजामदस्व काद 
यन्दरथिः | अथवा वक्रारकदिर्मजान्न्‌ पूर्व तायं सखञ्धन्नृसुय 


नघः रसजघः) भूतादिः तामस दति (नि स) ॥ 


न 


शासरस्थान-अ० १. (६११) 
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दैमनां सीति । तत्रै पूर्वाणि पच बुद्धीन्द्रियाणि इतराणि प 
कर्मेन्द्रियाणि उभयात्मकं मनः ॥ ३ ॥ 
तहां तेजसकी सहायता युक्त वैकारिक ( साचिक ) अहंकारम साखिकलटशक्षण- 
वाखा या प्रकाश्लक्षणवाटी एकादश ११ ईद्वियां उपपन्न हई वे ११ ईंदिय इस 
भक्तार ह कि भत्र) वचाः चक्षु, जिह्वा जोर त्राण तथा वाणी, हाथ, दिम, एदा ओर 
याव, तथा मन इनमें पदटेकी पांच ज्ञानेंदिय कहलाती ई ओर उनके पिहाडीकीं 
पांच कमं द्वियं ओर उभयात्मक (दोनोका अधिष्ठाता ) ग्यारहवां मन है ॥ 
शतादरापषं तजस सह्ययाद्‌ चछक्षणान्यतव पचतन्माच्राण्युत्पव्यत 
तद्यथा-रर्दतन्मान् स्पशतन्मात्र रूपतन्मात्र रसतन्मान्रमधत- 
न्माचरभिति तेषां विरोषाः रा्दस्पशरूपरसगंधास्तेभ्यो भतानि 
उयोमानिखानख्जखोव्येःएवमेषां तततवचतुविशतिष्याख्याता ॥४॥ 
तेजस ( रजय ) . युक्त भूतादि ( तामस ) अहंकास्ते तामसलक्षणवाटी 
{ मोहटक्षणवारी ) च तन्मात्रा उस्पत्ने हर नेसे श्ब्दतमात्रा, स्परीतन्मात्रा, 
-खपतन्माचा, रसतन्मान्ा ओर मधतन्मात्रा ओर उनक विशेष ( अहुभवयोग्य स्थर 
विषय ) शब्द्‌, स्पदी, रूप, रस, गध यथाकम होते ईं (नसे शब्दतन्माजासि शब्द्‌ 
~ ओर स्पशेतन्माच्ासे स्पशे इत्यादि ) ( तन्मात्रा अतिसकष्म होते है ओर उनके 
विषय स्थूल होति ई ) ओर इन्दी तन्मात्राजपे यथाक्रमसे आङ्ग) वायु, अषि) 
जर ओर्‌ परथिवी उसन्न इए ( शब्दतन्मात्रासे आकाश तथा रपश्चतन्मचरासे बायु 
रूपतन्माजासे तेज, रसतन्मात्रासे जर ओर भधतन्मात्रसि प्रथ्वी देसे उयन्न इए ) 
डन्दीकतो चौषोक्च तत्व वणन किया है ( तन्मानाजभेते एक एकी बृद्धिसि जका- 
श्ञादिकी उत्पचि इर एेसा भाष्यकारका मत ह जेसे-शब्दतन्मातराते शञब्दयणवाला 
आकाश ठस्च्च हज । जौर शब्दतन्माच्रा सहित स्परातन्मात्रा पे शव्द-स्पशञ गुग- 
( गद्य ३ )तच् वैकारकादित्ि-षास्विकराददक्रार द्राजघसद्ायात्‌ तमोमाच्रानुीवद्वार्कादेीद्रियाग । 
उत्पत । तद्छक्षणानि प्रकल्लक्षणानि सक्तस्य पकाद्यत्वत्‌ । ( इति उद्नः ) । उभयाटमकभिति- 
चुद्खयात्मक कमीत्मर्कं त 
( राद्य ४ ) भूतादेरिति-नामसादहकारात्‌ राजससदायात्‌ खरमात्रानुविद्धात्‌ पचतन्माच्राण्युत्ते 
तदछक्षणानि मोदलश्वणानि तसघो मोदत्वात्‌ । तन्मात्राणि सा मात्रायेपु तानि छब्दादिपंचानां करारर्णामू नानि 
अविरेषाणि तेभ्यः पचम्यः जब्दतन्पात्रादिम्यः एकोत्तप्परिद दया न्यो मादय उत्पयते यया-द्ब्दतन्मच्रद्ू 
सब्दरुण उग्रम [ खव्दतन्साच्रसदितात्‌ स्यश्तन्मात्रात्‌ गब्दश्यक्चयुगा वातु {चब्दस्पर्तन्मात्रतदितात्‌ स्प 
तन्मात्रात्‌ शब्दस्पशसूधगु्मं तेजः } शब्दस धै रूपतन्मात्रखुषितात्‌ रसदन्मात्रात्‌ शव्दश्यशस्परसगुणा स पद 
छब्द॒स्पर्शरूपरदतन्माच्र षदितात्‌ ्मधत्न्माचात्‌ गन्दस्यर्खर्परषगधयुणा एव्म ( रति भप्परमकेन उन.) 


# | 


(६१२) सुश्चतसंहिता--ा० टी० | ४ 


वाला वाय॒ । ओर शब्द्‌-स्पश-तन्मात्रा सुदित रुपतन्मात्रास दाव्द्-सश-र्प गुणः 
वाला तन ( अपरि ) उन्पन्न हजा । तथा ल्द्र-म्पर-स्थ तन्माता मुहित मतन 
जस शब्द-स्पकश-रप-~रस गणावाला नटतच्व उन्पत्र्‌ इमा । एसा दाः द-म्पग- 
रूपस्‌ तन्मात्रा सरित गौधतम्मात्राम शव्द-ग्यश-र्प -र्म-गन्य गृणव्राय 
पूथ्यी उस्पन्न इहं ) ॥ ° ॥ कि | | 
तन्न वद्धीन्छियाणां छच्दादया विषयाः । कमन्द्रि्ाणां यथासः 
ख्यं वचनायनानंद वित्तम॑वि हरणानि १५] अव्यक्तं महानहकागः 
पंच तन्मा्नानि चेयर पञ्कतवः दषाः पोडद्राविकारः 1 ६ ॥ 
इनमे ज्ञनेदियोक ता राब्दादिकः पिपय द (जस श्रोत्र, विषय दन्द । वर 
नचाका विषय स्प ! चक्षका विषय सूप । निद्या (रसना) का विपय रस॒ । त्राणकां 
विपय गध है ) ओर कर्मदिमोके विपय कमस वचन. प्रटण, आनन्द, मरत्याम 
ओर गमने ये ह (जसे वाणीका विपय वालना । हायोका विपय पक्रडना । टिगकरा 
विषय भेथन करना । गुदाका विषय मल ओग वाथ स्यागना, तथा प्ते विषय 
चलना है ) ॥ ५ ॥ “ अष्टधा प्रकृति; 7 अव्यक्त, महच्च अगर अर्हेकार तथा 
पाचों तन्मात्रा अर्थात्‌ शब्दतन्मात्रा, स्परातन्मात्ा, स्पतन्माचा, रसतन्माव्रा जर 
गधतन्मा्ा ये आट प्रदृति हे ( अथात्‌ कारणभ्रत ह ) ओर शष साद अथात्‌ 
ग्यारह रद्विय ओर पाच पृथित्यादि सहाभूत य विकार दे (जसे परवाक्त भत्र, 
तवचा, चक्ष, जहा आओंर्‌ त्राण तथा वाणां; दाय, दग, गदा जार चर्ण तथा मन 
ये ग्यारह ईद्विय जीर पृथ्वी, अप्‌, तज, वायु, आकाश य पचमा्रूत टं सव मिः 
कर १६ सोखह विकार हे एस सव २० तख दए ) ॥ ६.॥ 
स्व॑ः स्वश्चेषी विधयोऽधिभूतं स्वयमरध्यार्मिमधिदेव॑ते च यथा बुद्धे. 
मदमा । अदकारस्पेदवरः। सनसशचन्द्रमाः । दिः श्रोजस्य ! त्वचो 
वायुः । सुयश्चक्षुषोः। रसनस्यापः 1 पृथिवी घाणस्य । वचसोऽ्चिः 


क (9 ह [॥.9 
हस्तयोरिद्रः। पादयोविष्णः पायोर्मिन्रम्‌। प्रजापतिरुपस्थस्ये ति 
{ गद्य £ ) अव्यक्तीमत्यादिधरकृतय अपरपा ` (गद्य ६ ) जन्यक्तीमल्यादिङ्रतय अपेया कारणभूताः । अव्यक्तमिति ििपप्रयत्‌ ऊचच्छमा- 
चनाव्यक्तपरकृातिरवाति वोघनायम ( इति उलछछनः )1 अपरेत्वयत्राव्यनपदेन कारस्य ग्रहण कुर्वन्ति | केचि- 
दव्यक्तपदेन श्यस्य ग्रहण वेति । प्रकृतयस्तु कारणभूता विकासः कार्यमित्यथः ¡ पोडद्धाविकारा यया 
पेच महाभूतानि एकाददेद्वियाणि चेति । ( ग्य ७ ) स्वः खश्वपामिति-एा बुदधयहंकारेन्धियमनखां स्व- 
स्वेविषयोऽधिमूतसनकः । स्वयमेतानि नुख्छादीनि त्रयोदञ्च अव्याटमम्‌ । ब्रस्मादयोऽधिद्ैवतम्‌ । भूतानि 


अधिृस्य वतेते तद्धिभूतम्‌, | आत्मान शरीरखवयनाधिक्ृत्य वर्व॑ते तद्‌४ 
यात्ममू | दैवतमधिक्घत्य वर्तते 
चदीघदैवतम्‌, । अय चधिभूतादिमावो वेदतिपि वर्णितः ॥ 


५ शाररिस्थान-ञ० १. , (६१३) 


इन उद्धयादिकके अपने अपने विषय अधिष्रूत कहलाते हँ ओर ये बुद्धयादिक 
-स्व्यं अध्याप्म कदलाते ह ओर इनके अधिदेवत ब्रह्माको आदि छेके इस प्रकार है - 
बुद्धि ( महत ) का आपिदैवत ब्रह्मा है ओर अहंकारका श्चिव ! मनका चन्द्रमा । 
श्रोत्र ( कण ) का दि । वचाका वायु \ चक्षुका सूय । निह्याका ज । चाग 
(नापिका) का पृश्वी । वाणीका अमि । हाथोका ई । पेरोका विष्णु । युदाका मित्र ओर 
लिगका-आिंदैवत प्रजापति दै । (इन सवके अधिद्ूत ओर अध्या तथा अधिदैवत 
इस भांति जानने चाहिये क बुद्धिं अध्यास, दोद्धव्य अधिश्रत ओर बह्मा अिदै- 
वत ! अहंकार अध्याप्म,जहकत्तव्य अधिभूत, ओर शिव अधिदेवत । मन अध्यात्म 
संकल्पविकस्प कत्तव्य अधिश्रूत ओर चदमा अधिदेवत । श्रोत्र अध्यास, श्रोतव्य अधिः 
श्रत ओर दिक्षा अधिदेबतत्वचा अभ्यासम, स्पशेनीय अधिभूत ओर वायु अधिदेवत्‌ । 
चक्ष अध्यात्म, दशय अधिम्‌त ओर सयं अिदिवत । रसन अध्याप्म, रस्मीय अ- 
पिरत ओर नल अधिदेवत \ षाण अध्या घ्रातव्य अधिभूत ओर पृथ्वी अधथि- 
देवत । वाणी अध्यास, वक्तव्य अधिश्चत ओर जि अधिदेवत । हाथ अध्यात्म 
आदाततव्य { ग्रहण करने योग्य ) अधिश्रत ओर ईद अधिदैवत । पैर अध्यात्म, ग॑त . 
व्य अधिभूत ओर्‌ विष्ण अयिदेवत । युदा अध्यारम, विसजंन ( मल्व्याग ) 
अधिभ्रत ओर मित्र नामक देवता आिदेदत । हिंग अध्यास्म, आनंद्नीय अधिश्रत 


ओर भरजापति नामक देवता अधिदैवत ) ॥ ७ ॥ 
तन्न सवे एवाचेतन एष वगेः पुरुषः पैचर्विंशतितसः स च काय्यै. 


कारणसंयुक्तश्चेतयिता भवति सत्यप्यचेतन्ये अधानस्य पुरुषके 


वल्यार्थं परवृत्तिमुपदिशंति क्षीरादींश्च हेततमुदाहरति ॥ < ॥ 
तहां समस्त यह वगं (अव्यक्तादि २४ तच ) चेतनासे रहित है ओर वेतनावादा ` 
पचचीसर्वा “पुरष' ( जीवाप्मा ) है बह पुरुष कायं (पचमहाश्रूत पृथिव्यादिक ओर 
एकादश ईद्विय ) तथा कारण ( अव्यक्तादिक अष्ट प्रकृति ) स संयुक्त होकर 
चेतन करनेवाखा होता ह ओर प्रकृति अचैतन्य है तोभी पुरुष ( जीवात्मा ) 
मोक्षके अर्थं उसफी ( अव्यक्त ) की भवृक्ति होती है एसे जचायं उपदेश्च करते ह 
ओर अचेतन्यकी प्रवृत्ति क्योकर हौसकती है इसमे दुग्धादिंककी प्रवृत्तिके देतका 
( गद्य ८ ) तन्न सर्व दत्यादि-सख्वे एप वर्गोऽव्यक्तादिकोऽचेतनः कार गस्याव्यक्तस्याचेतनत्वेन ` (ज्य ८ ) तन्न सबं इत्यादि -ख् एप वमोऽव्यक्तादि कोऽ चेतनः कारस्याव्यक्तस्वानेतनतेन तत्ता 
यस्य मददादेरचेतनत्वात्‌ कार्यकारणसयुक्तः पुरुषश्चेतयिता भ्वति । तस्य पुरपस्य कैरल्यायं प्रधानस्य 
-मूलपरकर- रव्यक्तस्य प्रइृत्तिमुप्दिशत्याचा्यीः - 1 एव ॒चटुर्विरातिभिरिति-परकृतयोऽश्ी विकारा. पोडगेति 
चतुर्थिनति. तत्वानि | तैः पिदधे शरीरात्मके गद नियतेर्जिघ्तः शचभाश्ठभकर्मणस्समावीनो जीवात्मा स्वा- 


-दूतवान्‌. मनोरूपदून्वान्‌ घखति ॥ 


(६१४) चश्चतसंदिता-भा० टी°। द 


उदाहरण देते कि जसे दग्ध चेतनारदित जडं रोकर्‌ भी वत्छादिकके प्रेम संवथसः 
प्रत्त होता ( चायमान हौ टपकने लगता ) इसी प्रकार शुक भी अचेतन्य 
होकर खीक संभाषणादिसि प्रवृत्त होता तथा जर अनितन्य होकर्‌ अश्रिकेसंयोग- 


=. क 


व स्थारीगत वेगवान्‌ होने गतां अथात्‌ उफनने जीर शब्दके उसकी प्रवृति 


@ 


होती दै इत्यादि ॥ ८ ॥ इस्‌ विषयमे भावमिश्च कहते 
्ोक-रएवं चतुर्विशतिभिस्तचे सिद्धे वपुगहे ! 
जीवार्मा नियतेर्निप्रो वसति स्वां तदूतवान्‌.॥ १५ 
अर्थ-इस प्रकार चोवीस त्वौकरके सिद्ध ये (पचे हुए) शरोरखूप घरमे नियति, 
(कर्मो) के आधीन इजा मनरूप दूतवाला जीघात्मा ( पुरुष ) वास -करतारै ॥१॥ 
अत उद्धं पकृतिपुरुषयोः साधम्येवेधस्यं व्याख्यास्यामः ॥ 
यसि अगाडी हम प्रकृति ओर पुरषके सा जोर वेधम्पका व्याख्यान करतें! 
साधम्य | | 
तव्या उभावप्यनादी उमावप्यनतो उभावप्यङिगौ उभावपि 
नित्यौ उभावप्यपरो उभो च सवेगतादिति ॥९॥ 
वह्‌ इस प्रकार है कि दोनों प्रकृति ओर पुरुष अनादि ह तथा दोनोदी अनत ््‌ 
ओर दोन ही अलग ( चिहरहित ) ई तथा देनेोदी नित्य ( अविनाशी ) ह ओर ` 
दोनों दी, अपर ई जर्थात्‌ इनसे परे के ओर नीं है तथा दोनोंही सव्यापी है यह 
तो इनम समानधम्व है ॥९५॥ 
देधर्म् । 
एका तु भङृतिरचेतना च्िुणा वीजरधूमिणी धसवधर्मिणी अमः 
प्यस्यधा्भिणी चति । वह्वस्तु पुरुषाश्चेतनावतोऽअगुणा अनी- 
जधमिणोऽप्रसदधर्भिणो मध्यस्थघमिणश्रेति ॥ १० ¶ 


(गद्य ९) उभौ प्रकृति पुरुषो अलिगौ न विद्यते ठि यमोसती | नित्यौ कथिदपि ख्यं नान गच्छतः। 
अपरौ न पते वाभ्या इति । छर्वग। सर व्या स्थिती । ( गय १० ) ्र्तिल्त॒ सव्वक्तापपयया मूल- 
रक्तिरका यून्यमया ! चरिरुणा सच्रजस्तमोगुणा । वीजधर्भिणी इति -्वेप्रा मददादििकाराणा बीजम ५ 
वेनावरियता वीजधर्मिणी्युच्यते । गवदासाचार्यस्तु॒संदारे मू्तेद्रियतन्माच्रादंकारमददादीनामाधार भूति 
वरीजघीमणी इव सिखक्नुणा विभुना युरुयेण सारद क्षोममाणा खाम्यावस्याने प्रच्युता महददकारादिक्रमे 
चराचरस्य जगतः प्रखवित्रीत्वात्‌ प्रखवर्घी्मिणीत्युच्यते ( नि. स. ) 1 अमध्यस्थघ्िणी लदुःखमोगमा- 
गिनी न ठु सुखदुःखमभेगाडुदासीना ( इति भावमिश्रः ) ॥ 

पुमा जीवात्मल्वेनास्याता परमात्मल्वेन ठु पुर्पोप्येक एवेति नैय्पायिकाः | युपे अवीजघर्भलव 
मदाभ्रख्ये महदारिविकारणां प्रक्ृनाविव तस्मिन्ननवस्थानात्‌ 1 मव्यस्यमित्वं खुखदुःचेच्छादिगन्यत्वात,. 


विन धाचोत्तः १ मुम्‌. च्छिद्धं [> 
वथाचोत्त खख्यतत्वकौसुद्राम्‌-“^तस्मात्तु विपयखा साल्षित्वमस्यवुखषस्य ]क्रैवल्ये माध्यस्थ्यं द्रष्टत्वम-- 
कतमावाचः ( इवि नित्रघसंग्रहः ) || † 


७ - - शारीरस्यान-अ० १. , (६१५) 


अव्यक्तात्मक सलग्रकृति एक है, चेतनाररित है सच, रज ओर तम एसे तीनों 
गु्णोवाली हे । समस्त पदाथ बीजरूप होकर प्रल्यमे इसीमें स्थित हति इससे 
यह्‌ बीजधमबवाली है ! ओर इसीमेसे सब उत्पन्न होति हँ इससे यह प्रसवधर्म- 
वाठी है! यह सशवादिकभोगभागिनी ₹ इसमे मध्यस्थधमवाी ( उदासीन ) 
नरी है किंड अमध्यस्थ धमवाटी है । पुष ( आत्मा ) जीवरूप होकर अनेक 
( असंख्य ) हं ओर चतनाषालेहदं सव, रज ओर तम इन तीनों गणेसे 
रहित ह ओर अबीजधर्मी हँ ( अथात्‌ बीजरूप होकर कोई पदाथं जीवात्मामे 
नही रहते किन्तु प्रकुतिमें रहते द इसमे यह्‌ पुरूष बीजधर्मी नही है किंत अवीज 
धर्मौ है ) ओर पुरूष अप्रसवधर्मौ ह ( अथात्‌ आत्मामेते कुछ उसतन्न नदीं होता 
इससे यह परसवधर्श नही ३ किन्तु अप्रसवधमवाला ह ) तथा मध्यस्थधर्मबाला है 
अर्थात्‌ सुख दःखादिमें उदासीनकूप मध्यस्यकी भाति है, सुख, दुःखादिको प्रकरुतिं 
भोगवती, प्रकृति बिना जीवको सुख दुःखादि नही होते॥१०॥ ` 
तत्र कारणौनरूपं कावभि'तिकुखा सतर सवेत विरषाः सरत्वरज 
स्तमोमया भवंति तद॑जर्नवान्तन्मयताद्ं तणा षैवर्यरषा रवती 


५५, 999 , ०4१ 


व्यक भावत । १२१५ 

कईं आचायेषेसा कते कि, कारणके अनुरूप कार्यं होता है रेसा मानकर ये 
समस्त विदोषरूप विकार ( महदादि, श्रतादि ) भी सख, रन ओर तमोयणमय 
होते र तो “तदंननघात्‌"अथात्‌ सस्व,रज, तमो भ्याक्तेवाे नेसे जीर तन्मय होने 
से पुरुष { आवमा ) भी तदयण अथात्‌ वीनों यणवाे (सत्वरजन ओर तमोगुणवारे > 

होति द जसे तडागस्य जलम षडा हज चद्माका प्रतिविव ज्छके कंपनविकारसे 
कंपायमान प्रतीत होता है वेसेरी प्रकृतिके योगसे आस्माभी तदशणवाला भरतीत 
होता है अथात्‌ सादि गुणयुक्त प्रकृति ( महत, अहंकार ओर मदा्रत ) 
इनके प्रतिविबहूप आमाभी स्वादि रणयुक्त प्रतीत होता है ओर खली इुःखीं 
मूट देता जाना जाता है) ॥ ११॥ 


वैयके तु-स्वभांवमीदवंरं का यद्च्छं नियति त्था ॥ 
६1 
परिणामं चै मन्धन्ते पर्ति पृथुदद्विनः ॥ १२॥ 
1 
(गद्य १९१) विषाः महदादि्रकासाः ! तदननत्वात्‌ इति-तेभा सत््वरजस्तमखाम्‌ सजने व्यक्ति 
येषु तस्माद्‌ । तन्मयत्वात्‌ खच्वादिमयत्गत्‌ युपाः तद्णखत्वरनस्तमोगुणा भवतीत्येके यथा-तडागोदके 
परति्िविततो विवुस्तडामोदकप्रकपनेन प्रकंपात्मकः कथ्यते एवं खच्वादिख्ये महदादी प्रतिविविताः युखपाः 
“ सत्वदिमया भ्वी न दु"वास्तवस््वादिमयत्वात्‌ तादा तन्मयत्वात्‌ तछ्छक्षणानि। तद्रुणाः सुखिनो दुःखिनो 
मूढाश्च युखपा मवति ( इति उह्छनः ) । ( गद्य १२) अ्रैके स्वमाववादिनः स्वमावः सर्वस्वं कारणः 


(६१६ ) सुश्व॒तसैदिना-भा० ठी०। ८ 


( वेयक शाखे तो रभाव) इश्ररको, कालक, यदच्छाफो ओर नियतिकं 
तथा परिणामका दीदी विद्वान्‌ लोग ए छः प्रकार पङ्ति मानत्‌ द अधात्‌ 
को स्वभावरीको भरति मानते हं कि जा जिसका स्वभाव वह्‌ वसादी दता ह । 
ओर को$ $शवरहीको मरय मानते द कि ईश्वरी सवका कार्ण ट । आर्‌ को 
काररीको मानते ह फि काल.पाकरदी संसार पेदा हतार ओर कान पाकर नष्ट 
होता है 1 ओर को$यदटच्छा (होनहार ) दीको मानते द कि जसा भवितव्य.दो वसादी 
होता है । ओर्‌ को$ नियति अथात्‌ पृरवनन्मा्जितादि शुभाम क्मादीको मानते हं 
किसा कम होता हे उसीक अनुसार सव कु दोतांहे तया कोई परिणामहीको 
मुख्य मानते कि अव्यक्तादि सव परिणाम पाकरदी जगत्र कारणरूप दोतिह॥। \२॥ 

तन्मर्यौन्येवं मृतानि तहूर्णान्ये्व वादित तेश्च तर्क्षणः सनो 

भर्ामो व्यजन्य॑त ॥९३॥ तस्योपयोगोऽभिहितथिकिर्सां प्रति 

सदां ॥ सूत्तध्यो हि” परं यस्मोर्चस्ति चिन्त चिकिरिसंते ॥१४॥ 

श्रत, आकारा आदि तन्मय अथात्‌ यकृतिकेः परिणाम ( उष्ण, दव, सीत, घनः 

खर, महु आदि ) मय हँ ओर तदयण (उसीके रुणवष्े) ह अथात्‌ सख, रज ओर 
तमोरणवाे द ( जसे सच्ववहुखमाकाशं तमोवहृटा परश्वो इत्यादि ) इसस समस्त 
श्रतग्राम ( स्थावर-नगम-ह्प संपूण जगत्‌ ) उन ( रीत, उष्ण, दव, घन आदि 
तथा सच, रज, तम ) लक्षणोसे युक्तदी उपपन्न होता रै ॥ १३ ॥ उस पचमहा- 
-मि्यूलुः तया्दि~- “कः कटकाना प्रकरोति तषण्यं चित्र विनि मृगपक्षिणां च । मादर्यमिक्षो; कटका 
मरीचेः स्वभावतः सव॑मिद्‌ प्रहृत्तम्‌ ॥* दति । ईै-धसवादिन एजमाहः-ईशवर एव उवीपर्वततवीदिजवूनां 
स्वरगनरकादेश्च कारणम्‌ इति । केव्वीदप्याहू. काट्वादिनः-कार ए जपत्घुष्टिसिथतिप्रल्यनिमित्तमिति । 
यदच्छवादिनशरव्याहः-यो यते भवति तत्त॒ तन्निमित्तमिति यथः-तृणारणिनिर्मितो वद्धि; 1 तथाच पूर्व 
जन्माजितीं धमाऽधमौ निवततिः धैव सर्वस्य कारणसिीत नियतिवादिनः । कचिरित्याटः-प्रधानमेवाक्षराद - 
रूपतथा परिणत सवस्य निमित्तमिति परिणामवादिनः । वस्तृतस्ठुते च स्खमाबादयोपि खमुचयेन जगदुतपत्त। 
कारणमूताः तत्रापि प्रङृतिपीरणामस्योपादानकारणत्वं स्वभावादीना प॑चाना निमि्त्षारणत्वामिति । ईश्वरश्च 
भरचवितितमः पुरषः प्रकृते; क्षोभकतया कारणत्वेनोदाद्त एव ( इति निवधसग्रदः ) ॥ 

( ० १३) तन्मयान्ययति-चलेष्णद्रवखरस्व मावादिधर्मविशेपाक्रातत्रकृति परिणाममयानि 1 
भूतानीति-आकाञ्चादीनि । तद्भुगानि चेति-एर्नस्तमेगुणानि यथा-सत्चवरहुटपमाकाच तमेोबहुख 
त्यादि 1 भूतग्रामः स्थावरर्जगमार्मकः 1 तद्छक्चषणः स्थिरगुरुकटिनादिलश्चणः | (नि. से. )॥ 

( ० १४ ) तस्य प॑चमक्ामूतारन्चस्य भूतग्रामस्य परस्परोपकरर्योपरारणस्वेन व्यवस्थितस्य । उप- 
योगः प्रयोजनम्‌ । अभिहितः कथितः । चिकित्छा प्रति रोगापनयन टक्नीक्रत्य ¡ चिकित्व भ्रति तस्य 
शूतमामम्ब उपयोगः सर्वदा अमिददित इवि यस्मात्‌ भूतेभ्यः पर्‌ चिक्रित्मिते चिता न्तीति सधय; ! 


९ शारीरस्थान-अ० १. (६१७) 


शाखमें रोगनाराके प्रति ) वणन कियागया है इसीसे विकिस्ित ( चि कित्साक्षिषिय) 
में शरतों ( पचमहाभूत-पृथिवी) अप, तेज, वागु, आकार ओर इनके कार्यौ ) स 
-परे अव्यक्तं ( अदृष्ट ) आदिकी . चिता ( विचार ओर मीमांसा ) नहीं है अर्थाव्‌ 
नही हौ सकती है ॥ ९४ ॥ 

यतोऽभिहित तत्संभवद्रव्यसमृह भतादिरूक्तः । भौतिकानि 
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-चेद्विरयाण्यार्यवेदे वण्यते तथेद्वियाथाः ॥ १५ ॥ भवति चा्न- 

टस अव्यक्तसे उत्पन्न हुजा दन्यसमूह ( महदादि-बद्धयदि ओर भ्योमादि ) हीं 
श्रतादि वणेन किया है इससे वेयकशाखमें बही महदादिक ८ सहत्तख, अहंकार, - 
प्रथिवी, नङ्‌, तेज, वायु, आका ओरःसख, रज, तम ) दही अभिहित ( बर्भेत ) 
है । तथा भौतिक इंदिय ( श्रवण, रपश्चैन, दन, रसन ओर घ्राण ) तथा इंदियाभ 
( शब्द, स्पश, रूप, रस, गध ) इनका वणन होता है॥ १५॥इस षिषयमे शेक है- 

इदवियेणेन्द्रिधाथं ते स्वंस्वं गहति मानवः ॥ 
नियतं तल्थयोनिलाच्चन्ये नान्धंमि ति स्थितिः ॥ १६॥ 

 मरुष्य इन्दियसे नियत उसी उसके अथको' समानयोनि होनेसे प्रहण करता है , 
अर्थात्‌ श्रोत्र इन्दियसे उसके तल्थयोनिष करके नियत शब्दको ग्रहण करता है 
ओर वचासे सश्चको चक्षसे रूपको, रसनसि रसको ओर त्राणसे गधको प्रहण 
करतार क्याके आकाश्चकी इच्िय श्रोत्रं ओर गण शब्द्‌ है । इसी तरह वायुकी 
- ईन्दिय तचा ओर गुण स्पशं है तथा तेजकी ईद्विय चक्ष ओरगण रूष द तथा 
जलकी इन्दिय रसना ओर गुण रस है ओर प्श्वीकी इंद्विय त्राण ओर णण गध 
है शसीसे सजातीय अपने सजातीयको ग्रहण करता है ओर अन्यसे अन्यके ग्रहण 
नही करता यही सिद्धांत है ॥ १६॥ 

न चायुवदशासख्रेषूपदिरयन्ते स्वेगताः क्षेत्रज्ञा नित्याश्च असग 

तेषु चं क्षत्रज्ञेषु नित्येषु पुरुषस्यापकान्हेत्‌नुदाहरयीति ॥ १७ ॥ 

ञआयुर्वेदशाखरेष्वसर्वगतीः क्षेर्जज्ञा नित्यश्च तिथग्योनिसानुषदेवेषु 

( गद्य १५. ) तत्सभवद्रव्यसमृदो मदत्तत्वादि ( बुद्ध्यादि ) आकाश्चादिक एवं भूतादि रखुक्तः यतोऽ- 
भमिदहितमायुर्वैदे भीतिका्ीद्धियीण रन्द्रियार्थाश्च वर्ण्यन्ते । ङछनस्वन्य॒था व्याख्प्राति यथा-पतः तस्य 
पुरुषस्य समवद्रन्याणि डक्रशोणितादीनि तेषा समूहः सयोगविद्रष" । भूतादिः. मूतं प्रायेव्वादिकम्‌ आदि- 
मूलकारण यस्य खः तथा न परं पुख्षसमवं द्रव्यस्य मूतादिष्वभिधानात्‌ भूवेन्यः परं चिता नास्ति इति ॥ 

(श्छ १६) ठुल्ययोनित्वादू इति-एकभूत्व॒त्वात्‌ भूतं दि प्वयोनिमेवामिधावति ॥ (गय १४७ ) 
अघवर्गता इत्ति-न सर्वव्पिनः कित्वेकशरीर्यापिनः ॥ 


(६१८) सुश्रुनसंहिता-मा० टी° । १५ 


संचरति धर्माधर्मनि'सित्तप्‌॥१वतं एते ऽतुमानम्राद्याः परमरषटमा 
श्रक्षना्व॑तः चार्ता सोहितरेर्तसोः संनिपार्तेध्वभिन्यज्यत ॥१९। 
यतोऽभेहितं पचमह्यभृतरारीरससवायः पुरुप इति स एव कम- 
पुरूषश्चिकिस्साधिङ्कतः ॥ २० ॥ 
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आयवेंदके शमि क्षेवज्ञो ( जवो ) का सवगत ( सवव्यापी ) नरी कदत 
( क्योंकि जो जीव सर्वव्यापी होता तो एकका सुख, दुःख सवका रोता एेसा नदा 
हनेसे जीव सकेव्यापी नही है ) परन्तु नित्य कहते हे असवगत ( एकदेशी एक 
दरोरव्यापी ) जीवोमें नित्य पुरुष ख्यापक ( कदानेवाले ) दे जको दिखिति दं ॥ 
॥ १७ ॥ आयुवेद शाखके मतमें असवेगत (एकदेशीय ) जीव नित्य है वे धम 
ओर अधभकां निमित्त पाकर तियग्योनि ( पडकीटादि ) तथा मनुप्येदेह तया 
देवश्शेसमे षिचसते ह ॥ १८ ॥ य परम सूह्म जीवात्मा अनुमानसे ग्रहण श्य 
जाते है ( मयक्षतासे ग्रहण नद किये जासकते ) ये चतनावाले ( चैतन्य ) ह 
शाश्वत अर्थात्‌ नित्य हँ ओर माता पिताक्े रजवीयं्े संयोगसे परगट दति ईहं॥ १९॥ 
इसीसे पचमहाभूत ओर शरीरी ( आमा ) क संयोगको पुरुप कदा गया है आर 
यही कमपुरूष चिङकितामे अधिकार किया गया है ( चिकित्सां ग्रहण 
क्रियाईहै)॥२०॥ 


तस्य सुखदुःखे इच्छटेषे प्रयत्नः प्राणापानावुन्मेपनिभेपो वुद्धि 


सनः संकल्पो विचारणा स्घ्रतिविज्ञानसध्यवसायो िपयोपल- 
व्विश्च गणाः ॥ २१॥ 


उस क्मपुरुषकं ये ६ गुण ह १ सुख, २ दुःख, ३ इच्छा) ४ 
2१; ५ प्रवल) ६ प्राण ( शवासना ), ७ अपान ( जधोवायुनिःसारण), ८ उन्मेष 
निमेष (नेत्रोको खोलना मीचना), ९ बद, १० मन ( इन्दियोकी प्ररणारमकरक्ति), 


( गद्य १९ ) प्ते क्षेत्रजाः जीवात्मानः परसतृष्मा अतपवानुमानग्राह्याः नतु प्रयक्षप्रमाणेन कयचिदपि 
आद्या इत्यर्थ; | द्या-घता नित्या; | ( गद्य २० ) पचमदामूताना जरीरितः समवायः सयोग युखपः- 
दत्वनिदितम्‌, { स एव कर्मपुरुपः कर्मख्मागीद्वर्थ. | चिकित्छायाम्‌, अधिकृतः ध्रीतः ॥ 

(गद्य २१) ददानीं तस्यव पुद्पस्य अरीरात्मनोः खयोंगकारकेण मनसा खयोगे ये गुणा उयते 
तानाद-तस्येद्यादि । घुख अनुकरूख्वेदनीयम्‌ । दुःख प्रतिकूख्वेदनीयम्‌ | प्रयल्ञ. उद्योगः । उन्मेषनिम। 
नेत्‌ थोः उन्मीटन निमीय्नं च | अध्यवषायः बुद्धैव्थवसायः 1, विपयोपर्व्ि; चब्दादीना स्मैःस्वरेवेदि- 
यंम्रदणम्‌ 1 ननु पोडशगुणा. कथिता, कथमव सप्तदसंख्या गुणानामित्यतर केचिन्न उन्मेपनिमेषावियेकं 


पडातते कनित्त॒ मनःखक्पो विचारणा चेति मनसः सकल्यो मनखः कत्पना इस्येक्षं पठति मनसो रुण्ामा- 
कान्‌ ॥ 


११ शारीरस्थान-अ० १. (६१९) 


११ संकट्प ( कंसपना ), १२ विचारणा ( सोचना ), १३ स्मृति ( याद्‌ स्खना ). 
१२ विज्ञान ( चात ), १५ अध्यवक्षाय-(<यवस्ताय ) १६ विषयोपलन्धि ( राद, 
स्पश आदिको ग्रहण करना } ॥ २१ ॥ 

साख्िक राजस ओर तामस ( जीवक ) मनक खण 1 
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साच्िकास्तु आनृशंस्य संविभागरुचिता तितिक्षा सस्यं ॑धमं 
आस्तिक्यं ज्ञानं वुद्धिमैषा स्परतिधृतिरनभिषगश्च ॥२९२॥ राज- 
सास्तु दुःखवहुकताऽटनशीखतासधृतिरहकार आनूुतिकत्वमका- 
रूप्यं दस्भो मानो हवः कामः क्रोधश्च ॥९३॥ तामलास्तु विषा 
दित्व नास्तिवयमधर्मरीखता बुदधेनिरोधोभ्ज्ञानं दुरमेधस्सखमकम- 
ङीखता निद्राह्ुत च ॥ २९ ॥ 
सार्तिक ( सत्वगुणप्रथान जीवोके ) मनकेये यण हे-आनूशंस्य ( नि्देयता न 
होना ) ओर संविभागरुचिता ( ओरोंको अवश्य देना चाहे आप पदाथ॑छ्यान 
छे ), तितिक्षा ( क्षमा ) सव्यता, धमौचरण, आस्तिकता ( इश्वरादिका अस्ति 
मानना), ज्ञान ( विचारशक्ति ), बुद्धि, मधा (धारणा्क्ति ); स्पृति (याद रखना), 
धृति (धेयं ), भनमिपग ( निरयक्ष यभ कर्मं करना ) ॥ २२ ॥ रास ( रजो-- 
गुणप्रधान जीवोके ) मनके य ण हु-षिशेष दुःखी रहना, एक जगह स्थिरप्राय 
न होना अर्थात्‌ फिरना, धेयं न होना! अभिमान करना, कूठ वोटना, दया न 
रखना, पाखंड करना, मान ( मद्‌ या घमेड रखना ), हषं (;आनन्द्‌ बहुत मानना );., 
काम ( विशेष कामना राखना ) क्रोध ( चट ग॒स्सा दोजाना ) ॥ २२ ॥ तामस 
( तमोणणप्रथान जीवोके ) मनके ये खण ईह-विषाद्‌ रखना; नास्तिकता 
{ क््वरादिमे विश्वास न करना ) अभमेशील होना, इदधिके सकोच राः 
अज्ञान तथा दुरभधस््व ( धारणाक्ति अच्छी न होना ), अकरमञ्लीरता ( कोई - 
काम करनेको चित्त न चाहना अथात्‌ आटस्य ) ओर निदा अधिक आना ॥ २४५॥. 
पचमहाभूताक्‌ श्ण । . 
आंतरिक्षास्तु शव्दः शब्देद्विय संवचिद्रसमृहो बिविक्तता च । 
वायव्यास्तु स्पशः स्परशेियं सवेचषटासमूहः सर्वशरीरस्पदनं 
कुता च । तेजसास्तु रूपं स्यन्द बः साप तेजसस्तु रूपं स्पेन्दरियै वणः संतापो भ्राजि- 
(गद्य २२ ) रविमागख्चिता सेविभव्य भोक्तममिखघुकता । चान उह्छनमते ठ॒ आत्मज्ञानं वाच. 
स्पतये त बुद्धिपरिणामः केषाचिन्मते वि चारज्किश्ेति । बुद्धिर्यो धनम्‌ । मेघा धारणागाक्तिः । अनमिपगः 
फलनिसेश्षया वुद्ा श्रेयस्कर्मकरणम्‌ । ( गद्य २२ ) अदकारे गर्व; । माने मद; ॥ 


( ६२० ) छुश्चतसंदिता-घा० टी०। १२ 


स्णता पक्तिरमकसतेशणयं कौरवं च ¦ आप्यास्तु रसः रसनेद्रियं 


सर्वद्रवसथ्रहो गर्ता दस्यं लेहो रतश्च । पाथवास्तु गधा गध 
दियं सर्मुमूर्विसमहो गुरुता चेति ॥ २५॥ 


आकाङ्तस्वकं गुण ये ह-शब्द ओर राब्दाद्रय अथात्‌ शरान्न तथा सम्ब्रणाद्द्र 
८ सुख, नासिका, कणं आदि ) तथा विविक्तता ( न्यारा न्यारा दना ) । वाएत- 
स्वके गण ये ह-स्पशे ओर स्पदेदिय अथात्‌ चा आर सपण चष्टाजाका समूह 
{ हिलना, चलना आदि ) ओर सरि शशरमे केखान ( सिकोडनेकी शक्ति ) तथा 
हटकापन । अग्रितखके गुण ये ईहै~रूप ( देखना ) ओर्‌ रूपद्विय अथात्‌ ऋ 
तथा वणं ( सद्यं ), संतापं ( गरमा ), श्रानिष्ट॒ता ( दीघि ), पक्ति ( जहा- 
रका पकना ), अमप (कोध ), तैक्ष्ण्य ( तेजी ) अर शूरवीरता । जङतन्तक्‌ 
गुण य ह-प्स ओर रसनेदिय ( निहा ) तथा संपूण द्रवसमरह अथात्‌ पत पदाथ 
ञओर भारीपन, शीतलता, चिकनाई ओर वीयं ! परथिवीतखक्रे गुण ये ह~ ओर 
गप्रद्धिय ( त्राण ) तथा संपूण मूर्तिसम्रह (कठिन पदाथ अस्थि आदि ) तथा 
गर्ता (भागैपन) ॥ २५५ 
तत्र॒ सन्ववहरखसाकारम्‌ । रजोवहूखा वाय॒; । सचखरजावहुटखाश्नः 
सखतसोवहुखा आपभतमोवहुखा प्रथिवीत्तिपरदषणम्छोको चात्र सवतः 

दनमेसे सचयुणकी विदपतावाटा आकाश्चत ह ! ओर रनोगणकी विहेषता- 
वाला वाय॒ द \ सखगण अर रजोगुण दामोकी विदहेषतावाखा अभि इ \ स्वगुण 
ओर तमोगुण इन दोनों गु्णोकी विशिषतावाला जल दै । ओर केवर तमोगुणकीं 
विरपतावाटी पृथ्वी ह ॥ २६ ॥ इस विषयमे दो श्चक द- 

अन्योन्यानुभ्रविष्टानि सवीप्येतानि निशत ५ ससं दरध्ये तु 

सर्वधा व्यक्तङक्षणभि्यते ॥२७॥ धै ष्तः प्रोक्ता विकाराः 

पोट तु ¶ श्चवन्ञ्थं सर्म॑सिन स्वतच्रपरंतत्रयोः ॥ २८ \ 

इति खुश्चुतसंहितायां शासीरस्थाने भथमोऽध्यायः ॥ १॥ 

ये जकाशचादि पाँच तच्च परस्पर संमिखित दँ अर्थात्‌ एक दृसरेमे सव मापि 
हो रह्‌ इई जस आकाशम पर्माणुरूपसे सव भ्याप्त हं ओर इसी प्रकार वायर्म पर- 
माणुरूपस सब न्याप हं तथा अभिमं भ परमाणएरूपसे सव रहते हँ इसी प्रकार 
जल जार पृथ्वोम भी समी परमाणुरूपसे भ्याप्त परतु परगट नहा दीखते क 
अपने अपने स्थलरूपमे उनकष प्रगट छक्षण जनि जात ह ॥ २७ ॥ अव्यक्त (मल- 


-तचप=---------------------~- 
6 गय २५.) स्वमूिंखमृहुः दोयवादमलेपु यः कश्चित्‌ काटिन्यनिवदः । (उति नि न° ) ॥ 








॥ 


१२ शारोरस्थान-अ० २. (६२१) 


भरकरति या श्चून्य ), महत, अहंकार तथा पचतन्माता ( ¶शब्दतन्मात्रा,२ स्पश्च- 
तन्मात्रा, ३ रूपतन्मात्रा, ८ रसतन्मात्ा, ५ गेधतन्मात्रा ) य आट प्रकृति 
( कारणरूप ) ईह । ओर भौत, खचा, चक्षु, जहाः, राण तथा वाणी, हाथ, पाव 
टिगं, यदा ओर मनये ग्यारह ईद्िय ओर आकाक्ष, वायु, अभि, ज ओर पथ्वी 
ये पाचों मह्मभतर्सेये श्रोत्रादि सोटह १६ विकार कार्यरूप है । ये २४ तख 
ओर पचीसतवां चतन्पस्वरूप केत्ज्ञ ( पुरुष ) स्वतत्र ( अघुर्वेद ) ओर परतंत्र 
( सस्यादि ) मे संक्षपंसे वर्णन किहं ॥ २८॥ 
इति प० मुररीधरदर्मेवि ° युश्रतस्त ° भ।०टी ° शारीरस्थनि प्रथमोऽ्व्यायः॥ १ ॥ 


द्वितीयोऽध्यायः । 
अथातः श्क्रशोणितश्चदधिनाम इारीरं व्याख्यास्यामः । 
यांस गाड़ी अव शुक ओर शोणितकी द्चदधि नामक शारीर्ककी व्याख्या करतहे॥\ 
वातपित्तश्छेष्मशोणितकुणपय्रथिपृतिपृयक्षीणमूघ्रपुरीषरेतसः प्र 
जात्पादने न समथा भवति ॥ 
जिनका वीय वायुर, पित्तस,कफसे,रक्तस दूषित हो तथा कणप ( जिसमें सुरदेकं 
सी गंध हो), जिसमें गेटि रो, दुगधयुक्त हो या राधके समान हो अथवा निन 
पुरुषोका मत्र, विष्ठा, मर तथा वीयं क्षीण होगया हौ अथवा क्षीणवीयं या वीर्यम 
मत्र, विष्ठा हो वे संतान उत्पन्न करनेमें समथ नहीं होते ( अथात्‌ निरोग ओर 
दीवांयु संतान उस्पन्न नदी कर सक्ते ) ॥ १ ॥ 
द्‌ षितद्युक्लक्षण । 
तेषु वातवणबेदनं वातेन । पित्तवणेवेदन पित्तेन । श्छेष्मव्णते- 
दने ष्मणा । शोणितवणवेदनं कुणपगेध्यनस्पं रतेन 1 यंथिभूतं 
श्छष्मवाताभ्याम्‌) प्रतिपयनिभ पित्तश्छेष्मभ्याम्‌ । क्षीणं प्रागक्तं 
पित्तर्मारुताभ्याम्‌ । मूचपुरीषगंधि सन्निपातेनेति ॥ २ ॥ 
इनमेसे जिक्षके शुक्रम वायुके वण ( खल) काटङापन ) हों ओर वायुकी वेदना 
{ तोदभेदारिक ) हो वह वायु दूषित यकर है । तथा पित्तके वणं ( पीत, नीट ) 
( वाक्य १ ) पूर्वाध्याये सर्वभू्त्ितागारैरे “श्यक्रयोणितयोः सनिपतिष्वभिव्यज्यन्ते धेव्रज्ञाः? 
इल्युक्त तस्मादसिमिन्नध्याये चादी शक्रसोणितयेर्वणन क्रियते । ऊुणप शवः । क्षीणमूत्रपुरीपरेतस इति~ 
श्ीणानि मूरपुरीपरेग्चे येषते अथवा क्षीणेरेतखः तथा मूत्रपुरीषौ रेतसि येषा ते मूल्रपुरीषावत्र गेधेनेव॥ 
(वाक्य० २) वात्तवणद्देनाभेति-वातवणी; अरणक्ष्णादयः । यदयप्य्यक्तस्य वायो; वर्णा; न भरवं्त 
तयापि वातदु्ेऽरुणक्रष्णवर्णी भवतः । वातवेदनास्तोदमेदादयः } एवमेव पित्तदिपु सेयः ॥ 


# 


न 


(६२२) सुश्चुतसंदित्ता-भा० टी०। १९५ 


9 क क [ज [8 9 
ओर पित्तेदना ( दाहादि ) ह तो पितते दूषित । अर क्क्‌ वण ( शु ) 
ओर कफकी वेदना (कंड्‌ आदि ) हा तो कफ दूषित जान । ओर रधिरका वणं 
{ लाल ) ओर रुधिरकी वेदना ( दाहादि ) ओर ङणपगेधि ( यरकेसी गध ) 


मे 


ओर अर्प न होना ये रुथिरटूषित जुकमे देते । ओर कफ, वायुस कमं गट 
होजाती ई 1 तथा दुर्गधि जौर रधके तुल्य खक पित्तकफे दता ई । प्ीणयुककं 
लक्षण पडले सस्थान पदरह्वै अध्यायमें कह चङे द यह पित्त ओर वातसे दोता- 
है । तथा क्रमे पर्पुरीषता या प्र्ुरीषगंयि सतिपातसे होती दै ॥ २॥ 
तेवु कुणपथिपूतिपुयक्षीणरेतसः छच्छरसाध्याः । सूत्पुरीषरेतस 
स्खसा्याः । शेषाः साघ्याश्चेति ५२६५ । 
इनमे कणप ( शस्देकेसी यैधवाला ) ओर दर्गधित तथा राधसरदस ओर 
श्षीणवीषवाछे पुरूष कष्टसाध्य हेति ओर जिनके शुक्रम सूत्र ओर विष्ठादीवे 
असाध्य होति द ओर शष साध्यं ॥३॥ । 
आसवमपि त्रिभिर्देषः शोणितचतुर्थः प्रथग्ढद्ेः समस्तेश्चोपस्र- 
[बा (क (~ _ ए ि करभक त्‌ भर 
एमवीजं मवति । तदपि दोषवणेदेदनाभिषिक्ञेयघ्‌ । तेषु इणपय्र- 
थिपृतिपुयक्षणसूचपुरैषभरकाशसलाध्यं साध्यमन्य द्भवति ५४॥ 
भवति चाच्र- 
यदि पुरषके शुककी भांति चियेका आतेवभी वारु, पित्त, कफ इन तीनों दोर्षो- - 
से ओर चये रुधिर करके दूषित हो तथा न्थ २ ददो दोसे तथा सतिपातसे 
टूपित दौ तो वदभ अश्न अर्यात्‌ संतान उपपन्न करन योग्य नहीं होता, र्मी 
वातादि दोपेके बणे ओर वेदना आविस्ते जानलेना चाहिये ( अर्थात्‌ जिस एक या 
कई दोर्पोका वणं ओर वेदना दो उन द्‌दित आतव जानि) उनमतत कुपण(रदे) 
के समान गधवारा, गेशिंसे युक्तः ठु {धित सघसरला तया क्षीण ओर मूत्र, पुरेष 
जसा आतव अपराध्य होतार ओर शेष साध्य होति दं 1४॥ इस विषय शोकर्ट्‌- 
इ. द्पित्‌ छ ओर्‌ शोणित शुद्धिका उपाय 1 । 
तेष्व (यज्छुकदोपाखीन्‌ लदस्वर्दादिभिजयेतै ॥ कियाविश्तिषेन- 
तिन्तथा चोत्तरवेस्तिभिः ॥ ५ ॥ पा्ययेत्तं रं सर्पिभिरष 
कुणपरेतसि ॥ धातकरपुरप्पलविरदाडितार्ख॑नसाधितम्र्‌ ५६॥ 
वतत्ाकरककपयाभ्या साधितं शतं यया-“कस्काचतुरुर्णङ्त्य घृतं वा तेर्मेव्‌ द! चठर्मुभ द्रवे खाध्य- 


१५ शारीरस्थान-अ०२. (६२३) 


धाययेदथवां सं्पिः शारसारादिसाधितम्‌ ॥ यंथि्ते शटीसिद्ध 
पार्टि वपिभस्म॑नि ॥ ७ ॥ परूषकंवटादिभ्यां प्रयप्रश्ये त सा- ` 
पितम्‌ ॥ परागतं वक्ष्यते थच तरत्का्यक्षीणरे्वसि ॥ ८॥ विटपरमे 
पाययेस्सिद्ध चितच्रकोशीरहिगभिः ॥ ९ ॥ 


इन सुक्रदोषामेसे आदिक तीन दोर्पोको सेदपाने, स्वेद ओर विरेचन, 
चमन तथा उत्तरवांस्ति आदि करियाओते जीते अथात्‌ बायुदषिति शके 
सरेहपान ओर स्वेद करवि । पित्तदू्‌ पितम विरेचन तथा कफदूषितम वमन करवि 
{ यहां विरेचन ओर बमनका बोध आदि शब्द्से होता ) ॥ ५॥ ओर क्म 
कुणप ( खरदेकेष्ी गंव ) दौ तो धायङे पूर, खदिर) अना९ ओर ऊडेकी रल्ते 
सिद्ध सिया घृत पिावे ॥ ६ ॥ अथवा शराटसारादिसे सिद्ध किया घृत प्टिे 
ओर जो शुकम गि पड़गंई हों तो कक्चरसे सिद्ध किया घृत पिलिवे अथवा पटा- 
शकी भस्म सिद्ध वृत पिटवि ( एक आटकं पलाश्चङी भस्मम्‌ छः आढक जल 
गेर ओटावे जव चौथाई हेष रहे दव उतारे टट वसे सातवार छाने एर रक ` 
प्रस्थ घृत उस पलाशचक्षारयुक्त नलम मिलाकर अयिपर चटवि जघ पृतमात शेष 
रहे त उतार छ )॥ ७ ॥ जिसका वीय राधके सदश्च हो उसे परूषक ( फाल्से ) 
आर स॒त्रस्थानीक्त वाद्‌ गण ( न्यग्रोधादिगण ) म सिद्धं किया घत पिरवे ओर 
जिसका वीय क्षीण दो उसे पर्वोक्तं स्वयोनिवद्धंन दव्य तथा जो अगाडी वाजीकरण 
अधिकारे कर्मे व उपाय करने चाहिये ॥ ८ ॥ ओर जिसके यकम विष्ठाकीसीं 
गधहोयाकिष्टाहो तो चित्रक, खप् ओर हीगसे सिद्ध क्रिया इमारत र्वे 
{ यद्यपि यह्‌ विद्म क्र अपाध्य है तोभी कईं इसे साध्य कहते ई 
इससे उपयक्त-ओषव उचितं है । ओर मूत्रगधवाला या मजयुक्त श्चक तो स्था 
असाध्यदीं हई ) ॥ ९ ॥ 


424 


चिग्धं वातं विरिक्त चं निरूटंमनर्वांसितम्‌ । 
योद्यच्छकदोषातं सस्यगत्तरवस्तिना.॥ १०॥ 





द ०, 


-तस्य मात्रा पलरिमना ॥ १ ॥ निक्षिप्य क्राथयेततोयं काथ्यद्रग्याचवुग्णम्‌ | पादरिष्ट दत्वा ठ सेहं 
तेनैव साधयेत्‌ ॥२॥ चयण दुद्रनये कठिनेष्टगुणं जलम्‌ ॥ मृद्रादिक्राथ्यसंघाते दव्रादटगुणं षय. ॥३॥ 
अ्त्यतकटिने द्रव्ये 2६ ोडिक्रं मतम्‌ 1} कर्षादितः पर यावत्‌ श्िःत्पोडदि क़ जलम्‌ |॥४॥ त दृष्व कुडवं 
यावत्‌ भदष्टग॒ण पयः ] प्रस्थादितः क्िपेन्नीर खारो यावच्ठगुणप्र्‌ ॥५॥ (इति मावमिश्रः) एव सवत्र जेयम्‌ 

( ० १० ) उन्तरवस्तिना इति-उत्तरवस्यत स्तद्‌ 1दुंत्तरवस्तिपर्येत कृत्वा पथाद्‌।पधादिक योजये- 
प्दिपे मावः ॥ 


(६२४) छुश्चतसंहिता-भा० टी ०) १६ . 


उक्रदाष यक्त मलप्यको पदे यथोचित सेहपान कराकं या वेमन करा या 
विरेचन करके या निहहण ओर अतुवाप्नन वास्तकम करकं या सम्पक्‌ याततत 
उत्तरवस्ति कर्के पि अन्य ओषधका उपग कर । ( स्ेहपान, वमन, विरेचन) 
निरूहण वस्ति, अनुवासन वस्ति ओर उत्तसवस्ति इन सवकी विधि विस्तारप्वैक 
अन्यत्र देखना ) ॥ १० ॥ 
विधिश्च्तर्बस्स्येतं इयादातवश्यद्धये ॥ तीणा लेहापदेयुक्ताना च 
तस॑प्वासर्बा्िष ॥ ९१ ॥ कुर्ययातकर्का्न््पिचशापि प्यान्याचम- 
नानि च॑ ॥ मंथिश्रते पिं वेद्पादां उ्यृणं वक्षकानि च १२ ॥ 
सन्ये परवैसकाशे मजर्तस्ये दथार्सत्रे ॥ पिविद्धदरथियंः काथ 
` चवनर्कथसेवे च # १३॥ युक्रदोषहराणां च यथास्वमवचार 
णम्‌ ॥ दोषाणां इर्छिंकरणं शेंषास्वत्यातचतेवातिंषु ॥ १४६ ॥ अन्न 
दाल्ियवं भये हि तं मांस रच पित्तम्‌ ॥ १५ ॥ 
चखियोके वात, पित्तज, कफ़न ओर रक्तन इन चार प्रकारके आतवदोषाम 
सहपान, वमन, विरेचन, निरूदण, अनुवासन ओर उत्तरवरित पयत क्रिया करे फिर 
आर्तवश्मद्धिके स्यि यथायोग्य कस्कोका उपचार करे ॥१९१॥ तथा दोषोके अतुसार 
ओप्धोमे फिचि अथीत्‌ वख भिगोकर चत्ती बनाकर र्खे या रूढका फोदा ओषध 
मने भिगोकर रक्ते अथवा आचमन अथात्‌ उचित द्रव्योके काथसे पिचकारी डाय 
या चैततकषे योनि धो ओर यथायोग्य पथ्य करे 1 ओर जो आतवमे गहि दही तीं 
पाठा, उयूषण ( सट, मिरच, पीपर )., वृक्षक ( इडा) इनका काथ पीव ॥ १२ ॥ 
जो आतंवमे दुगध रहो या राध जैसा तथा मना तुर जात्व हो तो भद्राश्रेय 
{ श्रीचदन ) तथा चन्दन ( सुपेद्‌ चदन ) का काथ पीवे ( गयदासराचायं यहां 
गोरोचनका ग्रहण करते ह ) ॥ १३॥ इन ऊपर लिति दोषोके सिवाय आतंवमे 
ओर दापदहोतोञ्ुकदाष दूर करनेके ल्यिजोजो करिया छिखी है उनका उप 
योग केर ॥ २४ ॥ इसमे शाधि ( चाव ) जर नवका भोजन तथा हितकारक 


~----____-_~__~_~__~_~__~_~~_~~~~-~~-~~-]-~~~_~__]-~-~~~_-_~_~__~____ _ -~_----~--~-~-- = 


~~~ 

न ग्छ० ११ ) लेदादियुक्तानां छतलेदपानवमनविरेचनानाम्‌. ! चतसष्वार्ववारविपु इति-वातपिचन्ेष्म 
व्याणतङतीतपु ॥ ( श्छ १२) कत्कान्‌ योनिन्यापच्रक्तान्‌ । पिचून्‌ जीषघयुक्तवतितूलादा न. 
जाचमनं वातादिदोपद्डन्यङकतं योनिभ्रक्षालगोदकम्‌ 1 ( इवि उनः ) ॥ ( श्छे १३) मर्य 


शरीचद 
न गवदााचायधस्तु मद्र्िव व्वेतचदनं, चदन गोनीर्ी्पचदनं पीत तस्य॒ रकतचंदनस्य 
गवद्रणदक्तेरमावात्‌ |} 


१७ गारीरस्थार-अ०२. । (६२९) 


सुद्धङक्क टक्षण । 
स्फरिकामं दवं लछिग्धं यरं मधमपि च॥ 
राकमिच्छति केचित्तं तेरक्षोदनिभं तथौ ॥ १६ ॥ 


जो वीयं ( विद्धौरके समान ) सुपेद हो, पतला, चिकना, मधुर ( मीठा ) हो 
तथा शहतकरा सुगधय्क्त ही तो उसे द्ध जानना ।कई जाचायं तेर तथा शहतके 
समान वीयं शद्ध होता है रेसा कहते द ॥ १६॥ 
रद्ध आतवके लक्षण । 
दारस्रकूषंतिमं यत्तं यदा लाक्षारसोपमस्‌ ॥ 
त॑दातं वं भरशतति वद्मा न विरजयत्‌ ॥ १७ ॥ 
जो शश (खरगोश्ञ ) के रुधिरे समान हौ जथवा लाखके रगके सदश हो 
आर जित्तम रंगाहुवा वख सूकर धोनेसे सुपेद्‌ हौ जाय अथवा जिसका भराहुवा 
वस्र बदरा ( पीटा, काला आदि ) न ही कितु सुरखदी रहे तो बह आतव शद्ध 
( गभ धारणक योग्य ) कहाता है ॥ १७ ॥ 
असण्दर्‌ ( रक्तम्रद्र्‌ ) 
तदेवातिध्रसंमेन प्रध््॑तमर्धतावपि॥ अर्संग्दरं विजानीयादतोऽ- 
न्यद्रक्तखश्चषणात्‌ ॥ १८ ॥ अदग्द्या मवत्स्वेः स्ायसदः सत 
दनः ॥ तस्यातिधत्तौ दोर्षस्यं श्रमो मृच्छ तमस्तरषा ॥ दाहः 
भरलापः पांडुलवं तद्रारोमाश्चं वातजाः ॥ १९॥ - 
वह्‌ आतव घ्रधिक प्रवृत्त हो ओर मासिक समयसे अन्यथा प्रषृत्त हो ओर उप. 
युक्तं शद आतवसे विपरीत वणवाङा हो तो उ अस्रग्दर ( रक्तपरदर ) जानना 
` चाहिये ॥ १८॥ सम्पण असग्दरोमं अंगमदं ( अग टूटनासा ) जर वेदना हीत. 
हे ओर रक्तके अधिक जारी होनें इवबलापन, अरम, मूच्छ) तम (अधरोसीं जना) 
ओर प्यास विक्ेष छ्गना तया दाइ ओर्‌ प्रलाप ( चक्रवाद्‌ ) तया पांडव (पीला- 
पन ) ओर तदा ( घ॒मेर ) ओर वायुर रोग ( जैसे कमर दूखना जादि ) उप- 
0 
( छो १६ ) तैर्कषैदरनिमं चद्धश्करामति न वन्वतरे्रतमरू ( शः> १७ ) वद्वाखो न पिरजये पू 
द्ात्ति-यत्‌ वन्नं रकवणीदन्यथा विवर्णं न बुर्यत्‌ अथवा आर्दवं वास्य दप्कमुदकगप्रक्षाञ्ति वारः न 
बिरजयत्‌ रगोयतं न कुयात्‌ त्त्पशस्न गनत वावाते दोष. ॥ ( च्छो० १९ ) तदेनति-अतिप्रसगेन 
अंतिभेथुनेन अदरतावपि प्रहत्तमर्‌। अथवा यतिप्रसमेन बाद्ुव्येन अद्रतानपि अदत्तम स्वक्ष यद्ध 


तैबल्भगादन्यद्‌ तप्‌ अचुग्दर विजानीयात्‌ न ठ रक्तपित्तम्‌. ॥ 
४० 


६६२६). श्श्वतसंदिता-भा० टी° । ` १८ 


अलण्दरका यत । _ , ` 
सेटि अ ग क 
तर्प्य हित्तसेषिन्य(रतवर्पापद्रव भिषक्‌ 
८ कक. 
स्पियिधनिन यथांवस्ससुपाचरत्‌ ॥ २० ॥ | 
जो य तरुण अवस्थावारी१ दित पदाभ सेवनवारी खक दौ. आर उस थोडे 
उपद्रव ह तो उस वैय सतपि विधानूषे ययोचित उपचार करे ॥ २०५ 
०७१ 2 + ८.9 नष्टातन्‌ & \9 
द्कि्ततार्मतवदिवेवं नदयति ष्छयाः ¶ तन प्रससफ्ुखष्थाम्ल- 
तिङमाषसुरा हिताः # पने ्रूरुदन्धिवयं दधि शतं च सोर्ज- 
लम्‌ ॥ २१) ॥ ( ६ 
वातादि दोषों करं जव रनोधमका माग रुक जाता त चिर्योका आतव 
नष रोनाताै अर्थात्‌ मापिक रजेधम्‌ नही आता ( दोपोसे प्रयोजन यहा, वयु 
र कते दै क्यो पित्त ओर स्पे आतव न्ट नद होता ) यदि आतव नष्ट 
होगया हो तो मछरीका मास छुखथी, खट पदाथ, तिर, उडद्‌ तथा सुरा(मदिर) 
` पवन करना हित है ओर गो्रू्र पान्‌ करा त उदधित्‌ (दविमे आधानक मह्य 
इञा मद ) तथा दही ओर शक्त ( सिस्का) ये खनि चाह ( उन युक्ता 
अथै चक्र करते ) ॥२९॥ 
> (५ =» ५५ ^+ + पवी ६। है {£ 
्लीणं रागी रितं रक्त सखक्षंणवि{िस्तितष्‌ 1 
तयाद् विधीतन्यं विधन नष्टरक्तंवत्‌ ॥ ५२ ॥ 
स्क क्षीण होनेके रक्षण ओर चिफेःसा पहले मूत्रस्यानके पन्दह १दं अध्यायर्म 


वणय 


¢ ना 34 [न [ (ष ए जभ्य = 
वर्णन करखुॐ द उसी प्रकार (स्व धरोनिवर्दन पदार्थेति ) यदमी नष्ट स्क 


विधिपे विधान करना चाहिये ॥ २२॥ 
:. एवमदुष्टशुकः शुद्धातवा च ऋत्‌। प्रथमदिवसास्रथ्रति ऋह्यचा- 


१. © 


पमी दिवास्वप्नं जनाश्रुपातस्नानालुदेपनाभ्वंगनखच्छेवनप्रधा- 
वनहसनकथनातिशव्दश्रवणावरेखनानिखायासान्पारेहरेत्‌ ॥ २२१ 


अ 9 द्र उक्तवा {~| त 
पेते उपयुक्त यद्‌ यक्रयाडा रप जर छद आर्तववालि खी ( होने खन्द्र 
ग हता) सको चास्थि कि रजसा रनक पदटेही वेनत = ) खोाको चास्थि किं रनखला हेनेके पदलेहौ दिनपे आदिलिकर 


 ( ० २१ ) मूच गे मूत्रम्‌ । उदश्वित्‌ अद्धादक तक्रम्‌. । तया चेक्तम्‌. “(तक्र पादजलं प्रे 

खदियचरदनस्कम्‌ः » (दति मावमिश्रः ) छक्तं यया-“कदमूलफल्यदीनि सस्नेहख्वणानि च । यत्र द्रव्ये 

मयू तच्छुकममिधीयते 1" इत्युकतशवटुविकारः सिका इति छेके ! उद्छनस्तु शक्त चुकरमित्यादं ॥ 
( गत्य २३ ) अवख ककीतकादिना केदाखमाजैन विेखनं वा \। 


१९ शारीरस्थान-अ० २. (६२८) 


-{ रजस्वलाकी अवाधेतक ) ब्रह्मचारिणी रहे ओर दिनम सोना, अजन लगाना, 
अश्चपात करना ( योना, खान करना, चन्दनादि छगाना यां उवटन छगाना ), तैखा- 
भ्यंग करनानछन काटना'दौडके चलना, हसना, बहुत वौलना, तीक्ष्ण शब्द्‌ सुनना, 
अवलेखन अथात्‌ कीस वारपद। वनाना या जमीन देरेदना, तेज हवा खाना, 
परिश्रम करना इन सवको प्यागदे ॥ २३ ॥ 

त 4 = अ 
किं कारणम्‌ ।! दिवास्वपंलया स्वापरीखोऽलनारदषो रोदनाश्िश्घ- 
तदष्टिः लन।नुखेपनाहुःलशीटस्तेखामभ्ये गच्छुष्टी नखापकत्तेनातकु- 
लखी्रधावनाच्चचलो हसनाच्छयावरदेतोषताटुजिहः प्रखषी चाः 
तिकथनं(दविशचब्दश्रवणाहधिरोऽवङेखनाव्वलतिर्मारुतायास्तेव- 
नाइन्मत्तो गर्भो भवतीत्येवमेतान्परिहरेत्‌ ॥ २४ ॥ | 
उप्यक्त पश्याचरणका कारण क्या है कि यदि रजस्वला अवस्थाके तीन दिनम 
द्दिनमें सेवे तो (जो उसी तुम गभं रहे तो ) वालकं स्वापश्चील ( बहुत सोने 
वाटा ) वैद] हो, ओर कनल टगानेसे अधा, रोनेसे नेवषिकारवाला ओर सान 
तथा अनुङेपन करनेसे दुःखरीर, तैङाभ्यंग करनेसत कुष्टी, न्न कतरनेसे नसी 
( खरा नषनवाला ), दौडकर चलनेसे चंचल, हसनेसे काटे दातवा तथा 
काटे होट, ताल ओर जीभवाला हो, बहुत बोलने मरखछाषी ( वकबादी ), अति- 
शब्द्‌ सुननेसे बहिसय रोता है तथा अवदेखन ( शिरके बालम कवी करने) से 
-गेजा ओर हवा अधिक खाने तथा कष्ट करनेसे मतवा वाक पेदा होता है 
इसमे इन कामको व्यागदे ॥ २४ ॥ 
द भेसंस्तरशथिनी करतखशरावपणान्यत्तमभोजनीं हविध्यं रह 
भर्तुः संरक्षेत्‌ ॥ २५ ॥ ततः श्युदधश्लातां चतुर्थेऽहन्यहतवाससः 
मरुतां छृवमगखस्वस्तिवाचनां भतरं दश्येत्‌ तर्कस्य हेतोः२६॥१ 
रजस्वला खीको तीन दिन कुराकी सनापर सोना ओर इयेटी या मिद्धीके षर- 
तन या पत्तोकी पात इनसे किसी रखकर हविष्यान्न ( जो, चावल आदि ) 
अन्न-खाना चासि ओर पुरषसे बहुतदी वचा रखना ( ददान तक भी नही करना 


(८ गय २४ ) खलतिः खटवाटः । मीरतायाससेवनादिदि-माख्तखेवनात्‌ आयाससेवनादया अथवा 
-मारूतस्यायाससेवनात्‌ मत्तो भवीत आयाः कणम्‌ || ८ वाक्य २५ ) हविष्यं उघुतश्ाल्योद्नादिश्ची- 
रसस्छरतं यवान्नामियेके ८ इति उल्छनः ) भतः -सरशरेदिति मतैदरखनमात्रसपि न कारयेत्‌ वैद्य इति 
देषः | ( वाक्य २६ ) चतुर्दनि छ द्स्नातां मरतार दरदयोदत्रि त्क्य देतो; दत्वत्र तेत्‌ छुदःसेवोषने 
तेनादो कस्य रतोः ॥ 





{६२८ ) सुश्रुतसंदिता-भा० टी ° । ४; 
चाहिये # २५ ॥ फिर चौथे दिनं जद तान करके अदत (ननन) चच मना (० 
आष्टुषण धारण कराके मंगछपाठ स्वस्तिवाचन करक वेद्य भताका दृशन करः 
इसका कारण क्या है ( सो अमले शोकम कहते हे ) ॥ २६ ॥ 

वं पदयेदतुस्॑ता योदश नरसंगना ॥ 
% = _ ८9 ५ 3०.९८ रतः 
तोट जर्नयेद्ुश्चं तारं दरेयेदतः ॥ २७ ॥ 
[2 क भक क ७ ख (५ 
छतुसे शद्ध सानकरके शची जंसं पुरुषक पहले ददन करे उसके (यादं उस्‌ 
यतमे मर्थं रहे तो ) वेसारी ( उसकीरी, आकृति ) का पुत्र उस्न होता है इससे 
भति दरीन कराने चादि ओर कई “ भतरं द्दोयेदतः " इस पदको ग 
५ त॒तः पद्यस्पति प्रियम्‌ " एसा पांठ मानते ह इसका जभिप्राय यद्‌ € क पतिकः 
द्रौन केर अथवा ८ परियम ” जसी आङृति, रूप्‌ आदि संतानका चाहिय व्री 
देवरादि या देवमरतिं या सुन्दर पुरुषकरे प्रथम्‌ दशन करने चाहिये ( यूरोप अर्‌ 
अमेरिकाके विद्धान्‌ भी इय चातको मानने छने ह ओर कर्पर तनरुवा करनेसे 1 
पाया है दनक प्रभाव अवदय होता है इसपर अमेरिकाके एक डाक्टर साह्न 
खीसमाजनमें इसपर वडा गम्भीर व्याख्यान दिया था ओर उसे पाकर भी प्रसिद्ध 
कक्षया था जिसका हिंदी अनुवाद ( संतानके सयोग्य करनेकी विधि ) इस नामे 
वानर काकशिनाथ सिरसा निवासीने किया है ) 1 २७ ॥ 
६ $ 
ततो विधानं ुन्रीयसुपाभ्यायः समाचरेत्‌ ॥ 
११. 2 १0... 9 ह्निं ९ ॐ 92 १३ 
कमात चं कसं दनेमारसेतं विचक्षणः ¶॥ २८ 
तव उपाष्याय ( पेडित ) प्रकी कामनाके अथ॑ विधान ( पुग्ेष्टि यज्ञ ) करावेः 

क 
( ॐओ०२७) मनां दर्दयिदत इत्वत्र मावभिश्रेण “ततः पच्येत पति प्रियः इति पाटपारिवर्तेन कतम | 
ह । ० २८ >) तत उपाध्यायः पु्रीयविधान खप्राचेरेत्‌ ( अनेन विधिना ययाइ- ग्य ) तत्राचार्थो 
तरल्णप्रयुकनोऽनुग्दतन्येनयनेण सथीतधार्पमे चर्मण्युपविठो राजन्यप्रनुक्ते। यैव्यघ्रे जानड्दे चा वैर्यप्रदु- 
क्त रौर द्रमरयुक्तो वाप्ते वा चतुरहत्तस्यीडल्मुपलप्ोष्टिख्य दरास्तीरयं वेणुयु द्ठिगेन व्राहयभे 
१ यक्त ङ्ुखुमगधघवीरमिरमवर्च्यायि प्रणीचं पाठमभमि समिद्धिर्विप्रुप्माघाव सनोदकपूर्णयाच” 
स्मेखे स्यापयित्वा पुत्रजन्माय पच्य जट्यान्महाव्य्ातीभेः । वोपिच पुत्राभिवी सद मवी पत्चिमतेचेः 
ठन्निनतः यमुपरतिगेत्‌ 1 ननेऽस्वा वाद्यम: प्रजाप तिद्विर्य ववर्णभिल्पितं रुपादनाय मन्दा 
योनी क्वान निकष 1 (नतवोर्वि्ु्नोनि ल्त, स्वधा रूयाणि नििनतु" इति । ततः नरेतस्याटी- 
पाकमीमयाय नि टत्‌ वामाय चेपमनितणुदपाच मस्य वान्‌ “ऽवलुदकाथौ कुरवः इति ठतः टमि 
कर्म पूर द्व्विण पष्ठ रमिन्त वदनि गमन्नि पकमत । ततः परिक्रम्य व्राह्णान्‌ स्वस वाचयित्वा ठट 
म्म जायय घ्ान्नीवत्‌। ९५ पुमान्‌. ज यं त्र नचेिमव्ेदिति । पु्ीयदेषानकर्मति ण 
नभे वद्नं जारभेव चरद्धे मन्वत कारयेत्‌ यु्ोयवि वानम्‌. (इत्ति निवस्य ) | 


२९१ शारीरस्थान-अ० २. (६२९) 


ओर उस पुत्रेष्ि-यज्ञके पीके इस ( वक्ष्यमाण ) कमका ( चतुर पुरुष ) आर- 
म्भ करे ॥२८॥ 
कतोऽपराक्त पमान नासं वह्मचारी स्पिरिग्धः सषथश्ीरर्भ्यां 
दास्यदनं भक्ता च व्ह चारिणीं तेरा तें$माफोचर- 
हार नरीश्पेयाद्रन्मि लायादिधिविंश्चास्य व्रिकौट्प्येवं चल्य 
पषटश्मष्टम्थां दरास्थी दादरदयां चेयादिति पञ्चकाः ५२९॥ 
९तरष्टि यज्ञ करके जपराह कालम मने भस्मे ब्रह्मचारी रदा इ परुष राधै- 
रमं वृततका मद्न"तथा घृत जर द्धक संय शाटी ( चावल ) के भातका भोजन 
कर्वे ओर महीने भरसे ब्रह्यचारिणी रदी इइं तथा शरीरम्‌ तैका सन करके 
तैट ओर माष (उडद ) प्रथान भोजन किया है जिसने एेसी खीके समीप समि 
गमन करे ( अथात्‌ उपरकफे अवुसार परुष ओर खी दोनों पथ्य करके भ्रसंग कर} 
ओर पुर प्रेमक वचनोसे सखीकी तसह्ी करके पिचारके रजस्वला रीनेके दिनसे 
चौथी, छठी, आर्षी, दरी ओर वारहवी रात्रिम ( पुत्रकी इच्छावाला पुरुष 
खीसंम केर ॥ २९ ॥ 
( दक्तव्य ) पुरुष घृत मदन क्रे आर धृतयुक्त आहार करे तथा खी तैर मदन 
कर जोर तेखघक्त आहार करे इसका अभिप्राय यह ह कि वीर्थका पोषक सौम्य- 
पद्‌थ्‌ वृत है जो पुरुषको उपयोग करना चाहिये ओर रजकी पुष्टि करनेबाह्छा ` 
आधेय पदाथ तैर है जिससे खीका शोणित पृष्ट होता दै ओर सम तथा वषभ 
रत्रियोका हेत यह है किं, विषम रात्रियोमें शका आतव - बलिष्ठ हौता है इसे 
कन्या हौ तीह ओर समरात्रियोभं सम होता तो एरुषके वीयकी उस्कषेतापे पुव होता! 
१ 2 क $+ (५ 3 ६ य क द 
षषुत्तरोत्तर वि्धादायरासेग्यर्मव चं ॥ 
प्रजासोधाम्यसेशरर्यं वटं च दिर्ब वेः ॥ ३०॥ 
इन चौथ, छठे, आठवें आदि दिनोमें उत्तरोत्तर आयु, आरोग्य, सोभाग्य, 
देश्वर्य त्था वरू सताने रोता है एसा जानना चायि ( अथात्‌ रनस्वखा दौनेके 
दिने जितना जितना पीछे गभं धारण रोगा उतनादी उतना अधिक आयु, आरो- 

--ग्यता आदि संतानमे होगा )॥ ३० ॥ 

, (ग २९ ) तत्र युगा सादरिष्वस्पीमवच्यार्तवमयुगमासु आप्यायते तस्सात्तासु करमा्पुत्रस्य इुदिदश्च 
-जन्म अत एव चानुपरतार्दवद्ीना प्रार्थी विषमेप्वहःसु नोपेयात्‌ । यदि त्वादारारो घादयुग्मासु छक्र 
स्याधिकत। युग्मा च न्यूनता स्यात्ततः पुमान्‌ ख्याश्चतिटुर्वलों नागो वा जायते स्री च पुरुषाङ्ति- 
दवा श्ेनागी वा ( इति इद्धवाग्मटः ) ॥ 


(६३० ) सखुश्वतसंहिता-भा० दी ०! ‡ २२ 


यतः परं पचस्यां सत्तस्यां नवम्यादेकादर्यां च दधीकामः । 
जअयोददीभ्रभरतयो निंथ्याः ॥ ३१॥ 


इसके सिवाय जिसकी वांछा प्रीकी हो वह पांचवी, सातवी, नकषा ओर ग्यारहवीं 
शत्रं गमन करे । ओर तरहवीं रात्रिसे परे निंदितहै (इनमन संग करना उचित नरी) 
(कड देसाभी कहते कि यु्की अयिकताक्ष पुत्र से ओर रजक आधिक्ये पु्री)२१ 
तत्र अथमे दिवसे ऋतुमत्या मेुनगमनादनायुष्यं वुं मवति यैं | 
तत्राधीयते शैः स प्रतवशचनो विङुच्यते। दवि्वीयिष्येवं सूतिः 
काहे वा । तृतीये प्येवमतसंपूर्णागोऽट्पायुरवा मवति 1 चतुये त॒ 
सपूर्णागो दीर्घायुश्च भवति ॥ ३२१ | 
सी जिस दिन रनस्वखा हो उसी ( प्रथम ) दिन रनस्वला सीसे मेथुन करभे 
एरुषोरी आयुका नाश होता है ओर यदि उस दिनि गर रहनवि तो जन्मतेही 
वालक भाण्‌ छोड़ देता हे । दूसरे दिन भी रनसखलाके संग मेन करने पूर्वोक्त 
ठानि ( भताकी आटुका नाञ्च ओर जन्मतेही शिका मरण) हो अथवा मूतिका- - 
रहम ( दशरी दिनके भीतर ) दी वारक मरने तीसरे दिन रजस्वलाके साथ 
गमन्‌ करनसे भी रवेक्ति हानि होती है तया अधरे अंगका जोर अल्पायु वालके 
दोताहं । चौये दिन गमन करसे परण अमोवासा ओर दीपै आयु वालक 
उपपन्न होता ॥ ३२ ॥ 
€ वक्तन्य ) रनस्वलागभनमं भर्ती आयुका क्षय ओर संतानकी स्वसपायु 
` सिवायं पतिको अनेक दारण रोग भी होते ह जसे उपदंश ( देखो निदानस्यानके 
१२ वे अध्यायने उपदशका द्टारण्‌ ) ओर रक्तषिकार, शर्ङ्च्छादि । इसील्यि 
गजस्वलके स्यि धमशाखमें यों लिखि है किं भथमेहनि चांडाङी द्वितीये चह्य- 
घातिनी ! ठतीये रकी पुंसां यया वल्य तथांगना ॥" । 
न च॑ परवर्तते रक्तं वीं प्रविष्ट गुणकरं भर्वति यथां यां परति- 
लोतः छवितञवं पक्षिं अतिभनि वर्तते ° नद्धं; गच्छति ददेश 
द्रव्यं तस्मान्चियसवतीं चिरा परिहरेत्‌ । अतः परं "त परदत्‌ । अतःपरं मासाडुेयात३ 


_ ( चाक्य ३९ 2 प्कादसी्योददयोत्ु नधुखकं स्यात्‌ ] करस वाु्वात्‌ युच्‌ मावत वदता 
९ तयाः साम्बेन नपुंखकमिीत (व्र° वा० ) | (यच ३२) दिवसकयनादररानरणम्‌ } यन 
गमनात्‌ भेधनार्थ गमनात्‌ युनकरणादेति यावत्‌ । विमुच्यते इति-पराभविचुन्यते, यागेरिति नेपः ॥ 

(य ३३) विद्रवं प्रतरणङीं परतिीनवने व्वाञ्टति (इति उद्नः)! माखादुपेयात्‌ माचाच्‌ अत्र _ 


~~ 


२३ शारीरस्थान-अ० २. ( ६२१) 


रजस्वलासमयमें रक्तका भवां हौतारी है ओर रक्त भरत होनिमे पविष्इजा 
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बीज ८ वीय ) शणकारक ( श॒द्धगभस्थित्िकारक ) नदीं होता भसे नदीके वहते" 
इपर जम पडा इमा ठव्य वहमनाता € तथा उपाक्षारत होजाता ह ऊपरको नहीं 
आता ( ऊगकर उसका अंज्ृर उपरको नही आता ) इसी तरह रजस्वलामे भी 
जानना चाहिये इस कारणस नियमित तीन रात्रियोमं रनस्वलाको त्याग दे; इसके 
पी १ मास तक यथोचित र त्रियो गमन करे ॥ ३२ ॥ 

£ 
उन्धगयाोक्छ कत्य । 
5 ८. १२९६. # ज ४ 
छन्धगभोयंशितेव्वहस खकष्मणार्वेटञ्युगासहदेवाविंश्वदेवानाः, 
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मन्यतम श्षीरेणीभिधुत्य जीश्वतुरो वी विदू द॑यादक्षि णे नोसा- 
पुटे पुज्रकौमिये च च तन्नि वेत्‌ ॥ ३९ ॥ 

जव खक गर्भ रहजावे तव इन दिनम ( तीन मास परे ) रक्मगा ओर 
वडकीं केप,सहदेवा (कीटे एकी कधी) ओर विश्वदेवा(गंगेरण) इनमे फिसीको 
( वछडेवाली ) गोके दधे धिस्रकर पुत्र चाहनेवाली सकी नासिकाकै दहने 
नथनेमे तीन या चार बद डरे ओर उन्दं शूकने न दे ( अथात्‌ सीसे कहे 
केना नरी )॥ ३४॥ 
चि गर्भके चार दहेतु 1 

द्रवं 4 © ¢ १ 2 धनी 
धुवं चतुण। सान्निष्यात्‌ गभः स्याद्िधिघूवंकः ॥ तुक्षाुनी- 
जानां साभेभ्यादंकुरो थथा ॥ ३५ ॥ एवं जाता रूपवतो मह 
साश्चिरायुषः ॥ भवव्युणस्य मोक्तारः सत्पुत्राः पुरत्धिणे हिताः३६॥ 
ऊर्ध्वमिति देषः 1 अर्वामामनन्तु गर्भद्वारविघहनेन स्थितमपि गभर च्यावयति इति । गरमघरणकारतः पं 
माखादृ्मपेयदिल्यर्थः | धृतगभीया तु मासादुःमपि न गतव्यमू | यादि तसिपन्माचे गभस्यापन न भवे- 
त्तदा मासादष्वं द्वितीये ऋती गतव्यमिति मावा्थ; | केवचिदिस्याद्ः अतःपर दिनत्रयादुर््वं मासात्‌ माघ- 
पर्यतं गच्छेत्‌ उन्वितासु रातरिपु इति ॥ 

( गय ३४ ) चव्वगर्भावा प्ततेधु अदु स्थितगर्माया मासत्रयाव्पांतरे पुत्रापत्यजननार्थं लक्षमणादिन- 
स्यदानम्‌ अत्र चकारात्‌ अलन्धगमास्तु सरयैव रमणादिकाना नस्व देयमिःव्यर्थः। लक्षणाया लक्षणम्‌ 
यथा-('पुतरकारकरक्तस्पविुभिर्खटिता यदा । रषषमणा पुत्रजननीं वस्तगधाक्ृतिभवेत्‌ ॥* इति । विधिः 
शरत्काले युप्पफपेतां दृष्ट शनिदिने सष्याया तस्याश्चवु मणिषु खदिरकीरुकान्पिलायपरेयुदिं मूलपुष्ययोगे 
गते रविवारे मघरवदुदीत्वा खमानवर्णवत्वाया गोः क्षीरेण यथाविधि नस्यं दधात्‌ ( इति उदनः ) । वट- 
श्चगा वरप्रदः । सहदेवा वाभेदः । पीतपुष्पा कगक्टे इति रोके | विश्वदेवा गागेरकी -पतदषध सद- 
साभिहुत कृत्वा मागस्यदेशे गोक्षीरेप पेषयित्वा जीन्‌ रविदून्‌ अर्व्धगर्माया दक्षिणे नावा पुटे दद्यात्‌! 
कटग्राप्तान्‌ न नि्ठोवेत सा पंचदिनादि पयखीदनम.मीयात्‌ तदूर आाम्यघमेवनम्‌, ( नि° सं° ) ॥ 


{ ६३२ ) छ्ुश्रतसंहिता-भा० 2०! २५ 


निश्चय चार पदाययेकि संगे विधिष्वक् गभ होता है । जस ऋतु ( फट) 
ओर क्षेत्र ( दोपरहित संस्कत पृथ्वी ) ओर जर (जितना ओर जसा चाहिये) तथा 
वीज ( निदोँष बीज ) इन चासं सामग्नियोफे मिख्नत्र जस अद्र उत्पन्न देजाता- 
हे वेसेदी छतु ( ग्भका समय अथात्‌ तरूण स्वीक रजस्वला रनक दिनमे १६ 
दिनितक ) ओर शुद्ध गभाशय तथा माताके भोजनका यथोचितं रस ओर बीज 
( शुद्ध छक ) इनके संयीगते गभ हातादहे\॥ ३५॥ रेस ( यथायोग्य) च 
पदार्योकि संयोगसे रूपवान्‌ गम्भीर्‌ सत्ववले दीघायु माता पिताके ऋणंक दडने- 
बे सत्पुत्र उपन्च रोते ईह ॥ ३६ ॥ 
शरीरके वणका कार्ण । 
द्र तेनोधातुः स्वैवणानां प्रभवः स यदा गर्मोरपत्तावव्धातुप्रा- 
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यो भवति तदा गभं गोरं करोति 1 एथिवीघातुप्रायः छप्णम्‌ । 
पुथिव्याकादाप्रायः.छष्णदयालम्‌ 1 तोयाकाद्धादु्ायो भोररयः- 
सए्‌॥ ३७ ॥ याहग्वंणमा्हौरमुपसेधते गर्भिणी तादश्वर्णपरसवो 
भवस्य ्ाषेते ॥ ३८ ॥ 
तेन (अनि ) धातु दी गौरादि सम्पूणं वर्गोका उपपन्न कसनेवाटा हे वह (शरी. 
रक अथवा आतव अन्नि ) यदि गर्मेत्पत्तिके समय ज धातुभाय ८ अर्थात्‌ नस्क 
अधिकांश युक्त ) दो तो गौरखणं सन्तान उपपन्न करता है । ओर यदि वह्‌ तेज 
धातु पृथ्वी घाठुप्राय ( पएथ्वीके अधिकाशयुक्त ) हो तो गर्भस्य बाटकका वणं काटा 
कर देता हे 1 ओर यदि पृथ्वी ओर आकारे अधिं युक्त हो तो छृप्ण-दयाम 
( काापन ल्य सावा रंग ) करता है ओरं नो जर ओर आकारके अपिकांश 
हो तो गौर-श्याम ( गोरापन स्थि इए सावला रंग ) करता है ॥ ३७ ॥ 
कोड २ ठेसा भी कहते हँ कि गर्भिणीं जसे वणका आहार सेवन करे वसेदी वर्ण 
(रण ) कीं सन्तान होती है ॥ ३८ ॥ । 
{ वक्तव्य ) वायुधातुभाय हो तो उसका वर्णं कैला हो यह क्यों नदीं टिखा 
इस ग उत्तर यहं ठ्‌ 1क जव गभस्यितिके समय तेन धातु वायुप्राय हता है तव 
वा चलनात्मक दोनेसे गभं स्थिती नही होता तो फिर उसका वणं क्या लिखि ॥ 


( गव्य ३७ ) वर्णविषये बुद्धवागभट इत्याद-श्तर य घृतमंडामे वा सर्भस्य गीरत्वम्‌।तैलामं 
ृष्णत्व मध्वमि स्यामत्वचस्तया ॥ ध्ीरादिमवुरादारोपयोगान्मातर्दकविदाराच गौरता । तिखान्नविदादिनीं 
रेष्मतता च्यासिश्नाणा श्यापता च |? इति ॥ 


हि 
५ 
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नेत्रीका वर्णं । 

[4 ॐ ऋ = क + + [र्‌ क 
त्र दष्ठिभागमप्रतिपतच्रं तजो जव्यधं करोति तदेव रक्तानुरे 
रक्ताक्ष पित्तानुगं पिगाक्ष चछष्सानुगं सह्ाक्षं बाद्मनुभं विकृता- 
क्षमिति ॥ ३९॥ ि | 

मभगत वारकक दष्टिभागम्‌ यदि तेज धातु पहुवेही नदी तो वारक जन्मांध 
रोता हे ओर यदि रुधिरके अनुगत ( संग ) होकर दृष्भागमें नाता है तो राट 
नत्रवाला ( जिस सुर्खी अधिक दौ ) बालक होता दै ओर्‌ पित्ते अगत होकर 
पहुचे तो पीले नेत्रवाखा हौ ओर कफ़के अतुगत होकर पर्वे तो समद्‌ नेचवाला 
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हय ओर वायुके अतगत पर्ुचे तो विकृताक्ष ( चंचटाक्ष या ने्रविकारवाला ) 
हेतादै ( मर्भे चतर्थमासमं दृ्टिकी उसत्ति होती हे इससे चठ मासमे रू 
द्विय (दृष्टि ) का देत तेजतख जिस प्रकार दृष्िथागम प्राप्त होता है वैसेरी 
नर होत रहै )॥ ३९॥ 

घर्तेपिंडो यथेवांधिमाधथितंः भरविखीयते ॥ 

विक्पर्यीतवं सीय्योस्वथा प्ता समागमे ॥ ४० ॥ 

जसे अभिके जाभित होनैस ( आगपर या आगके पास रखनेसे ) षृतकाजमा 
हआ पिंड धर जाता है वैसेही पुरपोके समागम होने चियोका आतव सोणित्‌ 
भी चायमान दहौता है अथात्‌ गभांशययें प्राप्त रोकर शकम मिलकर गर्भका 
कारण होता दे ॥ ४० ॥ । 

( वक्तव्य ) सियोके मेथुन समय श्वेतत वीर्य्य दरव पदार्थं भी द्रवता है परंतु 
वह शुकसे मिककर ग्भ॑कां देतु नदीं होता इसपर बृद्धवाग्भटका यह शोक है- 
५ योपितोपि स्रवत्येव शूकरं पुंसां समागमे । तन्न गभ॑स्य किचिन् करोतीति 
न चित्यते " ॥ 

वी जिऽन्तवौयुनां भिज्ञ दौ" जीयो ङुक्षिमागतो ॥ 
य्मांवि्त्यं भिंधीयेते धर्मतरपुरःसरो ॥ ४१ १ 
गभीराय भरा्त हज वीये जव भीतसके वायसे भिन्न ( दो भागेमें विभक्त } 
ही नाता है तव दो जीव ( वाक ) क्षमे आनाति हँ ( ओर, सन्न हति द ) 

( वाक्य ३९ ) चतुथं मासि [वलम इर्‌ ; जठ मासि कस्यचिद्‌ पूकर्मवयात्‌ दटिमानं च्ररियायिष्ठानम्‌ अप्रतिपनम्‌ दृषटिभा्मं॑चक्षुरिद्रियाधिष्ठानम्‌. अग्रतिपनेम्‌ 
अव्याप्तं तेजी जात्य॑ध करोति ( नि० ख° ) ( ो० ४० ) पुखा समागमे नर्या आर्तव विसर्पतीति स्वा- 
भाविको धर्मः यथा घृतस्यमिः सयोगात्‌ द्रवत्वमिति ॥ ८ ० ४१ ) शकरवैवेऽनिठेन खडशो भि 
-यथाविमाममपद्यानामुत्पत्निः ( ति बृद्धवागमटः ) ॥ ह ४ 


(६३४) खश्रुतसंहिता-भा० टी० । - २६ 


उन्हं यम वा यमल अथात्‌ जाडका कदत हं ओर च धर्मेतर अथात्‌ अधर्मप्वक 
हीते हे ( यदि तीन या अधिक चार मागो शुक्र षिभक्त रो तो कदाचित्‌ तीन 
या चार गभभी इक्टरे हयो सक्ते द परन्तु प्रणावकारके अभावस वे जीत नदी 
रह सकते ) ॥ ४१ ॥ ध 
आसेक्यादिकी उत्पातति । 
पिोरत्यल्पवीयत्वादासेक्यः पुरुषो भवेत्‌ ॥ सं शकर धाव छर्भते 
ध्वजच््ायमसंशयंप् ॥ ४२ 1 यः परतियोनो जयेत स सौमं 
धिकसंर्चितः ॥ स योनिरेकसोशध्माघाय छभते वटम्‌ 1 ध्दा 
सन गुदप्नह्यचयायच्ीषु पुरवसर्व॑तेते ॥ कुयीकरः स च॑ वितते 
इत्यक णु चापरम्‌ ॥ ४९ ॥ दृष्ट उयवा्थ॑मन्यरषौ व्यवयि थः 
नृत्रतत ॥ इष्यकः सं चं वित्तैः षण्ठकं रण पचमम्‌ ॥ ४५ ॥ 
या भायायासृतो मोहौरवेगनेर्व पवैसेते ॥ तस्यं चीचेष्टिताकन्ति 
जायते पण्डसं्चितः ॥ ४६ ॥ इतौ पररुषश््पि प्रतेतेतांगनां 
याद ॥ तस्व कन्थां यंदि भवेत्‌ सौ मवेर्धरचेि्ती ॥ ९७ ॥ 
(तिका चहृतहा अल्पवीय हो तो उससे आसिक संज्ञक { अ्यद्पर्वीर्य > पुरुष 
टत्पत्र हता अन्यक युक्रका पीनसे नःसन्देह व्वनोच्छाय (मटकी रयि 
ति) को पाप होता है! कईं क्रते यहां गन्वमाजारवीय नो सगित दव्य है 
उपक खानमे पुरपा्थी हे जाता है देसा समक्षे आर वास्तवभभी गन्धमाजार- 
वान्‌ तावक्रा करनेवाटा हे । उहतसते लोग “अवरः नामक सुग द्व्यक्तो गंधमा- 
मवि मानते हं ओर्‌ यथार्यन अंबर अति पुरुषार्थ देनवासा है भी॥४२॥ 
न दुगभितयानिप्त उन्न होता है उपे स।गविकसज्ञक (दीव ) कहते हँ यह्‌ योनिं 
आर मटका वास सुंयनेसे पुरुषार्थौ होता है ( सके योग्य रोता है अर्थात्‌ संघ. 
ऊर चतन्यता होती ह ) ॥ ४३॥ जों उप अत्रह्म चर्यस निन ग॒द्रामेथन कराने 
5 !सयाक सग मयने मत्त होता ह उसे “कुभीकः कहते ह वह॒ माताकी 
परत राति जर पिताकी वीक इबल्ताक्चे होता है ॥ ४४॥ जो ओको 
मथन करते देखकर भशन करने योम्य हाता ह उस इष्यक्‌ कहते हं (यह गर्भो- 


स्तक समय इपायुक्त सी -परपेक्े सस हाता ई) ॥ ४५॥ जो ऋठुके समय 


मादव खीक नीवे सये विपरीत रति करे उसके खीकेसी चेष्टावाा ( जनानियां 
जनखा ) पुत्र हाता है उसे पण्ड कहते 


ठ ॥ ४६ ॥ ओर जो तुके समम वलवती 


>3 शारीरस्थान-अ० २. (६३९५९) 


तरी पुरुषे ठर उपीरगामिनी हो नवि तो उश्के पुरषंके ( आकार दाटी) श्रो 
युक्त ओर पुरुषकसी ) चेष्टावाी कन्या उसन्न होती है ॥ ४७ ॥ ` 
आसेचयश्च सुगेधी च कुभीकश्चप्य॑कस्तथा ॥ सरेतसस्समी त्र्या 
अशुः षंहसंल्लितः ॥ ४८ ॥ अनया विप्रङ्ृस्या तु तेषां राक्रवहाः 
दिराः ॥ इर्षीर्स्फुटखमार्याति ध्वजोच्छौयरततो भवेत्‌ ॥ ४९॥ 
आसेव्य, सौमिकः) कुभीक तथा ईष्यैक ये तो वीयं युक्त हेते है परन्तु षण्ड 
सुक्ञित ( जने ) वीरय रहित होते ह 1.४८ ॥ इन असिक्यादि चारो वीये कछ 
-होता हेतो भी इन इन विक्रिया ( वीयप्राशन, हिंग ओर्‌ भगका आव्राण, य॒द्‌ 
मैथन ओर परभथुन देखना अदि ) से उनकी श॒क्रवहा शिरा हषके कारण जव 
सषटटताको भाप दोतीरै ८ फूल ती ) तव लिगदधियम चेतन्यता होती है यही नपु 
सकता ॥ ८९. ॥ 6 ~ । 
चेश्रारि 9 । ‰ 2 ष [ ‰ प ५५ ९ १ 
आहाराचार्चे्टाभि्याशीभिः सर्म॑न्वितो ॥ च्रीप्ो ससुप्थातां 
तयोः धुत्रोपि' तादेशः ॥ ५० ४ यदा नाय्यीवुपेयातां इषस्वंत्यो 
शथचन ॥ युच्यो शाकीमन्योन्यमनस्थिस्तत्र जायंते ॥ ५९॥ 
ज्ञेसे जश्े आदार ओर विहार तथा चेष्टाओंसि युक्त खीपुरुष संगम करे वेसेरी 
वैसे णेवाला वालक उसन्न होतादे ॥ ५० ॥ "यदि कदाचित्‌ रतिकी इच्छा युक्त 
दो श्न आपसे मेथुनकासा आचरण कर ओर परस्पर वीयपात करं ( यदि उनमेसे 
एकका शेत वीय ओर द्रूसशेका शोणित मिलकर किसी एक मभाशयमे प्रविष्ट 


रोनाय तो ) उनसे अनसि जात्‌ विना हका गग होजाता है ( यह गभे 


अस्थि ओर वीर्यादिसे शून्य होनेके कारण सजीव नदी हेसकता । डद्छनके मतम्‌. 


अन॑स्थिका अभ कोमल इट्धीवास होतार ) ॥ ५१ ॥ 2 9 
4 ~ ८ => र =. 9 [क भ. ८ दध 
~ छतुल्ा्ता ठ यं नारी स्वप्ने सथुनलाचरप्‌ ॥ ओँतवं वायुर 
क्षेः भख करोति च 0५२ १ माल्ि साति विव्ैत गभि- 
र + ६ = य (र + न 2.९ 
_ णया ग्॑लक्षणम्‌ ॥ करु जायत तस्यां जितं पेतकेशणेः 
॥ ५३ ॥ सर्श्रथिककूष्माडविद्चताद्ृतयश्च येः ॥ स्ीस्वेत 
सियो २१ [८ [८ ९, 
चिव ज्ञेयौ; पापक पृरोम्‌॥ ५० ॥ जनः ज्तवीः पापरता भृशम्‌ ॥ ५९ ॥ 
( स्छ० ५९) यदाद तुव इपस्यत्यी सरताधिन्यौ उपेयातां परस्पर योनिखुघरषण कुय्यीता तदा 
अनस्थिर्जायते इत्ि-अस्यरदितो गर्भः-पिडाकारो जायते इति]अरुथः पिव्रजत्वात्‌ । जन तदभ्नवादनीस्थ- 
शैव जायते इति सीम्योयः दन्त अनस्थिरित्यत्र ददे नच्रू तेन को प्रलार्थः इति,तन्न पैतृकं शामा यत्‌ ॥ 


(६३६ ) सुश्रुतस॑दित्ा-पा० टी०। २८ 


रजस्वला द्धी शद्ध म्तान करक यदि स्वपे युन करे तो वाघ इसके आतव 
चणितक्न ग्रहण क्के दवम यसस्ा कर देतादं ॥ ५२ ॥ वह्‌ नभिणीक्त गभम्‌ 
ग्वत विहत यक्त प्रति मासमे बृद्धि पराप्त दोताह ओर फिर पिताक यणं 
( अस्थकशादि ) स॒ रहित कल्ल ( पिडासा } रस्पच्च होता दे ॥५३॥ इनक सिवाय 
निवी २ छक सर्षके आकार) कंसीके विच्दुफे आक्र) किंसीके दुम्दडक आकर 
(पिंडास्ा ), किसीके विदधत आछृतिबाि ( शिरदीन, दौ शिरे न्यूनाधिक 
अगवा) गमं यत्न देति हे ब लीक पाप (दयाचरणोकरः करने परायः हौतह॥^४॥ 
तय गातर्थकोपेण दौह्ृदे चावर्यनिति ॥ श्विव्छव्जंः कुणिः प 
सनिन्द च ॥ ५५१ साताप्व्िसत नास्तच्यादनशु- 
शरश्च परावः ॥वातादनाी च कोपेन मभा पिदादेसाप्चयात्‌ ६ 
चश्च कोपे तथा दोहदेके न पिल्नैस गस (गयंरतवालक ) कुबडा, परतरा, 
दणि ( रखा जीत्‌ हाये विकारवाला ), गगा तशा मिन्मिना हजाताह ॥५५॥ 
माता पित्ते नास्तिक ( शाद्धीक्त शभाचरणपर श्रद्धा नदी रखकर इराचरण 
करनेम ) अथवा पृथछत अदय कमोसे तया वातादिकके कोपस गभगत वालक 
` विद्ति ( अग्थगता ) को प्रा हाता) ॥ ५६॥ 
गर्भ॑में वकद मल्सृबादि न कर्न आरन रोना देतु) 
सखाल्पत्वादयो्गव्चं वयोः पक्तादयस्य च ॥ रतसूच्पुरीयाणि 
व सभस्थ॑ः क्ये ति हि ॥ ५७१ जरयुर्णा शले च्चे कटे चं 
दःपैवेषित ॥ वायोशौर्मनिसे धं च गरस्थः अरोदिति ॥ ५८४ 
सल्केः अति अद्प होने तया पक्तङञयके वाका योग { अतियोग ) न होनेसे 
गयस्य वक्र जयावाद्रु जार सट मूत्र नही करता ॥ ५७ ॥ जराय ( जिद्धी स 


का इञा रहनस ओर कंठ कफाच्छादित रोनेसे, वायुका अविक जनि नानेका 
माग स्क हाने यभस्थ वादक नरी रोसकता ॥ ५८ ॥ 


वटक गयम चव्साद च्छ टता ह! 
निवासोच्छससक्षोभस्वप्नाह्यमोधियच्छदि + 


क त नालकाः तेपा मावे नान्लिक्यन्‌. ( इति उदन ) 1 वाच्यत्वे ठु चाद्क्तपु पल्वत्कर्मचु ४ 
जन गवद्धिना्तिन्यमिति ॥ ( चछ ५७ ) ययोगात्‌ यद्यवोगात्‌ यत्र नच ईषदर्थे ८ ज्छे ०५८) 
व व्रमागानसयान्‌. इदत्ति-दोप्लनन्रस्य वावोमायनिरीवात्‌ दव्य, तर दि.धासारिखरत्य वयेोच्छु नःखर- 
पमा चदयतरि वतक्लदमोव जीठिवामाव प्ए्व भवनि गर्मस्य ( दीति ठहनः ) ॥ 


"जु 


२९ शासीरस्थार-अ०३. -. ( ६३७ ) 


गभमें बालक शवासना ओर बाहर्को श्वास छोडना तथा चलना रना ओर 
सोना इन सव कायाको माताके श्चास ठेने ओर छोडने तथा चलन फिरने ओर 
सोने आदिक अन्तभावसे करताहे ( अयात्‌ जो शरीरोपयोगी आहार विहार तथा 
चेटा आदि माता करतीहै गर्भं भी उनको माप्त कशता है ) ॥५९॥ 
सखधिवराः शराणां देतानां पतनेप्दयो १ 
तदेष्वस्तंमवे यश्च सेम्णाभतत्छभावतः॥ ६० ॥ . 
शरीेका सचिवे अथात्‌ अंग ओर प्रयंगोकी रचना ओर दतोकाटदना 
ओर निकलना, हाथोंकी हयेरी ओंर पावोके तषमे रोम ( बाले ) कान होना 
यद सघ स्वभावदीसे दोजाताै ॥६० ॥ 
माविर्ताः पुवदेहेषं सवद दाखव॒द्धयंः ५ भव्ति सत्वभयिष्टा 


पवेजातिस्सरा नराः \॥ ६१ ॥ कमेण चोदित्ी येनं तर्योप्नोश्ति 
ऋ ८ 


-पुनभवे ॥ अभ्यस्तः पूवदेह ये' तौनेव भजते गुणा ॥ ६२ ॥ 


“ˆ इति शश्चतखंदितायां शारीरस्थाने दितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 
जिन्होने पूवे जन्ममे निरंतर शाखवितनम इद्धिभावित रक्सीहै वे सत्य सख 


. शण प्रधान होतेह ओर एूवजन्मकी स्मतिवाले दते अर्थात्‌ ए्वाग्यस्त विद्यादि 


उन्हे श्ञीघदी थोडे पटनि मात्रे आजाती रै ॥ ६१ ॥ जन्ते कर्मं करके मदुष्य 
प्रेरण किया जात ( अथात्‌ जैसे ञ्चभाशुभ कम॑ सनुष्य करतार उसौकि अनुसार 
दूसरे जन्मे प्राप्त होतार) ओर जो पूवजन्ममे अभ्यास किये हए शुग होते ह उन्दी 
को दर जन्ममे धारण करता है ॥ ६२ ॥ 
इति प० मुररीधरशर्मवि ° सुश्रुतस ० मा० टी ° शासतैरस्थाने द्वितीयोध्यायः ॥ २? ॥ 


तृतीयोऽध्यायः ३. | 
अथातो गभौवन्ताहिरणरीरं व्याख्यास्यामः ॥ । 
यद्ये जगाडी अव हम गभीवकांति अथात्‌ ग्या गांशयमें आना इश्च विष- 
यके चारीरक्का व्याख्यानं करतेह्‌ ॥ 
सभ्यं रान्छमातवयागेर्यभितरवीरनप्यर्य मतानां सानिध्यमस्त्य- 
णनां विशेषण परस्परोकारार्परस्परानयह।(र्परस्परातुभवेरण च ॥१। 
( वाक्य >) गमीवक्रातिः गमविक्रमणसू उपगमनमवतरणमिति यावत्‌| इतरेषां एधवीवाव्वाकायाना 


भरूतानासणुना विरषेपेण च खानिध्यमस्ति कुतः परस्परोपकारातु } भ्रूनलानङानिखक्राशाना धारणरदनन 
परिणामन्यृहवकारदान॑दपकारस्तसात्‌ ॥ 


(६३८ ) छखष्तसंदिता-भा० ठी ०। ३० 


गर्योपत्तिमें वीयं सौम्य ओर आतव मेय हे ( कयाकि ॐधिसोमात्मक जगत्‌ 
हे) ओर इनके सिवाय अन्य मारतो ( पृष्वी, वाणु जोर आकाश इन कामी 
थोडा बहुत सानिध्य है करये ये सव आपसे टपकारफक द तथा दसरेका जदुपरह 
कस्तैः इससे तथा सखव आपस ( एकदूसरे ) मे परमाणरूपसे प्रविष्ट ई इसकारण 
गर्भौयत्तिये अन्नि ओर सोम दो ख्य ( प्रधान ) दं आर देप अणुरूपसे व्याप्त 
जर संमिखित रोते ॥ १॥ 


तथ द्ीपस॑योः संयोगं तेर्जः शरीरहर्थरुदीश्यति ततस्तेजोनिट- 

ल्िपातंत्‌ शरै ध्यतं योनिधभिन्रतिपथ्यते संसू्ज्य॑ते च॑तिवनं 

दैतोऽधिसोक्षसयोगात्‌ सञ्यसानो र्यो गभदियसनुघतिप्यते २ 
तंह स्रा आर परषा सया दीन्‌र्रजा गरमाई उत्पन्न हता ह वह्‌ रारारम वायु 


क 


म उत्कट करती है फिर उस गरमाई ओर वायुके मिलनेसे पुरुषका वीय निकलकर्‌ 


क क» क को 


सक्तां यानम्‌ प्राप्त दता हं अर जतवक् सम मटता ई फर जपन ( आतव ) 


४. 


ओर सोम (वीध) का संयोग होनेसे उपत्न इ गर्भं गभाश्चययं घ्राप्त होतारा 


षे 


्च्ञो वेदयिता स्प्रछठा घाता द्रष्टा श्रोता स्लयिता पुरूषः खषा 
गता साक्षी घाता वच्छ योसाविव्येवमादिधिः पय्यायवाचन्चि- 
नामभिरभिधीयते देवसयोगादक्षयोऽध्ययोऽचित्यो यतात्मना 
सहान्वक्ष सत्वरजस्वम्योधिर्दवाक्चरेरपरेश्च सवेवांयनाऽसिभ्रेय- 
सण गभदयसनुप्रतिद्यवतिष्ठते ॥ ३॥ 


गभारायम शुक ओर शोणितका सयोग होनेपर वह्‌ क्षियज्ञ जाननेवार,(्वगिदि- 
यसे) स्पशका बोध करनेवाल(्ागते) सुंवनेवारा(चश्ुततोदखनेवाल, (कर्णदियसि) 
खननवाटा, ( रसनासे ) स्वाद्‌ लेनेवाला पुरूष ख्ष्ठा, गमनक्ीट, साक्षो, धारण 
करनवाछा, वालनेवाला ( जीवात्मा ) जो क्षिवज्ञादि पयायवाची नामो बाला 
जाता ह, दवयोगसे बही अव्यय ( अविनाशी ), अचि (जौ चितवनमें नक्च 
जसके ), भ्रतास्मा ( सृष्ष्म लिगङरौर ) के साय सख, रज, तम इन रणो कफ 
आर्‌ द्वतता, अर्ुर जादि अनेक भावों करके युक्त तत्काङ वाय॒ करकेप्रेरण करिया 


इजा गमदहपम प्रावष्ट हकर स्थित रोता दं ( अथात्‌ कर्मवर्‌ वायुका प्रेरण क्रिया 
इजा गभभावकः प्राप्त दोता हे) 1३ ॥ 

(गद्य ३) दवयोगात्‌ इति-्ाक्तनजन्मकर्मगो चमीवममिवनस संवैघात्र्‌ ! भूतात्मना इवि ~म,ति- 
चररेण सूषूमेन िगच्ेरेणेव्यभैः | जन्वसं चत्परणमेव 1(इतिनि ख०) देवासुरैरपरेभावैरति कदाचिल्छ- 
क्मपनादवेो भूत्या कदाचितछुकर्मवशादसु पे भूवा कदचित्‌ कमेवशात्‌ मनुप्वयानिनतर्यग्ये निश्च भूतवेत्ययः॥| 


) 


३१ शारारस्थान-अ० ३. ( ६३९) 


तच शंकवाहुल्यासपुमानातेववाहूस्यास्खी सा्यादुभयोनंपुलक- 
मिति ए ऋतुस्तु दादशरान्नं भवति दृष्टातवः 1 अदछटातवोष्य- 
स्तीत्येके भाषते ॥ ५॥ मवति चाच्र- 


वह (गर्भाशये) श्चककी वाइस्यता होनिसे ख्डका होताहै ओर आतव शोणित- 


-की बाहिस्यतासे छडकी होती है तथा दोनोके बराबर होनेसे नपुंसक संतान होती 
॥ £ ॥ नब रनसवला होनेका दर्शन हो तभी बारह रत्रि ऋतु ( गभस्ितिका 
समय ) कहलाता है । रजस्वलादशेनते १६ रात्रि ऋत्‌ कदाता है जिसमें आदिकी 
तीन जर अंव्यी एक त्याज्य है(तब बारह रदी अथवा र्जादशेनसे बारह रात्रिही 
ऋतु दै वरपोकिं परे “ त्रपोददीप्रभृतयो नियाः'' ) एेसा „ क आप हैँ ओर 
अृष्टाचवाकोभी, कई ऋत॒मती होती है एसा कहते हँ ( अथात्‌ कई एसा कहते ह 
कि रजस्वला न हेनेपरभी ऋतकार गभास्थातका- समय कभी भी हो जाता- 
है जसे वाक दथ पीता हो वह दूध छोड दे या दूध पीते बालककी मुष होजाय 


[4 भक 


या बालक गोदभे हौ ओर बहुत दिने पतिक संगकी वांछा हो इत्यादि मैकोपर 
चिना रजस्वला इएभी गमयति दो जाती दै देशभाषामं रेस गभका इनामका 
गर्भं कहते है ) ॥ ५ ॥ इस विषयमे छेक द॑ 
ऋतुमती खी लक्षण । 
खोनप्रसच्नवदनां ष््िन्नात्ममुखदिजाम्‌ ॥ चरकामा परियकथां 
खस्तकुक्ष्यक्िमू जाम्‌ ५६ ॥ स्फुरद्धजदुचश्नोणिनाभ्पररुजवन- 
५ ५ €+ (८ 
सिषचस्‌ ॥ हौस्स॒क्यपरं चापि वियादतुमतीपम ति॥ ७॥ 


निस साका यख पुष्ट जर मत्र दो तया शीर सुख ओर्‌ दैतवेष्ट ८ मपरे ) 
दित (गलगलये इए ) सं ओर उसको पुरुषकी अभिलाषा हो तथा मीडी प्यते 
वति केर ओर कश्चि नत्र ओर बाल टीके दोनार्थं ॥ ६ ॥ तथा हाथ, ऊच कन) 
नाभि, जातु, जवा ओर च्रूतड़ फडकने लगजर्ये तथा हष जर जानद््म तत्पर ही 
तो उको ( बिना रजोदशीनके भौ ) ऋठमती नाना चा --------- रनोदञषनके भी ) ऋठमती जानना चाह ॥ ७ ॥ 

( वाच्य्‌ ४ ) श॒क्र गहूल्यारिति-चचक्र प्रश्तिमानम्‌ आस षतुरंजटिग्रमा्णं च नैव यावन्माननमार्तवं 
गमादायावरिथितं मलरदित गर्मजननं तावदेव ग्राह्यम्‌, अथव खमानपेश्चवा दक्र गोणितयेोवर हुल्यमव्र 
-चामिपरेतं श्य त॒कदाचिदत्यत द्रवत्‌ वह खि कदाचिदैमनस्यादस्पमिति । भन्ये त्वाचायां एवं 
` ज्ुवति शकराय न्यूनाथिकसमत्वं नच वीर्थेण भवति ( इति नि° सं° ) ॥ ( श्छ ६ । अद्ष्टार्व- 
वाया ऋतुमत्या लश्चणमाइ नित्यादि । प्र्ि्त्मसुष्वद्धिजायित्यत्र आत्मा देहः । दविनखब्देन दिजः 
पविना दत्वा अभिप्रेता; द्विजानां प्र्केदासंभवात्‌ ( इपि नि सं° ) ॥ 


(&४०) खुश्चुतसंहिता-भा० टी ° । ३२ 


नितं दिवैसेऽकतीते संकुचस्य॑बुजो थथा ॥ 
तो व्यतीते नी्यीस्तु योनिः संनिर्यते तथ ॥ ८ ॥ 
्ञमे दिनके व्यतीत रोनेपर अवद्य कमल वद्‌ हौजता दै उसी तरद ऋतु 
( सोलह रात्रि ) व्यतीत होजानेपर खीकी योनि ( गभाशयका ख उन्द्‌ 
रोनाता हे ॥ ॥ & = [१ 4 > ४८ के १६५ 
माक्तयोदवितं काटे रमनीय वदाप्‌ ॥ ईंषस्छन्ण विगध 
च॑ धायुयोनिरखं नये ॥ ९॥ तद्वर्ाद्रादशस्काठे वतंमानमः 
सुक्‌ पुनः ॥ जरपकरशरीराणां शाति पचाशतः श्चयस््‌ ॥ १९ ॥ 
वह आतप जव एक ग्रहने भस्मे इका होनाता हे तव छट काटा ओर 
र्थ युक्त इभा धमनिं करके योनिके युखपर बाहर आजाता हे ( ईसीको रज" 
दर्शन कहते दं ) ॥ ९ ॥ वह्‌ अनुमान १२ वर्पकी अवस्थासे पील चियोके वत 
मान होता है ओर अव अटने दाशर पक जाता है तव पचास वर्षकी अवस्था 
होजानेपर क्षय होजाता ह ॥ १० ॥ 
युग्मेधु तुं पुरान्‌ भोक्त दिवसेष्वन्यर्थाखा १ 
पुष्पकलि ईौचिस्तश्मादपत्या्थीं खि धं तजत्‌ ॥ ११॥ , 
„ सम्‌ दिनम ( रजकी भ्रवलता न होने ) पुत्र होता है ओर अन्यथा अथात्‌ 
विषम दिनम ( रजकी प्रवता दैनेते ) कन्या होती हे इसते पुष्पकाठ ( ऋः 
कारः ) म सन्तानकी इच्छावाला पुरुप पवित्र होकर खीगमन करे ॥ ११ ॥ 
. गभेरदनेका तात्कालिक लक्षण । 
त्रं सलयोग्रहीतगसौया छिगानिःश्रसो छानिः पिपासा सक्रियः 
सदनं सुकश्ोणिदयोरववंधः स्परणं च यो तेः ॥ १२॥ 
तर्कारी गर्भयारण की इई खीके ये चिह देते -भरम ( थकान ) ओर गानि 
प्यास तमा साथे थकी इसी दोना ओर शुक्र, रोगितकी प्रवृत्ति न दोना 
तथा योनिम फरकना ॥ १२ ॥ 
४. ८ गभैवती ख्के लक्षण । 
रतनयाः छप्णद्ुलता रोमरर्जयुदसस्तर्थो ॥ अद्षिपक्षमाणिं 
चप्यस्याः संमिते विदधतः ॥९३॥ अकानतक्छर$यति गध 


2 9 < {त 
इद्िजते शुभ॑त्‌ ॥ ऽतेकः सदने चापि मिष्या त रथमत ॥ अलकः सदन चापि गाथष्या छिगसुच्यते९२) ५. 
{ वाच्य १९ ) प्रवेक; यृत्रणम्‌, | 


३३ शारीरस्थान-अ० ३. (६४१) 


दोनो चिकि मृखपर कालापन हो, रोमराजि (पेदपर बालोंकी सेरी ) 
उठीसी दीखे ओर नेत्रोकी परक विशेष भिचै ॥ १३ ॥ तथा षिना कारण वमन्‌ 
हो, ओर सुगंधभी इुरीटगेः मदमे शरक अधिक अवि ओर थकान हो तो जानना 
चाहिय कि यह खी गभवती हे ॥ १४॥ 
तदाप्रभृत्येव व्यायामं उयवायमतषणमतिकर्षणं दिवास्वप्नं 
रात्रिजागरणे शोक यानावरोहणं भयमुत्कटकासनं चेकांततैः 
खेहादिक्रियां रोणितमोक्षणं चाकाले" वेगविधौरण च॑ न सेवेत १५॥ 
जसे गर्भवती माम हो तभीसे आदि छे प्रसव पयत व्यायाम ( अति परि- 
भ्रम वोक्ञ उठाना आदिं ), मेथुन ओरअत्षण (जो तृिकारक नहे किंतु दाहा- 
दिजनक पदार्थं ) ओर अतिकर्षण ( तेज वमन, विरेचन तथा कृश्च करनेवषे 
आहार विहार ), दिनको सोना, राको जागना, शोक ( फपिकर ), सवारी पर 
वैटना, उरना ओर रतकटकासन अथात्‌ जोरसे खाँसना अथवा उत्कटक आसन 
( ठव नीचे विशेष अंग फरके या बहुत मोड तोडके या षिषम आसनमें वेदना ) 
तथा अकाले नियमसे तेलाम्येगादि करना तथा रक्त निकलवाना ओर वेर्गोकों 


_ रोकना इन सव वार्तोको सखी न केरे (अकालमे तैलाभ्यंगादि न केरे कित अष्टम 


ओर्‌ नवम मप्तमे तो तैाभ्यंग योग्यरी है) ॥ १५ ॥ - 
दोषाभिधाते्ग ण्यी यो योः भागः भपील्यते ॥ 
सँ सं भागः शिशोस्तस्य गभस्थस्य प्रपीडर्थते ॥ १६॥ 
वातादि दोषों करके अथवा अभिघातं आदिसे गर्भिणी सखीके जिस २ भागक 
पीडा पर्वे उससे.गर्भगत बालकके भी उसी उस भागको पीडा पर्वती दे ॥ १६ ॥ 
तच्र प्रथमे माति कर जायते ॥ १७॥ दितीये शीतोष्णानि 
` दछेरभि्रपच्यमानानां महाभूतानां संघातो घनः संजायते यदि 
पिंडः पुमान्‌ खी चेचे्री नपसक चेवडदभिति ॥ १८॥ तृतीये 
हस्तपादरिरसां पेच पिण्डका निवेत॑ते अगप्रलयगविभागश्च सक्ष्मो ' 
भवति ॥ १९ ॥ चतुर्थ सर्वागभत्यंगविभागः प्रव्यक्ततयो 
मेति गमहर्दयमव्य॒क्तभावाचेतना धातुरभिव्य॑रेो स्ति 
` (बाक्य १५.) ज्र जकाख्यन्दः एतस्लापयति कणठे नमे माठ तु गमिष्या जपि सेदपनि- 


यातुगीते आस्थापनातुवाषनीये कार्य्य ( इति उलन) ॥ 
८१ 


(६५२ ) वश्रुतसदिता-मा० टीं०। ३५ 


दःस्मीत्सस्थीनताकषस्मादमश्चतुयं भीस्यसिप्रार्यसिदि धार्थपु करोः 

ति दिष्य च त्रीं दोहदि 'नीमाचक्षिते ॥ २० ॥ 

उस गर्भका आकार पदे मरीनेमे करर { द्रवरूप दिधाणकसा ) दोतांह ॥ 
॥ १७ ॥ फिर दूसरे महीनेमें शीत ओर उष्ण तथा वार्त प्रिपाक हए पृथिव्या- 
दिक महाभूतोंका कडा संघात होकर पिडासाहो जाता दै तव यदि वह्‌ गो 
फिण्डासा हो तो पुत्रका गभ समदना चाहिये ओरजोकन्या हौ तोपेनीलट्वी 
शृष्टासी होती है ओर जो नपुंसक रो तो अद्‌ (रसोरीसा जसे गाफल आधा 
किया हज हो देसा) रोत) है ॥१८॥ तीसर मदीनेमं हाथ; पवि ओर शिर इन 
पांचोकी पांच शाखासी निकलने छती हँ ओर थोडा २ अंग, प्रसयगक्ता विभागसा 
भ्रगेटं होने लगता है ॥ १९ ॥ चये सहीनेमे सारे अंग, प्रघ्यगोके विभाग प्रगट 
होते ह ओर गर्भस्यका हदय प्रग हो जानेस चैतन्प धातु ( क्षेवरज्ञ जीव) भी 
प्रगट प्रतीत रौनाता ई क्योकि हदय चेतनाका स्थानरै 1 चेतना धातुके उयत्र 
होजानेते चौथे मरीनेम गर्भस्थ जीव इंदरियोके अथौ (भोगम रचि करने टता 
चौय मासमे गर्भवती खरक दोहृदय दति दै एक उस सखीका दद्य ओर दूय 
गर्भस्थ वालकका इससे उसे दोहदिनी अथोत्‌ दो हृदयवाङी कंते है ॥ २० ॥ 

| दद्ध न मिलने ओर भिलनेकै हानिलाभ ! 

दौहदत्रिमाननाल्छुगज कुण खजं जडं वासनं वि्वाक्षं वा नारी 
सुते जनयति तस्मा ययदिच्छेत्त्तस्थे दापयेत्‌ । खव्धदौहदा 
हि वीयेवतं चिरायुषं च पुत्रं जनयति ॥ २१॥ 

दौहद्‌ ८ दिहुदया खीका वांछित पदाभ ) उसे मर्त न होने कूबडा, दध, पैः 
गलाःमूरं या वना तथा विकारुक्त नर्ोवाला चालक सरके वेदा दोतांहं इससे वह 
सखी जिस पदाथकी इच्छा करे उस वही वह्‌ पदा अवक्ष्य दिवाना चाह्ि. 
( इस करणस किं ) द्द्‌ भ्रा दनेसे पराकमवाला, दीर्घायु, अच्छा बालक 
वेदा होतादै ॥२१॥. † 

हद्धियायास्त यन्द थान्स। भोुमिच्छति गभिणी । गमीवौधम- 

यात्तीस्तान्‌ सिषगाह दापयेत्‌ ॥ >२॥ सां परप्तदौहद्‌ त्र 

जनयत गुणान्वितम्‌ ॥ अर्धरौहदा ग लनेन्तासईनि भौ 
-यम्‌॥ यद ॥ येषु ये ष्विद्धिशर्थैषु ददे विमाध्चता ॥ प्रजारेत 

सुतस्यातस्तंस्मिरस्तरियस्तथष्डिं ये ॥ २६ ॥ 


२५ शारीरस्थान-अ० ३. ( ६४३ ) 


जिन जिन इन्धियेके अर्थो ( शव्द, स्पशे, रूप, रस, गप आदि भोगे ) को 
गभिनी सी भोगतेकी इच्छा केरे उन रे के न मिलनैसे ग्भमे वाधा होती है इस 
-भयमे उन उन स भोगोंको वेय दिलावे॥२२॥ (स्योकि) जव सीको दोहद मिल 
जाता हं तो गुणयुक्त पुत्र (या पुरी ) पेदा करती है ओर उसे दोहद्‌ न भिरेतो 
गभगत वालकको जथवा आप गर्भिणीको भय रहता है (कि कुछ उपाधि न हो 
जाय )॥ २३ ॥ जिन जिन इदियोके भोगोकी दोहदमे प्रापि न हो उसमे वाट 
कके उन्ही उन भोगोको रहण करनेवारीं इदियोमें हानि होती है ॥ २४ ॥ 
दोहदके फल । 
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राजंसंदशेने यस्या दोहदं जायते खिंयाः ॥ अथवत महिं 
कुमारं सौ परथते ॥ २५॥ दृकुरुपटूकोरोयभ्रषणदिषु दोह दात्‌॥ 
अङकारेषिण पत्रं छलितं सा भरस्तयंते ॥ २६ ॥ 
जिस खीका दोहद (मन) राजाफे दशनम होता रै उसके द्रव्यवान्‌ बडे भाग- 
वाला छडका पैदा होता है ॥ २५ ॥ रश्मी पाटके ओर टसरके अच्छे २ वरो 
तथा जभूषणोम दोहद्‌ (मन) दोनेसे अरूकार ( श्रंगार ) चाहनेवाला, खलित 
( शौकीन ) पुत्र पेदा होता है ॥ २६॥ 
आश्रमे संयतारमानं घमशीरं प्रसूयते ॥ देवताप्रतिमायां तुभ 
ईते पार्षदोप्मम्‌ ॥ २७ ॥ दैरोने ्य(छजातीनां हिंसाशीर पर्स्‌ 
` यते ॥ गोधामांसादने पुत्र सुषप्सु धारणात्मकप्र ॥ २८ ॥ 
जिस खीका मन .महापमाओके आश्रम (ओर तीयादि) मे हो उसके धमी 
-वालक होवे जोर जिसका चित्त देवताओंकी प्रतिमा (मंदिर आदिमं हो ) उसके 
सप्पात्र पार्षद्‌ जैसा पुत्र होवे ॥ २७ ॥ तथा निं सका चित्त सर्पादि हिंसकजीवेकि 
देखनेका चाह उसके दिसक बालक पैदा होवे ओर जिप्तक्रा मन गोहका मांस खनेभ 
दो उ्के निद्रा, धारणशीर ( दीवसूत्ी) बालक होवे ॥ २८ ॥ 
गवां मासे च बलिने सवदेशसहं तथा ॥ महिषे दोहदाच्छरं 
रक्ताश्च खोमस्युतम्‌ ॥ २९ ॥ वाराहमासत्स्रप्नाटुं श्र संजनये- 
स्छतम्‌ ॥ मार्गादिकांतजंघार सदा वनचर सतम्‌ ॥ समराडदि- 


म्रमनसं नित्यभीतं च तेत्तिरात्‌ ॥ ३० ॥ । 
गोमांसका दौहद हो तो वलवान्‌ ओर सव छर्शोका सहनेवाटा बारृङूहौ ओर्‌ 
महिषमांस पर दोहद हो तो शरर्वीर खार ने्रवाङा" रोमों युक्त बार रोवे ॥२९॥ 


वाराह (कर) क मसिपर द्द हा ता सनता ओर शर्वीर वाट्क पदा हवि 
तथा माग चदनपर मन दहा तेवर वडा जवा आर सदेव वनक्रा विवलं 
वाटा वालक दाव(जथा “ मागात्‌ “ गृगमम॒पर्‌ ६। हानेस बडी जघा- 
वाटा, सदा वनचाप्‌ वाक हाव ) तथा समर ( सावर ) क मांसपराचत्त दाता 
टद्वि् मनवाला वाल्क से ओर तीतर मांसपर चत्त दानस सद्या इरनवाटा 
वालक दोव ( कह “नित्यभीत "की जगहं नत्पदरः पा मानक्रर तीतरक ममि 
` प्र मन दानेस निन्य रीद्वान्‌ हा एसा जथ कर्तः )1३०॥ - 
अतोनक्तेथ यां नारो समासष्यात देहदस्‌ ॥ रीरा्चारदीटः 
सा सानं जनयिध्यति ॥ ३५! कमेण च दित जंतोभावित् 


ध्यं पर्य्वे्तं ॥ यथा तथा देवयांगाहाहद जनयद्धु चम ॥ २२ ॥ 

इनके सिवाय जा जन्य वहत ददद्‌ नदी कंदं यादं उनपर द्द्‌ हव्‌ ता उनके 
दासीर, आचार ओर शके समान वालकं पदा दवि एसा जानना ( पदर मांसा- 
सी, वनवासी मनुष्य अधिक थ इसकारण उनक अनुसार्य सुद्तजान द्द कद 
{दिये परन्त॒ अनक व्यनन ओर फलादि) धान्यादि नदी कह इससे उन॑क गुण ओर 
भक्ति आदिको देखकर अक्के वेको विचार ना चादिय ) ॥ ३९६ ॥ कर्मक 
प्रेरण करिया इञा आर भवितव्य जंसा हाता दवयीगसष वसा वसाहा दीहद्‌ 
दातार अथात्‌ उसीके अटुसार सयोका मन चलतार्‌ ॥३२२॥ 

पचसे मनः पतिघ॒द्धतरं भवति पे वुद्धि: ! सप्तमे सवागपत्य- 


गविभागः पव्यक्ततरः ॥ ३३ ॥ अष्ट॑मेऽस्थिरीभर्वस्यांजस्तत्र 
जते जीवेचिसरेलस्तचितभार्म्वम्यं त्तो चंडि मसो 


दनमस्मै* वापयेत्‌ ॥ २४ \ नवमददामेकादरादाददरानामन्यतम- 
स्मिञ्चायते अतोन्यथा विकारी भवति ॥ ३५ ॥ 
पाचचं महीनेमे मनमें अयिक चतन्यता हा जाती हे ओर च्टे मरीनमे इदि 
उदच्र होती ह \ तथा सातवम सम्पण जग ओर सव प्रस्यग. स्पष्रूपसेः सः 
होजाते ३ 1 आटे मरहीनेमे जाज स्थिर नदी दोता इससे आव्वं महीने 
पदा इजा बालक ओन रहित्‌ होनिके कारण ओर इन दिनों यह्‌ राक्षसोका मग 
दानसं नहा जतत ई उस दिय मांस जर चावल राक्षसको वारेदान करना २॥ 
ओर नवं तथा द्दषेमे जर कभी कमी म्यारहव, वारह्ं त्वं महीनिमेभी वाक 
जन्मतांद्‌ अरि कदाचित्‌ वारव मर्हनेसेभी जयिक न्यतीत दौनायतो इसे गमन्‌ 
मन्न किन्तु एकय्रकारका विकार ह मा जनिं ॥ ३५ ॥ 
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गभेकी पुष्टि। 
मातुस्तु खं रसवहायां नाच्यां गभनार्भिंनाडी प्रतिवद्धा सासं 
मांतुराहारर्सकीयेमसिवहैति तेनोपल्लहेनास्यासिवदि वति ५३६॥ 
माताके रस ( भोजनके स्स ) की बहनेकटी नारीमे! गभस्थ वाटककी नाभि- 
-नाडी( नाल) बधो इइ अयात्‌ लगी इई हं वहं माताके करिये इर आहारे रस ओर 
चीयको प्राप्तकरलती है उसके सारश्रत स्तेहसे गभस्यबाटककी वृद्धि हौ तीहै ॥ ३६ ॥ 
असजातांगप्रत्यंगविभ।(गमानिषेकास्परभृति सवेश्रीराक्यवानुसा- 
र्णा रस्वहना तियेग्गतानां धसनीनामपखेह्ये जीवयति २५ 
ओर्‌ जवतक. जंगप्रत्यंग नदी पेदा होते द केवर कटर पिडरूपही गभ दोता- 
हे तथा मके नाभिनाडी भी नदीं होती तषे अथात्‌ गर्भस्थितिके समयहीये 
लेकर उस अवस्थाम्‌ गर्भिणीके सार शरीरम अनुसरण करनेवारी, रस वहाने 
वाली जर तियगगमन करनेवाटी धमनियोका उपसरह (श्रारभत दब ) गभको जीवन 
( पोषण वद्धनादि ) कर्ता ई ॥ ३७ ॥ 
गभेका कोन अंग प्छ दौ इसष्छा विकेचन । 
गर्भस्य हि संभवतः धैर्व शिरः सम्भर्वती्यां शोकः शिरो 
मृर्खखारहेन्दरियांणाम्‌ ॥ ३८॥ हदयमिति कृतवीर्य बुद्धेमनसश्च 
स्थाचत्वात्‌ ॥ ३९ ॥ नाभिरिति पाराशचयंस्ततो हि क्ते देही 
देहिनः ॥ ४० ॥: पाणिषादर्भित्ति साकंडयस्तन्मूखलाचेष्टयाः 
` मभस्य ॥ ४१॥ सध्यदारीरमिति सखभतिगोतमस्तन्निवद्धतात्‌ 
सवेगादचसमवस्य ॥ ९२ ॥ 
गर्भस्थ वालकके पले शिर पेद होता दै रेस श्ञौनक कदत ह क्योंकि देहं इदि. 
योका मशिर है ॥ ३८ ॥ जर कृतकये रेसा कहते है कि हदय इद्धि ओर 
मनका स्थान है इस कारणसे हदयदी पछ दोता दै ॥ ३९ ॥ ओर पराशरका ेसा 
मत है कि नाभिसे प्राणियोका देह वदता दै ( उसमही रसवदाशिरया द्वारा रस 
पर्टैच कर शरीर बटता है ) इससे नाभिरी पले होती है ॥ ४० ॥ माकडेय ऋरि 
सा कहते कि चेष्टाके मल हाथ, पब ओर गमे चेष्ठा प्रगटदी होती इससे दाथः 
पात्र पदे होतिहै ॥ ४१ ॥ सश्ति मोतम रेसा कहतेहै कि मध्य शेरीरसेदी सव 
-गा सनरिवद्ध ह इससे मध्य शरीर (भदला अथात्‌ घड ) दी पटे होता ॥४२॥ - 


८ वाक्य.३६ ) अस्य वारुत्य नाभिनाडी मातुः रसवकहया नाडा प्रतिव्रहा मा मात्गदास्रसवीर्य 
मभिवद्तीत्यन्वय्‌ः ॥ ॥ 
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तन्तु न सभ्यक्‌ । सर्वागध्रस्यंगानि युग॑पत्सं भवतीत्याह धन्वतरि- 
गभर्य सक्मल्वानोपर्खभ्यंते वेशक्रवच्चरतषटव्चं । तयथा चृत. 
[ [| ^ £ 
फलेऽपरिपके केशरमांसास्थिमल्ना न परथग्‌ ययते, काटपकषा- 
` तान्येव तरुणेनोपभ्येते सृ््मतवात्तेषां सूक्ष्माणां केशादीनां 
काटः प्रव्यक्ततां करोति ! एतेनैव वश्कुरोपि व्याख्यातः । 
एवं गभस्य तारप्ये सवष्वंगधलगेषु सस्स्वपि सेक्षम्यादनुपट- 
न्धिः तान्येव काटप्रकपात्‌ प्रव्यक्तानिं भवंति ॥ ४ 
अद्धकी उत्पत्ति रौनकादिका कथन ययाथ नही हे देसा धन्व॑तरिजी क 
दे । श्री धन्वतरिजीका मत इस विषयमे यह्‌ है कि वालकके सव जग.भत्यंग एक-- 
साथी षद दतर वे गक मूष्ष्म होनेके कारणस जान्‌ नदीं नात जसे वांसकी 
कपर अथवा जसे आवक फल \ वह्‌ यं ईं कि कचे (हुत छेदे ) जवके फलम 
केसर ( सूत ) ओर मांस अत्‌ गूदा ओर अस्थि अर्थात्‌ गटकी तभा मजा रस- 
क गरा ये सृश्म दीनस न्यरे न्य नही माल्नम होते ओर किर कालके वटेनपर 
वहा पकावमं आनेसे भग माम होने लगते इसमे सिद्ध इआ कि सर्म केसर 
जादकन समयही प्रगएता कर देता इसा तरह बासके अक्रम भा समय पाकर 
ख पर जाद्‌ सव स्फुट होती हं इसी प्रकारे छोटपनमें गभके- संपूण अंग.पसयंग 
सर्म हं ता भो सकष्मताके कारण दिखाई नहीं देते ओर वही फिर समयक वदनम 
स्ट ९ प्रगट ) हो नाति ॥ ४३ ॥ 
गनक्त पच्रज मात्‌ज आहि अथ 1 1 
तत्र गभस्य पित्रूजमातरजरसजासलजसत्वजसात्म्यजानि दर 
सक्षणानि व्यास््यास्यामः ॥ ४६ ॥ 


उस गभस्थम पितृन ( पेतक भागकौन्‌ २ हं तथा मातजक्याक्याह्‌,रसज 


क्था ₹, जारमन क्या है, सच्चज क्या है < खाटम्पज क्या > भाम श्रोरम ह 
इनक लक्षणाको व्याख्या करत हे ॥ ४४ ॥ 


भस्य कशदमश्चखोमास्थिनखदंतशिरासललाथधमनीरेतःपथतीनि 
स्थिराणि पित्रजानि ॥ ५ ॥ 


(क नाल आदी, रोम हाड न, दात, शिरा ( बारीक सगं ), लषु वाल, डाग गरः रोम, हाड, न्न, दांत, शिरा( बारीक रगं ), सनायु 
ध न न ) केरास्थिमजा न पृथग हग्य द्त्यत्र मजानत्द्‌ जाक्रारातन्रीखिगि.- तथा चोक्तः 
दानिना~मजा शनी = मसूज्‌-मनु यापु | अरियरखारे ] तानि केनरादयीनि !; 
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{ नसे ) ओर धमी (नाडी ) तथा वीर्य आदि स्थिर पदार्थं पित॒ज ३ ( पितासे 
उपपन्न होते ह उ्यात्‌ इनमे पैतृक अंश होता है ) ॥ ४५॥ 

` मांसशोणितमेदोमनटन्नाभियङृरप्टीहान््रगुदध्रभूतीनि मृदूनि 
मावृजानि ॥ ४६॥ 
मासि, सुषिर, मद्‌, मनाहदयः, नाभि, यकृत्‌ (जिगर), पीहा (तिद्टी) ओर अत्र 

( अतश ) तथा गदा आदि कोमर पदाथ माताके अंदते होते ई॥ ४६ ॥ 
दररीरोपचयो चरं वणः स्थितिहोनिश्च रसजानि । ईद्धियाणि 
जञानं विज्ञानमायुः सुखदुःखादिकं चास्मजानि । सत्वजान्युत्तरं 
वक्ष्यामः । वी्ैमारोग्यं वलवर्णो मेधा च सास्यजानि ॥ ४७ ॥ 

दारका मुटापा, वर, वर्ण, स्थिति ओर हानि (क्षीणता ) ये रससे ( गर्भिरणीरके 
भोजनके रससे ) होते है अथात्‌ जैसा गर्भिणी भोजन करतीं है ओर जैसा उसका 
रस गभमे पहुंचता दै वैसे होते ह । ईदिय ( ज्ञनिदिय ) तथा ज्ञान ओर विज्ञान, 
आयु, सुख, दुःख इत्यादिक आमन हैँ ( अथात्‌ जीव जसे शभाद्यभ करम पूर्व॑ 
जन्ममें करता है उसके अतुसार आत्मके सािध्यसे होति ह ) । सखस होनेवाङे 
~ भाग अगाड़ी करेगे । ओर वीय, आसेग्यताःवल, ब्णं ओर मेधा ये सास्यज अथात्‌ 
अपनी अनुङ्कलतापे हते हैँ यदि इसमे यह शंका हौ कि, वीय ओर बल, वणं ये 
दो दौ वार वणन क्यों कयि तो उत्तर यह है कि, वीय पैतकभागसे तो दोतादी दहै 
पर सासम्यसेनी होता है इसी तरह वू ओर व्णभी गर्भिणीके भोजनके रसपे तो 
रोतेदी दँ पर सारम्पसेभो होते है ) ॥ ८७ ॥ 
गभमं पुजपुती आदिकी पसीश्चा । 
तत्र यस्या दक्षिण स्तने प्राक्‌ पयोदशनं भवति दक्षिणक्षिमह- 

- स्व च पूर्वं च दक्षिणसक्थ्युर्कषति बाहुल्य पुच्लामधेयेषु व्येषु 
दोह्टदमभिध्यायति स्वप्नेषु चोपरूभते पश्चोत्पलद्ुसुदाग्रातका- 
दीनि पुच्नौमान्येर्वे पसन्नमुरखवणो चँ भवंति तीं वरर्यात्‌ पूर्भिः 
यं जर्गयिष्यवी ति तद्विपर्यये कन्याम्‌ ॥४८॥ = ` 

जिस गर्भवतीके दाहिने स्तनमे पटे दूध दिखा देवे ओर दाहिनी ख छर्‌ 
भारी जान पडे तथा परे दाहिनी सथलमें भारीपन हो ओर विशेषता पुरुषवाचक 
` छव्योको दौदहदमें चाहे तथा स्वम कमल.कुम॒द, आमडा आदि पुरुषनामवाछे पदा- 


थौको माप्त कर्‌ ओर्‌ खख तथा रूप सुंदर दं तो कहना चाहिये कि इसके पुत्र 
सत्न होगा ओर जो इसके विपरीत दौ तो कन्या होगी एसे कहना चाहिये ॥४८॥ 


( ६४८ ) सुश्चतसंदहिना-भा० य०। ५० 


चस्याः पाश्द्रयसुन्नते पुरस्तातिगतमुवरं प्रागभिदटितटक्षणं च 
(4 [९ ५५, # 
तस्य नपुंसकमिति विवयात्‌ ॥ ४९॥ यस्या मध्ये निच्रं द्रोणीप्र- 
श्रृतसुदरं सा युग्सं घसृत इति ॥ ५० ॥ भवन्ति चाच 
जिप्तके दोनों पंसवडे उवे दों ओर पट आगे निकामा हा तथा पृरवोक्त 
दोनो मिले इप्से लक्षणो तो उसक नपसक वाक देगा रमा जानना चादिये॥४९॥ 
आर निसके उद्रकं वाचम नीचापन अर गोणक्रो भातं उदर उना तरप्पे उभय 
हा उस स्रकंदा बाटक हागे पसा जानना चादय ॥५०]॥ उम विपयम शाक ₹- 
गमक अमन्रत्पगाका खदरता, अखदरता। 


तवताव्राह्लणपय राोचाचारदहिते रता) सहायुणात्‌ प्रसयतं विपरा. 


तास्तु निरंणान्‌ ॥५१॥ अंगप्रत्यंगनिर्ततिः स्वभावदिव जायते॥ 
अगप्रत्यगनिचरत्तौ ये सवंति ग्णांगणाः॥ तेपे ग्रस्य तिः 
रेया धसावमोनिभिन्तजाः ॥ ५२॥ 


दात खुश्चुतसाहेतायां शारीरस्याने तन।योऽध्यायः॥ ३1 

ना गानणुा स्रा गभकतेसमयदेवता तयथा वाद्यणारिके सेवना्िमिं ततर हा 
तया शच आचार जीर परोपकारम रत हो तो अच्छे रणवाला सन्तान उन्न 
खव आर इसकं विपरीत दो अथात्‌ दवता जदिकी निद्धा कर, शौच न सक्वेतो 


सणास रहित सन्तान पदा होवे ॥ ५१ ॥ जग, प्रत्पगाक्ा उन्न टाना यह्‌ स 


भावरीसे होता दै परंतु तो भी अग. प्रत्यगके उत्पनच्च दति समयनजोजो गुण आर 
दोष गर्भिणी खीके लेते है वही ? 


ठ्‌ बदा वे धमाधमके अनुष ल्कके भी होतदी है अथात्‌ 
नसा धमाधम्‌ जीवका होता है उसके अन॒सारही गभिणा खीं मर्भके अगः प्रत्यम 
दाते समय गुण, अण करती है ओर उसीके अनुकृ वालके पृण अंगः, प्रत्यग 


उदर हात इ या परु, क्वडा आदिं होतार । गर्मिणी शभ राका आचरण करे तौ 
सदर अग मत्व हों ओर अयोग्य आचरणोमे विकारयुक्त अंग, परत्यंग होते है. ॥५२॥ 
इति प० युरढीधरदा्मवि° चुश्रुतस्त० मा० 


टी °दारीरस्थाने तृतीयोऽध्याय" ॥ ३॥ 
चतुर्थोऽध्यायः £ 


अथात गभड्याक्रण नम रणरार व्यार यास्यामः । 
अव यदहसे जगाडी गक व्याकरण अथात्‌ 1उवेचन नामक दारीरकका व्या 
ख्यान करते ह ॥ १ 


( चाय ) गभेव्याकरण गर्मषिवरणमिलर्; । 


॥ 


४१. शारीरस्थान-अ० ४. (६५९) 


अभ्रिःसोमो वायुः स्च रजस्तमः पैचेद्रियाणि भतातसेति प्राणाःशा 

अभि ( पाचकादिरूप शारीरोष्मा), सोम (कफः रस, शुकादि दवतविशिष्टादि 

शीत ) वायु ( प्राणोदानादि भेदसे जो पाँच प्रकारका है ) तथा सत्व, रन ओर 

तम ये तीनों युण.ओर पांच इद्विय ( भोज, त्वक्‌, चक्ष, जिह त्राण) ओर भता- 

स्मा (-पचश्रूतात्मक जीवामा जो श्चभाञ्चम कर्मो करके ग्रहण किया हृजा कर्म- 

युष कदलाता ह ) ये सव प्राण अथात्‌ जीव कद्छाति है ( अथात्‌ प्राणोंको पोषण 
करते ह इससे ये प्राणी ह)॥ १॥ 

त्वचाओंका वणेन , 


तस्य खल्वेव पृत्तस्य शक्रशोणितस्याभिपल्यमानस्य क्षीरस्य 
संतानिर्काः सस तचो भ॑वति ॥ २॥ 


इस प्रकार ( अभि, सोमादिके संयोगे ) प्रषृत्त ( श्रतावमाधिष्ठित ) शीतोष्ण 
वातादि करके पचायमान शुक, शोणित ( संयोगकूपगभं) के सात पचा (चमं) 


होते हं जसे दूधके पेपर मलाई होती है ॥ २ ॥ 
तासां परथमावभास्िनी नाम या सवेवणानवभास्यति पचविधां 


च छायां प्रकाशयति सा बीहिरछठादशभागरमाणा स्षिप्मपद्यक- 
टकाधिष्टाना ॥ ३ ॥ दहितीया रोहिता नाम षोडशमागप्रमाणा 


तिटकारकन्यच्छन्यंगाधिष्टाना ॥ ९ ॥ 
इनमेसे प्रथम ( सबसे उपरकी तचा ) अवभासिनी नामक है यह समस्त 
"वणा ( कृष्णता, गोरतादि ) को प्रकाश्च करती हे ओर वही पांच प्रकारकी पांच- 
भौतिक छाया तथा चकारके ग्रहणसे प्रभाको प्रकाश करती है यह खचा नीहि 
, अथात जके ( जो वीस भाग ह उनमें ) अशारह भागके समान मोदी हं यदी सीप 
प 


( वा> ९) तत्रादनिस्ताबदादारपाकरादिकर्मणा प्राणयति । सोमश्च सीम्यधातोरोजःप्रथतेः पोपणेन । 
वायुश्च दोषधातुमल्मदीना स॑चारणोच्छ्रासनिश्वासाभ्यां च । सत्त्वे रजस्तमश्च मन्रेरूथतय। परिणत भूतात्मन्‌ 
अशरा्तरमदणमोक्षणे हेव॒रिति तदपि प्राणयति । प्चद्धियाणि चक्षुरादीनि रूपादियहणकर्मणा प्राणयति । 
एव भूतात्मा पचभूतात्मा कर्मपुरुषोप्यशेषस्यैवं क्मराथेरादतश्चेतनेरिपि प्राणयति । एते च्रिसोमाद्य 

प्राणयति जीवयतीति प्राणाः । ( इति उदनः ) ॥ 

( वाक्य २) प्य प्रत्तस्य भूतात्माधिष्ठितस्य ॥ (वाक्य ३ ) सर्ववणान. गौरादीन्‌ | अवभासयति 
आ्आजकेनाभिनेति शेषः । छाया पंचविधं प॑चत्मिकां पैचभूतक्रतत्वात्‌ चशब्दात्‌ म्रभापि ग्राह्या या आष्ना 
रक्ष्यते खा छाया, प्रमा तु द्रातप्ररादते इति तयोर्भेदः । तस्ता त्वचः प्रमाणं व्रीदिविस्तारस्य निगति- 
क्यगाः तेष व्रीदिपरिणादविश्चतिमागेष्व्ादङमागप्रमाणमवम।सिन्याः वरीहिर.ययः (इति ल्टनो वमि) 


( ६५०) सुश्चुतसंहिता-भा० टी०। ४२ 


जर पद्मकटकनामक चर्म रोगोके हेनेका स्थान है अथात्‌ सीप, पद्मक्तटक इषः 
ऊपरी चामं होति ॥२॥ दूसरी छोहितानामक सचा ह यह जके सोहं भागक- 
समान मोदी है ओर तिल, न्यच्छ (-चकद ) ओर व्यंग (स्लोरिं ) इनके नेका 
स्थान है अर्थात्‌ तिर, चकदे ओर साई ये दूसरी तचामे होतेह ॥४॥ 
त॒तीया शेता नाम द्वादरभागमरमाणा चमेदराजगदिकामश्ष 
काधिष्टाना 1 ५॥ चतुथी तारा नामाषटभागप्रमाणां विषिधकि- 
लासक्कुष्टापिष्टाना ॥&॥ पचमी वेदिनी नाम चीहिप्चमगघ्रमाणा 
कषटविसर्पाधिष्टाना एज षष्ठी सेहिणी नास ब्रीहिपरमाणा अध्य 
पच्यवुद्छीपदगखगेडाधिष्ठाना ॥ ८ ॥ सप्तमी मांसधरा नाम 
ब्रीहिद्रयषमाणा भर्गद्रविद्रध्यरेऽधिष्ठाना ॥९॥ यंदेत्तस्प्रमौणं 
निष्टं तन्मांसलेष्ववकारोषु न खाट सृष््मां गस्यारषु तो 
वक्ष्यत्युदरेषु वीहिरखेनांगुटोदिरपमाणमकंगादं षिध्येदि' तिश्गाः 


_ तीसरी श्रेता नाम (श्रेत) त्वचा है यह जके बारह भागक समान मोटी है 
आर यही चमद, अजगद्धिका तथा महाक ( मस्मि ) चेदा होनिका स्थान हे ॥५1.- 
चौथी तासा नाम ( तविजैसी वणकी ) सचा है यह जके आट भागक बरावर 
मादी हं आर इसम्‌ अनक प्रकारक किलास ओर ऊष्ठ होते है ॥ ६ ॥ पवी 
वाद्नानामक त्वचा जाक पांच भागके वरावर है इसीमे कद ओर विस होते- 
₹॥ ७॥ छठी रोरिणीनामक त्वचा यवकी मुटाक्ष्के समान है प्रयि ( मरि). 
प्र्‌ जपचा तथा इद्‌ ( रसोली ) ओर छीपद्‌ (पीरूपाव ) तथा गल्गंड ये 
डस छटा स्वचामं हति ह ॥ ८ ॥ सातवीं मांसधरानामक तचा है यह दो नौकीं 
छटारक समान हं इसी भगेद्र जर विद्रधि तथा बवासीरके मस्स होति है ॥९॥ 

जा ममाग्‌ कडा सौ जति मांसवद्े शरीरके स्श्खभागकी तचाओमें होता है 
जसे (जवा, नितेवादि) ओर छलाट तथा छोरी अंशी आदि नदी होता स्थोकिः 
जगाडा उदररोगोकी जखचिक्षित्सामे एसा कहा है कि, व्रीरियुखनामक शखै 


जगृढकः उद्र प्रमाण गहरा वेध करे ॥ १०॥ 
अथ परिरिष्टम्‌ \ 
त्व्चाके विषयमे मतान्तर ! 
व ^ (त्ववमाखलः कायः सवतो विश्रकमणा ॥ वाद्यापदवसंवातादाक्षित 
सा पतात ॥ ९ 1 स्तरदढयवती्यं खक्‌ तद्धाद्यश्चम-कथ्यते ॥ स्तरो नामोच्यते- 


४३ शारीर स्थान-अ० ४.. + (६९१) 


तस्क भरूमिस्पशदियस्य सा ॥ २ ॥ उप्युपरिविस्तीर्णस्तरसप्तकसंहते ॥ एषा ` 
सखगखिला जाता कैश्िदिति चे मन्यते ॥ ३ ॥ तोयानिटादिसंकषः स्वेदश्य च 
विनिगमः ॥ देरहिकस्योष्मणो रक्षा तचा संपाद्यते धुवम्‌ ॥ ४ ॥ 
थे-विश्वकमां परमेश्वरे यह सम्पूण सरीर तचासे इस लिपि आच्छादित 
कियां है किं जिसमे वाहरके उपद्रवो ओर आषातीसे राक्षित हआ यह्‌ शरीर सुख 
पूवकं रहे ॥ १ ॥ यह चा दो पुडतवारी है जिसमे बादरके पुडतको चम 
{ चमडी ) कहते रं ओर भीतरके पुडतको स्तर (अस्तर) कहते ह यह सचा सर 
इदियका स्थान है ॥२॥ कड्योका एेसा मत है कि इस खचाे ऊपर नीचे देसे सव 
मिलकर सात अस्तर ह ओर उन सात पुडतोसेरी यह सारी मोरी खचा वनी हैः 
॥३॥ इस सचा जल बाय आदिके परमाण भीतरको आकषण होते ह ओर पसीना 
वाहर निकलता है ओर शारीरक अभिकी रक्षा यदी स्वचा ठीक ठीक करती ॥४॥ 
( वक्तव्य ) डाक्टरी मते ` चके दोही भागं उनमेसे उपरले भागक 
एपीडर मिस ' या ' क्यटि किर -( 1461018 07 (तल€). 
कहते हँ ओर नीचेके भागको ' उरमिस -( 16111118 ) कहते हैँ ओर इन 
दोनोमेसे भी प्रव्येककं दो दो भाग ह इनमे करयूटिकिलकी मुटह कहीं एफ ई चका 
२वांभाग दहै ओर कदी कीं चौवीसवां ओर की बारहवां भागही है! सेद्‌ 
जनक छिद सव दारीरपर प्रायः तीस खखके अनुमान होते है इन्दे एक इचमे प्रायः. 
तीन हजारके टगभग सम्चो, देखो इश्वरकी विचित्रता ॥ ट 
इति पररदिष्टम्‌ । 
कलाओका वणेन । 
कटाः खल्वपि सक्त मति धालवारध्यांतरमयादाः॥११॥ मवतश्चचर- 
करा भी सातरी ह ओर धातुके आश्योके वीचमे इनकी मयादा है ॥११॥ 
इस विषयम्‌ दो श्मोक ह 
अथा.हि सरः काषटेषं छिचमानेषु दर्ययते ॥ तथां चतुरहं सी 
सेषु छिथमनेषु इदर्थते ॥ १२ ॥ स्लायुभिशं पतिच्छ् संततां 


जरार्छेणा ॥ श्छेष्मणा वेषिताश्चापिकर्ागांस्तं तौन्विडः॥१३॥ 

८ वाक्य ११ ) धात्वाशयातरमर्यादा इति-धातुशब्देनाप्र रक्तमासमदःश्क्रकफेपित्तपुरीपा भया 
तेामाङया; अवद्थानभ्रदेगाः तेषामतरेषु मर्यादः खीमाभूताः ( इति उल्छनः) । कलस्पं॒वद्धवाग्भट 
इत्याट्-- ध्वस्त वात्वाश्यांतरेषु करेदोऽवविषते स यथास्वमूष्मापः विपक्र; लायुेष्मजसयुच्छन्न कषठ दव 
सारो वाघुरमेपास्पत्वत्‌ कलसेन; इति -1 भावमिश्रेतेलयाद ८ धात्वाशयांतरे बातो. दे दस्त्वभि - 

। तिष्ठति ॥ देरोष्पणानिपक्श्च सा कठेयमिधीयत्ते : |} दापि ॥ 


{ ६५२ ) सुश्चुतसंहिता-भा० टी° । ७२ 


(9 [भे 


जेस माह काको काठनसे उसका सार दरव सेह दिखाईदेता है वेसरी मसे 
छेदन करसे धातु ( स्त आदि ) दीखते द ॥ १२ ॥ लघु ( नसा ) से व्याप 
ओर जराप ( पटी श्ि्टी ) से आच्छादित तथा कफ करके वेष्टित कला (भाग) 
हते ह ( इन्द कल्ाभाग जानो ) ॥ १३ ॥ ता 
तासा प्रथमा मास्तधरा नाम यस्यां मासि रिरास्लायुघमनास्रातता 
भताना भवंति ॥ १४ ॥ भवति चात्र्‌- | 
इनमे मयम मांसधरा कला हे जिसमे मासमे शिरा (रग), साय ( नसं ), मुनी 
.{ नाडी ) जर शोत (छिद्‌ ) इनका जाटसा कैला इआहे ॥ १५॥ इसमें शेक ई- 
१ ४० ९ ध्र ॐ (1 
यथाँ विसर्भृणाछानि विवद्धन्ते समंततः ॥ 
भ्रमो पंकोदकस्थाने तथाँ मीस शिरादयः ॥ १५॥ 


[२4 जसे 


कीचडवाटी पृथ्वीम जसे कमलकी जड्‌ ओर नारी वयात १ ( फटे इए) 
वहते है तेसही ( मांसधरा काके ) मांसम सों ओर नसे आदि होती ॥ १५॥ 
हिव ५ [ क कष् + 
्ि्वीया रक्तधरा नाम सांसस्थाभ्यतरतस्तस्यां शोणितं विरैष- 
(क (भरने 
तश्च रिरासु यछ्ृत्छहोश्च भवति ॥१६॥ मवति चात्र- _ _ 
दृसश र्तथरा नाम ( रुधिरो धारण करनेवाली) कला है यह मासकेर्मातिर ९ 
दसम विप करके शिरा ( रगो ) मे तथा यक्रत्‌ ओर्‌ शटीराम रक्त रहता हं॥१६॥ 
-यहां दृष्टा शूप शोक ह- 


वृक्षौव्यथभिप्रहतारश्षीरि्णः श्वीरमावहेत्‌ ॥ 
प अ 94 © श (५, क [# 
मांसादेवं क्षतत्‌ (ए्षभरं शो {गतं संपरसिंध्यते ॥ ९७ ॥ 
जरे दरधवले ( अकौदि ) वृकषके तोडनेसे दूध टपकने रूगताहि वेसेटी मासक 
-कंटनेपर तरत ( रगसि ) रुधिर दपकने र्गतां ॥ १७ ॥ 
१ ९ © 
तृतीया भ्रदोघरा नाम-मेदो हि सवभूतानामुदरस्थमण्वस्थिषु च 
महस्स॒ च मजा भवति ॥ १८ ॥ भवति चा्र- 
तोसो मेदोधरा नामक (भेदको धारण करनेवाी) कलाहै । मेदं सव जीवकं 
भायः उद्रम हाता-३ ओर छोटे २ अरिथयेमेभी मद होता है-ओर बडे अस्थि . 
योम मना होती है ॥ ९ ५९६' ॥ इसमे शोक दै- ¢ ^ 
सथखस्थिषु विशषण मजी सभ्यंतराधिर्तः ॥ इतेष च सर्वेषु 
५... 9 = १६ उच्यते 3१... (= $ क ^£ 
सरक्त मद उच्यतेश्चद्धमां स्तस्य यः सेहः सा चसा परिकीतिता १९ 
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( । १८1१९ ) वतीया मेदोधरा मेदो हि तस्यामुदरेऽण्वस्थिषु च सरक्त भवति, तदेव च 
९/५ कमार प्रतिच्छन्न म्॑तप्का्य मस्तुगाख्थ च स्वृत्मस्थपु ठ मजा ८ इति ब्रद्धवागभटः ) ॥ 


॥ शारीरस्थान-अ० ४. ( ६५३) 


मे अस्थियोके भीतर, विशेष करके मना रोती है तथा इतर सवने रुधिर 
सहित मेदी होता है । युद्ध यंसका जो सेह ( चिकनाई ) है उसे वसा ( चरी). 
कहते ह ॥ १९ ॥ 
चतुर्थी छेष्मधरा नाम सन॑संधिषु पराणभृतां मवति॥रगाभवति चात्र 
चोथी छष्मधरा नाम ( कफको धारण करनेवाली ) कटा है यह सव प्राणियोके 
संधि ( जोडा ) म होती है ॥ २० ॥ इसपर टृष्टातरूप एक शेक है- 
सेहाभ्यक्ते यथा सक्षे चक्रं साधं पर्तेते ॥ 
संधयः साधु वतन्ते स्छिर्टाः श्छेष्मणा तरथा २१ ॥ 
जसे रथके पहियेके धुरेपर चिकनाईं लगी होनेसे परिया ठीक २ फिरतारहता- 
हे उसी तरह. कफे लिपी इई संधियां ( दाथ, पाव आके जड़ ) अनच्छीतरह 
कैल ओर स॒कड जाती र ॥२१॥ 
पचमी परीषर्धरा नामं य॑न्तःकोष्टे मंर्मभिविन्नजते पकारहय- 


स्था ५ २२ ॥ भवति चाच्र- 
पांचवी पुरीषधरा नामक (मरको धारण करवालं ) कल होतीहै यह पक्राश्ञयमे 
रहती हं जर भीतर कोठिमे मलको जदा जुदा करती है ॥ २२ ॥ यहां शोक है- 
- यज्कत्समतात्‌ कोषं च॑ तर्था्राणिं समभिता ॥ 


उडुकंस्थ विभजते मरं मख्धरा कर्छा ॥ २३ ॥ 
यह्‌ मलधरा कला यकृते आसपास कोष्ठ ओर अत्र ( आंतडों ) के आश्रय 
होकर ( अथात्‌ यकृतके पास ष्डीडा, वस्ति, पक्राश्चय, अग्याशय, हृदय ओर आमा- 
शय आदि कोष्ठ ओर मदमूत्रको वहनिवाङे मोटे अंत्र इन स्थानोमे होकर ) उड्कस्थ 
“ ( मोटे बडे मलाधार अतडेमें स्थित ) मर ओर म॒त्रको पृथक्‌ २ करती है ॥२३॥ 
षष्टी पित्तधरा नाम या चतविधमन्नपनसमपयक्तमामाश्यास्- 


च्युतं पकाशयोपस्थितं धारयति ॥ २४ ॥.भवति चा्र- 


समंतात्‌ सर्वतः यक्रदादिकं यङ्ृत्छमीपाना हदयादीना चाप्य ग्रहणम्‌ । उडकम्रहणेन घानिध्यात्‌ गुदं 
गह्यते तेनोध्मै यच्रदादिव्यवस्थितम्‌ अघल्ताष्टुदपर्यतं कोटम्‌ । उडकस्य मर विभजतीति~-उडकः पोरलकः 
दति स्येके, चरे ठ पुरीषोड़कः प्रतिपादितः । परल विभजते इत्ति-पूजपुरीषरूपतया। विभाग करोतीत्यर्थः । 
गयी वु विभजते दति-कोष्टाद्थक्‌ करोति इति व्याख्याति ॥ ८ छो०२४) षष्ठी पित्तधरा नाम कष्व 
-अदणी ष्ठी पित्तधरा नाम या कला परिकीर्निता | पक्रामाशयमच्यस्था ब्रहणी खा प्रकीर्तिठा ॥ "> इत्युक्छ 
स्वापः । पिततं चातातर्िखंलकमू । पक्रासयोपसिथतं पक्ताद्ायगमनायोपस्ितमू ] घारयति प्रकाथामति केष]; 


( ६५४ ) छश्चतसंदिना-भा० टी०। ५६ 


छरी वित्तधरा नाम ( पित्तक्ता धारण कवा ) कला दे ( यदी ग्रहणी द) 
-यह चास प्रकारके (चये, खाय, पीये जीर चदे द्रए्‌ ) प्रदाय जो आपराश्चयम 
दरयरूप नीचेको जति जीर पकाशयकरे उपर पकक टि उपस्थित दतिदं उं 
शरारण करती है ॥ २४ ॥ इसपर ष्क छक दै- 

अरित खादित पत्त सीट कोषटगत चणम्‌ ॥ 


तषञ्जी श्वति यथाकरां शपित पित्ततेजसा ॥ २५ ॥ 

नचवाया, खाया, पिपा अर चटा इजा जा जार मनुष्पाकर कषमि ग्राप्ठद्‌तिः 

स यहा यथाकार एत्तका गमस्माइस सोणित करे पकाता ३ ॥ २५॥ 
सप्ती शचक्रधरा नाम्‌ य। सवेप्राणिनां सवश्चरीर्यापिनी ॥२६॥ 
भवति चाच्- 

सातवी श्चकधस नाम ( वधको धारण करनेवाली ) रखा हं यद्‌ प्रागियोके 

समस्त शरीरम नयात्‌ रटूती हे ॥.२६॥ इमं तीन शोक ह . ए 

यथां प्य॑ति संपिस्तु गढ रसो यर्थादारीरे य तथौ करु 
षिद्याद्धिषग्बरैः ॥ २७ ॥ दगु दक्षिणे पार्य वस्तिद्रारस्य 
चाप्यधः ॥ स॒त्रलोतःपथच्छकं पुरुपस्य पवतेते ॥ २८ ॥ छरत्ल- 
देदथितं श॒क्र प्रसन्नमनसस्तथा ॥ चखीषु व्यार्यच्छतर््ापि 
हषार्तत्सं्र॑तते ॥ २९ ॥ 

जसे दृधम्‌ वृत आर इषु ( उख ) म रस व्याप्त रहता हे देसे पुरषो शरी- 


रभ व चीयको जानि ॥ २७ ॥ वस्तिके दवारसे नीचे दा अंग दाहिनी तरफ 
होकर मूत्रके माग ( मूत्र निकलनेके खिद्रं ) दीसे पुरुपोका वीयं निकटता दै ॥ 


॥ २८ ॥ सम्पूण दारारम व्याप्त रहनेवाटा शकर प्रसत चित्त तथा सखीसंगकी ` 
इच्छावाे पुरूपको हषके कारण प्रवृत्त हता ई ॥ २९॥ 


. मभवत्तियोकर रजस्वला नहौने ओर स्तनेमिं दूध दोनेका हेत! 
गृहातमभाणामातववहानां स्रोतसां वर्त्मान्यवरर््यते मर्भण 
तस्माद हातगमाणामातव न हदयते३गा।ततस्तद्धः प्रतिहतम 

~ --------~--~_~_-~~~-~~~-~-----_--~~~~~_ ~~~ ----~--~-~--~ 
९ -छ० २५. ) यश्वितमित्य दि-चलुर्विवमादारं आमानयस्य्टेप्मणा छदितं यथाकारं तीष्ममघ्य- 


सदाभिक्रमेण मथवा माच्राद्रव्यगुख्टनूचितकाकनादिक्रमेण च्व पित्ततेजा श्रोपितमन्तराधिना परिपाचितं 


-उपस॑तींति । पकं च पक्रायराय्‌ व्रिमुखतीति ॥ (वाक्य २६ से २९ 3) सप्तमी य॒क्रधया नामद्यनुके दशि 
पा ब्तद्ारस्य चाघोमूत्रमार्गमाश्रिवा खकय्दर शेरव्यापिनी शक्रं मवतेवतीवि ( इद्धवाग्मटः ) ॥ 


-७ , शारीरस्थान~-अ० ४, ( ६५५ ) 


द्वेमागतमपरं चोपचीयमानमपरेयभिधीयते शेषं चोद्धतरमागतं 
पयोधराचभिप्रतिप्यते तस्माद्वभिण्यः पीनोन्नतपयोधरा भवंति२१॥ 
गभेवती खियोके आतेवरक्तको वहानेवले छिदोका मागं गर्भसे रक जाता है 
इससे गभवतियोका आतव ( रनस्वलाभाव ) नही दीखता अथात्‌ गर्भम नवतक 
-वालकं दो रजस्वला नही होती ॥ ३० ॥ ( जनरायुकी उत्ति ) गर्भवती खियोंका 
आतव रक्त ज्र नीचेको मदृत्त नही होता ओर रुक जाता है तव उपरको (गभा 
दायें ) प्राप्त होजाता है फिर उसमें ओर कफादिक संचित हीकर मिल जति है 
वही अपरा ( जरायु ) अयात्‌ जर कहलाती है तथा उप्र अतिवकादी शेष (दव ) 
भाग अत्यन्तं ऊपर गमन करके स्तनो (चचियों ) म प्राप्त होता है जिकर गर्भिणी 
स पष्ट ञि दूधवाङे स्तोको धारण करनेवारी होती हैँ (अयात्‌ इसीसे गभ- 
वती सिरयोकी सचियां पष्ट ॐची जर दूधवारी हीजाती ह ) ॥ ३९ ॥ 
यद्त्‌, प्ठाहा, फुष्फुस ओर उडुककी उत्पत्ति । 
गभस्य यज्कछीहानो शोणितजं । शेणितफेनभ्रभवः फप्फसः। 
शोणितकिटमरभवः उड कः ॥ ३२ ॥ 
गरभगत वालकके शरीरम यकृत्‌ ( जिगर ) ओर फीहा ( तिष्धी ) ये दोनों रुषि- 
रसे बनते हं ओर फुष्फुस ( फेफडा ) रुषिर.ज्ञागोे वनता है तथा उडुंक (पुर- 
पात्र जथात्‌ मटको धारण कसनेवाखा मोटा अंतडा) रुधिरकिटसे बनता है (इनके 
आक्रार आदि अगाडी परिशिष्टम्‌ छ्खिमे ) ॥ ३२ ॥ 
अवा ( अतडियों ) की उत्पत्ति । 
असरः छेष्मण॑श्चापि यैः पसौदः परो मर्तः ॥ तं पच्यमीनं 
पित्तेन वार्ुशवी््य तुं धार्षंति ॥ तैतोऽ्स्यांत्राणिं जीयते अदं 
वसतिं देहिनः ॥ ३३ ॥ ' 
रक्त ओर कफका जो परम सार (परप्ाद)है जव वह पित्त करकं पक्ता दै ओर 
उसके अनुगत वायु ममन करता तव उषसे गभे मरुष्यके अंतर (आंतडी) ओरण्दा 
तथा वस्ति ( मसाना ) ये वनते ह अथात्‌ रक्त ओर कफके प्रसादको जव पिति 
पकाताहे तब उससे ये चनते हँ ओर बाय अदुगत हनसे ये पटे अथात्‌ थो 
होजाते द ( जसे पिष्टे इए काचमे वायु प्रविष्ट दोनेसे नली आदि पोल 
पदाथ बनज) ॥ २३ ॥ | 


(गय ३१ ) अपराममच्य .इत्याहुः लियः (ति उष्छनः) सपरा जएयुर्नारुं श्यन्ये | (गयर२) 
-यज््छमीदानाविष्युपरक्चणं वेन छोभपि शोधितजः । उंडकः पोटल्कः ॥ 


६६५६) सुश्चुतसदिता--भा० टी०। ५८ 


जिह्याकी उत्पत्ति । ४ 
द्रे पच्यर्मानानामाध्मानाहुकमसारवत्‌ ॥ 
कफश्ोणिंतमांसानां सरि जंहा पजयिते ॥ ३४ ॥ ` 
जैस सुव्णके तपायमान रोनेसे न्दन वनता हे वेदी उदरमं पचायमान दए 
कफ, रुधिर ओर मांसके सारसे जिहा उस्न दती द ॥ ३४ ॥ 
सरातीं ( द्वारो) अर पेशियोकी उत्पत्ति । 
यथार्थसष्मणा युक्तो वायुः स तांति दारयेत्‌ ॥ 
अनुप्रविरैय पिरितं पेदीविर्भजते त्थ ॥ ३५ ॥ 
यथार्थं उष्णतांसि जव वायु मिख्ता ह तव सखोतों ( मर मू्रादिके बहाने 
द्वारें ) को खोलता दै अर्थात्‌ बनाता है ओर उसी भांति मांसम अनुप्रवेश करके 
वेश्षी ( मांसकी गिखटियां ) वना देता हे ॥ ३९ ॥ 
मेदसः सहमादएय रिरालायुत्वमप्तुयात्‌ ॥ शिराणां च मृदुः 
पाकः सायूनां च ततः खरः ॥ आद्य्याभ्यांत्तयोगेन करोध्याद- 
य॒संमवम्‌ ॥ ३६ ॥ 
भद्‌ ( चरी ) का सेह लेकर वाय सिरा (रग ) ओर स्नायु ८ नसे ) बनाता 
उनमें सिरा (रगो ) द्वारा नरम परिपाक दातांहै ओर उससे तीते परिपाक ताय 
( नसे ) दारा होता ( बारीक रगोको शिरा कहत ओर मोदी नसो तथा पद्धेको 
सयु कहते ) ओर्‌ स्थितिका योग करके वायु आङयों ( वाताशय आदि ) की 
उस्पत्ति करता ॥ ३६ ॥ ८ 
० „ व्रकादिकी उत्पत्ति । 
र्तमदःसावादक मासास्नक्‌ कफमेद-परसादादुषणौ शोणित- 
क रनसादज हदय यदाश्नया 1हे धमन्यः प्राणवहाः तस्याधो 
वामतः छहा एपफुसश्च दक्षिणतो य्त्‌ छोम च ॥ ३७॥ 
, रक्त ओर भदके भसाद्‌ ( सार ) से वृक्क ( दोनों यरद ) वेदा दोते हँ । मांस 
रधेर' कफ ओर मेदके सारसे दपण ८ अंडकोश ¬ ~ १ मदक सारे दपण ( अंडकोश्च ) वनते तथा रुधिर ओर कफके 
( ० ३४.) “उदर इत्यत्र हदये इति वा पाठः; इति गयः ) ० ३५ ) यथार्थं 
. ऊष्मणा ह वायुः माः दारथेत्‌ दारणं त ॥ 


खात्‌ दाते-चिराः खयू वायुः कुव्यादित्यथः । जआश्चय्याम्याद- 


ययन वायुः स्थति छ्वेत्वथः ( इति निवेधसंग्रदः 9)॥ (वा> ३७) प्रसादः खारः | व्र 


ऊषिगोल्कौ ( इति उद्नः ) ॥ 


९ शारीरस्थान-अ० ४. ( ६५७ ) 


ग्रसादसे हृदय (दि) बनताहै ओर उस हृदये आश्रय प्राणो वहानेवाङी धमनी 
(नाडियां ) ह उनके नीचे वायीं तरफ प्टीहा (तिष्ट) होती ओर फम्ड्प ( पफफएडा) 
तथा दाहनं तरफ यक्कत्‌ ( जिगर ) ओर कोम ( पित्ता ) होताहै ॥ ३७ ॥ 
निद्रा । 
तद्भुदयं विशेषेण चतनास्थानमतस्तस्मिस्तमसावृते स्वेप्रणिनः 
स्वपाते ॥ ३८ ॥ भवाते चा्न- 


वह्‌ दद्य 1वशेष करके चेतनाका स्यान हं इसस जव वह तमोगुण आन्छा- 
दित होता दं तव प्राणी सोते ई॥ २३८ ॥ इसपर शोक ईै- 
पडरीकेणं सदशं हृदयं स्यादधोश्ुखम्‌ ॥ 
जाँयतस्तंहिकर्सति स्वपेत निमीरखति ॥ ३९॥ 
हदयका आकार कमलके सदश्च नीचेको मुखाह्ा है, जागनेकी अवस्थामे वह 
मायः खिला इञा रहता रै ओर सोनेकी अवस्यामें मिचा इञा (रवद सा } 
हौ जाता ॥ ३९॥ 
निद्रां त वैष्णवीं पाप्मानस॒पदिश्चेति सा स्वभावत एव स्व॑प 
णिनोऽभिस्पराते ॥ ४० ॥ 
निद्राको सर्वव्यापी विष्णकी माया ओर पापमय वर्णन करते ह वह स्वभावहस 


` सब प्राणिरोको स्पशे करती द (अथात्‌ सव प्राणिमात्रको यह निद्रा आती है)॥४०॥ 
तामसी निद्रा । 
तत्र॑ यदा सं्नावहीनि खोतीौसि तमोभयिष्ठः छेषा प्रतिपद्यते 
र्दा तामक्ती नीम निररी सम्मर्वैत्यनर्वधोधिनी सौं परयंफठे॥ ४१४ 
` (वा> ३८ । ३९ ) हृदयस्य वर्णन तत्रातरात््-““उरोमव्यगत, कोष्ठ; ख्वसींफल्वठंखः । रक्ताधार- 
` अ्चतुर्म्मं आवरण्या समातरतः ॥ १ ॥ तिर्य्यक्स्यो धमनीभूमिः एुफ्छुषद्वयश्चीपकः । स्फीत्याक्रु चनङ्ील्येख। 
दको इति कीर्तितः | २ ॥ अनिच सखायते कोष्ठः प्रकृत्या सेङ्ुचत्यपि । आभूमिस्पदचनायावन्मरलयु 
सर्वस्य देदिनः ॥३॥ तदाकरुचनतो रक्त मदता खड रहा । प्रविशेद्धमनीमूलं ततो स्रमति विभरदम्‌॥४॥ 
स्फायनाङकचने तस्य विरमेता क्षं यादि । खदखैव भवेन्मध्युनस्ति कोप्यत्र सयः ॥ ५॥ ननु सर्वसि- 
न्काले स्फायनाु चन तदा कथ जाग्रतस्तीद्रकणति खपतक्व निमीकतीति तत्राई-विकाखनिमीखनावस्थानेपि 
स्फायनाक्रुचनक्रिया सभवतीति सिद्धातिः ॥ 
( बा० ४० ) कर्स्तश्चमाञ्चमन्यापारनिसोधात्‌ पाप्मानमिति व्दति । यपि तत्रातरे सप्तविधा निद्र 
पठिता तत्रापि अिविधैव-तामसी स्वाभाविकी वैशारिकी वेति (नि० खं०) | (वा० ४१) भनववोधिन 
बोधप्रणश्िनी सुप्तिश्च खा प्रखयकलि, प्रख्यशब्देनाच केचित्‌ सुषुप्ति व्याख्यानयति केचित्‌ गरत्यु केषिवु 
सेदतेर्नाशखिकाटं चति ॥ 
>. 


(६५८ ) सुश्ुतर्स॑दिता-भा० टी०1 ` ९49 
जव संननाको प्रा्करनेवाे नादियोके चिदरोकेो तमाशणकी वाडरयतावाा कपः 
रातत रोजाता है तव बोधका नार्‌ करनेवाङी तामसी नाम निद्रा हता इः यह्‌ 
अलयकाल्मे रोतीहे ॥४९॥ , , ~ 
स्वायत्विकी निद्रा । हि 
4 
तमोभरयिष्टानासहःस निरास च भवति रजोभ्रयिष्ठानामनिभित्त 
सच्वभूयिष्टानामद्धरात्रे ४४२९ ॥) 


[9 


` तमेोगुणकी वाहस्यतावे मनुष्योको दिनम भी निद्रा जती हे ओर रतिम भी 


अति निद्रा आती है तथा सनोणणकीं वाहुरयतावारोंके बे नियम कभी" २ दिनम 


जजर कमी २ रामं निद्रा आती है तथा सचवयुणकी° बाहृर्थतावारोको अद्ध 


त्रिके समय ८ थोडीसी निद्या } जाया करती दै ॥ ४२ ॥ 


वैकाश्िकी न्द्र! वा! 
क्षीणश्छिष्णणासनि स्वहुखानां मनः दारीराभितापवतां च नेव सा 
तैकारिकी मवति ४४३1 भवन्ति चाच- 


निनका कफः क्षीण हो जवि, वायु घट जवि अथवा म॒न या क्रोरमै संतापहो 


डन मर्यो परायः निद्रा नकं जाती यदि अवितो उसे वैकारिकी कदत ॥४३ ॥ 
1. 8 अ १1 = 
इस वपयर्म छक ह । . 
$ अ 1 4 प 2 निप धय (2 
ईयं चेतनौस्थानशक्त सुश्रत देहिनाम्‌ ॥ तमोभिभूते तर्ससि- 
८ १ १९ थ @ 2 ॐ बोधने 
स्वं निद्र विश्चति देहिनाम्‌ ॥ ४९ ॥] निदराहेवस्तर्मः सत्त वें 
ऋ ६, ८ ¢ <०। > 
हेतुरुच्यते १ स्वभवि एवं व| दुगरी परि कीतिंतः ॥ ४५ ॥ 
ए ६ [ऋ 2 ६) 
पदेहानुभूतीस्तुं सूतात्मां स्वपतः प्रभुः ॥ रजेधुक्तेन मन॑सा 
गही थात्‌ ९. ज्मो १५ प > 2 ज्र, > 
त्यान्‌ शुभ मान्‌ ॥ ४६॥ करण्यां लुं वंकल्य त्संस्ताभिः 
पर्वद्धिते ॥ अस्थ॑पन्चपि' शतारस्मां प॑ ईव -चोईथते ॥ £< 
व तात्मा ष्रञत्त इव थतं ॥ ८७ ॥ 
(वा ० २ ) यद्यपि उर्जणां निद्राणा तभेददुस्तथापि प्रकर्टतमस्त्वात्‌ तामखीरूपा अतिनिद्रा कथ्यते । 
जनिमित् सनित चक्ताद्रनः कदाचिद्धिवा कदाचिदरात्रातिव्वर्यः ॥ ( वा ४३ ) श्चीणक- 
दिकान भ भूवति वदि कदाचिद्धवति तसा खा धकार नाम | ननु यदा ठवनश्रमा- 
विमोदते ऋपा च धीयते तदा कथं निद्रा सनु सन्रोच्यदे-मनखः श्रावत्ादुाचमविषवनिदर्ची 
र्न स्वपति तदुक्त चरंके-““दया ठ मनसि छे कर्मरमानः छमन्विताः ॥। विपयेम्ो.निकते तदा 
स्वयिात मानवः" | ( ईति निदंव5° ) ४ र 
( वा० ६.) पूदेदानमूताल्ठिति-रलचोपलश्षणमतोऽनेनापि देदहेनालुभूतान्‌ देशस्य 
क ध नुमूनान्‌ 1 स्वापयुक्तत्व 
मुः श्चन, स्जोयुत्तेन मनखा यज्ववस्थवान्‌ श॒माञ्चमा्र्यन्‌ खडावीवि मावः ॥ ` क 


9) 


९ शारीरस्थान-अ० %. ( ६५९ )} 


धन्वतरिजीं कट्‌त ह क्षि दे सुश्चत ! सव प्रागियोका चतनास्थान. हृदयदीहे ` 
सम तमोायण व्याप्त होता दे तथ म्राणियोको निद्रा आती हे ॥ ४४ ॥ निदा 
अवस्थाकरा हेतु तमोएण ह ओर वोध ( जाग्रत ) अवस्थाका हेतु स्यण कहा ह 
थवा स्वभाव इन दोनोका उक्कृ्ट देतु कटा जाता ३ ॥ ४५ ॥ पूर्वनन्भ वा इसीं 
जन्मक्ते जो दष्टश्चत ्यमाग्ुय अथ हँ उनको रजनोणुग युक्त मनते सोता हजाजो 
सत्र जीव ्रहण करता हे ( उसे स्वप्न कहते है, इसका हेत रजोयण है ॥ ४६ ॥ 
जव तमोयण बहकर ईद्वियोमे विकलता ( यथोचित ज्ञानी अशक्ति ) हो तव 
-जागता हआ भी जीवात्मा सोता इसा प्रतीत हेता है ॥ ४७ ॥ 
दिनम सोनकी विधि अर न्विध। 
~ ८" [41 ५ अ, 2 © 
सवेतुधु दिर्वस्वापः प्रति षिद्धऽन्यत्र यीष्मांत्‌ ॥ ४८ ॥ प्रतिषि. 
द्धेष्वपि त वालब्द्धशछ्लीकर्षितक्षतक्चीणमवयनित्ययानवाहनाष्वकर्म 
पारश्र[तानाममभक्वता मदःस्वेदकफरसरक्तक्षाणानामजोणन 
नच सहतं दिवास्वपनमप्रतिपिद्धम्‌ ।॥ ४९ ॥ रात्रावपि जाम 
तवतां जागरित्तकाखार्ददमिर्प्यंते दिवास्वप्नः ॥ ५० ॥ 
दिनमें सोना ग्रीष्म ऋतु ( गरमी ) के सिवाय सव ऋतुओमें निषिद्ध है ॥४८॥ 
परंच रिपिद्ध टमं भी वालक वृद्ध, मेथनस थक हए, उरक्षत रोगवलि, क्षीणः, 
निय मय पीनेवाटे, सवार, माग ओर कामे थके हुए, भोनन न करनेवाटे तथा 
जिनके मद्‌, पसीना, कफ, रस ओर रुधिर ये क्षीण हौगये हों तथा अजीणवदि 
एते मदुष्पोको रो घडी दिनमे सोना निषिद्ध नही है॥ ४९ ॥ ओर जो रातको 
जगि होतो जितने समय रातको जागे होंउसते अयि समय दिनम सोना 
वाये ॥ ५० ॥ 
दिनम सोनेसे हानि 
विक्ृतिहिं दिवासखभ्नो नाम । तत्र स्वपतायधमेः सवे दाषपरकोपश्च 
तप्रकोपाच कासश्चासपषतिदयायशिरोगोर्वामसदाऽराच्कज्वरा- 
भिदोवेल्याति भवंति ॥ ५१ ॥ 
दिनका सोना विकृति ( विकार ) दे { अथ।त्‌ ईश्वरके नियमस पिरद इह) 
इसमे दिनम सोनेवारोको अधप होता है तथा सब दोषों ( वात, पित्त) कफः 


८ गद्य ९ ) प्रतिपिद्ेषु ऋषु । भव्यनित्ययानेः इत्यत्र नित्यमचप्यन इति वा प्राटः {१ 
( गद्य ५१ ) सषैदोष इत्यत्र सर्वशब्देन र्कमपि द्यते ॥। 





(६६०) उश्चुतसंदिता-भा० टी०। ५२ 


रक्त) का प्रकोप भी रोनाता हे उस प्रकोप खासी) चास) .जखामः शिरका 
भारीपन,अंगोका दूटनासा अरुचि) ञ्वर ओरं मंदभि वु विकार हीते हं ॥ ५६ ॥ 
सतनं अधिक्‌ जगनेसे हानि । । 
राश्रादपि जगदितविवां बातपिन्तानिीसतास्त एवोपद्रवाः भव- 
ति ॥ ५२१ सवन्ति चात्र  , - 
रात्रिम अति जागनेवाटोको भी वायु, पित्तके रोग ओर्‌ उनके उपद्रव दाजात- 
रं ॥ र ॥ दस (विच्‌ कह 8 + ० ८ १ = ९ ध ति 
तस्त्लं ज्यादातर दिवष्स्वश्रं चं वजयेर्तं ॥ सास्य दो्धकरा- 
[३ तो 42 पद ह * (^~ ५2 _ = = 2 ८, भ 29, चर 
वेतो वर्धः स्वप्नं नि तं चरेत्‌ ॥५६॥ असर्गः सुमना चवं चल- 
वणीन्वितो वपः ॥ नाँविरसयु्वश्षः श्ीभाद्धैते अवेत ल्मः 
रातम्‌ ॥ ५४ ॥ निद्वा सीकता ये स्तु शत्रौ चँ यदि वादि 
र्यं =¢ «+ 9 = 0 2 5 > ^ १६०. 
नं तेधां स्वप दो घो जायत वं विधीर्धते ६ ५५1 
दिनम सेनि ओर सातम आधिक जागनेसे विकार होता है इस कारण बुदिमान्‌ ५ 
रानि जागे ओर न दिन सेवे इन दोनोको. विकारकारक जानक यथोचित 
( चौर जागने ) का आचरण करे ॥ ५२ ॥ ठेसा करने निरोग भरस॒त्नचित्त वल- 
वण (रप ) युक्त पुरपार्थी होते दै न अधिक मोटे होते ह न बत दवे किंतु शोभा 
यमान होकर सौ वे मनुष्य जीते हं ॥ ५४ ॥ जिन्हनि इच्छापूरवक निदराका 
अभ्यास करिया हौ (या जिनको जैसा माफकत हो ) उनको रात्रि या दिनमें कभी 
सोने तथा जागनेका 1. ॥ ५५ ॥ 
निरासो निद्रानाशका हेतु ओर यन्न । 
ऽनिखांरि ४ ड 
बताराशनेखासियत्तान्मनस्तापीर्््यादपि' ॥ संमवेत्यभि- 
ञ्चं 9. ¢ के ५२ [4 ज 
घातीचच्‌ भत्यनाकेशच शाम्यति पदे निद्रानादोऽभ्यगयोगो मूर्भि 
े। # +र $ 
तरनिषेवणम्‌ ॥ ग्रस्यते चेव हितं संवाहनानि च पव॑ , 
साखिगोपृमपिषठा्ंमक्येरवैतंसकृतैः ॥ मोन मधुरं गधं 
करमासिस्सादिभिः ॥ +< ॥ रसेर्विटेशयानां च षिक्किरणां त- 
थेव च ॥ बाश्तासिततकु्रव्याणासुप॑योगो भवे न्नििं १५२ राय- 
नानयानान्नि मनोसानि स्दूनि चं ॥ निद्रानाक्चे कु ईु्वीत 
तथान्यान्यपि" बुद्धिमान्‌ ॥६०॥ 
` (केरप्म क्न नऋ त्दम्र------------ 


च्छे ५ = ६ [ ~ 
« ) उवादनं गृहुमदेनम्‌ ॥ ( छो ६० } जन्यालि प्राबरपुनमाज्नि ५ 


५३ वि , शारररस्थान-अण्थ, (६६१) 


वा ओर पित्ते, मनके संतापसे तथा क्षयतत ओर चोट आदिकी पीडासे 
निद्ाक नार्‌ होजाता है ओर इनके मिपरीत भावे निदानार्की शांति होती- 
है 1५६ ॥ यदि द्रानाश्च हौ तो शरीरपर तर मके उवश्न्‌ करना ओर सान 
करना चास्य तथा श्िरपर तलका मदेन करना भौर धीरे धरे हाथ, पाव ओर 
हरीर द्बवाना चाहिये ॥ ५७ ॥ सारि चावल, गेहं पिष्ट अन्न ( पिद्ीके पदार्थं), 
ओर दाकर ( खंड ) के वने मधुर, चिकन, दूब या मांसरस ( सोरे ) के साथमे 
उत्तम भोजन करन चाहिय ॥ ५८ ॥ बिलम रहनेवषे जीवो ( श्टकी, मूषक 
आदि ) तथा विष्किरो ( सरमे } आदिक रस (सगे ) के संग तथा दाख, मिश्रो 
ओर ईंख ( गते ) आदिका उपयोग रातके करे ॥ ५९ ॥ उत्तम नरम शय्या, 
साप विना या मुलायम गदा तथा सुन्दर मृढु पालकी जेसी सरी इत्यादि 
पदा्योक्ला उपयोग इद्धिमानकौ निदरानास्‌ होनेकी व्याथिमें कसना हिदकारक 
होतारं ॥ ६०॥ 
अतिनिद्धाका प्रतिकार । 
दमेल्ञिह्रातियोगे त कप्यास्तरेधनाति च ॥ 
छर्धनं रक्तमोक्षं च सनोध्याद्कुखनौनि च ॥ ६५ ॥ 
यदि.निद्रा अधिक आती हौ तो वमन करवे तथा विरेचनादि दारा शोधन 
कर, छंवन करि ओर रक्तमोक्ष ( फस्त ) करवि तथा मनके व्याङ्ल करनेवाले 
आचरण करावे ॥ ६१॥ 
रातं जगना तथा दिनम सोना कनको हित ह । 
व च [= ५९ [१ 
क्मेदोषिषातोनां रात्र जागरणं हितम्‌ ॥ 
~ 2 [भद £\ £ पुं 
दिवास्वर्धथ ठटशुरषहिक्ाजीणोतिसारिणाम्‌ ॥६२॥ 
जिनफ़े दरीरमें कफ तथा भेद वटगये हों अथवा जो पिषर्से व्याप्त हों देसे मतु- 
"न्योको स्तम भी जागना हित है ! ओर जिन्हं वृषा शर, हिचकी, अजीर्णं ओर 
अतिसार य रोग हों उन्द दिनम भी सोना अच्छा है॥ ६२॥ 
तन्द्रके लक्षण। 
दुद्रियार्थष्वसंप्रासि गरव ज्खंमणं कमः ॥ ध 
निद्रौतेस्यं स्या तस्य तन्द्रा विनिर्दिशेत्‌ ५ ६३॥ 
-दद्धियां अपने २ अर्यमिं ठीक प्रपि न हौ, शरीर भारी हो, जसाही अवि, थका- 
नक्षी हो ओर निदायुक्तकेसी जिसकी चेष्टा हौ उसे ^ तदा '' कहते ह ॥ ६३ ॥ 


[+ अ 


( सेः ६१) संमोवनदिव वमने न्ये यद्वमनस्य प्रययुपादानं तद्धिशेष्रेण ॥ 


६२) ` खश्रुतसहिता-भा० टी°। ५८ 


# 
> 


ह 
[१।॥। 


भा) 
पीेकंमनिरोच्टछससुद्रठन्‌ विवृर्तननः ॥ 
४ ® ८ १६ $ +: 9१ ज 92 
य॑न्सुर्चति सनेत्रश्रं सतं जुं ईति संनितः ॥६६॥ 
जव मलुष्य ऊपरको मह पसार कर एक कंबी सांस खीचता है ओर पिर 
मुख मिचते २ की आखमिं ओघ भरकर सांस छोडता हे तो उस अवस्थाको, 
५ जभ ' (नमादी ) कदत ह ॥ ६४॥ 
द्म । 
= [रष्े , & 2 00 
यीऽनायासतः श्रमो दे'हे परवृद्धः श्वासवाजतंः ॥ 
भः सँ इति" विके इन्द्रियाथप्रवार्धकः ॥ ६५ ॥ 
जिसमे अनायास ( बपरि्म कयि ) दी शरीरभे थकानसी हौ ओर शरास 
न वहे तथा इन्दियोकी अपने अपने विषयमे ङु २ अज्ञानता हो उसे “जम 
कहते ह ॥ ६५ ॥ 
आलस्य) | 


सुखस्पश्परसं्चिं दुःखद्रेषणरोकता ॥ 

शक्तस्य चाप्यनुत्साहः कर्भखारस्यसुच्यते ॥ ६६-॥ 
जिस अवस्थामें सलके स्पशेकी लालसा रदे जर दुःख (श्रमादि ) दर रह्‌. 
नेकी इच्छा हो तथा शक्ति हंनिपर भी कार्योमिं उत्साह न हो तो उसे “आलस्य 


उत्छ्ेश ! 
उ्छिवयान्नं न निगशच्छेखसेकष्टीवनेरितम्‌ ॥ 
द्ये पच्यते चस्य तसुक्छेशं पिनि दशेत्‌ 1 ६७ ॥ 
पेटका अन्न उपर ऊपरको अवि ( जी मिचरुषि ) ओर अन्नादि वाहर न निकटं 
(वमन रो नदी) तथा हृदयम दुःख रो तो उसे “च्छर्‌” (इडाक) कंते ३ै॥९६७॥. 
शानि, 
वक्रे मधुरता तन्द्रा वयोदन श्रमः ॥ 
॥ चान्नमभिरकाक्षित तस्य ग्लानि विनििशेत्‌ ५६८ ॥ 
् व । उचेडसी दो, भ्रम हो, अन्रपर्‌ रचि न द, 


५ 


~ 


५५५ शारीरस्थान-अ० ४. (६६२) 


मोरव ) 
आद्र चम्विनद्धं हि" यी मात्र॑मभिरमन्यते॥ ` 
तथां गरु शिरोऽर्थं गोरंवं तंहि निर्दिरेत्‌ ५६९॥ 
जव मनुष्य अपने शरीरफो गीटे चम॑से टका इआसा ( गलगलायासा) जाने तथा 
दारीर भारी ओर शिर अतिभारी होतो उसे “ गौरव." कदते है ॥ ६९ ॥ 
पित्ततमःप्राया रजःपित्तानिखद्धमः ॥ 
तमोव(तकफ।त्तन्द्रा निद्रा श्छेष्मतसमोभवा ॥७०। 
मृच्छ (वोद दंडाकारसा रिरे ओर जसेरो वैसरी पडा रहे यह ) पित्त ओर 
तमोयणकी प्रधानता हौ ओर्‌ भ्रम (अचतहौ कभी भस्त व्यस्त कहना या करना 
यह्‌ ) रजोगुण ओर पित्त, वायक प्रधानताते होता है तथा तदा ( घुमेर ) तमोयण 
ओर वायु, कफे होती ह तथा निद्रा कफ ओर तमोणणसे होती है ॥ ७० ॥ 
गर्भस्य खर रसनिभित्ता मारुताध्मलिनिभित्ता चं पारिवद्धिभवति 


॥ ७१ ॥ भवन्ति चान्न- 
गर्भी वृद माता र्ससभी हातीहे ओर पवनके आध्मान ( घमने) सेभी हर्ता 
हं ॥ ७१॥ इसी विषयपर शोक द- श 
9 2 श% ९९ (८ ५५ 40 
तस्यांतरेण चाभस्त ज्यातिःस्थान ध्रुव र्घतमातदा धमति ततस्तु 
देर्हस्ते्ीस्यंर्धद्धत ॥ ७२ ॥ ऊष्मणां सहितश्चापि दारधत्यस्यं 
मरुतः ॥ द्ध तिर्यगधस्ताच्च खोतीस्यंपि र्थौ तरथा ॥ ५३ ॥ 
दष्टिश्च रोमकूपाश्च न वर्ते कदाचन ॥ शुर्वाप्येतांनि म्याना- 
भिति धन्वतरेमतम्‌ १७४ शरीरे क्चीय्साणिपि वद्धत द्वविमौ 
सदा ॥ स्वमा षङ छता नखकेशावति स्थितिः ॥७५५॥ 
नाभिस्थानमें धुव (निश्चल), ज्योतिःप्रकाराक अभ्निका स्थान है वहां वायु धमन 
करता है उससे शरीर वता है ॥७२॥ जव वह वायु गरमीसे मिलता हैःतव षर 

( छो० ६९ ) हि" स्थने वा इति पाठातरम्‌ । ( वा० ७१ ) रसनिमित्ता मातरादारजन्यरसङृता | 
मारुताध्माननिभित्ता आध्मान सोत पूरण तदेव निमित्तं यस्याः । (श्छो० ७२ ) नभेरतरेण नमिमभ्ये 
अतरेण मध्यारथे ( इति उलछनः ). | ज्योतिस्थानम्‌ अिस्यार्मम्‌ । ध्रुव निश्चलम्‌ तच वायुराधमति ॥ । 

( ऋ ७३ ) उ्योतिःस्यानाध्मनिन मध्यश्चोतोचद्धौ कथं सर्वतोट्दविरित्यादइ-ऊष्मणेति-ययातयाश्व्दी 
अत्रातर्मूतवीप्तार्थौ तेनोष्मणा सदितोऽनिकः वथा यायै तिक्‌ अधस्ताच सोताछि दारयति तथातथा 
देद्य वर्ईते इति पूर्यवाक्यात्‌ संबधनीयः ( इति नि० सं = ) ( "छा ७४ ) दष्टः तेतरातग॑त्ततिरमातम्‌। 

( स्छा० ७५ ) स्वभाव प्रकृति रत्वा स्वमा क.रण छतेत्यथ. ॥ 


( ६६४ ) छश्रतषंहिता-घा० ट०। ५५६ 


करे ऊपर, तिरछा ओ नीचेको जहौ जहौ यथायेाग्यहे वर्हौर सोत (धमनीद्‌(रो) 
को खोता है वैसेदी शरीर वटता जाता है ॥७३॥ मरुप्योके दृष्टि ( नेतरोके तिल) 
ओर रोमकूप ( रोमचिदं ) ये शरेखद्धिके साथ २ कभीभी नही वटते क्योकि य 
सिर है यहं ध्व॑तरिजीका मत है॥७४॥ ओर शरीर क्षीण हौनेपर ( बुटपिम्‌ )भी 
स्वभावकी प्रकरृतिसे नाखून ओर बार ये दो वस्तु सदा वदते ॥ ७५ ॥ 
। थ 4 निक भक्ति भ 

सत प्रकतयो भवंति दीः एथक्‌ दिशः समस्तश्च ॥ ७६ ॥ शुक्र 
दोणित॑संयोगे योः भवेव उरसछटः ॥ प्रङ्ंतिजीधते तेनं तस्या 
स" रक्षणं दर्णुं ए 1 

प्रकृति ( तासीर भिजाज या खासियत ) स्षात प्रकारक होती तीनो द| 
पृथक्‌ २ तीनजसे वातप्रकृतिःपिचिभकृति ओर कफमकृति तथा दो दे दो्षोकी तीन 
जसे वात-पित्त भरकृति, बात-कफः प्रकृति ओर कफ-पित्त प्रकृति । तथा एक तीना 
मिखकर तदोष प्रकृति एसे ७ प्रकारकी भकृति होती ॥७६॥ गभौधानके समय 
पिताके य॒ ओर माताके शषोणितके संयोगभें जनस दोषं प्रधान कट दता 
उतीसे वही प्रकृति मनुष्यकी होतीहै उसके पथक्‌ २ छक्षण सुनो ॥ ७७॥ 

वातप्रद्रति । 

तत्र जागरूकः दीतदेषी इुभेगः स्तेनो सरस्यना्यो संधवेचित्तः 

स्फ्‌टित्तकस्वरणोऽतिरुक्षदसश्चुनखकेराः क्रोधी दतनखशखादी च 

भवति ॥ ७८ ॥ अधृत्तिरट्ढसोषटदः कृतघः छशपरुषो धमनी- 

ततः परङापी ॥ दुतमतिरनोनवस्थितारमा विथदपि* गच्छति 

संश्रसेणं सुतैः ॥ ७९॥ अव्यवस्थितमविश्चलदृ्टि्मदरलधनसं- 


2.५. 


चयमित्रः ॥ क्िचिदेवं विखपत्यनि्द्धं मारतपङ्कतिरेष मनुष्यः 


॥८०॥ वातिकोश्चाजगोसा्याखुष्शुनां तर्था ॥ गृध्रकाकंलराः 
चानासनुकः कातता नराः ॥ <१ ॥ 


( स्यो° ७६) दीनमध्यीयकमेरेन प्रङृतीनामसकरकासवीप उख्यतया स्व ॥ = (छ ७०) 
चातादपु गमाव्रान च उक्कटः तेन खा एव प्रकृतिर्भवति ¡ उत्कटस्वु स्वभावस्थितो न त॒ प्रकुपितः । 
चाताद्यो द्विविधा ट्वत्कयाः प्राकृता वेहटताश्च ] तत्र प्राकरतेत्क; सप्तविधा प्रक्रत कस्तु गभव्यापत्तिरिति 
श्डत } वाग्भरस्त्वसाद-शुक्राछर्गीभिणी मोज्येचे्टागभागर्यतुपु ॥ यत्मादोप्रोयिकस्तेन प्रकृतिः सप्तो . 


प्ता 11 ६॥ ( लो ७९ ) दुरमग. अमनोदराकारः कुचेष्टश्च | स्तेन; चौरः । मत्सरी 
परद्यमासदनसीन्टः । अनार्यः असदपुस्षः 


(नि स०)॥ (शो ८१ ) अनृ इति-अनृकशब्दः 
गतजन्मनि क्रुले भट च ( इति शव्दस्तोमः } 7 


५७ श्वारीरस्थान-अ० ४. {६६५ ) 


बहुत जागनवाख, री तका द्वेषी ओर दभग( उरी चेष्टा ), जिसमे चोरीकी 
खत हो, मत्सरता क्त हो, अनाय रहौ, गंधवेकिसा निसका चित्त हो अर्थात्‌ 
गनिका प्रेमी हौ, दाथ, पर बहुत फटते हो, जिसके डरी, मू, नशन ओर बाढ 
अति स्ख हौ, कोषी हो ओर दांता तथा नखोंको चचनेवाा हौ ॥ ७८ ॥ वर्य 
रहित हो) द्ट प्रमन्‌ करे) कृतघ्न (किय इद्‌ उपकारका न माननैवाल) हौ, दुवला हो, 
शरीर खरदरा हो, शीर २ श्वास लेनेवाटा हो ( अथवा जिसके कीन सांस चर- 
आवे )) वहत षे, जलदा २ चरे, वहत फिरे, चवित्त हो, सेति इए स्वप्ने 
आकारचारी हो ॥ ७९ ¶ बुद्धि स्थिरन रो, चंचख्टष्टि हौ, रताद धनसंचय 
ओर मित्र जिसके अधिक नहो, कभी कभी कोई २ वात अस्तव्यस्तभी कह उ 
से मनुप्यको वातप्रकृति ( सीदापी ) जानना ॥ ८० ॥ वकरा, गीदड, यसा, 
चदा, ॐ ओर कत्ता, गीध, काक ओर गधा ये जंतुभी बातप्रधान रोते इससे 
-वातप्रकृति मन॒प्य बी इछ २ इनके स्वभावे मिलते इए होते ॥८१॥ 
पित्तप्रकरति । 
क ध ¢ ^, [4 0 ण 
स्पेदनो इुगन्धः पीतश्िथिखांगस्ताघ्रनखनयनताटुजिहोषटपा- 
णिपादतसखो इभगो वरीपलितखाछिस्यजष्ो चहुभ्गरष्ण्दरेषी 
क्षिप्रकोपप्रसादो मध्यमवलो मध्यमायुश्च भवति ॥५८२॥ मेधावीं 
निपर्णमतिर्विगद्यधक्ता तेजस्वी समिति दुर्निव(रवीयः ॥ सतः 
सन्‌ कन .बखाशकणिकारान्‌ संपदयेदेपि च हुतारविद्यदइस्काः 


॥ <द॥ नं जयासणमेदनतेष्वसदः प्र्णते्यपि सान्त्वर्नदा- 
नरचिः ॥ अवतीहं सदयं व्यथितस्य गतिः स भ-दि ईपितत् 
प्रकृतिः ॥ ८९ ॥ सुजगोटकगधवयक्षमाजोरवानिरेः ॥ उ्याघक्षन- 


कुखानृकेः पेत्तिकास्तुं नरा मर्ताः ॥ <५॥ 





(बा० ८२ ) ताम्रः अखणवर्णः ( इति गन्दस्तोमः ) ॥ 

( श्छ ८३।८४ ) मेधावीति-मेधा विदयते यस्य सा मेधा धारणावतीबुद्धिः ! नपुणा क्रिया दृक्ष" 
मतिर्यस्य ] वियल्य वक्ता अवधार्य वक्ता अथवा परवाक्यमुच्छिद्र वचन श्चीटः ( ईति उद्छनः ) समितिषु 
संग्रामेषु ] सात्वन मुपनरमः । ्यायतास्यगतिः व्ययितम्रुखः सृलपाकत्वात्‌ ( इति उल्नः ) । जन्ये ठ व्य 
.यितास्यगीतिरत्यच अस्य गीतर्व्यथिता गमने व्यथा भवत्तीति समर्थयन्ति ॥ ( शो ८५.) धजयोच्छुकः 
गध्र इव्यच्र गधरपैः पठितः तथा च वातप्रकृतावपि गांपर्दचित इति पठितस्तयोः त्रके भेद इत्याह-गानादी 
त वातप्रकृतिकः करोचे पित्तप्रकृतिकः संयोज्य गरध्वेषु करोधाधिक्यमपि ॥ 


( ६६द ) छश्चुतसंहिता-भाणग्ठी०। ५८ 


निसके पसीना वहत आवि, ( देहम या पसीने ) दगध हो, रीर पीला ओर 
सिधि हो, नन, नेतर, ता वा जिह) हथेटी ओर तदख्वे विशेष खल हीः 
ऊवण्य्े रहित र, शरीरम थोडी अवस्थाहीम करौ पडजाय, ओर बाल सुपद्‌ 
हो जाय, शिरे वार उडजा्य, बहत भोजन करे, उप्णताका द्वेषी हो (धूप गरमी 
नहीं सुहावि ), सीव कोथ दो जाय ओर शीवरी भरसत्र दो जाय, वर ओर आयु 
मध्यम हो ॥ ८२ ॥ बुद्धिमान्‌ हो, चतुराई युक्त हो, वातो सोच सम्चकर कटः 
तेजस्वी हो, संयाममें रुके नरी ( ूरवीर हो ) सोति हए स्वप्नमे सुवणे, केके 
फूट, सुरख कनेरके एल, आग, विज, मकार इप्यादि विशेष देखे ॥ ८३॥ भय 
दिखानेपरभी नरम न हो ओर जो अपनये नीं नवे उससे आपभी कडा रहै 
ओर जे आपसे नवे उससे शति करे ओर उसे कु दे देनेकी रुचि करे, मुहकी 
गति सदादी प्रायः व्यथित रहै ( मह आया रहै ) दसा मठुष्य पित्तप्रकृति (सफ 
रावी गरम तासीरवाल्ा ) होता है ॥ ८४ ॥ सृ्ष, उर्ट, गधर्व, यक्ष) माजार, 
वानर, व्याघ्र, र, नङ्क थे भी पित्तप्रधान होते है श्ससे पित्तप्रकृति मटु््योका 
स्वभाव ( आदत ) प्रायः इनके सदश होता हे ॥ ८५ ॥ 
कफम्रक्रति 1 
दूवेदीवरनिचिशाद्रीरिषटशरकांडानामन्यतमवणैः सुभगः श्रिय 
दश्ञेनो मधरुरभ्रियः कतक्ञो धृतिमान्‌ सहिष्णुरलोटुपौ बख्वांधि- 
राही हढवैरश्च मवति ॥ ८६ ॥ शुद्धाक्षः स्थिरकुटिखतिनीर- 
केशो रक्ष्मीवानूं जख्ददंगसिहध्ोषः ॥ सुतः सन्‌ सकमलं 
सचक्रवारकान्‌ संपदयेर्दपि च जखाशयान्मनोक्ञान्‌ ॥ ८७ ॥ 
रक्तातनेच्ः सुक्रिभक्तगात्रः सिग्धच्छविः सस्वगुणोपपन्चः ॥ 
छेशक्षमो मानयिता गुरूणां जेयो वसखार्सधरङतिभैरष्यः ॥ ८८ ॥ 
इटशाख्रमतिः स्थिरा्मेत्रधनः परिगण्य चिरास्पद्दाति बहुं ॥ 
पारयनिश्चितव्प्यपदः सत्तं मुरुमानकरश्च भवेर्सं सदा ॥ ८९ ॥ 
उदुत्यं धकस्वव खटूगत्वात्‌ | तदो न्यूनत्वे तु द्रिका (इति वाचस्पीतः) । अरिष्टः निवः अयता पेनि- 
1 शठा इति प्रषिद्ध..11 (जले <७ ) कुटिलो व्रः ॥ ( श्छ्रे०८९ ) पद्डव्देनाज स्॒निड- 
` ० समुदायस्य वा चरणस्य अ्रहणमू । केचित्त वातादिरकृतिषु वातिकाश्वाजगोमायुरिषि तथा 


शजो ट्क्ग य्य दति त॒था रदस्य ~ (8 ‰ 
~ दय मति रिति तया ब्रद्यन्द्र खट्व सण सितिच म र दाया 
सनङन्वादिति वदति ॥ | सन्ुरछख्यक्राः शोकाः; न १ [याः 


४ शारीरस्थान-अ० ४. (६६७ ) 


बरह्मसदरवैसुणेः सिहार्शगजयोवृषेः ॥ त्ष्थिहसेः सर्मानूकाः 
श्छेष्स्रङतयो नर्यः ॥ ९० ॥ 

-जसका वर दवी, दंदीवर ( नीर कमल) निखिश ( खद )! आदिष्ट (लिग्धर 
कवक पत्ते ) अथवा ( तजे रटे) तथा शरकाड (सरकंडा) इनमेसे किसीके समानः 
( सेवला ) दो, सभग संदर ) ओर दीखनेमे मनोहर ही, मीठा भोजन निसे 
अच्छा रगे, कृतज्ञ दो ( किसीके यण शट नही धवान्‌ हो, सीत) उष्णःपुखः 
दुःख ओर परि्रमादिका सदनेवाटा हो, नितेदिय हो, बलवान्‌ ह, देसे हकं 
चातको स्वीकार केर तथा टट वेर रखनेवाखा हो अर्थात्‌ किसी वेरोपे सी प्रस 
न हो ॥ ८६ ॥ आलि सवेद हो, गहर इवरटे तथा -अय॑त कारे बाल हों, धनवान्‌ 
रो ( अर्थात्‌ किन्नर खच न हो ) ओर मेष, मृदेग तथा सिके सुमान गभीर शन्द 
बोल, सेमे कमल, हंस ओर चक्रवाक सरित मनोहर जरायौ ( ताराव, नः 
दिये ) को देख ॥ ८७ ॥ जिसकी आसिक कोने खाल हो, सव शरीर सुडीर हो? 
शशरपर ज्ञिग्ध काति रो (कषिग्ध शरीर हो ) ओर स्वणुणसे संयक्त हो, डश 
सहनेकी शक्ति हो, वडे छोरगोका सत्कार करनेवाला हो रेसा मतुष्य फफपकृति 
जानना चाहिये ॥ ८८ ॥ निप्तकी अदि शञाखमें स्थिर हो ओर मित्रो ओर धनको 
स्थिर स्खनेवाला हो, देस्से संच, सभा कर वहत देनेवाला हो, बातको निश्चय 
विचार कर करे ओर पावको जमा जमा] कर धरि धीरे धेर ओर प्रायः यमान 
विशेष करनेवाला हौ ।॥ ८९ ॥ व्रह्मा, गिव? दद, वरुण, सिंह, अश्व, हाथी, गौ 

ओर वृषभ तथा गरुड ओर देस य कृफभक्ति दै इससे इनके स्वभावके समान 
प्रायः कपफथकृतियोका स्वभाव होता ॥ ९० ॥ 
योती तिसृणां वपि भृतीनां तु टर्षणेः ॥ 
ज्ञात्वा संसर्गजा वेयः प्ैतीरभिनिर्दिशेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
यदि दो जभवा तीन प्रकृतियोके एड ड लक्षण मिले इए जान पड तौ वेयः 
उन्हे विचार कर संसशज प्रकृति कर ( जसे -किसीमें इछ बातप्रकृतिक 
लक्षण पाये जाये ओर छंछ पित्तधरकृतिके तो उसे वात-पित्त प्रकृति जानना ओर 
जिसमे बात जर कफके चछ २ रक्षण रों उस वात-कफ प्रकृति ओर जिस किस्म 
क़ ओर पित्तके क्षण हो दसे कफ-पित्त ग्रकृति जानना) ओर निसमं तीनोके कुक २ 
लक्षण हों उसे त्रिदोष कृति जानना चादिये ॥ ९१ ॥ । | 
प्रकोपो वँन्यर्थाभावः क्षिथो वा नोधजांयते ॥ भक्तीनां स्व॑भा- 
` वेन आयते तै गतोुषः ॥ ९२ ॥ विषति चायते त गतीयुषः ॥ ९२१ विषजते थथा कीटो न वि 


(ज्छे० ९० १तार््यदः समानूक्ताः दत्यत्न ता्यदखसमानदृक्ना इति चा समस्तः पाठः ॥ 


(६5८ ) छुश्ुनसंहिना-भा० ० ) ६० 


चर्ण विपे ॥ श्चढसक्षतयो र्यं शुदेति रै वधितुम्‌ ॥द॥ 
सखभावरीसे भकृतियेका भको ओर्‌ अन्यथाभाव ( पलट जाना ) तथा क्षय 
नही हाहे यदि फिसीको शोनाय ते उसे गता्( जसन्न शयु ) समसचना चाय 
(मे वातप्रङृति महुष्योको वायुका कोष या पितिकृति,.ऊंफमटति हौजाना या 
वायुका विशेषक्षय होनाय तो उसे शयुक्ारक जानें ) करयो पकृतिके दोपका 
कोष तथा पट अथवा क्षय मृदु समपरी होतांहे ॥५२॥ विषका पेद्‌ा इञ। 
कीडः जेते विकते व्याधित नदी होता वैसेदी भकृतिके वातादि दोव भी मटप्यको 
विदेष वाधा नहीं करते ॥ ९३॥ । ` 
भरकारातर । 
पह्तिसिहि नसंणां मोतिक्छी केचिदषुः पवनद॑हनतोथेः कौ 
शृदतास्ताश्ति तिलः ॥ स्थिरषिपुर्छशरीरः पोधथिवश्चं क्षमावान्‌ 
सुचिर चिरजीवी नार्मसः खमर्हद्धिः ॥ ९४ ॥ 
कोई सा कहते कि मनुष्योकी प्रकृति पांचभोतिकी अथात्‌ परथिवीप्रधान) जल- ` 
प्रधान, तेज प्रधान, वा्परधान तया जाक्रारप्रथान हौती है उनमें वातप्रकरति वायु- 
म्रधान, कित्तप्रकृति तेजप्रधान ओर ककप्रङृति जप्रधान जाननी चाहिये } इन 
सीनेके क्षण हम कके ( शेष रदी दो ) उनसे जिसका शशेर स्थिर होडा 
- (विशाल ) हो, धमाणुक्त हा उसे पार्थिव ( पृ्वीप्रधान प्रकृति ) जानें ओर जो 
वहुत पवित्र रहे, चिरजीवी हो नि के नाक, कान आदिके चिद बडे चोड हो(ओर 
- इका हो ) वह्‌ जाकारप्रधान जानना चाहिये ॥ ९८ ॥ 

ह । चह्यकायादिके लक्षण ! 
रणेचमास्तिक्यमम्यसो वेदेषु ुरुपूजनम्‌ ॥ भियातिथिखमिः 
ठया च ब्रह्मकायस्य ठक्षणम्‌ ॥ ९५ ॥ माहात्म्यं दोयेमान्ना च 
सततं शाखबुद्धिता ॥ भ्रत्यानां चरणं चपि माहेन्द्रं कायलक्षणम्‌ 
¶ ९६ ॥ रीततसरसदिष्युख पैंगल्यं हरिकेशता ॥ श्रियवादिल- 
सिव्येतद्वारूणं कायलक्षणम्‌ ॥ ९७ ॥ । 

, निसमं पविता हो, आस्तिकता दो, वेदादि शाखोमें अभ्यास दो, गुरुके पूज- 
€ ०१३ ) गक्तुवात न वाचितुमिलत्र नन्‌ शप तन किचित्‌ वापितं गक्लर्वति न तु म्‌। 


( श्ति उद्नः ) ॥ (गरे ९६ ) मादात्स्य मदाटराव प वगय पिगाश्च 
दति च ख त गवत्वम्‌ ॥ ( छोर ९७ ) पगव्य ता। 
दरफशरना जपिच्केद्ता | =. 


६२ ` शारौीरस्थान-अ० ४. ( ६६९ ) 


न [ब 


दिम रीति हो वह व्रह्म देर हता दे ॥ ५५ ॥ जिसमें माहास्य ( सहाङ्ञ- 
यत्व ) ह श्चुरता हो, आज्नाशक्ति हो, निरंवर शाखमें इद्धि हो, भवयोका भरण 


करे वह्‌ महदढकाय अर्थात्‌ मदसख रीर होता है ॥ ९६ ॥ शीतल पदार्थोका 


विशेष सेबन करे! सखडःखादिका सहस नेत्र पीले हं तथा बारभी भूरे हो, 
प्यारे वचन्‌ बे वहं वरुणप्रखशरीर सतुष्य होता ३ ॥ ९७ ॥ 
मध्यस्थता सरहिष्णुखमथस्याममसंचयो. ॥ महापरक्तवशक्तिखं 
कोवेरं कायरृश्चणस्‌ ॥ ९८ ॥ गधतास्यियसरं च चलयवादिधिका- 
भिता ॥ विहारदीरता चेव माधवं कायछक्चषणम्‌ ॥ ९९ ॥ प्रा्त- 


भ 


कारी टदोस्यानो निभ॑यः स्प्रतिमाञ्शुचिः ॥ रागमोहभयद्रेषेव- 
जितो याम्यसतचखवान्‌ ॥ १०० ॥ जपन्तव्रद्यच्थैहोसाध्ययनतेवि- 
नम्‌ ॥ ज्ञानविन्ञानसंपन्नमुषिसच्ं नरं धिडुः ॥ १०१॥ सेते 


सातिकाः कार्या राजास्तु निवोध मे ॥ १०२॥ 
जिसका स्वमाव मध्यस्थ हानिका हौ (हरेकके वीचमें पड उनका क्षगडा मिटा, 
सहनदीरुता दो, जिसके धनका आगमभीं बहुत दौ ओर संचयभी हो, दडुत 
सन्तान पैदा करनेकी शक्ति हो यह दवेरसच्व शरीरके रक्षण है ॥ ९८ ॥ जिसे 


संगध माला परिय हो, नाच जर गानेका शौक हो, विहार (सै तमश्च) का - 


कोकीन हो यह गथर्षस्तख कायके छक्षण हैँ ॥ ९९ ॥ का्गोको युक्तिसे करे ओर 
दटतासे कामका आरेभ करे, भय रहित हो, स्मरति बहत हो अथात्‌ श्रले नदीः 
पवित्र रहे तथा प्रेम, मोह भय ओर द्वेष इने वर्जित हो उमे यमस्ख शरौरके 
लक्षणोसेयुक्त जाने ॥ १०० ॥ जो प्रापः जप, व्रत) ब्रह्मचर्य, होम ओर पठन 
पाठनमें विरोष प्रवृत्त रहै, जान ओर विज्ञानसे युक्त हो उसे ऋषिसत्व मनुष्य जानो 
1. १०१ ॥ ये -एरवोक्त सात धरक्ृति साच्िक ( सत्वगुण प्रधान ) शधीरोकी होती 
इसके अगाडी सनोगुणप्रधान प्रकृति शयरोके छक्षण सुनो ॥ १० २॥ 
रेयवंतं रोद च शूरं चंडमसरयकम्‌ ॥ एकारिनं चोदरिकमा- 
सुरं सैत्वभीदशम्‌ ॥ १८३ ॥ तीक्ष्णमायासिनं भीरं चंडं माया- 





८ (०९९ )नृ्यवादित्रकाभिता दप्यवाद्प्रियत्म्‌ ॥ ( श्छ्ो० १०० ) प्राप्तकर युक्तकारी । दढो- 
त्यानः दडारमः । ( दति दनः ) ॥ ( शो १०३ ) सीदं मवानकमू | चंडं तीनकोपम्‌ । असूयकं 
भरगुणेषु मत्रिणम । एकाश्विनं एकाकी एव च्ार्तत्यरथः । जीदरिकं षर्मरं गयदासस्तु ओदरिकमित्यत्र 
अपिवकामिवि पठत जौपाधेकं छद्मपरामिति च व्याख्यात्ति ॥ 


{ ६७० ) सुश्वुतसंह्दिता-भा० ० । ६२ 
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न्वित तथा ॥ विहाराहारचः ॐ सपं विदुनरम्‌ ॥ _ १०४ ॥ 
हि ¢ 
परवृद्धकाससेवी चाप्यजखाहार षव च ॥ अमधणाऽ्नवस्याया 
राक्ुनं कायलक्षणप्‌ # १०५ ॥ 
जो पेश्वधवाका हो, भयानक हौ. शप्वीर दो, भचण्ड ( अतिकापवान्‌ ) हौः 
-पशई निदा करे, आप अकेखाश अकेला खे आर ओदारेक ( पेदमश अथात्‌ 
वहत खानेवाङा ) ह उस अक्ुरसच्व मनुष्पं कदत ॥ १०३॥ जो तीत्रस्बभाव, 
-वाला हो, परिश्रमी हो तथा डरपोक ( या कोधराहेत ) हो, चंड ( कोपयुक्त ) दहो, 
मायावी हे, विहार ओर आचारम चपल ही उस मनुष्यो सपसत्व जाने॥१ ०४॥ 
जो अतिकामी हो तथा सदा खाताही रहै, कोधी हौ ओर एक जगह जसका ॥चत्त 
न लग्‌ अथात्‌ भमणङ्ीर हौ वह शाकुनस रोताहै ॥ १०५ ॥ 
एातमाहिता रौदरमस॒या धमेबाद्यता ॥ भ्ररामाघ्रं तमश्चापि 
राक्षसं कायलक्षणम्‌ 1 १०६ ॥ उच्छिष्टाहारता वेक्षणयं साहसि 
- यता तथा ॥ खीलोटपं नेष्यं पैशाचं कायलक्षणमस्‌ ॥१०७ ॥ 
अतंबिभागमलसं ढुःखन्षीरुमसूयकम्‌ ॥ खोप चाप्यदातारं 
। » प 
म्रेतसत्तव विदुर्मैरम्‌ ॥ १०८ ॥ षडेते राजसा; कायास्तामसांस्त 
निवोर्धं भे ॥ १०९ ॥ 
हि जो मायः एकोत रहना ग्रहण करे, भयानक हो, परिदा करे ओर धमेविंरुढ 
हो» अति तमेोयणी दो"तो यद्‌ रक्षससखकायके क्षण हं ॥ १०६॥ जे उच्छिष्ट 
भोजन करे, तीर्ण हो, साहसके साथ काम करे, सका छोल्प हो ( घ्रं संगकी 
अति इच्छा करे ) ओर्‌ निषेर हौ ये पिकञाचपच्के लक्षण है ॥१०७] जो शकर 
विभाग न करे (या जिसके शरीरके अगेकि ठीक भाग न हों ), अली हो 
इःखशाल चो, निद्क हो, कोप हो, दानशील न हो उठ महुप्यङ्नो पभेतसख कदत्‌- 
रं ॥ \ ०८ 1} ये छःप्रकारफे राजप ( रजोगुण प्रधान ) प्रङृतिके मत॒ष्य होतिह 
इसके अगाच तामस ( तमो भधान भ्रकृति ) मरप्पोके लक्षण घनो ११०९॥ 
इमधर्त्व मदता च स्वधे मेधुननिलयता ॥ निराकारेष्ण॒ता चेव 
{ रश० १०४) “विद्रादास्चगठम्‌"इयत्र विद्ाराचार्चभलम्‌ इति वा षाठः १ यो चडि 
भ विरोधोपिति तत्रा--अक्रोधे मीर कोपे चैडमिव्य्थः ॥ ( ० १०५) अजद्ाश्ारः 
अननस्ता्यरः 1 ६ दति नि° सं ) -ममर्पणः छोघने असने च { इवि शछरस्तोमः ) ] 


1 


६ शासर्स्थान-अभ० ५. (६७१) 


सलिखार्थिता ॥ परस्पराभिमषश्च सस्स्यसत्वस्य रक्षणम्‌ ॥१११॥ 
एकस्थानेरतिनिदंमार्हरि कवले र्तः ॥ वानरसत्यो चरः स्वध. 
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भर्कामाथवजितः ॥ ११२ + ईव्यतं निषिधाः कायाः भोक्ता परे 
तामत्तास्तथा॥ कायानां प्रकृतीन्ञंखा खसुरूपां क्रियां चरेत॥११३॥ 
दृ्टबुदिता ओर मंदता हौ, नित्य स्वरम मेथुन करे, किसी कार्थके करकी 
दि न हो ये पञ्चस मन्‌ष्योके गुण है ॥ ११० ॥ किसी कारथमे चित्त स्थिर 
न होना, खता, डरपोकपना, जलकी विशेष अभिलाषा रुइना ओर आपसमे एक 
दूसरेसे द्वेष रखना ये मस्स्यसत्व मनुष्योके छक्षण ह ॥ १११ ॥ जो विशेष एकी 
जगह सदा पडा रहै ओर केवर भोजनही कसनम रुचि रक्त बह स्वगुण धम,अथं 
ओर कामपे वर्जित वानस्परय (वनस्पतिसत ) मनुष्य होतार ॥११२॥ इस भरार 
ये तीन भांतिके तमोगुणप्रधान प्रकृतिके मरुष्यंदेद वणन किये अष इसमें वेर्योको 
चारिये किं शरीरोकी प्रकृतिको विचारकर उसके अनुसारी क्रिया करं ॥ ११३ ॥ 
महाप्रकृतयस्त्वेतां रजःसखतभःकृताः ॥ 
पर्ता लर्छषणतः सम्यग्‌ भिषर्वू तशं विरभ।(वयेत्‌ ॥ ११९ ॥ 
इति सुश्रुतसंहितायां शयीरस्थाने चठथाऽध्यायः ॥ ४ ॥ 
सचवयण, रजोगुण ओर तमोगुण करके की इई ये महाप्रकृति लक्षण पूर्वक 
वर्णन की ह इनको ( ओर वातादि प्रकृतिर्योको ) वेय लक्षणोसे भले प्रकार 
विचारकर फिर विक्कित्सादि विधान करं ॥ ११४ ॥ 
इति प॑ °मुरटीषर्श्मैवि ° बुश्रुतसं ° भा० टी ° शारीरस्थाने चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


पंचमोऽध्यायः ५. 
अथातः दारीरसंख्याव्याकरणं शारीरं व्याख्यास्यामः ॥ 
गर्मकी विवेचनाके पीले अव शरीरके अंग, प्रप्यंगके विवरणविषयक शारीर- 
कका उपाख्यान करते दँ ॥ 
श॒क्रशोणितं गमोरा्थस्थमात्मश्रकृतिविकारसंमच्छिति अभ 
इत्युच्यते ॥ ९॥ तं च॑ चेतनवस्थितं वायुर्विभजति । तेज एनं 
पचति ! अपः क्केकयन्ति'। प्रथिवी संहति । आकाशं भिंवद्ध- 


( वा० १) अरीरसंख्यान्याकरणमिति-गभन्याकरणानतरयुतनस्य सेजातायप्त्यै पतया शरीर्छस्य 
उरीरावयवानां संख्यां कद्व युज्यते । पंचमहामूतसरीरिख पयायः २८ वत्य संख्या अवयवसख्या तत्या 
ˆ. ञयाकरण विवरणम्‌ ॥ ^ ~ 


( ६७२ ) म॒श्रुतसंदिता-भाण्दी०। ` ६. 


यति । एवं विवद्धितः स यदा हस्तपादनिहाघ्रणकणनिववा- 
भिरं व, + _ (~ (4 क + ॐ 
दिभिरगैरेवस्वदः दरीरसेति सज्ञां खमते । तच्च षडग शाखाः 
श्चद्वखो मध्यं पचसं षष्ठं शिर इति ॥ २॥ 
माताके गमारयमे कषेत्रज्ञ ( जीव ) ओर प्रकृति ( पथानादि ) तथा विकार 
( पेचमहाभूत ओर्‌ एकाद देदरिय ) इनसे मिभित छक ओर शोणितका जो वनी- 
भूत आकार हो वह गभं कहलाता है ॥ १ ॥ उस चेतनायुक्त गर्भको वायु विभाग 
करता इ अथात्‌ दोष, धातु, म ओर अंग, भंगोको छदा जुदा यथावस्थित 
करता है ओर तेन ( अभित ) उसे पकाता ह तथा जरत छेदन ( आद्रता) 
करता है ओ< पृथिवीतत्व उसे कडा ( र्तिमान्‌ ) कर देता है तथा आकाश उस 
वाता है । जव इस प्रकास्से वडा इञा गभं हाथ, पांव) जिह, नासिका, कथ 
जर नितंब ( चरतड ) आदि अंगो उपयुक्त दोजाता ह तव यह्‌ रारीरसंज्ञाको 
भ्रा होता दै बह शरीर छः अंगोवाला रोता है; जिनमे चार अंशता चारों दाला 


क 


अर्थात्‌ दो हाथ ओर दो पाव ओर पाचवां अंग मध्यभाग्‌ अर्थात्‌ थड़ ओर ददर 
अग्‌ हिर कहलाता है ( यूनानीवाडे अंडकोश ओर लिगको सातां ग मानते ह 
इसि दारीरको “ पत असाम " अर्थात्‌ सात अंगवाला शरीर कते हँ ) ॥ २ ॥ 
अतः परं धत्यंगानि वक्ष्यते ¶ 
इससे अगाडी प्रघयंगोको कहत ह ॥ 
सस्तकोदरप्रटनाभिरखटनासाचिबुकवस्तियीवा इत्येता एकेकाः 
कर्णनेत्रनासा्ृशं लां सगडकक्षस्तनदषणपा चरिषगजानुवादूर- 
प्रभृतयो दवे ढे विरतिरेगुख्यः खोतासि च वक्ष्यसाणानि एष 
प्रत्येगविभाग उक्तः ५३१ 
मस्तक, पेद, पीट, नाभि, ङ्छाट, नाक, ठोडी, वस्ति ओर ग्रीवा (गरदन ? 
ञे एक एक ति है ओर कान, आंख, नाकके नने, भ्रुकुटी, शंख ( कनपदी ), 
अंस ( खेदे ), गड ( गाल ), कास! दी, वृषण ( अंड ), पसव, सक 
( कूले ), घुटने, दय ओर साथ (ओर प्रभृति शब्दस दोठ तथा सक्रिणी 
आदि)येदोदो दते द ओर वीस अंगुली तथा खोत ( सुख, ठग, खदादि ) 
जो अगाडी के जवेगे य॒द्‌ सव मत्यगविभाग कहा है ( अर्थात्‌ उपर छः अम 
कंरे ओर ये प्रत्येग कदे है )॥\३॥ ५ 
| शरीरके अवयवा संशित वर्णन । 
तस्य पुनः संख्यानम्‌ । तचः कला धातवो मखा दोषा यज्ृतप्टी- 


६९ शारीरस्थान-अ० <. । ( ६७३ } 


हानो फुप्फुतपत उंडुको ङदयमाशया भत्राणि चको खोतांसि कडरा 
भा ० (= [ *प [) 
जाखानि कचा रजवः सेवन्यः संघाताः सीमेता अस्थीनि संधयः 
लायवः वेदयो ममीणि सिरा धमन्यो योगवहानि खोतांसि च 
ररक अवयव संक्ष्ठतासे इसमभकार है किं तचा ( चमं ), कला (िद्धिका), 
धातु ( रस) रक्तः मांसः मेद्‌ आदि )! मरू ( विष्ठा, मूत्रादि ), दोष ( वातपित्त 
कफः )) यकृत्‌ ६ जिगर > प्छाहा ( तिद्ध ), एष्फुप्र ( फेफडा ), उडुक (मलाधार 
.मोटा जंतडा ), हदय ( हृकमल या दिर ), आश्षय्‌ ( आमाशय अभात्‌ भोजन 
जाकर ठह ओर पकरनेकी जगह जिसे यूनानी इकीम मेदा कहते इत्यादि ) अक्र 
(अतिया) वृत ( सरद), स्नोत (दार), कडग ( मोटी नसे ), जार ( मांसादिका 
जाल ), कूच॑(रचरे), रज्ज (वधनी मां रज्जु); सेवनी ( सीवनः) संघात(अस्थिशगा- 
टक); सी्मृत(केङ्). अस्थि (हाड), सं (जोड), सखायु (नसे ), पेशी(गिरध्यां ), 
मर्म ( मर्भस्यान), सिरा ( वाक खं ), धमनी( नाडी ) ओर योगवादी स्रोतस्‌ 
(अन्न उदकारिको वहानिवले खरोत ) जर चकारशब्दसे अन्यभ जानने ॥ ४॥ 
सखचः सतत) कलाः सक्ष। आर्याः सक्त} धातवः सत्त । सतत सिरा- 
दताति। पचपेशीद्चतानि। नव सलायुशतानि । चीण्यस्थिशच तानि। 
[४ = 9 (० « (6 © 
दे दशोत्तरे संधिदते ! ससोत्तरं ममेशतम्‌। चतुवशतिधमन्यः । 
त्रयो दोषा; । त्रयो मखाः ! नव खोतांसीति समासः ॥ 4 ॥ 
तचा सात ह ( इनका वर्णन पहले कर चके है); कलाभी सात हँ ( इमी 
कट्‌ चुके हे ) ओर आङञय (वातारायः आमाकयादि) येभी सात हं आर धाठ(रस, 
रुधिर, मांस, मेद्‌, अस्थि, मना ओर क्रये ) भ सात ₹ तथा सया (र) 
सातसौो ७०० ई ओर पेशी ( गिुषियां ) पचस ०० € आर लायु नीसौ ५०० 
हे ओर इद्धया तीनसीौ ३०० ई जर दोसौ दंश २१० सनि ठ जर एकता सात्‌ 
१०७ मम ह तया चौबीस धमनी द ओर दोष तीन ठं जर्‌ मल तन सतवान 
सख्मोत ( दार ) दं यह्‌ सं्षित वर्णन रह ॥ ^ ॥ _ 
निस्तारोऽत उरम्‌ । खचोऽभिहिताः फला धातवो मला दावा 
यद्षण्ठीहानौ फुप्फुसः उंडको हृदयं ब्त च ॥ ६ ॥ | 
इसपे अगाडी विस्तार कते ह 1 जिसमे्त वचा, कला्धातुभमङ) दोषः य्त्‌, 
प्टीराफप्फप) डक, हदय ओर दृ इन्तो वता चके द ( निदशनमाज् कदचके 
ह । इनका विष्ठत वणन हम व्रयातर ओर मतातस्से जन्पत्र करेग )॥ £ ॥ 
र 


{ ६७४ ) छश्चतसंदिता-भा० टी०। ६६ 


आशय । 
आक्षयासनु वातादयः पित्ताशयः श्ेष्माशयो स्क्ताराय आमाशयः 
पकाहराये मूत्राश्चयः चरीणां गमोदायोऽटम इति ॥ ७।॥ 


आक्षय इस प्रकारे ह कि १ वाताश॒य ( नाभिसे दौ जय नीये ), २ पित्ता 
कय ( यदी आमाङय है यह्‌ नाभिसे इछ उपर है दसेदी पित्ता कहते रै) 
३ कफादयय ( यह छातीके नीचे आमाशयके ऊपर है ), ४ रक्ताय (छातीमे हृदयः 
क पास ह ). ५ आमाशय (यह नाभिते स्तनप्य॑त है इसेभदा कहते ह, ६ पका- 
कय (यह वाताशयके नीचे है इसीका अधोभाग मलाश्चय कहाता है ), ७ मूत्राशय 
( यक्षी वस्ति अर्थात मसाना कहाता है यदं नाभिते नीचे डिगके मतक है ) ओर 
लियो आड थवा गर्भाराय होतार (यह पकारय ओर पित्ताशायके मध्यमे होताद)५॥ 
अंचप्रमाण ! 
साद्ध्िव्यौमान्धत्रंणि पैसा खीभासद्धव्यांमहीनानि ॥८॥ 
पुरपोकी अत्र ( अंति ) सट तीन व्याम रबी होती ओर शि्ोकी अति 
उससे आधा ष्याम कम अथात्‌ तीन व्याम ची होती ह (पसबाडके तरफ तिर्ढे 
दोन हाय फेल नेसे जो उनका अंतर होता बह व्याम करलाताै ) ॥ ८ ॥ 
स्रोत ( द्वार ) 
श्रवणनयर्नवदनप्राणगुदमेदूणि नव खेतांसि नरंणां वहिसु- , 


सखन्येतन्यिवं खीर्णामपरणि च त्री ५9 दे" सतनयोरधस्तीद्र- 
त्वर्‌ च ॥९॥ 


दो कणे, दो नेत्र, एक सुख, दो नासिकाके छिद, एक गुदा, एक रिग इस 
भकार वाद्रको खखवारे य नौ दार पुरबोके शगोरमे दंत ह ओर खियोकि इनसे 
अधिक तीन ओर दार होते है, दौ स्तन ( द्वी ) ओर एक आतंवका मागं 
गौराय होता ॥ ९ ॥ । 
€ चा० ७ ) आश्यक्रमो मावमिश्रेणवसुक्तः “उरो रक्ताशयस्तस्मादघः श्ेष्माशयः स्प्रतः | मामा- 
शयस्तु तदघस्तद्छिगै चरकोवदत्‌ ॥ १ ।! नाभिस्तनानेर जताराहुरामाखयं चुघाः ॥ आमाश्चयादषः पक्ता- 
श्षयादृष्य तु या कटा ॥ अदणीनाभिका सैव कथितः पाचकारयुः॥ २॥ ऊर्ध्वमग्न्यादायो नामेरमैष्यमागे व्यव- 
स्थितः ॥ तस्योपरि तिल जेय तदधः पवनाययः 1 ३।} पकाशयस्तु तदधः स एव तु मलाशयः ॥ तदधः 
कितो वस्तिः स दि मूत्रारयो मतः ॥४॥ इति अगयाः वाग्भटनोक्ताः। रक्तस्याधः कमात्पर-“कफा- 
मपित्तवातानामाशयो मलमूत्रयोः ॥ खीणा गर्भाशयः प्रोक्तः पित्तपक्ता्ायातरः> इति ॥ १ ॥ रक्ताशय 
यकृत्पदानाविति कव्चित्‌ । ( वा० ८ ) व्यामः तिर्यरधा्ैतो विस्तृतयोर्वाहोरंतरार्पस्माणम्‌्‌ ( इति 
दरा्दरतोमः ) ॥ (वा० ९) “दशमं मस्तके प्रोक्त रध्राणीति नृणां विदुः ॥१ ( इति मावमिधः ) ॥ 


-द७ शारीरस्थान-अ० ५. ( ६७५ ) 


कडरा । 
'षोडदा कंडराः । तासां चतस्रः पाद्योस्तावरेयो हस्तथीवापष्ेषु 
तत्र हस्तपादगतानां कडराणां नखाः प्ररोह यीवाद्दयतिव- 
धिनीनामधोभागगतानां सदं भोणिपृष्ठनिवंधिनीनामघोभागग- 
तानां विवः मरूवक्षोक्षिपिड(दीनां च ॥ ९०॥ 
कंडरा ( मोरी नसे ) सोखह रोती है उनमेमे ४ दोनों पावोमे तथा चारही 
-दोनों दा्थोमिं जर  भ्रीवामे ओर चारदी पीठमे होती जिनमें हाथ जर पा्वोकी 
कंडरा नीचेवो जाती हँ ओर्‌ उनके अग्रभाग ( अगुलियोके ) नख होतेह (अर्थात 
नख परयत जाकर दाथ, पावोकी कंडरा समाप्त होती ह ) । ग्रीवा ओर हृदयको 
वोधनेवारी जो चार कंडरा ह नीचे जाकर उनका अग्रभाग भद्‌ होता है ( अथि 
येभेटरूपर समाप्त होती ह) ओर पीठको कमरसे वांधनेषारीं जो चार कंडरा है 
नीचे जाकर उनका अग्रभाग नितंविव ८ च्रूतड ) है ( अर्यात्‌ ये तडं पथेत 
जाकर समाप्त होती हँ ) इसी प्रकार मृद्धा, उर, वक्षस्थल, नेत्र, पिंडादिके म॑डङ 
न्भी ( इन्दी कंडराओके उपरिगत अग्रभाग हैँ रेता ) जानना ॥ १० ॥ 
जाल । 
मांसशिरास्नास्वस्थिजालपने भ्स्येकं चत्वारि चतवारि तानि म- 
„ णिवंधुर्फसंधितानि परस्परनिवद्धानि परस्परस्श्छिष्टानि 
पररपरगवाक्षितानि चेति येभर्वकषितमिंदं शरीरम्‌ ॥ ११॥ 
मांस) शिण (रग )› साय ( नस ) तथा इडां इनसे प्रत्येके चार चार्‌ 
जाल ईवे जाठ्‌ दोनों मणिर्वरयो ( पचो ) म ओर दोनों युरफ्‌ ( पिके टक्नो-) 
भरसे इन चारों स्थानों चारों मरकारके जाक ह वे परस्पर वेषे इए ओर परस्पर 
मिरे ( छिपे ) इए तथा परस्पर जारीके समान हँ शसीसे इस शरीरको गवाक्षित 
अथात्‌ क्षरोख युक्त कहत ह ॥ ११ ॥ 


षट्‌ कूचीस्ते हस्तपादथीवामेदरेषु । हस्तयो । पादयोद्धौँ । यी- ` 

वामेदूयोरेफेकः ॥ १२॥ 

( वा> १०) कंडराप्रयोजनमाह मावभिश्रः-““महत्यः ल्ायवः ग्रोक्ता; कंडरास्तास्वु षोडश । प्रवा 
रणाक्रुचनयोरद्ं ताभ्या प्रयोजनम्‌ ॥ 7 ( वा० ११ ) माणिवंव मणिश्रध्यतेऽत्र इति मणि्वधः प्रकेष्ठ- 


~ पाण्योम॑ध्यस्ये करप्रथी (ति शब्दस्तोमः)गुल्फः पाद्रंयौ ।(वा० १२) कृर्वाः इति-कूचः अगेरमव्यस्यिते 
रोमोत्वये इमश्रूणि (द शब्दतो ०) मावमिश्चस्ठ-“ कूची अपि चिरास्नायमांखरियप्रमदाः स्परकाः०”इ ते 


= 


( ६७६ ) सुश्च॒तसंदिता-भा० टी०। ६८ 


पं अथात्‌ कूचले जो चके ठल्य देति ददं छः हं वे हाथो, पावो, ग्रीवा ओर्‌ 
छिग इनके मूलम द । हाथकि सूरमे दो (दी जगह ) इसी भांति पावक मूलम 


भी दो तथा ग्रीवामि एक ओर मेदक मूलम भी _एक है ( कवेके . ठस्य्‌ छोटे ओर 
कंडे केशको कृत्व॑ कहते दे ओर क मांस, सिरा ओर स्नायु आदिके अंकुरित 
प्दार्थको कूच बतदति ईं ) ॥ १२ ॥ 

मांसरन्तु । 

क ४ 9 व, नि + >. 
महत्यो मांसरज्जवश्चतस्नः । पृष्ठवशासुभयतः; पेशीव धनार्थं ढे. 
वाद्ये आरभ्यते च दे ॥ १३ ॥ 

वडी मोटी मांसकी रज्ज (रस्ते सदृश) चार्‌ हँ वे पटक वसिके दोनों तय 
पकियोके वाधनेके निमित दै जिनसे दौ बाहरी तरपः दोनों ओर ई ओर दो 
भीतर्को दोनों तरफ ५ १३ ॥ 
सेवनी \. । 
सघ सेन्यः 1 शिरसि विभक्ताः पच जिहाशेफसरकेका ताः परर 
हतैव्याः शर्ण ॥ १९ ॥ 


 सेवनी ( सीबन ) शरीरम सात ई, पाच जगह तो शिम ह ओर एक निहामं 
ओर एक दिगेद्वियके नीचे ये सीने शखमे वचानी चाहिये ( यदि न्तर रगनिकां 
काम पडे तो इन्दे वचाकर छगाना चाहिये ) ॥ १४ ॥ 
अस्थिसंघात । 

१ (र # ५ [ [0 नि 
चतुदंशस्थ्नां संघाताः 1 तेषां चयो गुरफजानुक्षणेषु 1 एतेनेतर- 
सकिथिवाहू च व्याख्यातो । ध्रिकशिरसोरेकेकः ॥ १५ ॥ 

आध्थिसंषात ( इक गाटक ) चोद्‌ह इस शरीरम हं रनमेसे तीन एक पाव 
रसे ईं कि एक तो टकनेमे, एक घुटनमें ओर एक जंघके सूम्‌ । इसीधरकार तीन 
दृसरे पावर ओर तीन एक हाथमे 1 इसी भांतिके एक पर्हवेमे, एक कोनी, 
एक खम्‌ । देरी तीन दूसरे दाथमे ये बारह १२ इए ओर एक त्रिकस्थानमे ओर 
एक शिरम्‌ देसे सच १९ दए (किसी किसीके मसे ये अस्थिसंघात १८ व य 
जो १४ तो उपयुक्त ओर १ दातीमे जिसे कौडी कहते है तथा १ दोनों नितंब 
बीचमं जिसे टूटी कते ह ओर दो दोनों अंसकूटोपर देसे १८ इए ) ॥ १५ ॥ 
"न= ~ ~ ~ 
_ (चा० १३) गयी तु-महत्य माखरजवश्वतसखः प््वश्चसुभयत इत्यष्टौ श्रतिपादयति (दति निर्वेध 
खभ्रदः) ॥ (वार १५) जच च त्रिकपदेन बाहटुय्रीवार्यखधात उच्यते ॥ 


९९ शासीरस्थान-अ० ५. ( ६७७ ) 


सीमंत । 
चतुर्ददैव सीमेतास्ते चास्थिसंवातवदणनीयाः यतस्तेयुक्ता अस्थि. 
[4 ६। द्यक्ता £ संघा ¢ £ [4 \9 
संघाताः । ये शुक्तः संघातस्तु खस्वरदशेकेषाम्‌ ॥ १६ ॥ 
सीमत मतुष्यरारीरम्‌ १४ हवे अस्थिसंघातके भाविही गिनने चाहिये कोक 
अस्थिसंघात्‌ सीमंतेसि मिले इए र ( सीमन्त अवयवा सीमाके अन्तको कहते ) 
जर ज पहले ९४ अस्थिसंवात क किसके मते वे १८ होते ह ८ उनको १५ 
वै वाक्यकी दीकामे हम गिनाचके ह ) ॥९६॥ 
अस्थिसंख्या । 
ज्णिः क्षपशरन्यस्थिरतानि वेदवादिनो षिते । दास्यतत्रे तु 
जीण्येव शतानि । तेषां सर्विंशमस्थिशतं रखा । सत्तदशोत्तर 
दवं श्रोणिषाशरषरष्ठोदरोरमसु । भवा ्रलयद्ध धरिष्टिः । एवम 
स्रा चरीणि शतानि पूर्यते ॥ ९७ ॥ 
इस मनुष्यशरीरं वेदवादी विदान्‌ तीनस। साठ २६० टडियां कहते परमत श्य 
तत्र ( चीरफाइकी विद्या ) से केवट तीनक्षो ९०० दी मतीत होतेह जिनसे एक 


1/9 ४०१ 


सौ वीस १२० डा ती चारो हार्थो, परो है ओर एकौ सत्रह ११७ कमर 
वसवाडे, पीठ, उद्र ओर छाती ह तथा तिरसठ ६३ हदिया ग्रीवासे ऊपर चेह 
` दे है एसे सव मिलकर पूरी तीनसौ ३०० ६६ ॥ १७॥ ४ 
पृथक्‌ पृथक्‌ अस्थिमणना । 
निक [त (९ 1१ 7 @ 4 
एकैकस्यां तु पादागुस्या ब्रीणि त्रीणि तानि पचदश्य । तखकूव- 
गुल्फसंभितानि दश्च । फाष्ण्यामेकम्‌ । जंघायां द्व । जानुन्येकस्‌। 
एकमूराविति । तरिददेवमेकस्मिन्‌ सिं भव॑ति । एतेनेतरस- 
किथवाहू च व्याख्यातो । श्रोण्यां पच तेषां गुदभगनितवेषु चवा- 
रि । न्िकसंभितमेकम्‌ पाश्च षटूत्रिशदेवमेकरिमन्‌ ! दितीयेप्येः , 
वम्‌ । पे चित्‌ । अष्टावुरासि। द अक्षकसंजञे । ्रीवायां नवकम। 
कटनाडयां चत्वारि । दवे हन्वोः 1 देता द्रातिशत्‌। नालायां अणि) 
` षके तायुनि । गंडकणे्ंखेष्ेकेकम । षद र ंडक््शखेष्येकेकम्‌ । षट्‌ शिरसि ॥ १८ ॥ 
(वा०९६) “्चतुदशव सीर्मताः कथिता मुनिषुगयैः । सघाताः सीविता स यीमतास्ते प्रकोर्तिताः))" 
(मा०प्र०)॥ । 


# 


4 


{ ६७८ ) सुश्रुतसंहिता-भा० टी°1 ७८ 


एकः एक पावकी अंुीमे तीन तीन हड्धियां ह एस पांच अंणखियोमे १५ इई 
ओर तख्वे, पञ ओर टकनेमे १० ( इस भाति कि अणलि्योकी ५, इनक 
जोड १, सूम २ ओर दकम्‌ दो एसे १० इई ) एडम १) जंघा २, जाट 
( घुटने ) मे ९ ओर सायल्मे १ देसे सव एक पव तीस इड़ी इई इसी रिसा 
वसे दूसरे पांवम ३० ओर दोनें हाथमे ६० वस चों हाथ पावोमें १२० हो 
गहं । ओर कमरम ५ उनम शुदापर एक, भग या लिगके ऊपर ९१ दोनों चतम 
२ ओर प्रिकसंयिमे १ (एसे ५ इई ), एक पस्षवाडेमं ३६ ओर दृक्षरे पसवडि- 
मेभी ३६ तथा पीठम ३० ओर्‌ उर ( छती ) मे ८ ओर अक्षकसंज्ञ ( रसरी ) 
की २ एसे धड्मे सव ११७ इई भ्रीवामे ९ ओर कंठनाडीम ८ ओर ठोडीमे २ 
ओर दात ३२, नासिकामें २, ताष्टमे १, गरो, कान ओर कनपटी्मे एक एक 
दोनें तरफ ६' इई, ओर शिरे ६ हडियां है पेते चहरेकी सव ६२ इई (इन 
सवको मिलाया तो हाथ, पवोकी १२०; धड़की ११७ ओर चेहरेकी ६२ सवः 
३०० पूरी दुई) ॥ १८१. 

एतानि पेचविधानि भवंति । तद्यथा कपाररचकतरुणवरयन- - 

ठकलन्ञानि। तेषां जानुनितंबांसगेडताटुशेखश्िरःघु कपारानि । 

वरनस्तु रुचकानि । घ्ाणकणेीवाक्षिकोषेषु तरुणानि 1 पाणिः 
पादप-पृषठोदरोरस्सु वख्यानि । रेषाणि नरुकत्तक्ञानि ॥ १९॥ . 
भवन्ति चाच्र- 

, ये पूर्वोक्त सव अस्थि पांच प्रकारके हँ ! यया कपाठरसंज्ञक, रुचक सं०, तरुणः 
स० वरय सं° ओर नलकर्ज्ञक । इनमेसे घुटने, त्नतड़, खोदे, गरोये, त, 
कनपर ओर्‌ शिरं कपालसंज्ञक ( शरावाकृति ) अस्थि है ! ओर दांत रुचकः 
<. कीकसरीवे ) ई! ओर नाक) कान, ग्रीवा, नेच, कोष इनमे तरुण (कोमल ) अस्थि 
३ । आर हाथ, पाव, पसवाडे, पीठ, पेट, वक्षस्थल ( छाती ) इनमे वलयसंज्ञक 
( रुक आर खमदारसे ) अस्थि ह केष अंणुलियों, वाहु, जंघा आदिम नलकसंज्ञक 

निकाके „आकार वीचस्‌ ५५4 अस्थियां हे 1 १९॥ इस विषयमे शोक ह~ 
-वतप्मतेः सार्यया तिति श्रहाः ॥ अस्थिसरेस्तर्था देहौ 

धिते ९ क ॥ २० ॥ तस्माचिर्विनषटेषु वंङसिषु शरी- 
प्रणाम ॥ जस्थनि नं विन॑दयंति सार्यीण्येतानि देहिनाम्‌ ॥२१॥ 
मासान्न निवानि शिर्सभिः सार्युभिर 


शीयन्ते पतति तथां ॥ अस्थीन्याङंबनं 
कृत्वा न शयन्ते पतति का ॥ २२ ॥ 


७१ शारीरस्थान-अ० ५. | ( ६७९ ) 


जसे भीतरके सार पदार्थसे षृक्षादि स्थित रहते है उसी भष.र अधिके सारसे 
ममुष्याके शरीर धारण कयि इए स्थित रहते है ॥ २० ॥ इसी कारणस यदि 
कभी तना, मांसादि विरविनष्ट होजा्यँ( अथात्‌ घटजार्य, सुखनार्यै, क्षय होना} 
तो भी अस्थि नष्ट नरी हीते नही षश्ते इसीसेये देहीके सार ह ॥२१॥ 
इन अस्थियेमिं शिया ओर सायुवेि मांस धा इआ है ओर अस्थियोको आल- 
वन करके मजबूत यि हुए हँ इस काश्णसेये अस्थि नतो विखरतेह भीर 
न गिरस्ते ॥ २२॥ 


। संधि । 
संधयस्तु ददिविधाश्चेष्टावंतः स्थिराश्च ॥ २३ ॥ शाखां हन्वोः 
कर्ट्थां चं चे्टीवंतस्त॒ संध्यः ॥ रोषस्त संधयः सैव विक्था 
हि स्थरा वधैः ॥ २९ ॥ 
मनुष्यशरीरं संधि दौ प्रकारकी होती है ९ चेष्ठावाली (जिनमे पसारने, सको- 
ङ्ने या मुडनेकी शक्ति हौ); दुसरे स्थिर जो पस्ारी,सकोडी न जवं ॥२३॥जिनमे 
शाखा ( हाथ, पैरों ) ओर हठ छोडी) तथा कमर इन स्थानोमं चेष्टावारी (चायः 
मान ) संधियां हेती है ओर शेष सत्र स्थिर संधियां ह ॥ २४ ॥ । 
संख्यातस्तु दशोत्तरे दे शते । तेषां शखाखष्टषष्टिरेकोनषष्टिः 
कोषे । ग्रीवां भल्युद्धं त्यशीतिः ५ २५ ॥ एकेकस्यां पादांगुलयां 
जयच्रयो द्वा्वगु्ठे ते चतुर्दश्च । जानुगुरफवक्षणेष्वेकेकः । एवं 
सपिदशैकस्मिन्‌ सदरश्नि भवंति । एतेनेतरसक्थिवाहू च व्या 
ख्यातौ ॥ २६ ॥ चयः कटीकपारेषु । चतुर्विंशतिः प्ष्ठवशे । 
तावत एव पाश्वयोः । उरस्यष्टो । त्वत एव भीवायम्‌ । त्रयः 
कटे । नाडीषु हदयछ्ोमनिवद्धास्वष्टादश्च । देतपारिमाणा देतमू- 
` टेषु । एकः काकरु नासायां च । द वत्म॑मंडरजो नेवाश्चयो 
- गंडकणक्ंलेष्वेकेकः। द्वौ हनुसंधी 1 इावुपाराद्भवोः रंखयोश्च । 
पच रिरःकपाेषु । एको मूर्धि ॥ २७ ॥ ॥ 
संख्याम सव संधि दोसौ दश २१० दँ उनमेसे हाथ, पविमिं ६८ ओर घडे 
५९ ओर प्रीवासे ऊपर ८३ सोधियां है ॥ २५ ॥ एक एक पौविकी अंगीम्‌ तीन 
तीन ओर अशमे २ ये सव १४ हुई ओर टकनेमे १, घुटनेमे १ ओर लम ए 
देसे एक पाबे सब १७ संधियां इई फिर इसी हिसावसे दृरसरे पवि १७ ओर 


(६८० ) खुश्चुतसंहिता-भा० टी ०। ७२ 


हायमे १७ फिर दूसरे दाथ १७२ेसे चारो हाथ, येरोमं सव ८संधियां इ६।२६॥ 
कमर ओर कपािकारस्थिके वीचमें 1 संधि है ओर्‌ पीठके वासम २४ ओर 
पसवाङमिभीर४्छातीमें ८ ओर ग्रीवामेभी ८ ओर कंठमें २ तथा हृद्य ओर छोमसे 
वैधी नाडी ( नलिका) म १८ ओर दा तोके रलम २२ ओर पंटिकामें ११ नासिका- 
मभ १, ने्ोके व्म॑म॑डलमें २, गोधा, कणं ओर कनपध्योमें एक एक ये ६, 
ठोडीमिं २ श्चधेके उपर ओर शंखं दो दो, शिर कपालमे ५ ओर एदामिं १ 
इस प्रकार सब संधि २१० इई ॥ २७ ॥ | 
त एते संघयोऽष्टविधाः ! कोरोदूखरलामुदपरतरनुन्नसेवनीवाय- 
लतुडमंडरुशेखावतीः । वेषा्मगुछिभरणिवंधजानुगुर्पकरपरेषु 
कोरा; संधयः । कक्षवक्षणददानेषड्ललाः । अंस्लपीटगुदपादनि- 
तवेषु सासुद्यः । ग्रीकमपृष्ठवंश्षयोः भतराः । शिरःकटिकपारेषु 
नुञ्चसेवनी । हन्वोरभयतस्तु बायसतुंडाः। कैटद्टदयनेव्रह्घोमना- 


\ * 4 


डीषु संडखाः 1 ्रोत्रदगाटकेषु शंखावर्ताः ॥ २८ ॥ 


ये उक्त सवं संधियां अटि प्रकारकी हँ १ कोर ८ कलिकावत्‌ ), .२ उदूखल 
{ ऊखल नसी ), २ सामुद्र ( संपुदवत्‌), ४ भतर ( डगि सदश्च ), ५ सुत्रसेवनी 
( सीवनके सदश्‌ ), ६ वायस॒तैड ( काककी चोचके सदश ), ७ मंड ( गोल ¬) 
< शखावतं ( शंखकी आंटीकै सदश ) इनमेसे अंगुली, पर्चा, घुटना, टकना ओर 
कोहनी इनम कोरसंज्ञक संधि दह । कोख, रक्षण ( कूरे ) ओर दतिमे उदूखल 
सदश संषिया हं \ अस ( सोदे ), पीठ, गदा, पैर ओर चूतड इनमे सामुद्रसंज्ञफ 
सधि ६1 ग्रीवा ओर पीटके वांसमें प्रतरसंजञक संपि है । शिर, कमर ओर कपा- ` 
ल्मे त्रसेवनी संधि है । ठोडीके दोनों तरफवायसतंड संज्ञक संपि दै । कंठ, हदय, ` 
नत्र ओर छोम नाडी ( नलिका ) इनमे मण्डलाकार सधि ह! ओर कानः श्रुगाट- 
ऊाम शंखावतके तुल्य संधि ह ॥ २८ ॥ 
अस्थ्नां तु सं्धयोधेतेफ्ेवंखाः परिकीर्तिताः 
7 (रकातताः ॥ 
पेशीलार्यु तुं संधिसंश्या चै विधते ॥ २९२ ॥ 
( बार २८ ) कोरो नाम गस्तदाकृतयः कोरा; । कोरः $ 
चडलख हनोपयोगी तदाङृतय-उद्‌ खः । त व 
मेख्कस्तदाङृत्यः प्रतरा । नुक्नखेवनी नुन्ना धिप्ता सेवन यत्र वच्रसेवभीवदित्यर्थः 


८ । वायखतुडा; काक- 
ठडारृतयः । मट्टाङतयो मडलाः । रखस्यावर्तवत्‌ दखावां इति ॥ 
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जो पूर्वं वर्णन कीं गई है वे केवर हद्ियोकी संषियां ह ओर पेशी, तायु 
ओर शिरा इनकी संधियोकी संख्या नदीं होसकती अथात्‌ येक्ी ( गिक्टी पटे ) 
ओर्‌ नसों ओर शिरा (रगो ) की संभियां अनंत हे ॥ २९ ॥ 
स्लायु । 
नव छवायुरातानि । तासां शाखासु षटराताचि । दे रते रिद 
विके + + 4 ५ 
कोटे । भवां भरद्युद्धं सक्तिः ॥ ३० ॥ एकैकस्यां तु पादागुस्यां 
षट्‌ निंचितास्ताशिशत्‌ \ तावत्य एव तलकूचगुर्फेषु । तावत्य 
एव जंघायाम्‌ । दश्च जतुनि । चत्वारिशदूरो। दश वक्षणे । शत- 
ए ऋ कि ४4 क भ 
मध्यद्धमेवभरेकस्मिन्सक्ि भवंति । एते नेतरसक्थिवाहू च 
व्याख्यातौ ॥ ३१ ॥ षष्टिः कव्यामर्‌ । अरीतिः पृष्टे । पाशयोः 
षष्ठिः । उरसि चिदत्‌ । षट्‌श्रशद्‌ थवियाम्‌ । मृधि चतुचिरात्‌। 
एवं नव लायुशतानि व्याख्यातानि ॥ ३२॥ भवति चात्र- 
मतष्यके शरीरम नौसौ ९०० साट अथात्‌ नसे है जिनमे ६०० तो शाखा 
अथात्‌ चारो हाय, वैरोमे ह ओर २३० धडम हं 1 ओर्‌ ग्रीवासे ऊपर चेहरभ ७० 
नसे हं ॥ ३० ॥ एक एक पावकी ॐगुलीमे छ; छः नसे ह पांचा अणलियोकी मिर- 
यर ३ + । ओर ३० दी तद्व, ठ पे ओर टकनेमे ह । ओर्‌ ३० ही जषा 
अथात्‌ पिडलीम है । तथा दुहा शु है। ओर्‌ ४०, साथलमं ह 1 ओर १० 
वक्षण्‌ (कले ) भे ेसे एक पोषम सब. १५० नसे इई । इसी हिसावसे दस्र 
पांवम्‌ १५० तथा एक हाधभ १५० ओर दूसरे हाथमे भी १५० इस भांति चारो 
दाय, वैरोमे सव ६०० नसे ह ॥ ३१॥ कमर ६० नसं ह ओर्‌ पीठम ८० 
पसवाडोमें द६० ओर वक्षस्थल. ३० है देसे सव धडकी २२३० नसं इई 1 एर 
मीवाम्‌ ३६ ओर मूर (चेहरे ) भ ३४ एस ग्रीवासे उप्र ७° नसे होगहं ओर 
सब मिलकर ९०० होगदं ॥ ३२ ॥ इस विषयमे छक ह- _ 
सायुश्वतुंधिधा विधान्तस्तुं सवी निवोध में ॥ भतानवल्या इत्ताः 
अ पृथुखाः सुषिरास्तथा ॥ ३३॥ प्रतानवलयः साखाघ् सवेससाध- 


घु चार्यथ ॥ रवत्तास्य कंडरौः स्वी; जञरयीस्ताः दुशरेरिदं ॥ २९ ॥ 
आमपक्छौश्यातेषु वस्तो च सुषिर्यः खरु ॥ पार्थोरिस्ि तथां पृष 
१३ श र ग 
पृथुला शिरस्यथ ॥ २५ ॥ 
सराय चार प्रकारकी होती ह जिन्द खक्षसे खनो ! 1 र पृत्त, २ 
पृथुल, ४ सुषिर ॥ ३३ ॥ हाथ, पैरों भतानवती (वेककी तरह फैरी इइ ) नसं 


( ६८२) सुश्चतसंहिता-भा० टी०। ७४ 
ह ओर संधयो भी भतानवतीही नसह तथाजो नसू गोल हं उन्दी कंडरा 
जानना, इन्हं पदटे बता चुके ह ( मेटे सराय जो गोल हों वे कंडरा कहाती है) 
॥ ३९ ॥ आमाशय ओर पक्ताशयमें तथा वस्तिमें सुषिर ( चिदुक्त ) सराय ह 
ओर्‌ पूसवाड, छाती, पीठ तथा शिर इनमे प्रथा चौडी कैरवां नसे हं ॥ ३५ ॥ 

६. [244 © ५० क 10 
नेथा फरकास्तीणी वंधेनेवहुभिर्युता ॥ भारक्षमा अविदप्सुनु- 
युक्ता सुलमोहिता ॥ ३६ ॥ दैवमत्र ईरीरेस्थिन्‌ यावतः संधर्थः 
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स्मरताः ॥ लरयुभिवं हमिषरस्ते मारस्षहा नरः ॥ ३७ ॥ नं 
दधीनि न॑ व पेयो र्न शिश भं च॑ संधयः ॥ व्या्पीदितास्था 

हन्युयर्थौ खायः शरीरिणम्‌ ५३५ थः सनाय: पवि्जानाति वाद्यः 

श्भ्धेतरसतर्था॥ सं मदं दौस्यमार्हत देहीच्छैकरोति देहिनै्‌१३९॥ 

जसे नौका अनेक काष्ठफरकोसे व्याप्त, बहत वंधनोसे वधी इई वोज्ञा सहेको 
समथ होती है ओर मतुप्योसमेत जर्मे तरका साधन होती दै उसी प्रकार इस ` 
ररम जितनी संधियां ह वे सव बतसी नसोसे वेधी इई ई इसीसे मरुष्य 
वीज्षको सहता है ॥ २३६ ॥ ३७ ॥ अस्थि अथवा पेशी अथवा -क्षिय अथव 
सि विदीणं होनें तो इतना इरीरका नाश नीं करं जितना सायुकके विदीणं 
होने ( कटने ) स मतुष्यका नाश होता है ॥ ३८ ॥ इससे जो वै वाहरकी तथा 
भातरवे सम्पूण स्नायुवोको भले प्रकार जानता है वही शशेरके गढ शरयकेो ठीक 
क निकाल सकता ह अन्यथा नह ॥ ३९ ॥ 
॥ अथ पारेरि्टम्‌ । 
„(क -लायवः सूतवत्सक््माः शुभ्रा निखिरदेहगाः ॥ कारणानि चेतनानां सदाः 
चतन्यसाधन ॥ १ ॥ सखढुःखावचोधे च प्रवृत्तौ च निवतेने ॥ रूपर्गधरसस्पशे 
रान्दज्ञान च देतवः ॥ २ ॥ निखिलास्ताश्च संजाता मसितिष्कापपष्ठमनतः ॥ शिरो 
मडरमवायाः दोषाः शेषागमाभिताः ॥ ३ ॥ तेषुतेषु च भवेषु देहमातेषु वस्रसाः ॥ 
कपमानाः कप्त मस्तरग च तस्षणात्‌ ॥ ४ ॥ तस्य प्रकंपभेदेन ज्ञानभेदो भवे" 
~: ॥ अतो मरतिष्कमेवेको ज्ञानहेतुः मकीर्तितः ॥ ५ ॥ स्तायुनाञ्चो भवेयसिमि. 
च्गे तस्स्यान्पतोपमम्‌ ॥ पक्षावातादिरोगेषु कारणं तदिधं मतम्‌ ॥ ६॥ 
अश-ाय सुक तुर्य वारीक ओर सुपेद सव देहम व्या ह ओर सदेव 

चेतनभाणियोकी चतन्यताके साधन है ( स्त्र रक्तकी गति इन्दीसे है )॥ ९॥ 
ल डःखकै ज्ञानम तथा सुख दुःखकी निवृत्ति ओर भृतिमे येही कारण दहै ओर 
९११ रसः गध, स्पशे ओर शब्द इनके ग्रहणम ओर ज्ञाने यदी हेष ई ॥ २ ॥ 
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ये सव मस्तिष्क ( दिमाग ) से तथा पृष्ठवंराकी मजा उपजती है जिनमेसे जो 
मस्तिष्के उपजी है वे तो मसतिष्कमेही गमन करती हैँ ओर रेष सव अंगम 
व्या होती हँ ॥३॥ जो भाव शरीरम उसन्न रोते ह उनसे उनके सं्वध रखने-- 
वाछी खाय कंपायमान होती है फिर उस कम्पसे मस्तिष्कको सुक्ष्म कप पर्हुचाती- 
है उसी कम्पसे मस्तिष्कको सब्‌ ज्ञान, होता है इसमे मस्तिष्क ( दिमाग ) दी 
ज्ञानका हेतु है नैसे किसी वस्तुक प्रतिविवंस नेजगतरूप वहां सरायु रम्बायमान 
होकर उस प्रभावको मसितिष्कन पटुवावे जिससे रूपका ज्ञान ही एयेदी रसा- 
दिकका ज्ञानभी जानो ॥ ४॥^॥ जिस अंगकी सराण नाश होनाय या निक- 
म्मी होजाय वड अंग मृतके तुर्य्‌ होजाता हे इसस पक्षाघातादि रोगोका भी 
यरी कारण रै ॥ ६॥ (जा. वि. ) 

इति परिशिष्टम्‌ । ` 

० 


. पेशी 1 
पच पेशीशतानि भवन्ति \ तासां चत्वारि शतानि शाखासु । 
कोटे षष्टिः । थीवां भ्ृद चतुखिरात्‌ ॥ ४०॥ 
` मतुष्यके शरम पांचसौ ५०० पेशी ( मासकी गिरूध्यां ) दै उनसे 
शाखा ( चारो हाथ, वेरो ) म ४०० पेद ह ओर धडमे ६६ तथा ग्रीवासे ऊपर्‌ २४ 
. पेरियां दहं ॥ ४० ॥ | 
त पेशियाक्छे प्रथक्‌ पृथक गणना । ध 
एकैकस्यां तु पादांगुस्यां तिखस्तिखस्ताः पचदस । दरा अपदं । 
पादापरि कूर्चसन्निविष्टास्तावत्य एव । द्र! गुरफतरयोः । गुस्फ़ 
ज्ान्धतरे विश्षतिः! पच जानुनि । विशतिरूसे । दश वक्षगेदातमे- 
वसेकास्मन्‌ सद्रिथ्न भवान्ति । एतेनेतरसक्थिवाह्ू च उय!ख्यातो४१॥ 
एक एक पावकी अंगुलियों तीन .तीन पेशी होती सव पाच अंगुलियोकीं 
१५ हई । दश्च पेम ओर पजेके ऊपर कूसे मि दभो १०1 तथ टक्ने ओर 
तवे दश ! तथा टकने जर षुटनेके वीचमें २० । तथा घुटनेमे ५। ओर साथलभ 
२०! ओर वक्षण (साथकके ऊपरछे जोड) मे ९० ईस भकार एक पावने १० °पेरिर्या 
ह 1 फिर इसी हिसावसे दूसरे पावमे भी ०९। ओर एक हाथमे १०० ओर दूस 
हाथमे भी १०० एेसे चारों हाथ वैरोकी सव ४०० पेरियां इदं ॥ ४१॥ _ 
तिखः पायौ । एका मेद । सेवन्यां चापरा । दे दृषणयोः । स्फिचाः 
पेच पच । द्वे वस्तिशिर पि । चोदरे । नाभ्यामेका । पृष्ठाद्सः 


( ६८४ ) शुश्चतसंदिता-भा० टी०। ७६ 


न्िविष्ाः चच पेच दीर्घाः! पट्‌ पाश्चयोः । दद वक्तास्ति । अक्ष 
कासौ परति समेतात्‌ स्त । द्वे हवयामाश्चययोः 1 षट्‌ यक्कररहो 
ड्केष ॥ ४२ ॥ ग्रीवायां चतखः \ अष्टो हन्वोः । एकेका काकट- . 
कगलयोः । दव तालुनि ! एका जिह्वायां । ओषटयोद्धँ । नसायां 
द्ध । द नेत्रयोः गंडयोश्चतखः 1 कणयोदः । चतस्र रुखाट । 
एका रिरसीस्येवमेतानि पच पेद्रीशतानि ॥ ४३ ॥ 


गदाम ३ पेशी ह ( यदी त्रिवी कहलातीँ ), छिगमें १ पेशी दै-सीवनम 
वृपणेमिं २. दोनो चतडोमिं पांच पांच अथात्‌ १० ह, वस्तिकै शिरेपर >) अर उद 
रमे ५. नाभिमे १, पाठके उपर संत्रिविष पाच पाच बडी पेशियां ह पसवाडाम €! 
छादीमे १०, खोदे ओर दंसटीके आसपास ७, हदय ओर आमादायम २, यकृत्‌, 
छरीहा ओर डक इनमे ६ ये सव मिरछके मध्यभागकी ६६ पेकियां . इई ॥ ४२ ॥ 
ओवामे ४, ठोडी ( नवडों ) भं ८, काकलक, ( काक ) म १, ओर गले १ ताम्‌ 
२, जिहायें १, दोटोमं २, नासिकामें २, नेमे २, गोम ४, कानोम्‌ २) 

४, शिरमें १ से ये श्रवांसि उपरकी सव ३४ परियां इई ओर पीनो नगहक। सव 
मिलकर ५०० पेशियां इदं ८ पतु गयदासाचायै वाग्भट्के मतसे मध्यभागे ६० 
आर्‌ भरीवास्ष उपर ४० पेक्षौ मानते ) ॥ ४३ ॥ 

शिराखाय्वर््थिपवाणि संधयश्च शरीरिणाम्‌ ॥ 


पेशीधिः संव्तान्य्र वदन्ति शर्वस्यर्तः ॥ ९९ ॥ 


_ शिरास्नाय जर अस्थियेकिं जोड़ तथादिहकी संधियां ये सव परियो आच्छा, 
"दिति ( मदे ) ह इसीसे बलवान्‌ ( मजबूत ) रहते ॥ ४४ ॥ 


सियाके अधिक पेशी । 
खाणां तुवरातिरधिकाः ! दश्ं तसां स्तनयोरेकेकस्मियू पच पेच 
यौवने तासां परिघदधिः। अपत्यपथे चतस्रस्तासां प्रसृतेऽभ्थतरतो 


क च 10 
न त्वास्मदुष्वम्‌.। तन्न गालाखु विरेधो नास्ति कोठे प्टिभरथा-एकैका मेद्रस्षवन्योः 1 दे इ~ 
दग स्किचोः। परिखो गुदे । तास्त वीना } दे वस्तिनिरसि। चतख उदरे । नान्यामेका | दव ददि 

च 1 प्र्‌ यरतप्दड्केु । प॒षठे पचेध्वैनिविष्टाः । दद्य दीर्घाः .पाश्वयो; । दश्च वक्षसि । 
क । प्ट मध्यभागे ६० पष्टिः । ऊर्वं चत्वरार्दत्‌ यवाद ओरीवायाम्‌ । अष्ट गडयोः 1 
1; | पटकैका गव्काकटजिदामूद्धषु] द दे ताटल्लय्योः नादौषठकर्णेप्र च (इति इ ०वाग्मटः)॥ 


७७ शारीरस्थान-अ० ५. ( ६८५ ) 


द्वे मुखाभरिते वाये च धञ्त्ते द्र । गर्भच्छिद्रसंधितास्तिखः। 
इकरातेवश्रवेशिन्यस्तिख एव । पित्तपकारायमध्ये गभोशयो यत्र 


गर्भस्ति्ति ॥ ४५ ॥ 

खियेकि देहम २० पेज्ञो आधिक रोती जिनं पाच्‌ पाच दोनों चरचियेमिं ठेस 
१० तो ये इय चूचियोंकी पेदी तरुण (युवा) अवस्था बटतीरै । ओर योनिमे४ 
पेद श्नमेसे २ पेकी तो योनिके अंतर्गत बलीमे ओर २ योनिके युखपर बाहर 
होती है ओर गर्मिद्रके आश्रयनं २, ओर वीर्यं तथा आर्तव ( शोणित ) के गर्भा- 
छ्चयमे प्रव कशनेवारीभी ३ ही है ( एेसे सब २० हुई ) पित्ताशय ओर पकाश- 
यके मध्यमे गभङाय हे यहां ही गभ स्थित होता ॥ ५५ ॥ 

। चेशियोकै स्वरूप । 
तासां वहुरपेखवस्थूलाणुपथ॒वृ्तहस्व्वी्स्थिरमूुच्छकष्मककरा- 
आवाः संध्यसिथशिरालायुपरच्छादका यथादेशं स्वभावत एव 


भवंति ॥ ४६ ॥ 
उन परिये मसे कोई बहुल (नादा), कोई परव (थोडी कोर स्थूल (माटी ), 
कौर अण॒ ( पती ); कोई पृथु (केली इई ), कोर वृत्त ( गोर );कोईं हस्व(छोटी) 
कौर दीध ( रवी ), कोईं स्थिरः को$ मृद ( कोमल ), कोई छण (लजलजी),को 


(> 


क्य ( कोर ) हे ये पेकी संपि, अस्थि, शरा ओर सायुको उस स्थानके अचुसार 
आच्छादन किये रहती ॥ ४६ ॥ 
५ ॐ € 0 ६ 4 1 
पुसी पेदरथः पुरस्ताया भोक्ता ठक्षणसुष्कजाः ॥ 
ची्णामादै्य तिष्ठति फरछमेतंगतं हिताः ४७॥ 
घरुषोके शरम जो पेशियां पटे वणन करके उनमेसे तीन पेदी (रिग 
ञजौर २ वृषणं) च्ियोकी योनिम भीतर आच्छादित रहती र ( गयदासाचार्य 
इस शोको क्षेपक मानकर ममाण नदी करते वे कहते कि “पुसा” अथात्‌ पुरुषोके 
५०० चेशषी ह दियोके नदी कित खियोके तीन न्यून पांचसौ तो ये ओर बीस 
अयिक सब ५१७ होती हँ ) ॥ ४७ ॥ 
मर्मरिराधमनीसखरोतसामन्यत्र प्रविभागः ६ ४८ ॥ 
मर्म, शिरा, धमनी ओर सखोरताका वणन ओर जगहपर किया हे ॥ ४८ ॥ 
गर्भशय्याका बणेन । 
दंलनाभ्याङ्ृति्योनिर्यावतत सा भ्रकीिता ॥ तस्वास्छतीये स्वाः 


1 


( ६८६ ) सुश्चुतसंदिता-.भा० टी०। ७८ 


वत्ते माच्या प्रतिष्टिता ॥ ४९ ॥ यथां रोहितमरस्वंस्य खं 
ज ६८,५ [८ (न ४ = भ्व ५ द 
मवति रूपतः ॥ तस्सस्थानीं तथीरूपां गभदय्या विबुधाः ॥ 
॥ ५० ॥ आर्भश्नोभिसुर्खः शतं गभां गम्ये छखिंयाभासरं योनि 
शिष्ला सौति स्वभावौसंसवं परति ॥ ५१ ॥ 
खि्योकी योनि शंखकी नाभिके आकार तीन अधिवाठ होती दै उसके तीसरे 
अंध्मि मर्भशषष्या होती ॥ ४९॥ जैसे रोहित मदखरीके मुखका स्वख्प रोता 
-वैसाही स्थान ओर रूप गर्भराय्याकाभी होता है देसा वेय कतई ॥५०.॥ अधम 
.(सुकड़ा हवा) ओर सम्धुख गमभरय्यागभश्िय)म गभ शयन करता अथात्‌ वाक 
रहतोहे वह भ्रसवके समय स्वभावदीसे शिरके वर्‌ योनिदारपर प्राम हौतांई ॥५१॥ 
म्रत शरीर चीरकर देखनेकी विधि । 
ष्क, + * ध जाना षत नेव 
तवक्पर्यतस्य देहस्य धोधमेगविनिश्चयः ॥ शव्यत्नानाटैते ने व 
रप्यैतेगेषु केषुचित्‌ ॥ ५२ ॥ तस्मां थिःसंराव्नं हय शब्यः 
क्य वाच्छता ॥ छोधयिरस्वी तं स्षस्यक्‌ दर्ञवोंगधिनिशवयंः॥ 
1 ५३ 1 भत्यक्षंतो हि' यर्ह शाखच्छं च॑ य्॑वेत्‌ ॥ समासतः 
९, दुर 4 अ 2 ॥ 
स्तैद्श्चयं श्वयो ज्ञानंविकदछनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
तचापर्थत जो जो शरीरके अंगविभाग हँ उनका टीकरनिश्वय कही करीं शस्य- 
ज्ञान ( चीर फाड कर देखन ) के विना नदी कडा जासकता ॥ ५२ ॥ इसयिये 
निस्संदेह ज्ञानकी च्छा करनेवाले वेय ( सजन ) को चाद कि मृत्‌ (रदे ) 
की लाक्षको अच्छे प्रकारसे शोधनकर ( चीर फाडकर) अगकों निश्चय देखे॥५२॥ 


क्योकि जो जो प्रत्यक्ष देखा जाता है ओर राखमेमी देखा जाता है फिर दोना 
वार २ मिलान ज्ञानकी वृद्धि रोती है ॥ ५४ ॥ । 


तस्मारलसस्तमात्रसविबोपहतमदीघन्याधिपीडितमवषदातकं निः" 
सृष्टा्रपुशष पुरूषमावहंरयाभापगायां निबद्धं पजरस्थ सुजवस्कल- 
कुशदएणादीनामन्यतमेनावेष्टितांगमप्रकाशे देशे कोथयेत्‌ । स- 
म्यक घकुथित चोदधुत्य ततो देहं, ससरात्रादुशीरवाख्वेण॒वल्कखः 
चूचोनामन्यतमेन शनेःरनेरववषयस्खगादीन्‌ स्वानेव वाद्या- 
भ्य॒तरगप्रर्यंमविशेषान्‌ यथोक्तान्‌ रक्षयेचक्ंषाप<पाभवतश्चात्र- 
चासकर्‌ देखनेके वास्त एसे मुरदेको वे निके सव अंग प्रेदं ओरजो 
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विषसे (जहर) न मरा हौ तथा जो छवी व्यापिसे पीडित न रहा हो तथा जो सौ 
-वपका अथात्‌ बहुत वृद्ध न हो एसे ताज मुरदको लेकर उसके आंतंडे ओर विष्ठा, 
मत्रादि मर निकालकर उसके सव अंगोंको मून या वद्छल या ङा या कषण डने 
किसीसे ख्ेदकर क्षरोसेदार संदूक या पिंजेरेमे रखकर कम वहनेवारी नदीके गस 
-स्थानमें ( नलम ) डारूदे ओर एकर गलगला होने दे ओर जब दीक २ ग 
कर फूलनवि तव उसमृत ररीरको जरुपे निकालकर खस, वाट, वोर या वद्ध- 


खक कूची, या फरचटसे धीरे धीरे त्चादिको रोद २ (हटा २) कर सब बाहर 
-भीतरके जगं? प्रयग, हङी, पटी, लाय! 2 आदि जेसेके तसे अपने नेसे 
न शक्यशच्ववा द्रष्टं दे हे सृक्ष्म॑तमो विः ॥ दयते ज्ञान॑चक्ष- 
३.०, >. 


भिस्तपश्वक्षुर्भिरेवै च ॥ ५६ ॥ शरीरे चैव शाखे च दृष्टार्थः स्या- 
द्विश्षारदः॥ दृषटश्चताभ्यीं संदे्हैमर्वपोह्याचरे स्किः ॥ ५७ ॥ 
इति सुश्चुतसंहितायां शारीरस्थाने पश्चमोऽध्यायः ॥९॥ 

छ इस शगेरम व्याप्त परम सष्ष्म जो 1 है वह नेतरोसे नहीं दीख सक्ता 
किठ वह ज्ञानक नेतरेसि तथा तपकै नेतरोसे दीखता ॥ ५६ ॥ शूरीरमं ( चीरकर) 
ओर्‌ शाघ्रमे लिलि इएको देखनेसे मतुष्य विशारद हो जाता दै इससे शरीरम 
देखने ओर शाखे सुननेसे संदेह निशत करके चिकिरसा करनी चाहिये ॥ ५७ ॥ 

इति प० सुरटीधरदा्मवि° सुश्चुतसत° भा ०टी ° शारीरस्थाने पश्चमीऽष्यायः ॥ ९ ॥ 


- षष्ठोऽध्यायः &. 
अथातः परव्येकमर्मनिर्दैशं शारीरं व्याख्यास्यामः ॥ 
यहांसे गाडी प्रये ममके निदेशिषयक शारीरका व्यार्यान करते हे ॥ 
सतोत्रं मभरातस्‌ । तानि मर्माणि पचात्मकानि । तयथा मांस- 
(^ ९. 1१ पिमः 
ममांणि । शिराममौणि। खरायुममणि । अस्थिममाणि । संधिम- 
[क्य चि १, ६. थ तिरेकेणार्न्या न 
माणि चेति । नं सरु सांसिरिरास्नाय्वस्थिसंधिव्यतिरेकेणान्या- 
नि माणि भवंति धैस्मीन्नेपलभ्यंते ॥ १॥ 
-मुष्ये शरीरम १०७ मभ है वे म पांच भातिके है यथा मासम्‌, शिरा- 
मम, स्रायुमर्म, अस्थिमम ओर संधिममं तथा मास, शिरा, साघु, अस्थि जर्‌ 
संधि इनके सिवाय अन्यत्र म्म॑नहीं होति क्योकि ओर जगह नदीं पाये जाति 
इससे उन पांवोदीये सव १०७ मर्म ॥१॥ 
( वा० १) मास्यतीति मर्माणि सधातोः मानिन्‌ ॥ 


(६८८) खुश्चुत्संदिता-भा० टी० ८० 


मम॑श्चख्या । 
तत्ैकाद सांससर्माणि । एकचखारिदात्‌ रिराससाणि । सतत 
विदयतिः सलयुममणि \ अष्टावस्थिममणि । विदतिः संधि- 
भणि \ तदेतत्‌ सोत्तर मभखतम्‌ ॥ २1 छ 
इन उक्त ममेम १६ मांसममं हं, ४१ शिराम्म, २० . सनाम्‌, ८ अस्थिः 
मरं ओर २० संधिममं हँ रस्‌ सव एकस सात. १०७ मम इए ॥ २ ॥ 
ममद्धि स्थानोंकी संस्पा। 
तेषामेकैकस्मिन्‌ सकिथ्न मवति । एतेनेतरसविधवाद्र च 
व्याख्यातौ । उदयेरसोददशं ! चतुर्दद चैष । मीवायां भदू 
सक्तन्रेशत्‌ ॥ २१ 
इनमेसे ९१ भम॑स्थान एक पांव दते ई फिर इसी प्रकार दरूसेरे पावमे ओर 
ह्म भी ग्यारह २ इए इस प्रकार सव चारो हाथ, पािकि ४४ “मर्मस्थान इए 
वेट ओर छाती १२ मर्मसथान र तथा १४ पीठमें मर्मस्थान ह जौर ग्रीवासे 
ऊषर चेह ओर शिरमे ३७ मर्मस्थान है॥३॥ 1 
ममस्थानों ऋ नाम) 
तत्र सविथमर्माणि क्षिषतरहव्यकूचकूचशिरोगस्पैद्रवस्तिजः . 
न्वाप्युर्श रोहिताक्ताणे षिटप चेति एतेनेतरं सक्षिथ ध्याख्यातम्‌४ 
इन १०७ मर्मिसे ११ एकः पावे जो मम उनके नाम इस भकास्से ह 
१ श्म, २ तद्य, २ कूच, ४ कृशि, ५ गुस्फः ६ ईदरवस्ति, ७ जातु) 
८ आणि, ५ उर्वी, १० छोहिताक्ष,९१ विटप इनके स्थान ओर लश्षणादि गाडी 
स्वयं ्रथकार्‌ वणन करग इसस इनका यहां विरेप॒ विवेचन नरी किया ॥ ४ ॥ 
उदरोरसीस्तु गुद्वस्तिनाभिहदयस्तनरोहितापलापान्यपस्तम्भों 
चेति ए ५ एटममांणि तु क्टीकतरुणककुदरनितम्बया संधिः 
चृहत्यंलफलकान्यंसो चति ॥ ६ 1 वाहूममांणे तु क्षिप्रतरह- 
-दयवूनचनूर्वेशिरोमणिषधन्द्रवस्तिकूपैरापय्षीरोहिताक्षाणे कश्च 
धुरं चति वाहुव्याख्यात्तः॥ ७ 1 , 
पेद ओर. छातीके मम॑ ( अर्थात्‌ घडके म्म ) ये ह गुदा, वसि 
व र स्तनरोदित ५, अपलाप २ ओर ० मी \ (स ८.1 
पीठे ममे-कटीकः, तरुण कचद्र नितंब, पाश्संपि, वृहती, अंसफ़लकः 


८१ शारीरस्थान-अ० ६. ` (६८९) 
ओर अंसयेसव दोदर पेसेये पीठे. मर्भं १४ हृष ॥ ६॥ भुना 


मक्षि, तकहदय, कूच, कूवर, मणिवंध, इंदषस्ति, कषर, आणि, उर्वी, 
लोरिताक्ष ओर कक्षथरये ११ भुजा (एकं हाथ ) के म हं इसी पकार दूसरे 
थमं ११ सम॑न्ञ ॥ ७ ॥ 

जनच्र्धं ममणि चतस्रो धमन्योऽ्टे मातृका दरे कृकाटिके दे षि- 

धुरे ढौ फणों डाव्पागौ दावावत्तौँ इाबुरक्षेो दौ शंखावेका स्थ- 

पनी पच सीमताश्चवार श्रं गाटकानि एकोऽधिपतिरिति ॥<८॥ 

ग्रीवासे उपरके मभ-चार „ धमुमी, आठ मात्रिका, दो कायिका, दौ विधुर, 
दौ एणा) दौ अपांग, दौ आवत्त, दौ उरषेप,) दौ शंख, एक स्थपनी, पांच सीमन्त; 
चार्‌ श्रंगाटक्‌ ओर एक अधिपति देसे ये ग्रीवासे ऊपर ३७ मम॑ इए ( इन सवका 
वणन अगाडी होगा) ॥ £ ॥ 
मांसादिमेदसे ममं । 

तत्र तलह वयं द्रवस्तिगुदस्तनरोहितानि मांसलममाणि ॥ ९ पनी- 
,  छुधमनीमातुकाथ्यगाटकापांगस्थपनीफणस्तनभूखापङापापस्तभः 
 हदयनाभिपाश्वेसंपिवृहतीलोहितक्षोव्यः रियममोणि ॥ ९०॥ 

` आणिषिरपकक्षधरकूचकचरिरोवस्तिक्िपांसविधुरोतक्षेपाः ला- 
` युममोणि ॥ ११ ॥ करटीकतरुणनितंवांसपलकशंखास्त्वस्थिम- 
माणि ॥ १२॥ जानुकूपेरसीमंताधिपतिगुल्फमणिवंधकुदुदराव 
सेक्ककाटिकाश्ेति संधिममाणि ॥ १३॥ 

इन १०७ मरमौमिंसे तल, दद्य, इंदवस्ति, गुदा, स्तनरोहित ये मांसममं हं 
` ( अथात्‌ इतनी जगह मां पगत ममं जानना ) ॥ ९ ॥ नीटधमनी, माठकारश्दगा- 
टक, अर्पांग्‌, स्थपनी, फणः स्तनमरूल, अपलापः अपस्तम, हृद्यः नाने, पाथसंवि, 
बृहती, खोदिताक्न ओर ऊर्वी ये हिराममंहें ॥१०॥ अणि, विटप, कक्षथर, चः 
खूचंशिर) वस्ति, किम, अंस, विधुर, उतषेप पे सायुममं है ॥ ११ ॥ कटीक तरुण 
` नितंब, अंसफल्क ओर शंख ये अस्थम्म है ॥ १२॥ जातु, रूर, सीत, 
अधिपति, गुल्फ, मणिवंध, दुदर आवतं ओर कृकाष्का ये संधिमर्म ह ॥१३२॥ 


पांच प्रकारक मम॑! 


तान्येतानि पचविकल्पानि मर्माणि भवंति । तदयथा सयःशप्राणह- 
१. । 


{६९० ) छुश्चनसंडिता-भा० स° । ८ 


राणि काठावरप्राणहरणि चिशद्यघ्रानि वैकस्यक्राणि रुजाक 

राणीति ॥ ९४ ॥ तत्र सचप्राणहराण्येकोनविंखतिः । काति. 

रपराणहसणि चयल्िरत्‌। च्रीणि विरल्यघ्रानि ! चतुश्चतारिशदर 

कल्यकराणि \ खषटो रुजाकराणीति ॥ १५ १ भवंति चान्न 

. चे समस्त १०७ मम फिर पांच प्रकारके होतेह जेते कोई तत्काल पराण हस. 
चाले ( अत्‌ उनपर चोट ठगनेसे तका गु दो)! ओर कोह काल तस प्राण 
इसेवाले देत, कोई विशव्यत्न जथोत्‌ श॒रय निकार्तदी माण टरनवाले रैरतदः 
को$ विकरुता कसनेवाले हेर ओर फोई जतिषीडा करनेवे टाई ॥ १४॥ 
निन्ये १९ स्यः्राणहर ई, तथा ३३ काातरम प्राणनाशक है, तीन विहस्य 
ह, ४४ विकर्ता शसनेवाद, ओर ८ अति छशदायक हं ॥ ६५ ॥ ईस विष. 
यम छेक ू 

सद्यःघाणद्र ममे 
श्ुगाटक्लान्यपिपतिः दख केटश्चिरा गुदम्‌ 
हदये वस्तिनाशी च वति सयो हनानि तु ॥ १६॥ 
~ शरगाटक ९, अधिपति १, दां २ कंटकी शिरा ८ गृदा १, हदय ‡) वस्ति१ 
ओरं नाभि ९य १९ म्म सयःमाणनाशक है अर्थात्‌ इनपर विशेष जव अनिसे 
मनुष्य तन्का मरजातोह ॥ १६ ॥ 
चा््मतरभाणदहर आर विशस्यन्न समं । 

वक्षोममौणि सीसंततखक्षिभढवस्नयः ॥ कटीकतरणे संधी पा- 

शजो बृहती च या ॥ १७ ॥ नितंवाधिति चैतानि कालां तरह 

राणि तु ए उस्कयौ सपनी चैव विशल्य्लानि नि्दिरेत्‌ ॥ १८॥ 

वकषस्थलक्क मम ८, सीमन ५ तदङ्ह्दय ४, क्षि ¢, ईद्रवस्ति ४, कटीकतर्ण्‌ 
२, पाशसंधि र.वृदनीर, नित २ रेतेये ३३ ममं कालो तरते मागनाश के ह॥ १७॥ 
उससे २ अर स्थपनी ९ य ३ मम विश्यस्यत्र दँ अभीत इनमे जवत7़ शस्य 
तच तक्‌ तो मुप्य जीवे जौर श॒ट्य निकाछ 16) मरनावे ॥ १८ ॥ 
„. चक्ल्यकूर म~ 1 । 
रोहिताक्ष णि जन्‌कृचतिटरकृपरःः प छुद्ुन्दरे कक्चषधरे 

( वा० १४ ) एवश्यत्रानि तवग चल्यतन मरकाणील्ययः ॥ (च्छं = 7६) कटिया ¢ 


जो ९७ ) वश्तोनरमाणीवे-स्ठन दू २ ! खननेदिवे २ यपल्दौ २ । धपस्वम्मौ २ 
इस्यष्ट वस्तोमर्माणोतति ¶ 


९ 


ड शारीरस्थान-अण० द. . “ (६९१) 


विधुरे सशृकाषटिके ॥ १९ अंसांलफखका्पांगा नीले मन्ये फणौ 
तथा ॥ वेकस्यकरणान्याहुरावरतो दवौ तथेव च ॥ २० ॥ 
वेकस्यकर्‌ ४४ मम्‌ इस प्रकार ह फे रोहिता ४,जाणि ४, नाह २, सुवीर, 
चं ४, विटप २; कूर २, ङुङंदर २१ कक्षधर २१ विधुर २, कृकाटिका २, अंस 
(२ अंसफलक २, अपांग २, नीङथमनी २ मन्या -रा एण २, तथा अवतं र 
से ये ४४ विकलताकारकं ममं हैँ ॥ १९ ॥ २० ॥ 
भस, ऋ क 9 ष नि जाक ११ र 4 
गुप दो मणिवधो द्व दवे द्रे कूचेशिरांसि च ॥ र्जकराणि 
जानीयाष्टवेर्तानि बुद्धिमान्‌ ॥ २१ ॥ क्लिप्राणि विद्धसात्राणि 
घेति कारांतरेण च ॥ २२॥ 


के ~, 


दो गुल्फः दो मणिंध, हाथ पावोकेदो दो कृच॑शिर रेसेये ८ म्म सुनाकर 
( अतिकष्टदायक ) हैँ इन्दं इद्धिमान्‌ जान सेवे ॥ २१॥ क्षिप्नामक मम बिद्ध- 
मात्रही कालछतस्म भाणनाक्षक होति है इसमे प्रयोजन यह है कि अन्य म्म॑तो 
छेदन हानिसे प्राणहर रोते ओर ये क्षिप त्रिंधजनेमात्रसे काटातरमें भागहर दो 
जति हं अथवाये म्म जो सयःप्राणरर ह वे थोड़से विद्धमात्रहों तो कार्लतरसे 
--मू्युकारक होति ह ॥ २२ ॥ 
| समस्थाने भाणोकी स्त्थिति । 
ममाणिं नौम मांसरिरांल्ायवस्थिसंनिपातास्तेर्ु स्वभार्वत ए्वविेषे- , 
ण षाणस्विष्टठति तस्मान्म्मस्वभिहतस्तास्तान्मावानाप्वयन्ते ॥२३२॥ 
मर्मस्थानोमें पापः मात, किरा, सनायु, अस्थि ओर कंपि इनका सत्निषात (मेर) 
होता है तो उस जगह स्वभावहीसे विशेष करके भाण रहते दे इसी हतस ममम 
चोट टगनेसे उनदी उपरोक्त ( सद्यःप्राणहरस्व आदि ) भावोंको मरुष्य प्राप 
होति ह ( अथवा मोह प्रछापादिको प्राप्त होता है) ॥ २२॥ 
` तत्र सद्यःप्राणहराण्य्नेयःन्यभिगुणेष्वाश्य क्षीणेषु क्षपयति ॥ 
॥ २९ ॥ कालयंतरप्राणहराणि सौम्यामेयान्यन्निगुणेष्वाञ्च क्छी- 
णेषु कऋमेण च सोलगुगेषु कालांतरेण श्चेति ॥- २५ ४ विरा 
` (कम दइ} सजपा सष; अत्यतमिश्रीमाव इति । प्राणा, जन्यादवः । तासानिदि "इदि 
यायेष्वसतथाततिम॑नेद्धाद्धविपर्यय.” इत्पादिकानयैवोक्तान्‌ { अन्ये तु शनन. प्रल्मपः पननं भरम्ेद इत्यादिकान्‌ 
-दृचस्यानोक्तानाहुः ( इति दछ्छनः ) केवित्त तास्तान्‌ भावानिते-षदःपराणदरत्वकाजन्दद््रणद्रत्वा- 
अल्य्यल्यशकस्यकरत्वरजाङरत्वान्मावानापयेते इति भाषते ॥ 


(६९२) सुश्रुतसंदिता-भा० टी ० 1 ८५ 


निरुद्धो > [० 
स्वघ्राणहराणि वायव्यानि दास्यमुखनिरुदधो यावदेतवयुसति्टति 
वृ ५ न म न ४ ५ (न तो निम्कामा ति 
तावञ्जावद्युद्धतमा्र तु रलस्य ममस्थानाश्रता वयु्न 
तस्मात्सद्यस्यो जीव्युद्धतरस्यो भरियने ॥ २६ ॥ वेकस्यकराण ` 
सतोम्यानि सोमो हि हिथरखाच्छेव्याच्च प्राणाचटटेवनं करोति॥२७॥ 
सजाकराण्यञ्िवायुगुणभरयिष्ानि विशेषतश्च तां रनाकरो पाच. 
सै.तिकीं चं सुजांमाहुरेकेः ॥ २८ ॥ 
उन " सयःप्राणहर ' म्म अ्धियुग प्रधान होति इ ओर अभि तीर्ण है 
दसस शीर नष्ट हाता हे उसके शीण दीनेसे शी मुकारक दते हं ॥ २४ ॥ 
“ काटौतरमाणहर ” मभेमिं सोम ओर अमनि दोनों प्रधान हत इ यर्दा जघ, 
गुण तो त्कार नष्ट होदी जाता है पर सोमगुण कमस धरे धीरे नष्ट दाता 
इससे सोमणुण नष्ट दनिपर कालोंतरमें मूद्यकारक होते ह ॥ २५ ॥ “विशल्यघ्र 
मम वायु मान होति दै उनमे शल्यके सुखम जवतक भीतरका वायुरका, 
रहता हे तवतक मरप्य जीता है ओर शर्य निकरुदेदी उस ममस्थानका वायु 
निकर जाता ह इस कारण शाच्ययक्त नवतक रहे तवतक जीता है ओर फिर क्य 
निकली मरनाता है ॥ २६ ॥ “धैकल्यकर्‌” ममं सोमणुण मधान श 
ओर सोम स्थिर ओर्‌ शीतलः है इससे प्रा्णोको अवटंवन करता दै (इ 
मूच्छादिकारक तो होते हँ पर म्रसुकारक नदी होते) ॥ २० ॥ “ सुनाकर '' म्म 
अश्चि-वायु णण ग्रान देति हं ओरये दोनां विशेष करके पीडाकारक दति द 
इसीसे उनम अति पीडा हती है ओर पीडको कई पचभूतास्मकं कहते दँ ॥२८॥ 
केचिकाहुमासादीनां पचानासपि समस्तानां विवृद्धानां च समः 
वायारसयःप्राणहसणि \ एकदीनानामद्पानां वा कारछातरघ्राण- ` 
इराणि । द्विदीनानां विद्धल्यप्राणहराणि । चिहीनानां वैकस्य 
कराणि! एकस्मिन्नेव रुजाकराणीति \ य॒तश्चेवमतोऽस्थिममेस्वप्यः 
वि ५ # 
भिहतेषु शोणितागमन मवति \ २९॥ 
र कईं आचाय दसा कहते हे कि मासादिक पांचा ( मांस, शिरा, यु अस्थि 
रसंधि) को इद्धि दीकर ( सुख्यतासे जापर समवाय संबंध दौ वे ममं तकाल . 
व हं { ओर जहापर एक नही है या कम ह वेः कालातरतसि भाणनाशकं हं । 
(* जरा दोक अभाव है व विराल्यत्र ह । तथा जहीपर तीनोका अभाव हे 
केवर दारी हे ) च विकटताकारक ईह \ ओर जहां ( चारेका अभाव है ) एकंरी 


८५ शारीरस्थान-अ० 8. ( ६९३ ) 


-हे वे सुनाकर ह । इन पाचका कहीपर स्थूरूपसे समवाय हे ओर्‌ करीपर 
सुष्मरूपसे क्योकि इसका भव्य प्रमाण यह है कि अस्थिमर्ममे रुधिर नदी दीख- 
तहि तो भी छेदन करसे रुधिरा आगमन होता है इससे सवका स्वम संयोग 
जनना चाद्यि ( ओर जीप सबकी उकृष्टता है वह सद्यःमारक तथा जहा एॐ 
हीन अर्थात्‌ एककी अनुृष्टता ओर चार्योकी उच्ृषटता दी वह कालात्मा 


र ~ 


हं इत्यादि । स्तन, अपप, अपस्तम ओर समेत आदिम मांसहीने स्तन 
-रोहित, तलहदय, क्षिप आदि अस्थिहीन है, उर्षेप मांस ओर संधिदीन स्थ 
-पनी मास, शिरा, सायुरीन ह तथा खरप ओर, ममि्ब॑ध ये मास, शिरा, खाणु 
ओर अस्थिदीन है इ्यादि ओर भी जानो ) ॥ २९ ॥ 
चर्तुविधा यस्तुं शिराः जरीरे षाय तां मर्मसु संनि विष्ठाः ५ 
` सलाय्वस्थिमांस्ानि ये सं्वीन्‌ संतप्य दे हं प्रतिधीखयंति ॥ 
9 23. 2.५ १ ४. ् कौयैरभिरः [शि ८ 
॥ ३० ॥ तवः क्षते मनोणि ताः भ्यः सभमततो बवायुरभेस्त्‌- 
णोति ॥ विवद्धमानंस् सै मातरिश्वा हनः दीनाः भर्तैनोति 
कषाये ॥ २९ ॥ रुजाभिर्भतं तं पैः शरीरं भरछीयते नयति चास्यं 
संज्ञा ॥ अते हि शल्यं विनि्मिध्छन्ममेणिं यले परीक्ष 
कर्त ॥ ३२ ॥ पतेन दोष व्याख्यातम्‌ ॥ ३३ ॥ 
चास भ्रकारकी ( वात, पित्त कफः र्तकी ) सिरा भायः ममेस्थानमे स्वित 
होती ह ओर स्नायु, अस्थि ओर संधियोंको तप्तकर श॒रीरको पाली ह ॥३०॥ इसी 
कारण मममे चोट लगनेसे आसपासका वाणु वटकर नं रियम व्याप दोनाता- 
-है ओर फिर वह बटाइंजं चा ( दिराओं दवार शरीरम फैरकर ) ददम तीव्र पीडा 
करता है ॥ ३१ ॥ ओर फिर जव क्ञरीस्म अत्यन्त पीडा होती हेतोयातौ सज्ञा 
ना ( वेदेह्षी ) दोजाती हे यामल होजाती है इस हेत शरेय विकारनेवले 
.( चीर फाड करनेवाटे ) वेयको चादि कि यलपूवैक मर्भौकी परीक्षा करके श्य 
निकाले ॥ ३२ ॥ जिस प्रकार वायको वहानेवारी शिराओंके केडनसे पीडा 
ओर भरध्य वर्णन किया है इसी मकार पितिको वहानिवाी शिराम छेदन ठोनसे 
शरम दाहादि वध्कर्‌ ओर्‌ कफवहा रिराके छेदनसे ख्रोतोका निरोधादि दीकर 
-विकखता ओर मय हो जाती है इसी प्रकार रक्तवहा शिरसे अतिरक्तागम हो 
कर संज्ञानाक्चादि दौ जाता षे ॥ ३३ ॥ 
ममि निकट वेधनका भभाव। । 
तत्र स्यःप्राणहरमंते विद्ध कारंतरेण सारयति ! कालातस्त्राः 


( ६९४ † मुश्चुतसंहिता-भा० ठी° \ ८दै 


गहश्मैते विद्धं वैकस्यमापादयति । विशचल्यप्राणहरभंते विद्धं 

कासतरेण इयति स्जां च करोति । रुजाकरमतीन्रवेदनं 

खदति ॥ ३४ ॥ 

इनमेसे सयःप्राणहर मर्मके अंतपरदेश्च ( निकृट ) क्षत हे तो तकराटं रषु 
न हे कालातस्म हो । ओर कातरमारक ममक समीप विद्‌ दो (चोः द्ग) तो 
वरिकङताकास्क हो । ओर विरत मर्मके निकट वेध रौ तो कालातरमं उश 
करे अथवा उसी समय पीडा करे ओर सुनाकर ममक समीप विधे तो अस 
पीड होवे ॥ २३४ ॥ ५ । 

तञ्च सदःप्राणहरणि सक्तरात्राभ्यंतरान्मार्यंति । कातरः 

प्राणहराणि पक्षान्मासाद्ा । तेष्वपि तु क्षिप्राणि कदाचिदाष्च 


मारयति । विरास्यमाणहराणि वैकल्यकराणि च कदाचिदव्य- - 


भिहतानि मारयति ॥ ३५ ॥ 
इनमे सथःप्राणहर सात दिनके भीतर मृद्युकारक रोते ह । ओर कास्र॑तर 
भारक पक्षमस्म या महीनेमे (या इससे भी अधिक समयमे ) मृष्ठकारक दोति हं 
उनमे भी किप मम कमी कमी तत्काल मृत्यु करते ह । ओर विश्चट्यन्र तथा वेक- 
स्यकारक समेमिं कभो २ अभिक चोद लगे तो म्युकारक हो जाति दं ॥ ३५ ॥ 
ध (क 
अत उद्धरं घव्येकरो समेस्थानान्यनुव्याख्यास्यामः ॥ ३६ ॥ 
इससे अगाड़ी भरत्येक ममका स्यान ओर उसके विवेचनका व्याख्यान 
करते है ॥ ३६॥ 
तच्र षा्दागु्ठगुस्योष्ये किष नाम स तत्र विद्धस्याप्षेपकेण 
मरणम्‌ ॥ ३७ ॥ म्यसांगुरीमनुपूर्वेण सध्ये पादतटस्य तल- 
हदयं नास तत्रापि रुजाधिमरणस्‌ ॥ ३८ ॥ क्षिप्रस्योपारछदम- 
यतः कूर्चौ नास तन्‌ पाठस्य श्रमणवेपने भवतः ॥३९ ॥ गुर्फ 
संधेरध उभयतः कूचदिरो नाम तत्र स्जादरतेफो ॥ ९० ॥ ` 
ध इनमे पावे ओग ओर ॐणरीके वीच ५ किप्र 'नामक 
क या ध श 1 
( बा०३४ ) अते विद्धं समीपे विद्धम्‌ । खजाकरमतीत्रवेदन भवतीत्यत्रापि अति विद्धित्यस्याध्यादारः-॥ 
(ना० ३७ ) लाघुममभेदमद्ासुकू कालातरप्राणदरम्‌ | ( बा ३८ ) ` मण्यमाशुकिमनुरक्षीकरत्य मां 


मदमद्धीगुक कालतरन्नमू पो 
श ॥ ( बा०३९) क्षिग्रस्योपरिष्टादिति~व्य्ुठे सनायुममेदं चतुरंग यैकल्यक्ररम्‌॥ 
( ऋ० ४८< ) कर्निरेपि खायुमर एकागुल वैकर्यकसम्‌ ॥ क 


"नामक म्मका स्थान है वां 


(0 


८७ ` शारीरस्थान-अ० ६. ( ६९९ ) 


अयर्छीकी संधिमें पावके तर्वेके वीचय “तलहदय ' नाम मर्म हे यहां विधन 
पीडा होकर सृष् होती है ॥ ३८॥ सिप्र ऊपर पंजेकी तरफ दोनो ओर “रव” 
नाम ममं हे वहे वेधसे पामे भूमण ओर कंपन होता ॥ ३९ ॥ गुर्फ(टकफन) 
` की संयिसे नीचे दोनों तरफ “ कूचंशिर ? नाम मर्म है वहां विंधनेसे पीडा ओर 
साजन होतार ॥ ४० ॥ । 
म क 1. ह 
पदजंघयोः संधाने गुल्फो नास तत्र रजः स्तच्धपादता संजता 
वा ॥ ४१ ॥ पाप्ण अरति जंघाल्ष्ये इद्रवस्तिनाम तत्र शोणित- 
क [4 ै वि [4 
क्षय मरणम्‌ ॥ ४९ ॥ जंघोर्वोः संधाने जातु नाम तत्र खंजता 
+ थ [1 णि 
19४३ जानुन ऊद्धसभयतश्यगुरुमाणिनमं तत्र रोफाभिश्दिः 
स्तव्धसक्थिता च ॥ ४४ ॥ | 
पांव ओर पिंडलियोकी संधिमें “गुटफ" नामक ममं है वहां चोट रगनेसे पीडा 
पावका जकड़ जाना ओर रंगडापन होता है ॥ ४१ ॥ एडीकी संधिमे जषा 
मध्यमे “ई्वस्ति'' नाम ममं हे षहा विंधनेसे रक्तक्षय होकर सघयु हो॥४२॥पिडही 
ओर्‌ साथरुकी संधिमें “जानु” ( घटना ) ५. मर्म॑ है वहां चोटख्गे तो रंगडायन 
होतांहै ॥ ४२ ॥ ओर घुशनेसे कपर दोनों तर्फ तीन अंग “आणि ” नाम म्म 
है वहां विधनेसे रौथकी ददि ओर साथर अकड जातीहै ॥ ४४ ॥ 
उरहमध्ये उजं नाम तत्र श्ोणितक्चयात्‌ सक्षिथद्रषः ॥ ४५ .॥ 
उख्या उद्धंभधो वेक्षणन्षयेरूरपरे रोहिताक्ष नाम तत्र लोहः 
तक्षयेण पक्षाघातः ॥ ४६ ॥ वक्चषणबणयोरंतरे विटप नम तत्र 
षांड्यमद्पश्कता दा भवति.॥ ४७ ॥ एवभेतान्येकादश सक्थ 
मर्माणि व्याख्यातानि एतेनेतरसक्थिवाहू च व्याख्यातो ॥४८ ॥ 
साथलमे “ऊर्वी नाम मर्मस्थान है वहां क्षत होनेसे रुधिर क्षय होकर साथ 
सूख जाती है ॥ ४५ ॥ ऊर्वीसे ऊपर वैक्षणसंधिसे नीचे साथलके स्रम्‌ “लोहि 
` क्पक्ष नाम मर्म है वहां क्षत होकर रुधिर निकलने पक्षायात होनाता दे ॥५६॥ 
(वा० ४१ ) गुखः सधम व्यगुरू वैकल्यकरम्‌ | ( वा° ४२ } इन्द्रवस्तिः माखममेदमधागु 
- कालतरपाणदरं तत्‌ पाण प्रति चयोदशागुले स्थितं भोजस्तु व्यगुरमाद गयदाजोषि तन्मतेन द्यगुरुमेव 
व्याख्याति | ( वा० ४३ ) जानुसंधिममेद वैशरल्यकरम्‌ |} ( वा० ४४) आगणिश्च लायन वैकल्य~ 
करमद्धगुलम्‌ ।॥ ८ वा० ४५ ) ऊर्वी नाम निरामं अरदखयुं वैकल्यकरम्‌ 1] ( वा० ६) लोदिता- 
वमि शिरामर्मं वैकल्यकरमद्धीगुरुम्‌, ।॥ ( वा० ४७ ) विय नाम लायुममै वैकल्यकप्मेकागुखपरमाणम्‌ ॥ 


{६९६ ) खश्चतसंहिता-भा० टी०! ` ८८ - 


जोर वेक्षण ( नरे) ओर दृषणेकि वीच “विटप नाम मम है यहां चोट लगनेसे 
नंसकता अथवा शुक्रकी अस्पता होती है ॥ ४७ ॥ इसप्रकार एक पावके ११ 
मम वर्णन कथि ई इसी भांति दृसरे पाव ओर दोनों दा्थोका व्याख्यान समश्चना 
चाहिये ॥ ४८ ॥ 
विदेषतस्तु यानि स्षदिथ्न गुस्फजानुषिटपानि तानि वाहौ मणि- 
वधकूर्परकक्षधराणि । यथा वैक्षणद्रबणयोरतरे पिटपमेवं वक्षः- 
कक्चषयोष्ये कक्षधरं तश्मिन्विद्धे त एवोपष्रवाः। विद्ेषतस्तु मणि 
वधे दढता । कूपराख्ये कुणिः } कक्षधरे पक्षाघातः. ॥४९॥ एवमे 
तानि चतुश्चरलार्दशिच्छाखाप्चु मसाणि ऽयाख्यतानि ॥ ५० ॥ 
हाथ, पवक ममेमिं विशेष इतना है कि जैसे पांषमे श॒ट्फ़ ( ठकने ), जा 
(घुटने ) ओर विटप (नां ओर ब्रषणोकि मध्य ) हँ षेसे दाशेम टकरनौकी जगह 
पचे ओर बुटनकी जगह कूपर ( कोहनी ) ओर विटपकी जगह कक्षथर जानना 
नेसे नरो ओर अंडकोरके वीचमे विटपै इसी भांति वक्षस्थल ओर कांखके मध्यमे 
व्क्षथर हति ह ओर उनके विधनेसे वेदी पवेकिसे उपद्रव होति ह इतना विशेष है 
कि मणिरवेध्‌ ( पचा ) विधनेसे हाथ निकम्मा हो जावि ओर कोहनीपर चोट रग 
नेसे हौथका न सुहमा तथा कक्षथरपर चोट लगे तो पक्षाधात हो जाते ॥ ४९ ॥ 
ठेस ये श्ञाखा अथात्‌ हाथ, पामे सव ४४ ममं वर्णन कि गये ॥ ५०२ 
अत उप्वघ्ुदरोरसोभमस्थानान्यनुष्यास्यास्वामः)} ५१ ॥ 
इसके जगाड़ जघ पेट ओर छातीके मर्मस्थानका व्यास्यान करतें ॥ ५१ ॥ 
तत्र वातवचांनिरसनं स्थृराघ्रभतिवद्धं गुदं नाम मम तत्र सयो- 
भरणम्‌ ॥ १५२ ॥ अस्पमांसश्तोणितोऽभ्येतरेतः कध्ां सूर्यो 
४ ६ ५ र्षि पोभरणस 3 ¢ प्य [रक 
चर्तिनामं तैनरि सयोपैरणसर्मरीत्रणारईैते तत्राप्भर्यतो भि 
न्‌ जाचत्यकता भिन्न सूत्रस्रावी वणो भवतति स त यस्नेनोपक्ा- 
तो रोहति ॥ ५३॥ ४ 
तहां अधोवायु ओर विष्ठाके निकलनेका द] 
नाम ममस्थान ह वहां क्षत 
रक्त अरप है 


के र बडे जतिडसे मिा इवा “य॒द्‌” 
ठ वरा भत हनसे सचय सखु ठोवे ॥ ५२ ॥ निसंमं मांस ओर 
ओर कमरके भीतर मूज्रका ~ आर करक भीतर मुजका स्थान देसा “वस्त नाम मर्म है वहा 
६ वा? ५२ ) गुद नाम चनुरगुख 


५ रगु मां स्वन ४ 
२ सय"पाणष्रम्‌ ॥ छ्य मवमरमद्मू [| ( वा० मै) तस्तिनीम सायुमर्म॑चतुर- 


९. शणरीरस्थान-अ० ६. (६९७) 


बिंधनेसै सन्यः मु दोतीरे इसमें पथरीके एक धावसे त्यु नहीं होती यदि दो 
धाव होजविं तो खय हौ ओर एक चिद्धसे भूव बहनेवाटा वाब होजातांहै वह 
यलसे चिकित्सा किया हवा भरभी जातांहै ॥ ५ २॥ | 
रे 

पकामाङ्ययोमध्ये रिराप्रभवा नाभिनोम तत्रापि सय एव मर- 

णम्‌ ॥ ५४ ॥ स्त॑नयोम॑ध्यमंधिष्ठायोरद्यासारार्थद्रारं सत्तवरजस्त- 

ससामधिर्टनं हदय नास तत्र सवयं एव मरणम्‌ ॥ ५५ ॥ स्त- 

नयोरधस्ताद्रयगुलस मयतः स्तनसुखे नाम ममेणी तत्र कफपृणे- 

कोष्ठतया कासश्चास्राभ्यां भ्रियते ॥ ५६ ॥ 

पक्ताञ्चय जर आमाश्ञयके वीचमे शिराओकषे उस्पत्न ठेसा (नामि' नाम मर्म- 
स्थान है वहां छेदन हो तो सच म्य होवे ॥ ५४ ॥ दोनों चंवियोके वीच 
छावीमे आमाशयके ऊपरके दारके समीप सच्च, रज ओर तमोयुण इनका यख्य 
स्थान हदय ' नाम मर्मस्थान हे यहां क्षत होनेसे तत्काङ मेष्य होती ॥ ५५ ॥ 
दोना श्चियोरे नीचे दो अण्ड दोनो तरफ दो “स्तनम्लः नाम म्म है यहां क्षत 
हो तो कपे कोष्ठ (४ होकर खस, चासमे मृष्य होवे ॥ ५६ ॥ 
क (4 ~ ५ 

स्तनचरचकयोरूध दरथंगुखसुभर्थतः स्तमरोहितो नास तत्र रोणि- 

तपूणकोछतया कासश्साभ्यां म्रियते ॥ 4७ ॥ अंस्कूटयोरध- 

स्ताल्पा्योपरिभागयोरषलापो नाम तत्र रक्तेन पूथभावं मतेन 

मरणम्‌ ॥ ५८ ॥ उभयत्रोरसो नाञ्यौ वातवे अपस्तभौो नाम 

तत्र वातध्रणकोष्ठतया कासश्ासाभ्यां च मरणप््‌॥५९॥ एवमेता 

न्युदरोरसोद्रीदद ममीणि व्याख्यातानि ॥ ६० ॥ 

सतन ( चचिं ) के ऊपर दो दो अंगढ दोनों तरफ़ “स्तनरोहित' नाम दो ममं 

हं वहां विध जानेस रुषिरसे कोष्ठ परिष्णं होकर खस, ससे गध रोवे ॥५७॥ 
अंसकूट ( को) से नीचे पेंसवाडोकेऊपर “अपरूप नाम दोनों तरफ दो म्म- 
स्थान ह यहां विंधनेसे रुधिरका पीव होकर मृत्यु दोषे ॥ ९८ ॥ उर ( दद्य ) 
क दोनों तरफ वायुको वहानेवाङी दो नाध्यां “ अपस्तैभ '› नामक दो म्म ई 


(वा० प्र) नाभिनीम चिराम्मं चतुरगुवप्रमाणम्‌ । हद्व चतुरगुटं कमल्टकुल्पट शच सिरा 
दमू ।॥ (वा ५६ ) स्तनमूर गल चिरामर्मणी कालतरप्राणद्रे ॥ ( वा? ५७ ) स्तनशोदितौ नाम 
आसम्मी अद्धागुलध्रमाणे कालांतरमाणदरे || ( वा० ५८ ) अपलापी नाम्‌ श्चिरामर्मणी चाद्धगुरे 
ऋालानरप्ाणरे ॥ ८ वा= ५९) अपल्त॑मी शचिरामर्मणी कालयतरप्रःणद्रे जद्धागुके ॥ 


६९८ ) सुश्चुलखंहिता-भा० टी०। ९० 


हां विधेन कोष्टमं वायु भरने ओर खासी, शासते ध्यु हा ॥ ९९ ॥ एसेये 
द्र ओर छातीके १२ मम कहै ॥ ६० ॥ 
अव ऊध पृष्टमसीण्यनुव्याख्यास्यामः ॥ ६९ ॥ 
इससे अगाड पीठके मर्माका वणेन करते ई ॥ ६१॥ 
तत्र पृवशसुभयतः अतिभेणीकांडभस्थिनी कटीकतरणे नाम 
सर्दणी तन्न क्तोणितक्षयात्‌ पाड्विव्णौ हीनरूय्च [प्रयत १६२ 
संश्वजघनवहि्भागे पृरष्टव॑शसुभयतो नातिनिन्रे कुकुदरे नाम म 
वणी तच स्पदद्ञानमधःकाये चेष्टोपधातश्च ॥६३॥ ` 
निनय पीठे वासके दोनां तर्फ कमरे दोनों हाड “कटीकं त्रुण ` 
नाय मम हं यहापर शख कगे तो रपिर क्षयसे पाडुरोगी तथा विणं ओर 
कुरूप होकर मृदु हो ॥ ६२ ॥ पेसवाडो ओर साथलेसि बाहर ( अर्थात्‌ पस- 
वाटोके पीऊे ओर सायके ऊपर ) पीठके वांसघे दोनों तरफ वहत नीचे नरह 
( छु २ नीये ) “ द्र ” नाम दो मम है वहां चोद रगे तो शरैर सुः पड. 
जवि ओर नीचेके अंगोकी चष्टा नाज्ञ होजाय ॥ ६२ ॥ ॥ 
प्रो्मीकाडयोरूपयीदायाच्छदनौ `पाश्वीन्दरघ्रतिवच्यै लितेवा 
नाम तत्ाधःकायकोवो दोधस्याच्च मरणस्‌ 1 ६९ 1 अधमपाा- 
तरघ्रतिबद्ध जघनपार्योरितर्यर्यं च॑ जधनत्फश्वलधी नाम 
तन्न छोहितपूणैकोष्टतया धिये ५६५) स्तनसूलोदुभयतः पर्व 
रस्य वृहती नासर तत्र क्लोणितातिप्रहततिनिभितेऽपद्ववेभ्रियते\६९ 
श्रोणीकांड (पूर्वोक्त कंटीकतरूण ) स॒ उपरे आर्य ( स्थान ) के आच्छादन 
करनेवाले पँसवासे थे ह रसे “ नितंब ” नामक दो _ममेस्थान है यदा चाट । 
वा कटीकतरणे मस्थिमर्मणी यद्धागुले कालतरभ्राणहरे । “प्रतिश्रोणोकांडम्‌?; इत्यत्र 
्रिश्रोणीक्णौ दति वा पठाति त्त शरो्णीकणैं ल्यीज्त्य वरिकबननिधानौ शनोण्वा ‡ परि ( इति उनः ) 1 
( वा० ६३ ) ङ्द खीवम्णी अद्रे वैकल्यकरे च 1 पा-धयेरित्य॒त् वामदक्षिणसंक्ञकयोः 1 
जवनवदि्मागि इति-क्रय्या; पश्चाद्धामे 1 ययी ठु ८ पाव्ैजवनमागे - ` इति पटित्वा पा्चयोर्जवनमागे 
भवोभागे निरेवदधी इदे मैनी मवत इति । नातिनिम्र इषननिे ॥ ( बा० ६४ ) नितवौ अदधी- 
गुल्प्रमाणास्थिम्मणी 1 “क्टवोः"? इत्यत्र श्रोणीकरणैयोरिति वा पाठ. | श्रोणीकणें चिकननिघान। नाम्या- 
सुपर } २ खयाच्छादनाविति-आगागवाच्छादनी (इति उचछछन.) तन्न नितवयोरामात्तवानच्छादनामाचाति ॥ 
वा० ६ १) पाश्खवी रदधीगुलमिरामर्मणी कालांतरप्राणदरे । तिथगूरध्वीमिति-उपरिउपरि पार्कानां 
छमरुदे सवरपि कमलृद्ध्वम्‌ (निसं) ॥(वा०६६) इरत दिरासमणी अद्धीगुठे काटातरप्राणदरे च) 


९१९ ` शारीरस्थान-अ० 8. ( ६९९ ) 


छगनेसे नीचेके शरीर सूख जति दँ फिर इवलापन होने मयु होती हे ॥ ६४ ॥ 
नीचेके भागम पंसवाडेसे वेधे इए साथल ओर पंपङियेति तिरे ऊपरको साथ. 
लोमे उपर “ पाश्चसंभि ' नामक ममेह यहाँक्षतहोतो कोठा रधिरसे भर 
रयु हो ॥ ६५ ॥ स्तनमूलोसे दोनो तरफ़ पीठके वासके समीपतक “ बृहती " 
नाम २ ममं हं यहां आशात हो तो रुधिरकी अतिप्रवृत्तिनिमित्तनन्य उप- 
दवति मृत्यु हो ॥ ६६ ॥ | 

( वक्तन्य ) निर्वेधसंग्रहमे उद्छनमिशने यहां आय शब्दसे आमाक्ञयका ग्रहण 
-किया ओर रसीका आश्रय लेकर इस समयके अनुषादकोने भी वैसाही स्लि 
माय । भरा विचारय तो आमाश्चयका आच्छादन कमं ओर निर्तैव करहा-देखो 
वाचस्पव्यकोकच वहां भी नितेवका अथं कटिका अधोधागदही है ओर आमाङय माभि 
ओर स्तनो बीचमे है इससे हम यहां आर्य शब्दसे आमाराय क्योकर मान छं ॥ 

प्रष्ठोपरि प्र्टवंशसुभयतल्िकसबद्धे अंसपलके, नाम तत्र बाह्वोः 

स्वापः रेषो वा ॥ ६७ ॥ बाहुस दंीवाभ्यसपीटस्कंधनिवंधना- 

वसौ नाम तंत्र स्तब्धवा्ुता ॥ ६<॥ एवमेतानि चतुदश प्रष्ठम- 


माणि व्याख्यायि ॥ ६९ ॥ - 
पीटके ऊपरके भागम पीठ वासके दोनो तरफ तरिकस्यानक्षे बधे हए “ अंस- 
फलक ” नाम मर्म हं वहां चोट छगनेसे दाथ सुन्न पड जाति हँ अथवा सूख 
-जति ह ८ यहां पृष्ठोपरि शब्द पृष्ठका ऊपर ग्रीवाके भ्रिकके समीपका भाग 
` सुचना दिया ह ) ॥ ६७ ॥ बाहओंके ऊपर ग्रीवाफे मध्य॒ खे ओर खेोदेके 
वधन करनेवाले रेपे “ अंस ' नामक ममं हैँ यहां चोट खगनेसे हाथ स्तंभित रह 
जति हे ॥ ६८ ॥ एेसे ये १४ मर्मस्थान पीठके वणेन क्य हँ ॥ ६९ ॥ 
अत ऊर्व जघ्रुगतानि व्याख्यास्यामः ॥ ७० ॥ 
इससे अगाडी जघ ( कंठके जोतेसे उपर्‌)के मर्माका व्याख्यान करते है॥७० ॥ 
त्र कैडनाडीसुमयतश्चतखो धमन्यो ड नीले द च मन्ये च्य 
व्यासेन तत्र मूकता स्वरवेक्रुतमरसथयाहिता च ॥ ७१ ॥ मीवायाः 
मुभयतश्चतखः रिरा मातुकास्तज् सयोमरणम्‌ ॥ ७२ ॥ रिरो- 
` ( वा० ६७ ) यफख्के सरियमर्मणी चाद्धगुक्ञे वैकल्यकरे ॥ ( वा० ६८ ) अख लायुम्मा. 
दगु वेकल्यकराविति । ( वा० ७१ ) व्यत्यासेन वैपरीत्येन † नीरे मन्ये दे दवे प्यव चत्वारि मर्माणि 
्वदुरगुरप्रमाणानि यैकल्यकष्णि निरासर्माणि (॥ (वाक्य ७२} मावृकाः धिरामर्मानि चतुप्गुन्माति 


उद्य; प्राणद्सणे } 


(७०० ) छुश्चुतसंहिता-भा० टी ० । ९२ 


गवयः सधान क्रुकाटिके नाम तच चदसष्धता ॥ ५३ क्ण 
प्ष्टतोऽघःसंभिति विधुरे नाम तत्र वाधियम्र्‌ ॥ ७४॥ 
नयमे कैठनाडीके दोनों तरपः चार धमनो इ उनमकत द्‌ १ नील . आर 
दो “ सत्या '' हं ( कंठनाईीके पास नीखा इ जार इस पिदखाडी मन्या ह) इनमे 
आयात हनि रेँगापना, स्वरविकार ओर रसको अज्ञान होता ईं ॥ ७१ ॥ ग्रीवाके 
दोनो तर चारं चार शिरा ^“ मातृका." नामक्‌ मम उने श्च छगनेसे तत्का 
म्य हवे ॥ ७२ ॥ हिर ओर ग्रीककी संधि कृकाटिका " नामक २ मम 
स्थान है उनम चोट रगनेसे शिर कांपने र्ग जातां ॥ ७२॥ कानक पी 
त 


नीको “ विधर " नाम २ मर्म हँ उने चोट छगनसे बदरापन होनातांह ॥५५॥ 
प्राणलाभसरभयतः शोतौमागप्रतिवद्धभ्यतसरतः फणां नाम 


तच गधास्चानम्‌ #॥ ७~+ ॥ श्रपच्छतयारधाोऽणावाद्यताऽपागा 
नाय वनचार्भ्य दषठयपवाता वा ॥ ७६ ॥ श्रवारुपार्‌ {निश्य{रिवत्ता 
नाभ तान्ध्य टषए्न्पघातश्च ४७७ ॥ श्चर्ता पच्छ[तयाङ्षार 
कणेखाद्योस्ये रखा नाम तत्र सब्ा(मरणम्र्‌ ॥ ७८ ॥ 
नाकके मागम दोनों तरफ किद्मागेसे प्रतिबद्ध भीतरको ^ फण » नाम र 
, मरम दँ उनपर आघात पर्वन या विकार होनेसे गधका ज्ञान नष्ट दौजाता ई५०५॥ 
शरक्टकी पृच्छसे नीचेको नेनेसि वाहरकी तरफ़ ˆ अपांग › नामक दो ममस्यनि 
ह इनम आघात होनेसे धापन अथवा दृष्टिका नार होजाता ई ॥ ७६॥ 
शरकुटीसे उपर नीचे “ आवतं " नामक दो मर्म ह यहां भी आघात होनेसे ्जधा- 
पन ओर चृष्िका नाश होजाता ३ ॥ ७७ ॥ शरद्टीकी पुच्छक्षे संतम ऊपरको 
कान ओर शिरके वीचमें ““ शेख ' ( कनपदी ) नामक दौ ममस्थान ह यहां 
आघात होनेसे तकार मृत्यु होजाती रै ॥ ७८ ॥ 
दोखयोरपरि कैरात उशषेपौ नाम तत्र सराद्यो जीवति पाका- 
त्पातेतदट्यो वा नोद्तदराल्यः ॥ ७९ ॥ श्चवोमेष्ये स्थपना नाम 
तत्रेरिक्षेपवत्‌ ॥ ८० #॥ पच संधयः रिरसि विभक्ताः सीमता 


( वक्ष्य ७३ ) कायिके खधिमरमेणी अरद्वुले.वैकस्यकर्‌ च ।। ( वा०७४ ) विधुरे लायुममणी 


अद्ध गुे चैक्ल्यकरे च ॥ ( वा० ७५ ) फणे नाम अद्धगुख्श्चिराममेणी वैकल्यकेर ॥ ८ वा० ७६ ) 


अपागो अद्वागुलश्चिसममेणी वैकल्यकरः ॥ ( [० ७७ ) आवर्तौ अद्धीगुल्खन्धिमर्यणी तैकल्यक्रे ॥ 
(च० ) वौ चासिथमर्मी अद्धा सदयःप्राणदेरे ॥ ८ बा०७९. ) उरग खायुममेणी अद्धीगुले 
लिखब ॥ (वा० ८० ) स्थपनी नाम गिरामभेदमर्धागलं विद्राव्यत्नम्‌ ॥ 


९२ शारीरस्थार-अ० ६. (७०१) 


नाम तचान्मादभयाचत्तनाशेमरणम्‌ ॥ ८१॥ वाणश्रो्ाक्षेजि- 
इसतपणाना {शरिरामा मध्य शिरासलिपातः श्च मारक्रान तर्च 
न्वत्वादर मरमाम तत्राप सद्यामरणप्र्‌ ॥ ८२५ मस्तकाभ्यतराः 
रिष्टात्‌ रिरसंधिसन्िपातो रोमावर्तोऽथिपतिस्तत्रापि सयोम- 
रणम्‌ ॥ ८३ ॥ एवमेतानि सक्षत्िरादध्वजन्चगतान्नि मसोणि 
उयाख्यातानि ॥ ८९ ॥ भवन्ति चा्- 
दासां ( कनपि्यो ) के उपर बकी सीमामें « उस्सेपक " नाम दो मर्मस्थानः 
ह इनमे शस्य ( तीर आदि ) खगे तो जवतक उनमें वह ` राल्य घा रहे तवतक 
मनुष्य जीवे अथवा स्वयं पककर वह शास्य आपही गिरनवितो भी जीवे परंतु 
वह शर्य खींचकर निकाला जावे तो उसी समय मर्य होवे ॥ ७९ ॥ दोनों शङ्‌ 
स्यिाके मध्यमे "'स्थपनी' नामक ममस्यान है इसे भी उर्षेपककी भांतिरी जाननां 
चाहिये 1 ८० ॥ हिरम जदी दी पांचसंधि हं वे “ सीमत " नामकममरहं 
इनमे आघात दोनेसे उन्मादभय ओर चित्तका नाश्च होकर मृष्युहोवे॥ ८१॥ 
नासिका, कणं, नेत्र ओर जिह इनको तृप्त करनेवाली शिराओमें हिराओंका संनि- 
पात ( मिखाहुञ यच्छा ) है ये च्छे चारो “ श्रंगादक ” नामक ममं ह इनमे). 
आधात हनेसे तत्काल मृस्यु होवे ॥ ८२ ॥ मस्तक्के भीतर उपरकों जहपर 
वाटोंका आवतं (भवर ) होता दै वहां शिरा ओर संधिका सन्निपात ( मिलाप 
है यह “ अधिपति `` नाम ममस्थान है यहांपर चोर कगनेसे तकाल मृव्यु 
हाती है ॥ ८३ ॥ इस प्रकारे प्रीवासे शिरतककैये ३७ ममं वणन कियिः 
गये 1॥ ८४ ॥ इस विषयमे छोक ह~ 
ममेस्थानोक्ा परमाण । 
उव्यः रिरय॑सि विष्ये च सकक्षपार्च एकेकमगुखमितं स्तनमू- 
खपूरैम्‌ ॥ विद्धयेुख्दैयमितं मणिवधगुर्पं चीष्येव जानुं सपरं 
सह कराभ्याम्‌ ॥ ८५ ॥ हद्रस्तिकूचगुदनाभे वदेति मूध 
चव्वारि प्च च गखे दर्दयानिर्चद्धः॥ तानि स्वपाणितल्कुः 
चितसंमितानि दार्षीण्यवे “हि परिवितरतोऽशं लाम्‌ ॥ ८६ ॥ 
( वा० ८१) सीयैताः संधिममौणि चतुरेगुखनि कालातरघनानि । ( वार ८२ 9 दषायकानि 
शिरामर्माणि चतुररगुल्नि खयःप्राणदराणि तजाह~दृद्धवाग्भयः-जिहाघ्राणक्षिक्नोचतर्वणीनां धिराणा तानि 


सनिपातः ताखां लानि चत्व गुगारकरसशानीति ॥ ( वा० ८३) अधिपतिः सधिममेदमद्धगुलपरमाणं 
ञचोमारकामिति ॥ ( श्छ ०८५।८६ ) श्चिरासि ब्रूर्चभिरांसि । कक्षपार्ं कक्षठमोपे । ^स्वनमूरपूवेम” 


(५०२ ) सुश्चुतसंदिता-गा० टी° 1 ॥ ९४ 


द, द्वरीप, विद्प ओर कक्षवर ञे म एक एक अंग प्रमाणक ईँ ओर 
स्तनम्रल, मणिवथ ओर गुर्‌ इनः दो दे अण्ड प्रमाणकं जाना । तथा जाद्‌ 
जर कूर तीन तीन अल ६ ॥ ८५ ॥ दुय वसिति, कूच, खदु) नाभ ओर 
क्षिर (ता) के चार मम तो शुणाटक जोर कपाल्के पाच मर्म सीमत तया 
गर दश्च समै ८ माठका ओर दौ नील अरि दो मन्पाये सव चार चारञ्गु 
टके ह ओर जो ५६ परदे वे सव अयि आघ अजग जानो ॥ ८६ ॥ 

2 ट ५. (~ ट + 2 त्य 
एवस्रसार्ममभिवीद्य वदंति तज्ज्ञः मद्धण कर्मकरणं परिष्टः 

् शः 94 + ठ % (१ ८ ६.१ 

व ॥ पामिवातिं्षवीषदं नि दति मसं तर्मह मससदन 

४ € 

दरि्धर्जनीयस्च्‌ ५ ८७ \ 

यह भ्रमाण र्मोका लो पू कहा इसे विचार कर मभङे। वच्‌कर्‌ इन चैदय- 

येप ॥ 9 # 9 ॥१९। [9 

को शखकमं करना चाहिये क्योकि समस्थान जासुपासम कटजवे- तो भीगयु- 
कारक हो नाता दे इस लिये निश्चय मर्मस्यानको तो छोड़करदी चीरा छाना ' 
चाहिय ॥ ८७ ॥ 

कि क ८. # १ (न + % ८ 

छिलचष पणिचरणषु॑द्ध्त नराणा संक्ोचमीधुरस्गंर्पतो 

\ (क ५ 1 (> [१ 

निरति १ श्वप्यिकष्यसनन्ुषधवतो ननुर्यीः संच्छितशाखतः 

१2. (49... 2८ (4 @ 0 ४८ 

इक्चिधनं चं शति ॥ ८८ ॥ क्षिप्रे त्त्र सतटेषु हतेषु रत 

4 क [८4 ¢ 4 ८५ ह 

च्छ्व पवनश्च हनं करोभ॑ति १ वे वि्न्याति हि 

त्‌ विं ५2 3६. १19 घ @ 22 1. [1 कप्‌ 

तच विद्धी वृ इवौयुधवि्तनिशत्तसूखाः १ पम्मात्तधोरभि- 

22 22, ८9 2 7 * 2 = 

हतस्य दं पाणिद छर्म सणिवधर्वगुरफरदो ५८९॥ 

_ यदि किसी मतुप्यक्रा हाय या पाव कटी जवि तो वहाकी रगे सरड जर्विं 
ओर सविर कम्‌ बहता ₹ यथाप चत्‌ जत्र पडाको मनुष्य प्रा्होतादै ती भी 
शाखा क इर जसि दृ् न्ट चर हंति पसे हाथ, पाव कट जानैष्र्‌ मदु नही 
मरता ह \ ८८॥ पर दाय, पावके कषिपरसंज्ञक जर तलपज्ञक मनन्‌ + _ -- तलद्ञक मभेम राखं खगे 

सयत्र स्वनमूटनिति वा पाठः 1 सपरमिति द्धितीयजन॒खदितम्‌ । मूर्धि -न्वत्वारि पच चैति न्चत्वारि 
सगाटसानि तथा तेनरचर पच सोयनाः ! गले ददा यानि च द्धे इति-अ्टी मातृका ददे नके सव्ये च। 
स्वराधतटद्धव्िनडम्त्तानि चहरगटग्रमाणानोलयथं, 1 यव्राणि प्यंचाश्न्मर्माणि विष्ठस्तः अर्गल 
पनि (ष्वव्ठन)॥ __________  ----- (दत्िड्टन. )॥ 


( सॐ ८५.) ^ चृष्वा इवायुवविषावनिसचनूल्यः 2२ इत्यत्र यथी तु [दनस्क पचम 


ग्नम दद पत ग्नादिव + 
जान ददि पर्त \ 


९५ शारीरस्थान-अ० ६ (७०३) 


तौ रुधिर अहतही बहता है ओर वागुभी वहत पीडा करता रै इसमे क्षिप, तल 
इनम विध निस नसे सखपे जङ़कंटा वृक्ष गिरनाता है वैरे सुप्य मरजाता है 
इस कारण यदि इन क्षि, तमे शख ख्ये (वाव हौ जे) तो उस मनुष्यके उसी 
हाय या पावको मंणिवंध या य॒रफकी जगहसे सीर काट देना चाहिये ॥ ८९ ॥ 
ममाणि शल्यत्रिषयाद्धमुदार्दैरति यस्माच म्स ईैता नं चैवति 
सर्यः ॥ जीवं ति तन यंदि वेर्थगुणेन किंचि त्ते पौप्न्वेति बि. 
करुतमंसङयं हि” ॥ ९० ॥ संभिन्न्जजेरितकोषटशिरःकपालखा 


जीवेति रा्लविहतेश्च शरीरदेशेः ॥ छि चेश्र सक्िभर्जपादकरे- 
रेषां नं मर्मपतिता विविधाः बहाराः ४९११ 


ममाको शस्यविषयाद्धं करे इस देषुसे कि कभी मर्मोमिं आपात होने तत्का 
मदु होती ओर कदाचित्‌ कोई कोड वैयकी श्चुशाखतासे जीति भी रहजति है 
प्रतु वे षिकलताको तो अवग्रयर भ्रप्न होते ह ॥ ९० ॥ कई मनुष्य भिनङ़े धड़, 
शिर चेहरे ( चोटोमे ) जजंशभत होगये ह तथा शरीरके म्रदेश साथल, यजा 
पाष, हाथ, आदि शखोसे कट गये ह वेभी जौते रहजाते है जिनके मममिं विषिध 
श्रकारके प्रहार नर्द इए रों (अयात्‌ मममिं आघात होनेमे वचना अक्षभव है ओर 
` शिर धड ज्जैर इए हाथ, पौव कंठे मतुष्य वच जातिर्‌ ) ॥ ९१ ॥ 
सोभमारईततेजांसि रजःसस्धतमांसि तच ॥ मभंसु वयश पसं 
भर्तीत्मा चवतिषटत॥धैमस्वनिहतास्तस्मन्नि जी वति रशरेणः ९२ 
सोम, वायु ओर तेज तथा रनोगुण.सखषणः,तमोणग ओर्‌ प्रायः भ तात्म{(जीव) 
ये सब मम॑स्थानेमिं स्थित रहते द इसी हैव॒ सरमोमं अभिकवात हने (छेड मेद्न 
होने, चले जानि, चोट छगने आदि ) से मतुष्य नही जीते हँ ॥ ९२ ॥ 
इदियथष्वसप्रोतिमनोवुद्धितिधि्ययः ॥ रेजश्चं विविधस्तना 
अर्व॑व्याञ्चंहरे हते ॥.९२ ॥ हते कारखातरघ तुं धवो धातुना 
- णाम्‌ ॥ वतो धावश्वयाञ्जतैयदनभिश्चं नंदति ॥९६॥ हते 
चेकल्यजनने केर्वङं वेद्यनेवृणात्‌ ॥ ईारीरं क्रिया युक्तं कल~ 
स्मर्वाप्त॒यात्‌ ।॥२५॥ वि शल्यन्चवु चिज्ञेयं पुोँक्त यच कारणम्‌ ॥ 


त 
( स्क ९० ) मर्मणि शस्यविषयाद्धमित-यल्यनानविषयस्याद्धं मर्माणि एव, यस्मात्‌ भरतु इता 
शयो न मवति च्यः एव मल् प्रशचुवति इति भ चर" । उह्छनस्त॒ ख्यो न मवतीति खयो न म्रिवन इति 


(७०४) ` वश्वुतसंहिता-भा० टी०। ९६ 


॥ ९६ ॥ रजाकराणि समणि श्चतांनि विविर्धा इर्जः ॥ कर्व्यंते 
चँ वेकटयं कुवैदयवरगो यदि ॥ ९७ ॥ 
सयः्राणहर ममंमिं जाघात हेनेसे इद्वियोकी अथमिं संपाति न दोना ( ईदिर्ेका 
ज्ञान ओर कम॑ नष्ट होना ), मन ओर इद्धिका विपरेत होना ओर अनेक भांतिकी 
दारण पीडा होना ये लक्षण हेति ॥ ५२ ॥ कारातरमारक ममम जाघात इनत 
मनप्यका धात क्षय ( नष्ट ) होजाताहै फिर वेदनाञसें म्य होती ईद ॥ ९४ ॥ 
ओर वेकस्यकार्क मममिं आघात हो तो केवर वैद्यकी निपुणतासे विकट शरीर 
ियायक्त होसकता है ॥ ५५ ॥ ओर विशद्यन्न मममि पूर्वोक्त कारण ( शरययुक्त 
जीवे या स्वथं शल्य पककर गिरे तो जीवे, शर्य निकाटनेमे मृ हो इत्यादि ) 
जानने ॥ ९६ ॥ ओर सुनाकर ममेमिं आधात दह्ये तो वे अनक प्रकारकी पीडा 
करते दह ओर यदि कवैय चिचितसा केरे तो अंतमे विकर्ता दोनाती है ॥ ५ ॥. 


छदमेदाभिघातेभ्यो दहनांदहर्णादपि ॥ 
उपघातं विर्जानीयान्म्णां तुस्यलक्षणम्‌ ॥ ९८ ॥ 
ममेमि छेद ( विधने ), भद्‌ (भेदन होने ), अभिघात ( चोट छगने; दव जान 
पिस जनि ) से ओर जलजानि या दाग देने ओर चीरा छगने इन सव कार्णोको 
उपाती समञ्चना चाहिये \ ओर पूर्वके तुल्य पीडा आदि छक्षण जानने चादि 
(उद्टनमिश्च उपधातका अथ समीपम घात रेप्ता करते ह अथात्‌ ममक समीपम 
छेद, भेदादि हौनेसे भी ममकि तर्यदी रायः छक्षण समञ्चने चाहिये ) ॥ ९८ ॥ 
ममोभिघातश्चं नं कशथिदस्ति यीर्पादययो वपि निरत्ययो वा ॥ 
मायं भमस्वभितौडितारस्त वेकल्र्च्छंस्यथर्वी भिधंते ॥९९ ॥ 
भमाप्यधि्ठावं हि ये" विकारा मूर्च्छति काये विविधा चराणाम्‌॥ 
पेण ` त छच्छतमी भवति नरस्य ंलेरपि “ सार्ध्यैमानाः ॥१०० 
इते खुश्चतखंदेतायां शारीरस्थाने षष्ठोऽध्यायः ॥ ६॥ 
ममक चोट खगा हुजा एसा कोई भी नदी होसकता कि जिसे थोडी भी पीडा 
नरोया पीडा ददी नरी क्रतु परायः मर्मकी चोट लगेडए्‌ मनुष्य तो विकलताको 


आप्त हात ई या मर्‌ जाते ॥ ५९1 ममस्थानम्‌ इए विकार तो मनष्योके शरीरम 


जनकं प्रकारसे फलं जाते ह जीर स्थित हौनाते है इससे यलनपूर्वक साधन करनेपर 
ओ प्रायः अतिं कठिन दोक्चजोत है ॥ 


यति १० सुरटीवरदर्मवि° घछुश्रुतसं ० भा० टी° शरीरस्थानि पष्ठोऽव्यायः ] द॥ 


९.७ शारीरस्थान-अ०७. ` ( ७०५ ) 


सत्तमोऽध्यायः ७. 
अथातः रिरावणंनविभक्तिनाम शारीरं व्याख्यास्यामः । 

यासि अगाडी शिराओंके वणन ओर उनके विभाग विषयक शारीरकका व्या- 

स्यान करते ह ॥ 
५ । (व 9 € *2 2 † ड 
सत शिराशतानि भवन्ति याभिरिदं रांसैरमाराम इवं जलर्हा- 
रिणीभिः केर्दार इवं कुल्याभिर्पन्ञं्तेसुण्यते चैीष्ुचनपरसार- 
(० १2 “ ~ द ८ 4 + 

णादिभिषिर्शेिः । दुमपत्रसेवनीनामिध चं तासां धरतोनास्तासां 

नाभिमृशे ततश्च प्रसरन््युध्रमधस्तिय्येक्‌ च ॥ १॥ भवतश्चात्र 

इस मटुष्य शरीरम सातसौ ७०० श्रा (प्रधान › द इन शिराजं ( रगो ) 
करके शरीर इस प्रकार सीचा (पाटन पोषण किया ) जाता जैसे बागीचा जछ- 
की नाधि करके सचा जाता तथा केदार (क्षत्र) व्या ( नहरों ) करके 
सीचा जाता है ओर इम शिराओंसे दी आंच ( सकोड्‌ ), भसारण ( केडाव ); 
( तथा जागना सोना इंद्रियोका ज्ञान ). इत्यादि दा शरीरका अयुपरह होता है 
शिराओंका केलाव शरीरके जंग, मर्त्यगेमिं इस मकारसे ट्‌ न॑स्‌ वृक्षे पततोमें तत्‌ 
जाल केले रहते ओर इन सब शिराओंका भूल नामि है इस नाभिस्थानसेही च 
ऊपर, नीचेको, रेटी तिस्छी कैरी इह ॥ ९ ॥ इस विषयमे दो शोक ह 

यात्यस्तं दिशः कयि संभवन्ति शरीरिणाम्‌ ॥ नाभ्यां सवी. 

निशवद्धास्तः भर्वन्वंति समन्ततः ॥ २ ॥ नाधिस्थाः प्रंणिनां 

शणाः ाणान्नोभिन्धुपधिता ॥ रिषभिरीद्ता नाभिश्चक्रना- 


भिरिवारकेः ॥२॥ 
इस शरीरम जितनी शिरा द सब नाभिसे संवदधित इडं समस्त शरीरम फेल 
रही है ॥ २॥ मदष्योके भाण नभि स्थित रहते ओर नाभि प्राणोके आश्रयमं 
यह्‌ नाभि शिराओंसे देसी पिरे ईं है नैसे चक्रनाभि (स्थके पदियेका मध्य ) 
आरक नामक काष्ठोसे पिरा होतांहै ॥ ३ ॥, ह 
तासां मृखशिराश्चस्रारिशत्‌ । तासा वातवाहिन्यो दशा | पित्त 
` वाहिन्यो द । कफलादिन्यो दश ददा रक्ता रच । तात द्रा | कफवाहिन्यो दश। क्श रक्तवाहिन्यः। तासा तु , 
(बा०\) वर्णन चिवैचन ध्वर्णइति पठे त॒ वर्णः ञतादिवर्णः। जलदारिणीभिः भ्रणाटीभि. केदारः कषित्रः 
विशेष; । कुल्या कतिमालखरित्‌ । प्पवद्दएातद्वव सक्षमस्शृल्डिराप्रापणाथम्‌। उपस्सिद्यते क्िग्वीक्रियते पुरि 
` नीयते च।] ( श्छे° ३) प्राणाः नाभिस्याः इलयनेन कम्यावर कासु शिराश्च अवस्थिताः ( दति उछनः)॥ 
ध्टै\ 





{ ७०६ ) हश्रतसंद्िना-खा!० दी ० । ९.८ 
वातदाहिनीनौ कातस्थानगतन। यचस्ततिदात भवति ! तावत्य 
एव पिचतदाहिस्यः ष्वत्तस्थानं सफवाहिन्यश्च कष्टस्थन । स्कः 
वाहिस्यश्च यक्कल्टीहरेवमेतानि स्त रिरदाताने ४४ ॥ 

इन ७०० रिराओकी मूरा ५०? जिनमें द वात (वायु ) को वाने 


वाटी जर दश्च पित्तको वहानवाट, दय करको बहनिवाल ओर दरदा स 
वहनिवाङी द \ पिर वे वातान वाताशना ्राप्त हेनेवाठी शिरये १७५ 
होती ह ओर इतनी १७५ ही त्तव पिचस्थानमे प्रात दौनिवाङी ई तथा 
१७५ दपफवाहिनी कफस्थानम्‌ मात दावार < तथा १७५ रधिरवाहिनी यकृत 
र शरीदामे परा हेनेवाी द इस प्रकार च सथ "^" शिसयें इई ५.४ ॥ 

क्य बाहक्रहिन्यः हिर एकास्तन्लानन पैचरिरावि 

नेतरखविथवाहू च घ्यष्ल्याद ५५ ॥ प्वरपवतच्छु कोटे चतु 

चत्‌ । तासा गुदतेद्ध्रिताः भरकम" दे दे फश्वयोः। पट्‌ प्र । 

तावल ष चोद्रे \ इश वक्षस ॥ ६१ 

तहां वायुवाहिनी दिय एकं पावन्‌ २५ दं ओर इसी भांति द्रे पारषम २५ 
तथा दोना हामि प्चीस पञ्चा एस 4 सन ९ १०० इदं ॥ ५ ॥ अग्‌ कोष 

धड़ ) भ विशेष करे ३४. ६ उनम युदा जि पके आश्रयभरूत्‌ कदम ८ 
जर दो दो दोन ्ैसवाडोमिं प्ते र य अर पीट ओर ६ ही पेम ओर१० 
छातीमे र ५ ६ ॥ 

- एकचलवारिदल्नद्ुण र्रम्‌। तस चतुर्दशा यीवायाम्‌। कणया्न- 
तद्लः ! नव लिद्यास्‌ । घट्‌ नालिकध्यामर। अष( तेच्रयोः \॥ ७ ॥ 
एवसेतसपचल्स्यधिकशतं वातवहाना ्दष्यता ठयाख्यातसष 
एव विभागः देबाणासपि ६ ८ ५ प्वदवतस्यु पित्तवाहिन्या 
तेन्नयोर्ददा \ करणये्ध 1 एवं रक्तबरहाः कपर्वहाश्च । एवमेतानं 
सत शिर्लतानि सविसामाने व्याख्यातनं ५९॥। भवति चात्र 


इकताटीस ४१ शिरा बातवहा जातास ऊपर ( ग्रीवा ओर शिम ) निनम 
क (नाड) भै, जर ४ दोना कानाम्‌) ९ निहाने, £ नाकम आर ८ 
1 ७ ॥ रप थ १७५-वातवहा शियओका व्याख्यान किया गया यदा 
ष रक्‌ पि्तवहा, कफवरा ओर र्तवहा शिणञकाभीं दं ॥ ८ ॥ विशेष 


९९ शएरीरस्थान-उ० ७. (७०७) 


इननाही दै किं पितिवाहिनियोमिे नेगम १० ओर कानमिं २ शिरा इसीपरकार 
कफवहा ओर रक्तवहा सी समक्ष छेनी चाहिय देसे ये सव००० श्रिरघें विभागपू- 
दक व्याख्यान कीगईं ॥ ९ ॥ इस विषयमे शोक है- 
'कयाणासग्रतोघात्ममोह वुखिकसंणाम्‌ । कशेव्यन्यान्‌ ््णा- 
श्वा स्वाः रिराः पवर्नश्वरनं ॥ १० १ यका तु कुपितो वायु 
स्कः शिराः पतिष्यते ॥ तदास्य विकि सेग जायंते वातक्त- 
यवाः ¶॥ ११॥ श्रलिष्यतानन्नरुल्विसद्धिदीतिनर्तामर ध 
सपत्स्वाः शियः पिन्तं दुच्याचाव्याच्‌ गुणानपि " ॥१२॥ यदा 
धक्ुपितं पित्तं सेवते स्ववर्हाः रिः ॥ तदास्य विविधा रोगो 
` जायंते पिरक्षभवाः ॥ १२ ॥ दहसे दधीत स्थैर्य वरवदी- 
गतास्‌ ॥ करेव्यन्यीन्‌ गणांश्चषरि वर्स: स्वाः रिरश्चरनं 
\॥ १४ ॥ यदा तु कुपितः श्छेष्ा स्कः शिराः प्रतिपद्यते ॥ तद 
स्यं विविधं रोगा जायंते खछष्नसं समाः ॥ १५ ॥ घातृनां पूरण 
र्णं स्पयक्ञानभरसधायम्‌ ॥ स्वः किं संवर्तं कुवयाश्चीन्यात 
शर्णलषि" ध १६ ॥ यदां तुं क्षितं रक्त संवते स्ववहाः शिरस 
ददास्थं विविध रेगं। जयते रक्त्तथवाः ॥ १७॥ 
दद्ध वायु अपना शशराजय 2क्ि स्चार्‌ कर्‌ तो समस्त छया ( प्र्ारण 
आङ्कचनादि ) यथायोग्य होती हँ ओर इद्धि तया क्ममिं मोह नदीं होता अयति 
बुद्धीदिय ओर कर्मदिय सव अपने कथमि निग होती ह तथा अन्य स्प॑र्नादि 
यणभी ठक 5क होति ह ॥१०॥ ओर यदि कुपित बायु अपनी शिरा्थमि संचार 
क्रे तो अनेक य्ाग्के वायुरोग उसमे उसन्र द्यो जतिहे ॥११॥ यद्र पित्त 
अपनी शिपञमे संचार करे तो ध्राजिष्णुता (काति); अत्रपर रकि, जठराभिकयै 
दी्ि ओर नैरेग्यता तथा अन्य यण ( रागादिमी ) $कक्रताहै॥ १२ ५ ओर 
यदि पित पित्त जपती क्िरायप्रे गमन करे त उसे अनेक प्रकारके पित्तरोग 
{ दाहादि ) उन्न हो जाति है ॥ १३॥ युद्ध कष अपनी शिणओमें संचार करे 
ता अमरम्‌ ग्धता ओर सधि [स्ष्रता (योग्यता) अर उड तथा उर्दणता 


( महता ) ओर अन्प दढता आदि यण करता दहै ॥ १४॥ अर्‌ यदि छापेत 
कफ अपनी शिया्जेभि गमन करे तो उश्से अनेक प्रच्यस्ते द्फश रोम (ग्लानिः 


(७०८ ) सुश्ुतसदिता-मा० टी०1 १०० 


नोरवादि ) हो जति द ॥ १५ ॥ अद्र सश्र अपनी शिणञमिं संचार ९ गमन्‌ ) 
र तो सव धातु ( मांस) मदा) जाम मना ओर वीयं इन ) का पृणता अर 
सद्रूप तथा निःसंशय स्परका ज्ञान तथा जगन (ग्रसन्नता आदि) गणभो करता 
हे ॥ १६॥ ओर यदि कुपित्‌ संधेर्‌ जपन हिराओंमे गमन कर त उस अनेक 
मरकारके रुधिरविकार ( विस्फोटक, विसपाद ) हा जात हं ॥ ५७ ॥ 
शिराञ्यका सवद्रोषवदत्व । 
& हि बतं शिर्याः कश्चिन्न पित्तं केवर तथा ) श्छेन्माण वा 
भहव्यक्ताः अर्तिः सवेवरहः स्ताः १८ प्रदष्रार्यी हि दोषाणसु 
च्छितानां प्र्घावताम्‌ श्ुवस॒न्सागगमनसत सर्ववहाःर्मताः१२ 


७ ८) ® ऋ, 


कोरी रखी शिया नदी द जिनम्‌ केवट वागुरा का केवट पित्तदी या केवट 
कफदी वहतो कितु सवम सवक अंशांशं दातट्‌ं आरः एक मुख्य होतार जस बात 
1 हिरम वाख ते मुख्य ओरं पित्तादेके अशा हात इसी भांति पित्तवहा 
शिराओमें पित्तमुख्य ओर वातकफादिके अंशारः एष अरमा जानो इसीसि यरय 
सरववहा कदलाती ह ॥१८॥ ओर जच दीप दुष रोते ओर उच्छित(उफानयुकत ) 
होते ओर परथावतदं ( दौड़ते ) तो अवश्य उन्मागेगम्‌न करत अथात 
आकृत मासे अम्यमागेमे गसन कस्तद ( आर गमन शियाओंद्धारया दाता ) इस 
सभी शिण सववा कदी जाती ई ॥ १९ ॥ 
शिरअ्के रमाद्‌ । 1, 
तेना बातवहाः धरयत वायुना ्िशः॥ पिर्ताद्ष्णारथं नीर 


शीतीं गों धः स्थिराः कर्फौत्‌ ॥ असुरग्वहा्तु रोहण्यः शिरया ना 


त्युष्णश्ातटखाः ॥ २० ॥ 

[तिनभे बायवहा किरा कालापन छ्य छाल र॑गकी होती है ओर वायसे पटी 
रहती र तथा पित्तवहा शिरा गरम ओर नीरे रंगकी होती द तथा कंफवईहा 
रि शीतर खपेद्‌ रेगकौ जीर स्थिर दौती ह एवं रक्तवहा शिरा लल आरन 
वहुत गरम न ङीतल रोती हं ॥२० 1 


6 ९ १ 1 १९ ) ध दिराणा सर्वत्र उर्वका्वोपठेमात्‌ सर्दवदत्वं दव 
व न दि वातत इत्यादि । 'उऊीच्टरूतानाम इत्यत मूच्छित्तानाभिति वा पाठः मूच्छताना परर मिधि- 
म्‌ ( रति ) (च्छे २०) अक्णञब्देनात्र छष्णमिभ्रितसतवर्णो ख्यते अव्यक्तरागवर्णो 


च्‌ 1 ह 
1 अचण; सव्यारागे यच्क्तराये क्रप्णरि त्रिदरक्तवर्णं च (^ इति इः० स्त० ) रोदिणी रक्तदणत्त्रा। 
दितश्रवदात्‌. च्या ईं पू.तस्व ने णतम्‌, { इति वाचस्पत्तिः ) ॥ 


१०९१ शारीरस्थार्न-अ० (७०९ ) 


अतं ऊरद्धं पवर््यामि न विध्ये्यौः शिरा भिषक्‌ ॥ वैकस्य ररणा 
चपि ˆ व्यधात्तासां धुवं मवेत्‌ ॥ २१॥ शिराशतानि चश्वारि 
वि्याच्छखासु वुद्धिमान्‌ ॥ षटू्िरच शतं कोटे चतुःषि चम्‌ 
. दधनि ॥ २२॥ शालास षोड शिराः कोष्ट दाविशदेव त॥ पचा 


दराज्जदणश्चोद्धैमवेध्याः परिकीतिताः ॥ २३॥ 
इससे अगाडी उन हियर्ओका वणेन करते दह जिह वैय वेभ्रन नही कर जिनके 

-विध जनिम विकता या मृ अवद्य हती है ॥ २१ ॥ चारौ ४०० शिरातेो 
चारों प्रकारकी चागो दायपेरोमिं है ओर १२३६ घडमें हे तथा १६४ प्रीवाकते ऊपर - 
हं ॥ २२ ॥ उनमेसे हाथ पेरोमें १६ शिरा अध्य ( वेधनके योग्य नहीं ) ह ओर 
धड्में ३२ वेधन्‌ ग्रोग्य नहीं तथा ५० गलेसे उपर अवध्य है ॥ २३ ॥ 

तत्र रिराशतमेकरिमिन्तपि्न भवति । तासां जाखुधरा सेका 
- तविसश्ाभ्यंतरास्तत्रर्वीसंन्ने डे खोहिताश्चसन्ना चेका {एतास्स्वषे- 

ण्या एतेनेतरसकिथवाह्ू्‌ च व्याख्याताक्वमशक्त्याः षोडश 


दाखीस ॥ २४ ॥ 
ये जो एक्‌ पावें १०० हिरा ह उनसे एक तो जार्धरा (जो जाको धारण 
करनेवाली कर्चकीर्पके पास है ) ओर तीन भीतरको जिनमें दौ ऊर्वी संज्ञकडे(ये 
ऊर्वी नाम ममैके निकट) ओर १ रोहिताक्षसंज्ञक (यह रोहिता मम॑स्थानपर्‌ ह) 
ठेसे एक पेरमें ये ४ रिरा छदन करनी वजित हँ इसी प्रकार दरे पाव ओर दोनों 
हाथोमे १६ हिरा उवध्य ह ॥ २८ ॥ 
दार्धिरच्छोण्यां तास्ामण्ठावदाख्रक्त्या दे हे षिटपयोः कटीक 
तरुणयोश्च ॥ २५॥ अ्टावएटवेकेकस्सिन्पाश्चे ताससेकेकाम्‌ः 
दंगा परिहरेद्‌ पाश्रसंधिगते च दवे ॥ २६ ॥ चतस्रो िंरातिश्च 
पष्ठवंदाभरभयत्तस्तासासद्ध गामिन्यो दे पारिहर्दहतीरोर॥ २७) 
तावत्य एवोदरे तासा मेदोपार रोसराजीसभयतो द दवे परेहरेत्‌२८॥ 
श्रोणी ( कमर ) में ३२ शिरा ह उनम आट शिरा अके्यहें दौ दो विरपामं 
ओर दोही दो कटीकतरर्णेमिः ॥ २५ ॥ जीर जठ आट एक एक पसवाडम 
रिय ह उनमें दोनों तर्फ एक एक उपरको जानेवारी जर दो दोनो पप्तवाडफे 
 संधिकी अदेध्य हँ ॥ २६ ॥ पीठके वांसके दोनों तरफ २४ शिरा ह उनम्षि ऊपर 


( ७१० ) सुश्वतसंहिता-भ्ा० ट+० ¦ १०२ 


॥ 


जलिवाडी बृहतीनामक दौ दौ हिस अवेध्य्‌ इं ४ २७ ॥ ओर चावीसह शिर 
च्य है उनमें दिये उपर रोमाक्ति दोना तस्फक्म दा द जिर वेधन योग्य 
नही ह ॥ २८ ॥ 


चसवारिर्टश्चसि तासं चतुरददादाच्श्ृर्या हदये दद्र द स्तनभर 
स्तनरोहितपलापापस्तम्मेषुभयतोऽटौ ॥ २९ ॥ प्प द्तरिदादरद- 
खच्व्याः प्रष्टोदरोरःसु वंति ॥ ३०१ 
वक्षःस्थले ४० शिरा हे जिनसे १४ शिरा शस बचाने योग्य ह) दयम ९ 
ओर्‌ म्तनभरलमं सनो जर दो दो (एस ४) ओर स्तनरोहितमे दो दो(*) तथा 
अपटाप जर अपस्तंयोमे दो दौ ( ४ यस्व १९ इह ) ॥ २९ ॥ एस सव २१ 
रा, पीठ, पट ओर्‌ छातीमें अवध्य ह ॥३० ॥ 
चतुःषष्टिशिराशते जन्ुण ऊर भवति । तत्र षट्पैचाशच्छरो 
धरायां तासासेो चतखश्च लर्मसंक्तः परिहरेदे कृकाटिकयीद 
विधुरयोः । एवं य्रीवायां षोडद्यावेध्याः॥२९॥ हन्वीरभयतोषाव्ट 
तासां तु संधिधमन्यौ दरे द परिहरेत्‌ ॥ ३२॥ 
ग्रीवा उपर १६४ शिया द तिनम ५६ शिरोधरा ( ग्रीवा) म दं उनम 
आट मत्का; चार नीलो ज मन्यासंनक ममित ओर दो कृकाटिकाकी ओर्‌ दीं 
विघुर्‌ एस प्रावाय १६ रेस अवध्यह्‌ं ॥३१॥ हुन्‌ (ठाडी) के दीना तरप आठ 
जाठ दरा ह उनमस साधको ॐर्‌ धमनो संज्ञक दा दकौ वचाना चाहिये ॥२९॥ 
पटा(चदज्लिद्ा् ताल्ासथः पोडश शखष्स्या सलवहे द्र काग्वहे 
च ॥ द्विद्ादश नस्नागं वालसेपनातिक्यश्चतसः एर 
दर्त्‌ तालसंव च तादुन्येकां दावुदेशे ॥ ३९॥ अष्टार्चिदु- ˆ 
भयानत्रयोस्ताल्तासेकेकामपंगयाः परिहरेत्‌ ॥ ३५ ॥ 





. (ऋ २९) उभतोध्राविति-डभवन्र्" तेन स्लनरोदिनवोः द दे जपलापयोरकेका अपर मेर- 
वा प्वमटाव्तयि ,; 1 तथाच टदवे दरद स्नन्मू च इनि व्वतुम ( ठति उदनः) ॥ 


( 5 २८ ) दिग प्रग्‌ ग्री न | तत्रा मन्तुक्मद्धं नादद मन्य ]] ( वा० २२) ताखा निह 
गन्वट्द्गन्टगप्राो मन्व अवा जिददाया पाटन दिग मल्त्‌ विद्यतिश्च जिहाय। अः भर्दतीव्यर्थः | तत्र 
सगम्नर्त्वा ट र्व 


॥ वाग्वेद चेत्यन्वयः ( वाक्य ३ ) जौयनादिक्वः नाखाघमीषवरतिनयः म्रदालुदगे 
सात्पररमोव ("> 6 ट न्‌ {नि ग ) | 


१० शारीरस्थान-अ० 9. {७११ ) 
५ { 
जिह्मे \६ शिरा हँ जिनमें १६ मीचेको हँ ( ओर २० ऊपरका-) उनम 
रसको बहानेवारीं दौ ओर वाणीको वहानेवाली दो अविध्यं ॥ ३३ ॥ नासिकां 
"द्विद्ोदशः अथात्‌ चौवीस शिरा हैँ जिनभंसे नासिकाके समोपवाटी ४ शिरा बचानी 
चावि ओर एक तामे “मृदेश ' अर्थात्‌ घोणाके समीप अध्य है ॥ ३४॥ 
दोनों नेत्रम्‌ ३८ दिर ह उनसे दोनों अपांगोकी एकएकं शिर षचानी चाहिये ३५॥ 

कणयोदेर तासं शाब्दवाहिनीनामेकेकां परिहरेत्‌ ॥ ३६ ॥ नासा 

नेच्रगतास्तु खले षष्ठिस्तासां केशंतानुगताश्चतसखः आवतंयो- 
रेकेका स्थपस्यां चेका परिहदव्या ॥ ३७ ॥ रांखयोदरा तासां 
रोखसंधिगतायेकेकां परिहरेत्‌ ॥ ३८॥ द्वादश मूर्धि तासासु- 
तक्षेपयोः द्वे परिहरेत्सीमंतेष्वेकेकामेकामाधिपताविति ॥ ३९ ॥ 
9 न ८ उदद्मि ¢ [१ 
एवमशाखरक्स्याः पर्चशञ्जत्रंण ति॥ ४० ॥ भवति चात्र 
कानोमें दृश शिरा हे उन राब्दवाहिनी शिराभमेसे एक एक दोनों तरफ ( सुर्य 
राब्दवहा › को वचि ॥ ३६ ॥ नाक ओर नेभे गमन करनेवारी रेसी छलछाटमं 
६०शशिय ह (२४ नासिकाकी ओर ३६ नेर्नोकी ) इनमेसे केशांतके सनीपकी ° ओर 
आवतैकी एक एक करके २ ओर स्थपनीकी १ एसै ७ शिया अवध्य हँ ॥ ३७ ॥ 
शंखो ( कनपय्यिं ) मे दृक्च शिरा ह उनमेके कनपटीकी संधिं प्राप्त इई एक एक 
दोनों तरफ वचन योग्य दहै ॥ ३८ ॥ मरद्ध ८ दिमाग) म १२ हिरा ह उनमेसे 
उरस्ेपनामक ममि दौ ओर पांच सीनरवकी एक एक ठेस ५ ये जौर अधिपति. 
नामक मर्मस्यानकी १ रसे ये श्तं ८ शिस अवध्य ह ॥ ३९ ॥ इस हिषावसे 
्रीवासे उपर सव मिलकर ५० शिरा है जिन्हे शख { नतर ) से छेदन या वेधन 
नहीं करना खाहि ॥ ४० ॥ इस विषयमे छेक है- 
ठयाप्नुदेल्यभिती देहं नाभितः पसुता रिराः 
परतीनाः पद्विनीकन्दादिस्ादीनां यर्थ जप्‌ ॥ ४१.॥ 
इति खश्चुतसंरितायां शारीरस्थाने स्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 
नाभिसे उत्पन्न इई शिरये समस्त शरीरम फेरी इई है जसे कमलके मूले 
निकली इई कमकी नायका जार जल कैला रहता है ( इससे यह भी 
प्रतीत लेता है कि शिरये अपने द्थानमे' कभी कभी कोई डिग भी जासकती है 

अर्थात्‌ ही हई भी ोसकती हैँ मर इक न्यूनाधिक होना भी संभव है ) ५४९॥ 

इति पं ° पुरलीधरसार्मवि° युश्चतसं ° भा० टी ° शासीरस्यने सप्तमोऽभ्यायः ॥ ७ ॥ 


# 


(७१२) सुश्चुतसंहिता-भा० टा०। १०४ 


अष्रमोऽध्यायः ८. 


अथातः हिरणव्यधविधिदार व्याख्यास्यामः। 


यक्॑से अगाडी शिराव्यधविधि ( शिरविधनविधि अथात्‌ फस्त खोलनेकी विधि) 
नामक शारीरकका व्याख्यान करते ह ॥ 


वाखस्थविररूक्षक्षतक्षीणभीरुपरिभांतखीमयाध्वकर्षितमत्तवांत- 
विरिक्तास्थापितानुवासितजागरितङ्कीवछशगर्भिणीनां कासश्वासः 
दरोबभ्रबरद्धञ्वराक्षेपकपक्षाघातोपवासपिपासाम्नच्छीभ्रपीडितानां च 
हिरा न विष्यचयाश्चाव्यध्या उयध्याश्चादृष्टा दष्टाश्चायं्चिता यंत्रि- 
ताश्चानुस्थिता इति ॥ १॥ 


वारकः वृद्ध रक्षः क्षीण भीर्‌ (उरपाक)) परि भांत (थकाहृञा), तथा खी, मदिरा; 
मागे इनसे जो दुबला होगया रहो, मदोन्मत्त, जिसे वमन होच्चका हो, जिसे 
विरेचन रोचका हो) तथा जिसको आस्थापन जर अनवास्न बस्तिप्रगोग इ 
री, आर रात्रिको जिसे निद्रिन आती हौ, तथा ्कीव ( नपुंसक), दुबल ओर 
गर्भवती ख इनक शेरा वव नही करनी चाहिये अथात्‌ इत्नोकी फस्त खोलनी नदी 
चाहय तथा खासी जीर श्वासके रोगी, ओर शोषरोगवाले, तथा वटे हए ज्वर) 
आक्षेपकं ओर पक्षावात रोगवाक्, तथा उपवास ( व्रत या लंघन ) किये इए, तृषा 
त्त, तथा सृच्छसे पीडित एसे मतुष्योकी भी शिरा वेधन नहीं करनी चाहिये 
जर जो शिरा अविध्यद उनको न वेधे ओरजो वेध्य तोह परतु अदृष्ट हैँ उन 
भान्‌ वध रजो दीखती भी दह पर यन्त्रसाध्य नहीदं उन्हं भी नरीं वेधे ओर 
जी यच्रसाध्यभी दहै पर उठी इया उपरो उठती नही है उन्हे भी नदीं 

( अथात्‌ जो शिरा वेधन करने योग्य द ओर दीखती भी ह ओर यत्रसध्य भी हे 
ओर ऊपरको उठी भी हों उनका वेधन करे )॥१॥ 


द्ोणितावस्रकतसाध्याश्च विकाराः पागभिहितास्तेषु चापक्छेष्व- 


म 


( चाक्य ९ ) वारस्विस्योरसपूरीक्षाण वातात्‌ ! रूधक्षतक्षीणानामनिलव्यायिसयात्‌ शतेन धीणस्च 
चा । भीरोच्च तसोत्रहल्त्वाछ्छोदितदर्यनेन मूच्यभियान्न विव्येत्‌ ] अन्यत्रापि कस्यचिद्धोपमयो बोद्धव्यः ! 
व । अव्वस्रीकाितस्य वातकोपभयात । वातविरिक्तयोरवि वातप्रकोपमया 

= सत्वाच्च | अनुवादितस्याभ्निमायमयात्‌ | छ्रीवस्य प्रधानघातोरभावादल्पवसेन च भ्रप्योभवात्‌। 


छन्स्य र 
त {सणाना चेपिश्वाणधातत्वादेदसदेदट्‌ मयात्‌ 1 कासश्वासगोप्रिणामपि अपचीयमानधाततरेन दे्यदेद- 
11 इ्दल्वस्स्य प्रखापाद्मयात्‌ निरो न विध्येत्‌ ( हति नि० ख० ) 


1 


१०५ शारीरस्थान-अ० <. (७१३) 


न्येयु चानुक्तेषु यथाभ्यासं यथान्यायं च शिरां विध्येस्मतिषि. 
विषोप £ आ ~ [> 
द्वानामपि च सगं आत्यायेकंषु रिराव्यधनमप्रतिषिद्धम्‌२॥ 
रुधिर निकालनेसे साध्य होनेवे रोग पटे ( सूतरस्थानोक्त शोणितवणनीया- 
ध्याये) कदे गये ह ( जसे खण्दोषः विद्रधि आदि ) उनम जवत्‌क पकाव न इभ 
हो अथात्‌ रधन पडगरई हो ओर अन्य जो नहीं कहे गये है ओर रुधिर निका- 
लेसे साप्य हौ सक्ते हों देसे विकारोमें अम्यासप्वैक ओर निणयपूर्वक शिर- 
वेधन करना चाहिये ओर जिनको शिरविधन ( फस्द खोटना ) वर्जित मी कहा 
है उनमेसे किसीको विषका संसग हौ या अव्यन्त आवश्यक हो अर्थात्‌ शिरवेधन 
पिना आराम नहीं दहोसके तो उनके भी शिरविधन करना निषिद्ध नहीं है ॥ २ ॥ 
त्न लिग्धखिनच्नरमातुरं यथादोषघ्रत्यनीकद्रवप्रायमन्नं यक्तवंतं 
यवाग्‌ पीतवेतं वा यथाकालसुपस्थाप्यासतीनं स्थितं वा प्राणान 
वाधमानो वचखपहचम्मात्वेटकललतानानन्यतमेन यत्रयिरैवा 
तातिगादं नांतिशिथिलं शरीरप्रठेशयमासाय यथोक्तं रघ गुही- 


न्‌ छ न 
स्वा हिरा विध्येत्‌ ॥३॥ 
जव शिरादेधन करना ( फएस्त खोलना › हौ तब रोगीको यथाचत सहन, खे 
क 0० ; भ [>> 
दन कराकर दोपोके अनुसार श्चांतिकारक पतला पदाथं अन्नका खिदाकर यवागू 
पिलछाकर समयके अनुसार खडा करके या विटा कर प्रियवाक्योस आभ्धास्न 
करके कपडेके या रेशमके फीतेसे अथवा चमडे या वक्चकी छट ( सणजेस ) या 
ख्ता, (वेल ) ईइनमेसे किसी एकसे अंगकों ( नक्ष उटनि आदिकि ल्ि)न 
वहत कडा ओर न बहत टीडा बांधकर ओर हाथ सूत्तकर ( म्म आदिं तथा 
युक्त शिराको विचारकर ›) यथायोग्य शख ( नरतर ) लेकर शिरविधन करे अथात्‌ 
एट्स्त खोख्द्‌ ॥ ३ ॥ 
ध ष 
नैवातिद्ीते नाद्युष्णे न धवति न चाधरिते ॥ 
रिराणां ध्यधनं कायंमरोग वा कदाचन ॥४॥ 

( वाक्य २) प्रागसिदितेषु खयोणितावसेकसाध्येषु अपकेत सिरा विध्येत्‌ पक्राना रक्तामावादक्तघ्चतरन 
क्रियते इति ¡ अन्येषु चानुक्तेष्वि्ति-विपाकामिगखेषु शोणितावेकषाध्येशरु अनभिहितेषु इत्यर्थः ! ( इति 
निं सं०) यथाभ्यासम्‌ अभ्यासपूर्वकं ययाखमीपुं वा | यथान्याय लेदस्वेदादिपूर्वकम्‌ । प्रतिषिद्धानामपि 
न्ात्ययिकेषु सिराव्यघनमप्रत्तिपिद्धम्‌ । अत्ययो विनागो भवत्यस्मादिति आल्याविकत्तपु। (वाक्य ) तत्र 
दूति वाक्योपक्रमे । आदुरमित्यत् आवस्हणेन स्वस्थस्य रक्त न खावयेदिति राद्धातः । द्रवप्राय रक्तो- 


क््रेदनार्थम्‌ ८ इति ङक्छनः ) ॥ 


~ 
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अति शीत समयमे फरत नदी खनी ओर अति गरमीमें भी नकी खोटनी, 
बडुत हवामं भी नही खोलनी ओर वादल हो तव भी नदीं खोलनी चाहिये ओर 
कदं रोग नरी हो तव तो कदाचित्‌ फस्त खोखनी नहीं चाय ॥ ४ ॥ 
तत्र यध्दि पुरुषं पत्यादिद्यनुखमरस्तिसात्रोच्छते उप्वेरया 
सने सवैष्नोराकुचितयोनिवेदरय कपर संधिद्र्यस्योपरि हरत 
तगृढागएकतसष्ट मन्ययोः स्थापि यंत्रणरीरटके भीर्वीम- 
ए्रोरपीरे परिक्षिष्यान्येनं पुरुषेण पश्चत्‌ स्तेन वाभर्हस्तेनो- 
तनन राटर्काविदयं हया तते तेयो श्रूयादक्षि्णहस्तेन 
रिरोदथार्पनार्थं नावर्ध्तरिथिं यं्चणनैविधयव्यसरखावकीय 
यं ` चं पष्ठसध्ये चै षीडयेति कर्मपुरषे च वीयुपूर्णसुखं स्थीप्येदेष | 
उत्तमांगगतानास्तमुखर्वञ्यानां दिर्यंणां दयधने यंत्र॑णविधिभा ५४ 
निस मनुष्यकी फस्त खोलनी हो उसे सूयक सम्पख अरलिमात्र ( चटी, अय॒टी 
परयत एक हाय , ठन स्थान ( चौकी कगरहं ) पर विठलादे ( दोनों पाव नीचे रखा 
दे) ओर दोनो साथल संवित कशकर उनकी संधि ( षुं ) पर दोनो कोह 
नयां स्खवादे जर हाथेकि दोनो अगे सुहियोमे बद्‌ कराकर युद्धियोंको सन्यः 
स्थानद ( गरीवा जोक ) पास रखवाद्‌ फिर वंध वोधनेके फीतिको ग्रीवा ओर 
शाहयार उपरसं छ जाकर एक अन्य मुष्यको पिद्ाडीकी तस्फ खडा करके 
जिका वायां हाय छ चा सदवै टस पीतकः दोनो रिरि पकड्वा देवे जीर वद्य 
उसस्‌ ऊह क) नस उठानक लिये दाहिने हाथंसे न वहत कड़ा न बहुत टीट देखा 
रागे उ लगा ओर्‌ रुधिरं . निक्नेके छे ग्रीवामें जो फीता पड़ा है उसे द्वा 
( इपस्त ठीक नस उठती है जर्‌ उक धेरः निकछ्ता है ) ओर जिसकी फस्त 
खार उक्ष वायसे छह यरा कठा रहने दे ! यह विधिं सुखे धीतरकी क्िचओंको 
छंडकर्‌ उत्तमांगं ( चदहर म प्राप्त अन्य. शिराओंके वेधनमें ( जथात्‌ श्रे पस्तकं 


लिये ) उडत ठीकः ट आथव सुक भोतरकी रिराजको छोडकर ग्रीषासे ऊपरव्ले 
रसजा वघनसं यह्‌ येञ्रणविधि ह्‌ ॥ “^ {4 


6 वा० ५ ) जरलिमानोच्ते इति-कमिष्ीगुखिग्रमितदस्तमानीच्छति इयय ¡ सकव्नोराङ्कुचितयोः 
नविद्धयस्वःपरि करर निभदमेत्वन्यव 1 जत्रदागृष्ठक्ृतयु्धी हस्ती मन्ययोः स्थापयित्वा चेत्यन्वयः ! पशात 
प्व जनसाटन पुनय ज्र दान ुवात्-“'रिपसेरयापनाये यत्र अविषटव त्था रक्तदावणा्यं च यंत्र भृ 


मध्य कतवः दनि ] करम॑पुच्पमिति- परस्व भिराव्यधर्ं क्रियेते स करमपुर ] अतरमुखव्यानामिनि-नु- 
"भनयनननवानाम्‌ ( उति ट८नः ) } 
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पायी शिरावेधनविधि । 

तत्र पादव्यध्यरिरस्य पादं समे स्थाने सुस्थिरं स्थापयिवाल्यं 

पादमीषत्तकचितमुखेः कसा व्यध्यपादे जानुसंपेरधः खटने- 

नावेव हस्ताभ्यां प्रषीठ्यं गुरफ व्यध्यप्रदेरास्योपारे चतुरंगुलं 

छ्ीतादीनामन्यतसेन वद्धा पादक्षिरां विध्येत्‌ ॥ ६॥ 

जिसके पावकी शिका वेधन करना हो उसके पावकौ समान भ्रमिमे निश्वदल- 
तासे रखवाकर अम्य दूरे ( जिसकी शिरा न वर्धनी हौ ) पांवकों कुछ सिकोडकर 
उचा रखवादे फिर सिरविधनेवरे ससान भ्रमिस्थित पावके घुटने नीचे पद्रीसे 
बांधकर टकनेको हा्थोसे मद ( सुते ) फिर वेधनकीं जगहसे चार अंगु ऊपर सूत 
या रेरम आदिसे वाध इई पावकी शिराको वेधन करे ॥ ६ ॥ 
हाथका शिरादेधन । 


अथोपारषट्धस्ते गृढाग्ठ॑छृतयुश्ट सम्थ्गासने स्थौपयिख। 
सुखोपदिष्टस्थं पवधर्यत्र व्र हस्तंशियां विध्यतं ॥ ७ ॥ 
यदि दाथकीं फस्त खोदलनी हो तो योज्ञ हा्थोका ऊंचा कृकर अणठेको सुमे 
दषाकर ठीक ( समान ) आसनपर षिढाकर्‌ सुखतर चठ इए मतुष्यके पट्टे कहे 
अनुसार कोहनीके ऊपर पदर वीधकर हाथकी फस्त खोलनी चाहिये ॥ ७ ॥ 
अगविशेषच्छ शिरावेधन । 
गृधरसीदि-खषच्योः संकुवितजातुकूषरः स्यत्‌ । शोणीधृडस्कंपेषू- 
च्नाभितपुष्टस्यावार्श्िरस्कस्योषषिष्टस्य विस्फ़नितय्टस्य. विध्येत्‌ ८ 
गृधसी ओर विश्वाचीं नायक वातनव्याधियोमें फस्त खोटे तो गृधस्तीभे शुटने 


सिकोड़ कर ओर विश्राचीमे कोनी सिकोड़ कर शिसय वेधे ।! कमर, पीठः कंषे 
इनका रक्त निकालना हो तो पीठ उपस्क ओर शिर नीचेको करके वैठवि ओर्‌ 


पीटको नवाये रखकर सिराविधन करे ॥ ८ ॥ । 
क, म भ वि 
उदसेरसोः अस्तारितारस्कस्योन्रभितशिरस्कस्य षिष्षटूजिंतदेह- 


। बाहभ्यामवरून्यसानदेहस्य पाश्चयोः } अवनासितभेद्स्य 
मदे! उन्नामितविदष्टजिह्यौयस्यधो जिहायाम्‌अतिष्या्ताननस्य 
ताद्धनि दतसमटेष च ॥ ९ ॥ एवं यंत्रोपार्यानन्यौर्धं शिरोत्थापन- 
हेतन्वछछयी वेध्य शरीरवरशेन ध्याधिधेशेन च विदध्यीत्‌ ॥ १० ॥ 


८७९६) छुश्चतसंदिता-भा० टी०। १०८ 


चैट ओर छातीकी शिरा वेषन कंली हो तो ट्दयक पसारकर दिक ञ्चा 
करके ओर शशरो फेलाकर वेधन करे । पंप्तवाडकी शिरा वेधन्‌ करनी हौ तो 
रेते षिठवि कि दोनों दाथ देककर दह्‌ उनके सहारं होनावि  दिगकी पर्त खोखनी 
हो तो स्तन्धीमूत होनपर खोले । जिहाकी शिरा वेधनी दो तो बाहरको निकली 
६, उपरको उडी इई, दतिसि अरूग जिहयाका -अग्रभाग कराकर नचक शिरा 
कथन करे । ताल ओर दतमरलमे फस्त खोखनी हो तो ख र्भ्‌ फड़इएका फस्त 
खोले ॥ ९॥ इसी प्रकार अन्यत्र सब जगह शरीरके अलुक ओर व्यापिक जद 
कू शिराओकि उटानेके लिय बुद्धिर यंत्रणा ( पट आदि वाधना या दारारकं जम, 
भव्य॑गको लाना, सिकोडना ज्जादिं ) करना करलेना चाहिये ॥ १० ॥ 

भिरावेधनम शष्चका भ्रमाण । 

[र र + 1१ १ श चं 
सांसलेष्ववकारोषु यवसात्रे शे निदध्यादतीऽन्येष्वद्धयवमा 
तरीहिमातरै वा बीदिमुखेन अस््नामुपैरि कुठारिकया विध्यददधय ` 
वमाघ्रस्‌ ५ ११॥ भवन्ति चान्न- । 


मास्त मदेशमे जो मात्र शख ( नदतर ) घुसाना चादि ओर अन्यत्र ( नू - 


भस अधिक न हो वहं ) आधे जोकी बराबर तथा चावलदेः वरावरदीं सान 
रिरवेधन हो जाता है । शिरवेधन कम व्रीहिमुख नामक शाखे करना चाव) 
प्रंतु अस्थि ( हथो ) के उपर कुठारिका नामक शखसे आपे नौके वरावर वधन 
करना चाहिय ॥ १९१ ॥ इस विषयमे शोक दै- 


शिरावेधनका समय । 
व्यश्ने वघासु विध्येत भीप्मकारे तु रीतरे ॥ 
ऋ, $ क, १ 
हेमतकाछे मध्या शाच्रकालाख्यः स्परताः \ १२ ॥ 


६ वधो ऋठुमे जव बादल न हो तथ ओर ग्रीपम ( गरमी ) भे ठंडक समय ओर 
दभेतचत्‌ ( सरदी ) मे मध्याहके समय शद्ठक् करे (शाखकमै करनेके इस भांति 
मे तीन समय है ॥ १२ ॥ 

लेक शिसाकेधकि लक्षण । 
प वि © ॥.1 विके वेदसः 
सस्यक्‌ छखनिपतिन धारया वा सवेद ॥ 
४ ए श १5० 9५ + 
ध युहत रुद्धा ति च सुधिद्धां तौ विनि रिरेत्‌ ॥ १६ ॥ 
, ठीक ठक शख ( नदतर ) रगनेसे सुदूतेभश्तक धारसे रुधिर निकले ओर जब 


चद कना चाहे टसी समय बद्‌ होनावि तो जानो कि ठीक रिशवेधन हुवा ॥ १३॥ ` 


| 
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द्ाषेत रक्त प्ले निकलता । 
यथां कुसूर्भपुष्पपु रूं स्वति पीतिक्रा ॥ 


तथां रिरासु बिद्धासु ईष्टे प॑वतेते ॥ १४॥ 
जसे कर्तूभके एूलोमेसे परल पीला रंग ( उहल ) निकलतहि उसी प्रकार शिरा- 
वधन ठनेपर दूषित रुधिर परे निकलता ॥ १४ ॥ 
मूच्छितस्यातिभीतस्य भनांतसय तषिचस्य च॑॥ 
१६ [1.7 ८ ९ & (८ य॑ 
नं वह ति विरा विद्धास्तथानुस्थिततयंधिताः ॥ १५ १ 
जसे सच्छा जाजवि या जो अधिक उरनावे तथा थकेटए, वषायुक्त एेसे मदु 
ष्योकी शिरा वेधन की जानिपर रुधिर नदी निकलतांहे तथा निसकी स उटी न 
हा तथा पद्ीसे बंधा न गया ही तोभी रुधिर नही निकलटताह ॥ १५ ॥ 
क्षीणस्य बहुदोषस्य शच्छंयाभिंदंतस्य चं ॥ 
भयोऽपरहि विरखव्या संपरे्यवर्हपि वां ॥ १६॥ 
जा मनुष्य क्षीण हो अथवा जिप्तके बहुत दोष बट हो अथवा जिसे मृच्छ 
आगई हो देसे महुष्यके फिर वीसरे पहर शिरा वेन करनी चाहिये या दूसरे दिन 
या तीसरे दिनि फिर वेधन करनी चाहिये ॥ १६॥ 
रक्तं सरोषर्देष स कयादपि" विचक्षणः नं चतिप्रसुतं रयाच्छे 
रीमनेजयत ॥ १७ ॥ ब॑िनो बहुदोषस्य वयस्थैस्य दगीरे 
णः ॥ परं प्राणमिच्छंति प्रस्थं शेणितमोक्षणे ॥ १८ ॥ 
जव थोडासा दूषित रुधिर वाकी रहे तभी छोड्देना चाहिये अति रुधिर नहीं 
निकार किंतु दूषित थोडे बचे एको ओषधोसे शमन करे ॥ १७॥ बलवान्‌, बहत 
वटे दोषवा, जवान, पूरे रशेरवाेके रुधिर निकालनेका परम ( जादेसे जादे } 
प्रमाण ९१ प्रस्थ ( १६ पल ) है इससे अधिक कदाचित्‌ नही निकाले ॥ १८ ॥ 
व्याधिविकशेषपरे शिरावेधन । 
तत्र पादर्कहपादहषोपवबाहुकचिप्पविसपवातसाणितवातकण्टक- 
विच्चिकापाद दारीप्रभतिषु क्िप्रमसेण उपारटादयगुरे नीहि- 
सुखेन रिरां विध्येत्‌ ॥ १९॥ श्छीपदे तचिकिस्सिते यथा वक्ष्यते) 
कोष्टकाश्िरःखंजपंगुखवातवेदनास जंघायां गुरस्प्स्यापारं चतुर- 


(चा० १९ ) अतर प्रश्रतियरदणादन्येपि पादयेगा रक्तानुवधिदोषजाता ग्यते } 


# 


(७१८ ) दुश्तस॑द्दिता-भा० टी०। ११० 


गट प २० (^ यपच्यासद्रवस्तरधस्तादहययुख जा(सिसथरपय्वा 

= चतस्य यस्यास्‌ 1 ऊरुगरलसंभितां तु गरड । पतेने 

दरसस्थिवाह्‌ च व्याख्यातो ५ २९१ 

पाददाद, पादहषं ( पोवेमिं इ्नक्षनाट होना ), अपवबाहक, चिप्पसंगः सम) 
-वातर्त, वातकटक, विचचिका ओर पाददारी (विंवाईं) इवयादि च॑रा तथ दायाक 

अन्य रतताविकारो भणी सिमसंज्ञक मयस ऊपर दो अर बरीदियख शाख्ते शिरावेधे 
॥१९॥ श्ीपद्‌ सोगमे जैसे उसकी चिकिर्सामि अगाडी वणेन करेगे वैसे करे । ऋष्ट 
कशी, संन ओर परु बातसोनेमि टकनेसे चार अय॒ उपर जंघा अथात्‌ पडला 
सिरा वेधे ॥२०॥ अपची रोगमे ईढवस्ति नामकं स्थानसे मीचे दो अणक पर अर 
मरघसी सोभये धुर्नेकीं संधिते चार अंगु ऊपर या तीचेको शिश वेधे 1 तथा 
गलमडरोगमे सायरकी संपिगत शिराको वेधन करना चाहिये 1 इसी हिसावस 
दूसरे पौव ओर दोनों हारथके शिरवेधनको समङ्धना चाश्ि अथात्‌ जे पादद्‌!ह 
पवस होता है वेसेदी हाथेमि दाह हो तो हाथोकीं हिरा वेधे इसी भांति जोग्याध 
उक्तं व्याधिथोभेसे जिक्त हाथ या पवते हो उसीभे शिरविधन करे ॥ २१॥ 

विशषतस्त वास्रवाहौ वृरपरसंघेरभ्यं तरतो बाहुस्रध्ये छीद्धि कनि 


षिकानालिष्धयोश्वष्ये बः । एवं दक्षिणवाहौ यङ्कदाल्ये कफोवरं 
चेतामेव च कालनघासयोरप्यादिङ्ंदि ॥ २२ 
[वश्च छह्सगस वाये हायस कह्नाक्मं सखायम (ररा वेयना चाहिये अथवा 
कनिष्ठिका र जनामक् जगुयाकरे वाचम्‌ उव ! इसी माति यङ्कराटा रागमः 


तथा कषदरम, एवं खासी ओर यास्म दाहिने हथकी कोहनीकी संधिम्‌ या उन्टा 
दौ अयुलियोके मन्यम हिरा वेय ॥ २२॥ 


गध्रस्यानमिव विश्वाच्याम्‌ । श्रोणिप्रतिससंवादह्वयंगङे प्रवाहः 
सायां शखिन्याम्‌ 1 परिकतिकोपरदशखकदोषशच्छव्यापत्स सेदूम- 
न्य्‌ उखषणयाः पान्च सूवनब्रद््याम्‌ ! नायरधश्चतरगर सवन्या 
वासपाश्चं दकोदरे ! बासपा््वं कक्षास्तनयोरतरेऽतर्विंद्रधों पादवे- - 
गू च 1 वाहुदोषापव!हुकयोप्येके वदद क॑योरंतर\॥ २३ ॥ 


इ रखधेरित्यनेन क्ैरसीविखमीपदेय उच्चते संधौ शच्नप्रणिघानस्य निपिद्धत्वात्‌ । कासश्वाखयोरिवि 
जपयानागविद्य्ं नृद्रिक्तयोत्तन शिराव्यवध्रतिषरत्वाच ( इत्ति गय. })॥ (वा० २२) पथा 
अस्वा जातुधच्प्यघो वा चतुर्सु प्व वि.वाच्यां कूपैरसंेद्पर्ययोः वा चतुरंग इत्यः ॥ 


१९११ श्परीरस्थान-अ० <. (७१९) 


_ गधरसीवं मातरी विश्वाचीमे समङ्ना ( अर्थात्‌ जसे गधसीमे धुटनेकी संधिके 
नीचे या ऊपर चार अंगु शिरा वे वैसेही विश्वाचीमे कोहनीसै चार चार अंगु 
नीन्रे या उपर वेषे ) \ शल्यक्त भवाहिकामे करदे पाक्च दौ अंशलपर शिरावेधे 
प्रिकतिक्षा, टप्श, द्ुकरोग ओर वीयैविकास्म छिगके बीच शिरा वेध । प्र 
वद्धि हो तो इषरणोके पास हिसा वैध 1 दकोद्र ( जलोदर ) रोगं नाभिसे चार 
अगल नीव सीवनसे वई तरफः शिरा वेथन कमी चाहिये । अंतरवदधिभं ओर्‌ 
पाश्वशूलमे वायं पैसवादिमे कोख ओर चचक वीचकी शिरा वेधन कर ओर कई 
आचाय रसा भी कहते ह कि वाइदोष ओर अपवाहक रोगमें काधोके वीच 
फस्त खोले ॥ २३ ॥ | 

निकसंधिसध्यगत्त ततीयके ! उधःस्कधसंधिशतानन्यतरपाच- 
संस्थिता च चुके । हलुसधिलध्यभतासपस्मारे । दांखकंरा- 
तस्वधिगतामुरोषांगलरटेषु चोन्भादेऽपस्मारे च । जिहारोगे- 
स्वधोजिह्वायां दतव्याधिषु च । ताटुनि ताख्व्येषु । कणयोरु- 
परि लभतात्‌ कर्णश तद्रोभेषु च । गंधायहणे नासारोगेषु च 
, नालाय । तिभिरक्षिषाकभ्रसूतिष्वास्रयेषूषनासिक काखाटच्ाम- 
वाम्यं चेता एव श्विरोरोगाधिसंथम्रभुतिषु रोभेष्विति ॥ २४ ॥ 
तरततीयक्त ज्वरेमे त्रिकसंधिकी शिरा चेय ! चातर्िकमे कंधेके नीचे कोस 
यै्वाडेकी संपिगत शिरा वेध । अपस्मार ( समी ) रोगनें ठोडीके वीचकी संधिमं 
शिर वेधे 1 उन्माद्‌ तथा मृगीये कनपटीकी केरांतसंधिगतं तथा उर, अफ़ंग 
अर छृलासेभ शिश वेधने करे । निहाके ओर दांतोके रोगे जिहाके नीचेको 
शिरा चे 1 ताले रेगेमि ताकी शिरा वेधना । कर्णदरखजोर कणरोगोमिं कानक 
पास ऊपश्को शिल वेधना । गध न उवे या नासिकाके रोगोमिं नासिकाकं जत्र 
भागसं शिरा चेय । तिमिररोग ओर आंखपकने ८ दूखने ) आदिमे नारके समीप 
शिरा वेध अथवा छट या अ्पागकी शिरावेधे । तथा सिरके रोग ओर अधि- 
` मथ आदि ( अन्थ शकष रोग अरूषिकादि ) मेभी इन्हंदी वेधे ॥ २४॥ 
अत उध्व दु्टञ्यधनमनुव्याख्यास्यामः । 
इसके अगाडी अब हम इषटव्पधन अर्थात्‌ रिरा्ओका जो अदित वेध हौजाना 
(वा० २४) इनुसंयिगतामपरमारे इत्यत्र उसका त त चं कसः । उपनासिक नायसस- समुद्भूता रिरामित्य थः । उपनापिके नाखाखग- 
, वस्ये। रिसतेरोगाधिभयप्रशटतिषु इत्यत्र प्रमतिग्रहणात्‌ श्चद्ररोगे पठिता अरूषिकादेर्भदणम्‌(दति निवधरवग्रदः)॥ 


(७२० ) सश्चुतसंदिता-भा० टी०। ११२ 


तत्र दशिद्धातिषिद्धा कचिता पिचिता कुडिताश्वुता अद्यु 
दीणी अन्तेऽभिहता परिशुप्का कूणित वेपित्ता अनुत्थित्तविद्धा 
दराखहता तिर्वि अपविद्ध अव्याध्या विटरता धेत्का पनः 
पनर्धिद्धा शिरखाय्वस्थिसंधिसर्मसु चति विदातिदुषटव्यधाः॥\९५। 
इनमे १ दर्विदा, २ अतिविद्धा, ३ ठुंविता, £ पिता, ५ कुटिता, †: जम्‌ 
सुता, ७ असयुदीर्णा, ८ अंतेमिहता, « परिद्प्का) १० कणिता, १९ वपता; 
अनाव्यतावद्धा, ९ ३ शहा, ९४ तयाग्वद्धाः ९५ अपावद्धा, ९६ अत्याध्या, 
विरता, १८ घेनका, १९ पुनःपुनरविद्धा. २० शिरा, स्ता, अस्थि जार साध्य 
ममैस्यानोमि विधना देसे ये शिरावधनमे बीस २० प्रकारके दूषण होते ह ( इन 
लक्षण ओर अर्थं जभी अगाडी करहुगे ) ॥ २५ ॥ 
दवद्धााद्‌ खक्षण | 
त्र या स्॒ट्पशचविद्धा न व्यक्तमस्तक्‌ सरवति रुजारगंवता च 
सा द्शिद्धा । पमाणातिरिक्रविच्छयामतः्रवि्दति शो णित 
रोणितातिषरवुत्तिवां साऽतिविद्धा । कुचितायामप्येवम्‌। छटरख 
प्रमथिता स्थलीभावमापन्चां पिचिता ! अनासादिता पुनःपुनरः 
तयोश्च बहुशः राछ्चाभिहता कुटिता! रीतमयमूच्छभिरसदत्तर 
णिता अघ्रसुता 1 तीक्ष्णसहाभुखशख्रविद्धा अद्युदीणां । अरपर 
्सखावेण्यतविद्धा । क्चीणरोणितस्यानिरपणा परिशष्का । चतु- 
भांगाव्रसारेता किचिल्खचत्तशेणिता कणिता \ दःस्थानवधनाह 
पमानायाः रेणिवसंमोहो भवति सा वेपिता । अनुस्थितवि 
छायामप्येवस्‌ । चिन्नातिषडत्तशो णिता क्छियासंगकरी राखहता । 
ति्यर्प्रणिहितशखा किंचिच्छेषा त्थग्विद्धा । बहुदः क्षता 
हानरखपणिधानेनापविद्धा ! अशाखञ्रत्या अव्याध्या \ अनव- 
न । षददस्य चहर्गेऽवघटनादारांहव्यधा 
<<" 1 चुक्रा । सृक्ष्मराख्रव्यवनाद्‌हुरं विच्छ 


चा, पुनःपुनावद्धा । खायस्थिश्षेरासंधिमर्मसु विद्ध वा सजा 
वकस्य मरण वापाद्यातिं !} २६ ४ गवस्ति चा्- 


११३ शारीरस्थान-अज० 4. (७२१) 


9 क क 


- जो श्षिरा छेदे पते शख विधे जिससे ठीक ठीक रुधिरखव न दौ पीडा 
ओर सूजन दोजावि वह १ द्विदा है । जो नस प्रमाणत अधिक छेदन्‌ दोनवि ओर 
छन भीतरको भवेर दोजावि या वड अधिक्‌ एन निके वह २ अतिविद्धा दै। ३ 

चित (ठेदी विधो ) केभी येह लक्षण तिरं । मोरी धारवाछे शसि बेधनेपर 
मयितसी होकर सो पडजावि, कफैरनवि, ऊुचलजवि वह्‌ ४ पिचिताहे। जो 
एकवार शक न विधे तव बार बार उसके आसपास शमे छदी जवि वह ५ 
कष्धिता हे । जो ठंड या भय या मूच्छौ आदिते रक्त नदीं उदे तो ६ अप्रसुताहे\ 
बहुत तीक्ष्ण बडे यके शखसे जो बहत विस्तृत छेद होजाव तो वह ७ अतिउदीणां 
हे 1 जिसके वेधनमें थोडासा रक्त निकले वह ८ उतिऽभिहता या अतिविद्धा ईं 
क्षीणरूषिर होनेपर जो वायुस भर ( सूख ) जावे बह ९ परिदयष्का है । जो चौथा- 
कसी विवे ओर किचित्‌ सकत निकटे वहं १० कूणिता है । जिसमें ठीक स्थानम 
सेध नह छगने अदिस नक्ष कपायसान होतीरे ओर रुधिर वेद्‌ बद होकर छर्‌, 
निकरे उसे ११ वेपिता कटेतेे 1 जो नस विना उटी वीधी जवि वह १२ अतु- 
यितविद्धा कहती उसमेभी वेपिताकी भाति स्क कम निकना आदि लक्षण 
जानो ! जो छेदन होनेपर बहत रक्त स्वे ओर करियाको रोके ( नसका फरकाक्‌ 
ओर गति वेद दो जवि ) वह १३ शखरा हे ! जो तिरे शखपात होनेसे तिरी 
विधे, कु रेष रहलनावे वह १४ तियग्बिद्ा कहती । जो दीनशखके कारण बत 
छेद कीग है वहं १५ अपविद्ाहे । जो किरा शखकर्मं ( छेदन, वेधन ) से वर्जित 
. है (उसका वेध दोना ) १६ अन्याध्या कहातीहै । जो असावधानीसि वीधी जवि 
वह्‌ १७ विहृता है । स्थानको वारवार शख्स वेधे नानेपर्‌ वारवार रुधिर सवे बं 
१८ धेनुका कहातीहै । छेदे या वारक नोकके श॒खक्ते कवार छेदन करीजावे वह 
१९. पुनःपुनर्विद्धा कहातीरे खाथमर्म, अस्थिमर्म, शिरामर्थं ओर संधिममं इन 
- स्थानेमि विधी इई शिरा पीडा, शोष ओर विकर्ता तथा नन दो जाती ह 
( यह २० वीं मभेविद्धा कदाती है ) ॥२६ ॥ इस विषयमे शेक दं 
रिरास॒ दिश्षितो नास्ति यल ञव; स्वभौवतः ॥ सत्स्यवस्पार्‌ 
वते स्म्यलेन ताडयेत्‌ ॥ २७॥ अजानता यहीते तुं रखे 
करयनिपातितेश्चैवंति उया्पर्दश्चता वहैवश्वीप्यपद्रंषः ॥ २८ ॥ 
रिराओके पूर्ण ज्ञानम को$ मी प्श २ रिक्षित नही है (ओर नही हौ सकता) 
जोकि ये स्वभावदीसते चलायमान होती ईँ) मखलीकी भाति कभी ऊपरको उतो. 
इं ओर फिर कभी नीचेकौ हौ जाती है ओर चलती रदती दै इस कारणस इनः 
ताडन ( वाधना ओर वेधन कंरना जादि ? यलपूर्वक करना चास्थि ॥ २७ ॥ यदि 
४६ 


^ (७२ ) छश्ुतसंहिता-भा० टी । ११४ 


अजान मप्य शस कर शिरवेधन करे ( एणं अभ्यासूविना फम्त खाट ) ता 
उससे अनेक व्याधियां ओर वहृतसे उपद्रव उसत्र हाजातंद ॥ ८ ॥ 
रिरावेधनकीं प्रधानता । 
खेहादिधमिः श्छियौयोेन तथा लेपनेरपि" ॥ यादा व्यार्धयः. 
शाति यथौ सर्स्श शिराद्धधात्‌ ॥ २९॥ रिरव्यधधिकित्सार् 
द्यत्र प्रकीसितः ॥ यर्थ भ्रणिहितः सर्स्य॑ग्धंस्तिः कांयचि- 
किस्सिति ४३०॥ 
सहन, सवदन आदि क्रियां तथा टेप इतमी रीघ्र व्याधि शोत नही होती 
ह नित शक २ शिरवेधनसे शीघ्र शांत हो जाती रै ॥ २९ ॥ शाव्यत॑त्रमे आधा 
दार्थ हिरावेधन अर आधी सव किया हँ देमेही कायचिक्तिस्सामे ठक २ वस्तिकर्म 
आधी चिकिसा है ओर अन्य सव आधी (इसमे शल्पक्रियामं हिरावधनक वहत 
मस्यता ह ओर कायचिकिप्पामे वर्तिकर्मकी प्रधानता ह ) ॥ ३० ॥ । 
वन्न चखिग्धस्विद्वांतविशिास्थापितालगालितरिरातिद्धेः पार 
हते6्यानि कोधायाससेथनदिबास्वन्नन्र्व्यायासयानोत्थानासनः- 
न्व॑कसणनी ववातादपतिरुद्सास्म्याजीणोव्याचछंटा खान्मासंमक 
सन्ये एवे लिस्तरद्परि ध्यानः ॥ ३१॥ 
जिसनेसेहपानक्ियाह्ये या खदक्रियाकी होया वमन, विंस्वन जास्थापनवस्त 
अनुषासन्‌ वरतिकम क्रिया दौ या शिरवधन कणया दो उन रोगियोको कोधः परिम, 
मेथुन, दिनम सोना, बहुत बोना, सवायै करना, उछलना, दूर्तक फिरना, शीतवायु, 
धूप) विरुद आर प्रतिक भोजन करना, तथा अजीग॑कार्क पदार्थं इनसे व 
रहना चाहय नवतक पूरा व ( ताकत ) न हौ त्रतक अर कई एक मास पथ्य 
करना एसा मान्त हं इनका [विस्तारस्य वणन अमि क्रमे ॥ २३९१ ॥ 
दिषरात्िषाणतुवेस्तुं जखोक्षोधिः परदेश्तर्था ॥ अर्व॑गा्दं यथापूर्व 
नहुरह्एरा{गितवम्र्‌ ४ ३२९ ।॥ अवभाटेजटखाका स्यात्पच्छन्च 
पाडते' हितस्‌ १ शियार्खष्यापके सक्ते रोगाद्वि खचि स्थिते॥३२॥ 
डत सुश्ततखदहताया शर्रस्यानशछमोऽव्यायः ८ 
रिरावधम्‌श्चुग, तवी, जा आर्‌ पने इनसे जितना २ नीचा दुष्ट रक्त निकाट्ना 


` ही उसी माति यथापद(कमस)दूपित रुधिरको निकाल(जेसे फस्तसे पतला सवदेह- 
व्यापो रक्त निकार, उससे भीतर गेको शरंगस, उससेभी नीचे जर गाटेको 
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तस, तथा उस्म नीद जर गटेको जोखेक्षि निकाले । अवगाट श्ब्दका अध 
कोई अस्य॑तर अथात्‌ नीच देसा करते है ओर कोई गा रसा कस्ते है ) ॥३२॥ 
नीचा अर गाढा रधर ही ती उस्म जलका (नखं ) काममें छानी चाहिये ओर 
जो रुधिरे पिडे (गठिसी ) वध नवं तो उसमें पने लगाना तरषठह तथा शरीरे 
व्यापक रक्तमं रिराषेधन करना उचित है ओर स्वचामें दष्ट रक्त ले तो उसमे्थम 


आर्‌ तरता छगाकर्‌ रक्त नकानां च इई ॥ ३२ ॥ । 
इति प० मुरलीधररमेवि ° सुश्रुतस्त० मा °टी ° चार्यस्स्थानेऽष्टमोऽष्यायः ॥ ८ ॥ 


नवमोऽध्यायः ९. 
अथातो घमनीद्याकरणं शारं व्याख्यास्यामः 

यहास गाडी अव हस धमनयाक। दिद्चनाका शारीरक व्याख्यान करते हं ॥ 

-चतावरातिधसन्यो नाभित्रमकाअभिहिताः॥१॥ तचरं कचि 

दहु; रिराधसनीखातसामविभागं शिराविकासय पव धमर्स्य 

"०, ९, ^ (= = ०१०0५. 9 > 4 2 १, ११ 99 © 
खोता चंति । तत्त न सर्स्यक्‌ ! अन्या णवं हि" धमन्यः 
खोतांसि चं शिरस्यिः ५२॥ 

चौवीसर धमनी नाधित उस्पत् इई है एसे पहर शोगितवणेनीय अध्यायमें कह 
पिह १॥ यहापर कई रेषा कहते हँ फ शिरा, धमनी ओर स्नोत इनमें भेद 
ही है किठ शिरादीका भेद धमनी ह तथा सख्रोत्तभी उसी भाति शिराहीका भेद 
"हं ( अर्थात्‌ यशी एके प्रकारकी सोटी शिरादी समर्िये ) पतु ध्व॑तरि 
अवान्‌ छहते ह कि यह कहना उनका ठीक नदीं ह वास्तत्रमे धमनी ओर श्रोत 


शिराओसि पथर्दी ई ॥ २ ॥ 
कस्माद्वयजनान्यवान्मूखसन्नयमात्‌ कभ्वेरष्यादागमाच ॥ ३४ 


केर त॒ परस्परसान्चकषात्‌ सहशणागसकमत्वात्‌ साम्य 


विभ॑क्तकरसणामप्यविभीग इव कमस भवेति ॥४॥ 


(वाक्य रसे ) ध्मानात्‌ अनिलपूणौत्‌ धमन्यः । शिराभ्यस्ता अन्याः 1 व्य॑जनान्यत्चाव्‌ रश्षणान्य- 

` त्वात्‌ } तच बातादिवह्याना शिराणामरुणनीलश्चद्धखोदितवर्णत्व लक्षणम्‌ । नब्दादिवदानां धमनीनां वणा ` 
नक्ते स्वधातुसमवर्णत्व तदुक्त चरफे-“श्वधातुखमवर्णानि इत्तस्थखान्यणूनि च | खोतासि दी्षाण्या्ृत्याः 
-अतानखदशनि ष्व |} इति | मूलखनियमात्‌ मूलनियमात्‌ यथा-मूल्यिराश्चतु्चत्वार॑शत्‌ षवतुर्विं्तिधमन्यः] 
द्वाविति; सखोतासि इति । करमधेश्चेष्यात्‌ कर्मीविशचेपत्वात्‌ ““कर्मणामग्रतिघातम्‌? इत्यादि प्रोक्तं श्िसर्णां 
करिशिष्य जव्दरूपरसरगेववहत्वादिक धमनीनां प्राणान्नवारिस्खक्ञोणितमाषमेदोवादितवं खोता कर्मवशे-- 
श्यम्‌ ! मायमेोत्रायु्ैदः तवापि पार्थस्य दितं यथा-सर्मशिरालायुयसनीः परदरन्‌ इत्यादिनि) 


(५२४ ) मुश्ुतसंदिता-ना० टी०। १९४६ 


इसमे प्रथम कारणं व्यंजनान्यतवात्‌ ! ह अथात्‌ इनकी प्यंजना (न्याक्ते) भिर 
भत्र है (अथोत वातवहा शिं अरुण । पित्तवहा नीर । कपफवहा ड । पवद 
लोहित ) सो धमनियो ओर सखोतेभं इस प्रकार चण, नहा होते किंतु ठन वणं 
निन २ धातुओंकोव वहां उनभ्केः समान हाते हं क्त रब्दादिवाहिनी पमनि- 
यका को$ वर्णही नरी) दृश्सा कारण “'्रलसन्नियमात्‌'' हे जथात्‌ मूके निवमसः 
भी ये जदे छदे ई ( जसे सरश ४० जिन ७०५ शिर॑ निकटं अर्‌ रत 
धमनी २४ ह ओर श्योत २२ 1 तीत कारण ८ कमवेङप्यात्‌" दै अथात्‌ कमी 
विदिषतासच थी यदे र दी) जेते अप्रतिवात वातादिवहन शिरभेकि कम 
ओर शब्द -हप-रस-गधादि टन घमनियोके कम, ओर भाण--अन्न न्‌ ए _ 
स्त-मास-मद्‌ आदि वहन खोतोका करम हे! चौथा कारण^“जागमात्‌'' है अथात्‌ 
आयुर्वेद श्ञाख्से भी ये सदर्टी ह क्योकि शाखे ये प्रथक्‌ रदी च्वि दह ॥३१४ 
कितु इनका परस्पर संनिकपं दनेसे ओर इनका आगम ओर कर्मं समान देनेसे 
तथा अतिमृ््मतके कारणसे छेदे चदे ठनिपरभी ये मिले इषे ( एकस ) सव 
कामें प्रतीत देति ह ॥ ४ ॥ | 
कौस तु नाभिप्र॑ंभवाणां धलंनीनामूदधंमँ दश ददं शाधोगामि- 
व्यश्चतखस्तिथरमः १५१ 

उन नाभि उलन इई २४ धमनि्ेिसे दंस उब्धेगामिनी जाव उपरकोः 
ममन कसेवारी ह ओर द अधोगामिनी अथात्‌ नीचेको गमन करनेवाली दहै 
तया चार तिथग्गामिनी ८ तिश्छा गमन करेवा ) ह ॥ ५॥ 


उ्॑गाः ष्दस्पशरूपरसगन्धप्रशचासोच्छरसनुंभितशचदधत्ितक- 
धिवरदि तादीन्विशेबानभिदर्हत्यः द्रीं धारयंति ॥ ६ १ तस्तु 
हृदयमभिपन्नाख्िधा जायेते तालित्‌॥७१ तासां तु वातपित्त 
कफरोणितरसान्‌ द द्रे वहतस्ता द! कव्दरूपरसगंथानष्टाभिग्‌ 
हीते! दाभ्यां भाषते च द्वाभ्यां घोष करोति दाभ्या स्वपिति दवाभ्यां 
भतिवुध्यते । द्वे चाश्ुवािन्यो । ढे स्तन्यं छिंा वर्ह॑तः स्तनसं- 

{पनते  ते' एवं शुकं नरस्य स्तनाभ्यीमभिवहतः ५८ ॥ तास्ते" 
ताखिशरसविभामा व्याख्याताः! एताभिरूष्ध नाभेरुदरपा्चपु- 
छोरस्कंधमरीवाबाहवो धार्थते याप्येते च ॥ ९॥ भवति चान 


= 
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उपरक्त गमन करणेवारी धमनी शदः स्परे, रुपः रस, गध, प्रश्वास, उच्छमसं 
{श्वास्‌ लेना छोडना ), जमाई छेन ठीकनाः ट्सना, बोलना, रुदन करना आदि 
क्योकि वहन करती इद शरीरो धारण करती हं ॥ ६॥ ये १० उद्धंगामिनी 
धमनी हृदयम. पर्हैवकर तीनयनी होकर तीस ३० होजाती ह ॥ ७४ उनम २ 
-वात्वहा, २ पित्तवहा, २ कफवहा, २ रक्तवहा१ २ रसवटा प्सेये १० दहता 
शव्द, रूप, रस ओर गधकौ प्रा करबाटी दो दौ <ये! ददे मनुष्य वोता है, 
२ घोष करता है, २ से सोतार, रसे जागत है, दो धमनी अश्वाहिनी ह 
` -ओीर खिपोके स्तने स्थित दो धमनी दृध्को प्रवृत करती. ओर्‌ वेह २ धमनी 
एरक को मश करती हे ॥ ८॥ इस भांति ये ३० धमनिया विथागसहिति 
वन कौगई उन्दीसि नाभिका ऊपर, पेटः ्सवाड' पीठ, छाती, कंधे, ग्रीवा ओर 
जा यारण तथा पोएण कयि जाते ह ॥ ९॥ इसदिषयमे शोक है- 
उद्र मतस्तु कुर्वति ्माण्येतालि संवेशः ॥ 
अधोभमास्त वधामि कलं तसां य्ायथम्‌ ॥ १०. 
ऊपर ममन करनेवारी सव धमनियां इस भकार (जैसे पूवं कहा ) कर्म करती- 
ह अव अगाडी अधोगम ( नीचे गमन कसलेवारी ) थमनियां जर उनके जसे २ 
कमं द उन्द वणन करते ह ॥ १० ॥ भ 
अधोगसास्त वातसू्पुरीषशुकरातेवादीन्यधौ वंति ! तास्तु 
पितचाद्यसमिधतिपषन्नासतत्रस्थनेगान्नपानरसं विपक्रमौष्ण्याद्ि 
दवेचयस्व्योभिवबंहस्यः शरीर तधर्यर्यपयं"ति चोर््॑मतानां तिथ्य- 
ग्यताना रसस्थाने चाभिपृरयंति सूत्रपुरीषस्वेदाश्च विवेचयात११॥ 
नीको गमन करनेवारी धमनियां अधोवायु, परतर, एरोष, वीर्यं ओर लिका 
आतव इम्द नीचेको प्रत्त करती दं । ये अधोगामिनी धमनी पले पितारम्‌ 
प्राप्त रोकर वहाके अन्रपानजनित स्सको जौ विपक् है उसे ठष्णतासे विवेचन 
.{ शद्ध ) करके शरीरम्‌ पद्वाती ओर शरीरो ठत करती हे ! उदद्धैगामिनी जर 
तिरष्छा गमन करेवा धमनि्योके। ( सवत्र प्टैवानिके वास्ते ) समधेण करती द 
ओर मुख्य रसे स्थानक पूरण करती ई तथा सूत्र, विष्ठा ओर स्वेद इन्दे विक्चन 
५ पथक्‌ पृथक्‌ ) करती ह ॥ १५ ॥ । 
जसपकाद्यातरे च चिधा ज्ञायत वाश्चशत्‌ ॥ १२१ ताला ठु 
द्र रे वहतस्ता दक द अन्नवाहिः 


. दातपिन्तकसक्षेणितरसान्‌ 


(७२६ ) खुश्वतसंहिता-भा० टी०। ११८ 


न्यार्व्राश्निते । तोयवहे द  म॒त्रवस्तिमभिष्रपन्न मूत्रवह दे। शुक्र 

वहे द्र । श॒कप्रादभ्मवाय द्रे विसगीय ते एव रक्तमर्भिवहतो नार- 

ण़मातेवैसंज्नम्‌ । दे व्वोनिरसन्यो स्थुखाचघ्रतिचद्धे } अष्टाव- 

न्यास्तियेभ्गानां धमनीनां स्वेदमपेयति ॥ १३६ 

ये 1 आमाङय जर पक्ताशयके मध्य ( अध्याश्चय ) में पदटंचकर्‌ तीन तीन 
भागम विभक्त हौ जाती द एसे यापर ये ३० हो जाती हँ ॥ १२॥ इनमेसे वथु, 
पितत कफ, रक्त ओर रसकेो दो दो मनी वहाती द ( यह रसे १० इई ), दो 
अत्र ( आतो ) म स्थित होकर अन्नको वहाती है, दो नलकौ बहाती ₹, तथा मूत्र 
वार्त ( मसान ) यें प्राप्त इई दौ मूत्रको प्रदत्त करती, तथा चीयंकोभी दो धमनी 
भरत्त करती दँ, ओर दो ञयुकको रन्न करतीं है ओर जो ुक्रको प्रवृत्त करती हे 
वेदी, श॒क्रफो निकारुतींर ओ खियोके वेदी आतेवसेज्ञक रक्तको प्रप्त करती दँ 
५२ मोदे आते ( उंडुक ) माप ददं दो विष्ठाकौ बाहर निकाखती ई तथा शेष. 
जठ तिरी गमन करनेवारी धमनियोको पसीना समपण करती ह ॥ १३ ॥ 

तास्त्वेता्वशत्‌ सविमागा व्याख्याता एताभिस्थनाभेः पकाः 


रयकटोसूत्रप्रषगदवसितिमेदसक्थीनि धार्यंते याप्येते च १५१४॥ 
भवति चान्र- 


इस भरकारसये ३० अधौगामिनी धमनी विभागपूवंक वणन कीगईं इन्दीसे नामिक ` 
पक्ताशय) कमर) मूत्र, पुरीष, गुदा, वस्ति, रिग ओर दोनों पांव धारण किय 
नातर्‌ जर्‌ पोपण किये जाति ॥ १४५ 1॥ ष्टा एकं शकं ह~ 


अधागमास्तु कुवंति कमोप्येर्तानि सवशः ॥ 
तिर्मा संषर्वकष्यामि कैम सीसा यथौयथम्‌ 1 १५ ॥ 


जधागामनो धमनी सव इस प्रकासते कर्म करती ह अव अगादी तिथग्मामिनी- 


त्रिदा गमन करनेवाली ) धमनियोका वणेन करतेह्‌ ओर जो जो उनके कम ह्‌ 
उनका वणन करते ह ॥ ९ + 


ति्य्यग्गानां त चतचृणां घसमनीनामिकेका तधा सहखधा चोत्त- ` 
रात्तरं तविभल्यते तास्त्वसस्येयास्ताभिरिद रारीरं गवाक्षित 
न 


> <> तरा? शश्र ~ ~ राच् भाव च न. -- ¢ 
॥ (चा<३) पशुप द्र ॐक्रपराटुमावाय देः: दत्य, छचरप्रदुर्मावाय दे तद्धिसगीय द्व इति वा पाटः 1४. 
म्‌ । 


११९ शारीरस्थान-अ० ९ (७२७) 


विवद्धमाततं च१६॥ तातां सुखानि रोमकुपप्रतिवद्धानि येः स्वेद. 
मभिवहति रसं चाप्रि संतपयंयंतवौहिश्च तेर धास्यगपरिषि्काव- 
गाहारेपनवीयाण्यतःदरीरमभिरप्रतिपद्यते खंचि विपरकानि तैरेव 
स्परंसुखमसुखं वा गृह्णाति ॥ १७ ॥ तास्तवेताश्चतस्रो धमन्यः. 


सवागगताः सतिभागा व्याख्याताः ॥ १८ ॥ मवतश्चाच्न- 
तियग्गामिनी जो ४ धमनी है उनमेसे एक एकमेमे सौ सौ, दजार इजार ओर 
फिर उनमेसे सकडा, हजारो विभाग होजतिहं इससे ये असंख्यात हो जातीं 
ओर इनसे यह शरीर स्षरोखोकी भांति हरहा है ओर इन्दीसे सव शरीर बेधा 
इहे तथा आच्छादन किया इओआंहै ॥ १६ ॥ इनके सुश्म मुख सेमे छिद्रसे 
मिरे इर ड इन स॒खोहीसे ये पसीनेको प्रवृत्त करती ओर रसको बाहर भीतर 
सवत्र पटुंवातीैँ ओर शरीरो पोषण करती ओर इन्शंसे मर्दनकी वस्तु ओर 
तरड देनेकी वस्तु तथा स्नान ओर छेपका प्रभाव शरीरम प्हचतहै ओर उपरमे 
- दुष्क होजाताै ! तया इन्टीसे स्प्यका सुख, द+ख { श्चीत, उष्ण, मृदु, करिनादि) 
जीव ग्रहण करताह ॥ १७ ॥ देसे ये चार तिय॑ग्गामिनी समस्त शरीरम गमन 
करनेवाङी धमनो विभागपूर्वक वणन की गहं ॥ १८॥ इस विषयमे दो शेक है- 
यथां स्वभावतः खानि सरंणाखषु विततर्षुं चं ॥ 
८ (५ पि १४ ८ 5१ = +र. १६ > ५. 
धमनीनां तथां खाने रसा येरुपन्चार्यते ॥ १९ प 
: जैसे कमटकी नालि ओर जडोमं स्वभावदीसि सूष्म छिद्‌ होतहै वैयेदी 
धमनियोमेभी सध्मर चिद ईैडन्दी चिदोसे रस संचय होतार ( ओर श्री- 
रको पोषण करतांह ) ॥ १९ ॥ | 
पचादिभतास्सवथं पचर्करत्वः पचन्दियं पच्च भोवयंति ॥ 
पचेद्धिधं पचस भावयिद्वा पचत्॑मायांति विनीदराकाटे ॥२०॥ 








८ वाक्य १७ >) थ रोमक्रपप्रतिवद्वं ससे. स्वेदममिवदति 1] 
~ ( श्छ २० ) पचादिमूताः इत्ति-पच एथिव्यादय आदिता येषां ताः षमन्यः । “चादिगूताः” 
द्रव्यत प॑चाभिभूताः इति पाटे तु पचन्यः प्रयित्यादिभ्यो अभिभूताः धमन्यः पचकृत्व, पचा भूत्व 
पर्चद्धिय कमपुरुषं पचयु पचैद्रियेपु मावयति। विनाशकले परचंद्रिय पचञु पृथिव्यादेष्रु भावयित्वा ल्य छर्त्वा 
ताः स्वयमपि पचच्वमायाति । अथवा पचाभिमूता धमन्य. पचक्कलखः पचेद्धिय दद्रियपचक्रे पच्च 
तत्तदविषयेपु भावयति प्रवसैयति विनाशकारे पतैद्रिय देह पचघु पृथिव्यानिु भावयित्वा पचत्वमायांति 1 


केचित्‌ छोकममरुमरन्न क्षेपक मन्यते ॥ 


॥ 


{७९८ } छुश्चतसंदिता-णा० 2१०। ` १२० 


पंच एथिव्यादि (पृथिवी, नल, तेज, वायु, आकार ) ह आ!दिभूत निनक 
रेसी जो पांच ( मधवाहिनी, रसवाहिनी) रूपवादिनी? रपकषवाहिनी, शब्दवाहिनी ) 
धमकियां ह वे पचधा प्रवृत्त होकर पचेद्धिय कमपुरुषको पाचों ईदवियो ( ताण 
रसना, नेत्र, खचा, श्रोत्र ) की तरफ प्रवृत्त करती हं ओर्‌ विनाशकाल ( मूव्युके 
समयो मे पाचों इद्रियोको पृथिव्यादि पाचों तोम ख्यं करके स्वयभो पचत्वका 
धरा रोजाती ह ( अथवा “पचादिभ्रताः'' की जगह पचाभिधूताः एत्ता पठि हँ 
तो पाच तवसे अभिरत अर्थात्‌ उसत्न देसी जो थमनी देता अथं करना )भथवा 
धच तस्वोसे अभिभूत जो गयादिवाहिनी धसनी हं वे पांच ठर विभक्त होकर 
प्च ईदियोको उनके पाचों विषयों प्रदत्त करती है ओर फिर मल्युकं समय 
धृचेदिय ( कसपुरुष ) को पाचों त्वौ ख्य करके स्वयं पच्वको प्राप्त दानात्‌ 
है ( नष्ट होजाती है)! यह शोक हिट समक्षकर दृटयुद्रस्म चखा द इसक 
ओर्‌ भ क भाति कई अथ करतेहे ओर कई इसे इस जगह क्षेपक मानते हं अर 
करते ह कि थमनियेकि संबन्थमं इय शोका ठीक वास्तविक प्रयोजन नहीं जाना 
जातांहै केवर खीचकर “पचामिश्चताः', इस पदसे धमनिरयोका अथं ठेते हं ॥२०॥ 
अत ऊध्वं खछतक्चा भरखकेद्टखक्षणञ्चपदेक्ष्यामः ॥ २९१ 
इसके अगाडी ( धमभीन्याकरणके कथनांनतर ) अव हम स्मोताके मृलव्द्ध ' 
रक्ष्णोका उपदेश करते हं ॥ २१ ॥ | 
तानि तु प्रणान्नोदकरसरमांसमेदोसून्नपुरीषदुकातेववहानि 
येष्बधिकार एकेषं वद्रूनि ! एतेषां विशेषा वहवः ॥ २२ ॥ 
वे स्योत प्राणवारी, अन्रवादी,जख्बादी) ससवारी, रक्तवाही, मा सवाही मदवाहा, 
मूत्रवरि, तथा मल्वारी, शुकवाी जौर खियोके अतिव रक्तवादी दं खोता मुख्य 
अधिकार इन्दीका हे अर्थात्‌ ये ११ ही खस्य खोत द किन्दी २ आचार्योके मतम 
सात चहतस ह ओर उनमस उनके भद्‌ फिर वतसे ह! जसे स्वेदवाही, मन्‌ 
दाही, अस्थिवारी आदि परन्तु धम्वैतरिजीके "मतसे इनका मरविद्ध खोतोमं 


जाधक्रार नही ह क्याकि, आस्थिगहियाका मर मेदरी इई 
। इसप्रकार ओरभी 
मस्य नर्हीहे॥२२॥ ॥ ४6. 


तत्र भराणवहे दधे तयोग हदयं रसवाहिन्यश्च धमन्यस्तत्र विद्ध. 
स्य ऋरानतिनमनमोहनश्रमणवेपनानि मरण वा भवति ॥२३॥ 


स २२. ) एष्वधिकार दति-यत्यचिकिन्वायामेय एकाद णवायिकारःएकेपरा मते खोतांसि 
अस्थिमजस्वेदवदादीनि तधा मेदाः वहवः परमत्र तेयामनधिकारः क च तेषा कायचिकित्वायाम- 
स्ल्नजापि सतिसृ"न करन्‌ न च खान्यादिजाननिश्वायकव्वत्तिपामनाविकार एव ॥ 


१२१ । शारीरस्थान-अ० ९. (७२९ ) 


अन्नवहे दे तयोसमलमामारायोऽच्चवाहिन्यश्च घमन्यस्तव्र विद्धस्य. 

र त भ छह ५ क + 

प्मानं शलाचद्॑षो छर्दिः पिपासान्घ्यं मरणं वा १ २९ ॥ उदकः- 

ठ्‌ ० र मृं भ 

हे 2 तयोमूरं तादु छ्ोम च तत्र विद्धस्य पिपासा सयोभरणं 

अ भ प्रमं 9 
च ॥ २५ ॥ रसवहे ह तयोसरं हदय रसवाहिन्यश्च धमन्थस्तत्र 
म # [॥ 

यिष्धस्य सोपः षाणवहविद्वच् सरणं ठ्िगानि च ॥ २६ ॥ 

,उन्‌ खोतोमसे प्राणोका पहानेवाले दो सोत है इनका मूल दय है ओर रस- 
वाहिनी धमनी. भी (इनका मू ) ह यहीपर विध जानेस ( तीर्‌, गौरी, नदतर 
जादि टगूजनेसे ) माप ओर शरीर नवजनाना, शूच्छँ धमण ओर्‌ कंप येडय- 
ठव हेति ह अयवा गख होती दै ॥ २३॥ अन्नवारी खरोत दो दँ इनकी जड 
आमाशय ओर अचवारिनी धमनी ई यहां विंधेसे अफराः शूर) अ्तदेष। वमन, 
प्पासः अधता अथवा मयु होव ॥ २८ ॥ जछख्वादी स्नोत थी दौ हं इनका सू 
ता तथा लोम ह यहां वध जानेसे प्यास जीर तक्ताल शख होती ३ ॥ २५॥ 
रखवारी सोत भी दो हं इनकी जड हृदय तथा रसदाहिनी धमनी हँ यहांपर विध 
जानसे शोप ( छ॒प्कता ) तथा भ्राणवहाके विधनेके समान रक्षण ओर्‌ मखु 
दोतीदै॥२६॥ _ त 

रक्तक्हे ह तयोर यज्ृतप्ीहानो रक्तवाहिन्यश्च धमन्यस्तत्र 

विद्धस्य रया्वांगता ज्वरो दाहः पांडुता शोणितातिगमनं रक्तने- 

चरता चेति॥२७] सां स्तवहे दे तयोमूटं छायुत्वस्या रक्तवहाश्च धम- 
न्यस्तत्र विद्धस्य यथुर्मालशगेषः रिराय्रथयो सरणम्‌ ॥ २८ ॥ 
मेदोयहे द तयो्मुरं कट वृक्षो च तत्न विद्धस्य स्वेदागमनं लि- 
ग्धांगता तादुशोषः स्थूशेषता पिपा च ॥ २९ ॥ 
रक्तवादी खोत दो ह इनका परल यकृत्‌ ( जिगर ), तिद तथा रक्तवाहिनी 
- धमनी है यहां विंध जानिसे शरीरः काला पडना, ज्वर्‌) दाइ, शरार भाला होना 
अति रुधिर निकलना) नेत्र खाल दोना ये खक्षण होति ठँ ॥ २७ ॥ मांसाद खीत 
भीदोद इनका मृटे लरायुवोकी त्वचा तथा रक्तवाह्नी धमनी ह यह विधनेसे 
सोना, मांस सूखना, शिरां गिं पडना ओर्‌ म्य ये रक्षण हीते ६॥२ ॥ 
मदोवादी खोत दौ ह इनका मृख कमर ओर दोनों क ( यरद ) हं यहां विध 
जानेसे पसीना नहीं आतो, क्लिग्धता हौ, ताङ्‌ सुले, मोटा शोथ रौ, तथा 
"प्यास अधिक रो ॥ २९॥ 
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मच्रवहे द्रे तयोशलं वस्तिसद्‌ च तत्र विद्धस्यानद्धवस्तिता मूत 
निसेधः स्तव्धमरेदता च ॥ ३० ¶ परीषवहे द्वे तयोमूङ पक्रदरया 
गदे च तत्र विद्धस्यानाहो दुगेन्धता यधथिर्ता्रता च ५२९५ 
श॒क्बहे दरे तयेभ्ररं स्तनौ चरषणो च तंत्र विद्धस्य छ्ीवता चि 

रासपसेको रक्तराकता च ॥ ३२1 आतववहे दे तयोस्र गम 


दाय आतैववाहिस्यश्च धलन्यस्तत्र विद्धाया वध्यास मथुनाऽस- 
हिष्णत्वसातेवनादरश्च ॥ ३३ ॥ 


मूत्रवादही दो खरोत ह इनका सर वसि ( मसाना ) तथा लिंग है यहां विधनसे 

वस्ति एना, सूत्र वेद होना, छिग कडा दोना ये छक्षण होति हँ ॥ २० ॥ पुरष्‌ 
{ विष्ठा ) वारी भी दो श्लोत र इनका सल पक्ताञ्चय तथा युदा है यहां विधनेसे 
पेद फलना, दर्मथ होना, आरतेभि अटि पडना ये लक्षण होति है ॥ ३१ ॥ वीये" 
वादी स्रोतभी दोहै इनका मूल दोनों चरूचियां ओर दीनो अंड ह यहां विधनस 
नपुंसकता, देरसे वीर्यं गिरना, वीयैपातम रुधिर आना ये लक्षण होति ह ॥ ३२॥ 
खियोकि आतेववारी खेत भी दोही ई इनका सूर गयांशय तथा आतववाहिना 
यमनी ह यही  विधनेसे चिर्योको वेध्यापन, भेशुनका असहन तथा रनोधर्मकाः 
नार ये छक्षण होते हं ॥ ३३ ॥ 


सेवनीकदाइजापादभावः वरस्तिगदविद्धलश्चणं प्रागक्तभिति 


॥ ३९ ¶ खरोतोविद्धे तु प्रत्यास्यायोपचरदुद्धुतशस्यं तु क्षता 
धानेनोपचरेत्‌ ¶ २५ - 


सेवनीकेः छेदन होने बहुत पीडाका प्रादुर्भाव होता है ओर वस्ति तथा दामे 
विद्धके ख्षण पदे कदी गये है ॥ ३४ ॥ जो मनुष्य खोतसथान ( खोतोमू ) 
म वद्ध इञा दो उसे (असाध्य हं वा कष्टसाध्य है एेसा ) कहकर फिर चिकिसा 


करना वराय जार जनसका शस्य नकर गया हे उसकी क्षतषोधेसे ( जखमके. 
इखाजकी भाति ) चिक्घेत्सा करनी ॥ ३५ 7 


0 


मृखात्छादतरं देहे चसूते खभिर्वाहि यत ५ 
सोतस्तदिति "विज्य शिराधमनिधै्ञितम्‌ ! ३६ ॥ 


इति खुश्वतखंदिनायां श्परीरस्थाने नवमोऽध्यायः ॥ ९ ॥! 
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फ 


मू ( हदय ) छिगरसे ठेकर शरीरके भीतर जो वहनाः चिद है उनकी सखोत 
कहते है परंतु शिरा ओर धमनी स्नौत नही ई इन्दं छोडकर देष जो वहनङीर ` 
चिषे श्रोत कहलाति ह ॥ ३६ ॥ 
इति प° मुरलीधर्सर्मवि° सशरुतस ° "मा टी° साररीरस्थाने नवमोऽध्यायः ॥ ९॥ 


दशमोऽध्यायः १०. 
अथातो म्निणीष्याकरणस्षारीरं व्याख्यास्यामः । 

यहि अगाडी अव हम गसवततीके'वरतावकी किविचना, नामके सारीरकी व्या- 
स्या क्रत 4 ` 2 । 

गर्विणी प्रथमदिवसासरभूति नियं परह श्च्चलंर्तौ शुक्वसर्म 

कातिमंगर्देवताव्राह्यणगरुपरा च॑ भवे ॥१॥ मछिनिविज्कतदीन- 

गाजांणि न॑ स्पशेदुर्गधर्दयनानि परि्रेदद्रेजनीयाश्चं कथा॥२॥ 

शुष्कं वैर्युषितं कुथितं छिन्नं चानं नीपरजीत बहिर्मिष्कैसणं शन्या- 

मारैतयद्मशानशवाशनयान्‌ कोधमयसंकैराच आरानुचेभीध्याः 

दिक परिद्रत यानि च॑ मै व्थौपादयेति ॥३॥ न चाभीक्ष्णं तेर 

स्यंगोलादनादीनि निषेवेत नं चायासयेच्छरीरं पूर्व्छनि च॑ 

परिषर \ ९ ॥ शयनासनं मृद्रास्तरणं नौवयर्चमपार््रयोपेतससं- 

वधं विदध्यात्‌ ) दयं ढं मधुरघरायं लिगं दीपनीयसंस्छृत च 

भोजनं भोजयत्‌ सामान्यमेवदाप्रसवात्‌ ॥ ९ ॥ 


( गर्भवतीके खक्षणादि दौददादि पदे वणेन होक द अव उसके वरतार्वोका 
वन होता ) गर्भैवतीको ऋतस्नानके दिनी नित्य मस्र, पवित्र रहनाः डंगाम्‌ 
करना, उञञ्वल वच पहरना चाये ओर शंतिपाटः म॑मह्ाचार, तथा देवतः 
ब्राह्मण ओर रवम तपर रहना चाहिये ॥ १ ॥ भेले? विकारवषि, दीनांग मतु. 
प्योका स्पशं न केर तथा दुर्भध ओर जो खराब दीं उन्डसेभी इर रंहे ओर मनक 
तिगाडनेवारी कथास भी चये ॥ २ ॥ सूखा? वासी, बुसा, सड पदाथंन खावि 
चादर पिला से मकान रहना छतर वव + फिरना, सूने मकानमे रहना, दतरियों तथा समज्ञानोमं जाना? वृक्षों तीच 


[नदिवसादेव तर्देव गरीस्थीतद्चकाख्चात्‌ ॥ 


` (वा १) मरभमदियसात्‌ छट 7 
सव्यापत्तिकसणि ॥ ( बा० ^ 2" 


(बा० ३ ) चितास्मान चत्यम्‌ ॥ ( वा० ४ ) पवक्तानि गर्म 
मृद्भास्तरणं त्तिक वास्तरणमर, अपाश्रयोपेतं प्रतिवादकरुदिवम्‌, ॥ 
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ट्ना इनदेषी परहेज करे । कोथ, यय इनसभी कच तथा क्रियासंकर न केर, बोज्ञा ` - 
न उटवि, चि्ठाकर न बोले ओर इनके सिवाय जो गभका खंडित करनेवारे 
आहार विहार हे उर्ेभी न केर ॥ ३ ॥ अधिक तेलाभ्यंग, उवटन न कर्‌, शारी 
रक श्रम न करे, तथा पछ कहे इए अहचित बरताव न करे ॥ ४ ॥ नति सोना, 
वेरहना तथा पिना विक्नि पृथ्वीम्‌ वैटना या पडना इनका व्याग रक्ते ! ऊषर 
उछलकर न कैठे, कष्टसे अही कैठे, मीठा, पतला, ददयको आनैदकारी, चिकना,रीपन 
वस्तु संस्कार किया हज भोजन करे इन आचर्णोको सामान्यतांस गमौरंभसे 
` छिकर्‌ प्रव होनेतक करना चाहिये ॥ ५ ॥ „+ ~ 


[> 


विेषतस्तु गर्भिणी षरथसद्धितीयतृतीयसासेषु सधुरशीतद्रव- 
आयमाहारमुपसेवेत ॥ ६ ध विशेषतस्तु ततीय षष्टिकोदनं पयसा 
भोजयेत । चतुर्थे दध्ना । पचसे पयता । षष्ठे सर्पिषा चेत्येके ॥७॥ 
चतुथं पयोनवनीतत्तसष्टमाहारयेजंगखमां ससित हयमन्न 
ज प * ~ ९ + * ध, मर 
सोजयेत्‌ । पचने क्षीरसविःसंसृष्टमर \ ष्टे दंष्रालिंद्धस्य सार्पषां 
थ & \& (1 % च सिद्ध ५ 
सतना पार्थयेयवाशं वा । सक्षसे संधिः पएथश्पट्यादिलिद्धमे- 
१ क. शस 
वसाप्यौयते शसः ॥ <॥ 
विशेष करके गर्भिणीको पले, दूसरे ओर तीसरे मदीनेमे मोठा, शीतल, पतद्धा 
आहार्‌ सेवन करना चाधि त ६ ॥ करर्योका यह भीं मत है कि विशेषकर तीसरे 
-महीनेमं षष्टिकं (साठी चाव) का भात दृधके संग खिलाना, चौथे मीने दहीके ` 
सम,पाचचम्‌ फिर दृधके संग ओर छठे घृतके साथ भात खिलाना ॥ ७ ॥ 
रस्त धन्वतारनोका मत यह ह कि चौथे महीने दूध मक्खनसे* मिला आहार 
तथा जाग जीवक मांसके संग हृदयप्रिय अन्न खिलाना चाहिये ! पांचर्मे दध 
वीते मिला भोजन देवे आर्‌ छठे महीनेमे गोखरूसे सिद्ध किए घृततको पानकी 
माना दे अथवा यवागू पिले । सातव महीनेमे एथकप्णीसि सिद्ध किया इ 
एत देवे इसप्रकार करनेसे गभ ठीक पूर्णं होते ॥ ८ ॥ | 
स नि विभेद 
ध बदरोव्केन बलातिवलाशतपुष्पपकलपयोदधिमस्ततैरर- 
चण्‌ ५५ किष ८ [+९ @ ४ 
वमवनपतमिभेणास्ीपयेसपराणुरीषञुचरथमलुलोः । 
४ 9 <ॐ 
कस चय्‌: ॥.९॥) ततः पयोमदुरकषायलिद्धेन तेरेरतु- 
श दुरो मे हि वायो सुखं परसयते निरुपद्वा अ श्ववत्ति0९गा 
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५ मासमे रानि मलकी निवृति ( छदि ) ओर बाधको अवलोमन ( सीध) 
के वस्ते वेरः जटः, वला ( खेरी, ) अतिबला ( कंधी नाम खरेदी भेद ) 
दातपुप्प ( सोफ )) मांसः दूध, दीका मस्त ( दीका ज, ) तिका तैल नमक. 
मेनफर श॒हत आर घृत ये सव मिलाकर इनस आस्थापन ( वस्ति ) प्रयोग करे 
॥९॥ फिर मधुर जर कायि द्यापि सिद्ध कियेहृए तेरे अनुवासन ( वस्ति? 
करं इस्‌ वायु अनुलोमन होता दै ओर वायु अदुलोमन हैनिस सुखपूव प्रक्व. 
होता ओर ख उपद्रव, नही दता ॥ *९॥ रेव 

अतं उद्र लिग्धाभि्ेवागभिरजागर्छरसेशवोपक्रमेदापरलंवकार 

देवभुर्पकाता लिर्धीं बखवती द्खलनुपद्र्ी प्रसूयते ॥ ११ ॥ 

इसके पीने चिकने यवाशी अ जागलजीवोके मांसरसको यथाक्रम आरभ 
` करति । इस प्रकार यल कसनसे गर्भिणी सिग्ध वलवती होती है ओर सलपूर्वकः 
उपद्रवरहित वारक उस्पन्न करती हं ॥ ११ ॥ 
न खूतिकागारविधि । ध 
= , 9 € क ह 3 ९, 
तवने मासि सूतिकागारमेनां भवेत्‌  भ्रशस्ततिभ्यादा तता- 
[१ (4 क क 

रि ब्ाह्मणक्षन्नियवेदययुदराणां -चेतरक्तपीतक्रष्णषु भ्रभिप्रकेदोष 

निस्वन्ययोधर्तिदुकभल्ातकर्निनितं सवगार यथाक्षस्यं तन्मयप- 

ष [+ 6 4 # 
शकमुपटिसभिति सुविभक्तपरिच्छद अण्डाः दक्षिणद्वारं वाऽ्छः 
हस्तायतं चतुरदस्तविस्तृतं रश्तामगखुसपन्न विधयम्‌ ॥१२॥ 

 गर्भिणीको नर्व महीने सूतिकागारमें (प्रसवके स्थानें ) शुभ तिथि, वारः 
नक्ष्रादि देखकर प्रवेश करे । वह मरसवस्थान्‌ त्राण" क्षत्रिय, वैश्य ओर श्ुदोकों 
यथाक्रम शेत, पीत, रक्तं ओंर काली पृथ्वीम बिस्व, गकर तेदू जर भिखर्वेकीं 
लकटीसे बनावे ओर डसमे फिर उसी कमसे दमी वर्णो उन्दी विटवादि वक्षोकी 
खदा विदवति तथा भीतोको अच्छ मकार दवविनण परसवोपयोगी सामग्रीस 
उपयुक्त, पूर्वाभिगख अथवा दक्षिणाभिषख, जाठ हथ ९० ओर चार हाय चौडा 

रश्चामंगरू सपत्न एसा खतिकागार बनाना चाहिये ॥ १२॥ ५ 

ज्ञा = शिथिले न „५ ८ ०.५ 

ते हि शिथिले कुक्षौ सुकते हक्यवधन ॥ सद्र जघने नीरी 
` कवी सौ त परजोधिनी ॥ १२॥ तेता सवता क सा प भर्जौपिनी ॥ १३॥ ्त्रोपस्थितप्रसवाधाः कटी 

८ वा० १२ ) रधनाग्भय्छ सूतिकागारवियिमाद यया-नवमान्मासादपद्छतात्यिशकैराकपाले प्रशस्ते 
देये वास्द॒निदयाम्चस्तं स्ैदखुखमुपद्धतर्वोपकरर्ण स्ि्ितच्वल्न प्रगद्रारमुदग्वारं वा सूतिकागारं काययेत्‌) 
सुविभ॑क्परिच्छदमिति-षनिभक्तानि परिच्छदानि उपकरणानि यस्मिन्‌ ॥ ( ० १३) स्यू जघने 

इरि-लडुकायां कट्थाम्‌ । ( इति उलनः ) अन्ये द॒ चुलुके जषनमदेगे इति ॥ 


(७३९) सुश्रुतसंहिन-गा० टी०।. १२६ 


ति स्वेना सवसय्ीरदणं पुरीवप्रवृत्तिभत्रे पसिथ्यत ' 

योलिश्चखत्‌ रटष्सा च ५ १९६॥ 

जव दनो क्ख ठीली पडजा्वेटदयका व दृृटजाव जार साथलाम पाडा न्‌ 
ट्म तव जानना फ, इसके सीध्र वाक हनिवाटा द ॥ १३ ॥ जर जव तुरत 
चाक हनिवाल्म होता दै तव कमर ओर पीठके आसपास चारा तरफ बहत पाडा 
हने छगती है, वारवार मर्‌ ओर स॒त्रकी प्रद्रात्ते दीती इ तथा योनके युखभसे 
-क कफसा ( पानीसा ) थी आने लगता ई ॥ १४॥ । 

प्रलनयिव्यश्धाणां करतदसगदछस्वस्तिशाचनां कृसारणरवृता पचा 

सपखहस्त स्वध्यक्तष्णोदर्कपरिषिक्तालथेनां संभृता यवा- 

समाण्डाद्‌ पा्ययत्‌ त्म दरः छ दाप्तं दु विस्तीण रायन 

स्थितसायसर्सक्थीशनतानाद्सनीयश्चर्तसखः सिचः परिणतव- 

यसः भजनन दरः खा ततनदलाः पारस्चरयंः ॥ १६ ॥ 

जिसके वारक हौनेवाखा हौ उसे संगलयक्त स्वस्तिवाचन. करव ओर कडकोसे 
आगत करके ( अथात्‌ उसके आसपास कुछ ठडके विटाकर न्दं छठ फलादि 
दिलं ) रर युरुषनामवाले आम, अनार जसे फल हाथमे दिखाकर ओर तेल- 
मदन कसक गरम जलत जामेपे ( स्वान ) करव इसके पीर आद्धच्म्रसवा खाक 
कंटतक्‌ पेट यरके यवागू पिधा द्वे ॥ १५ ॥ षर ऊन्ची तद्धिया छगाक्तर्‌ सुरखायम्‌ 
पिना विदाकर उसपर छटा दे आर साथलछरो चोंडी ओर ऊभ्वीं रहन द जर्‌ 


निने शका (स्ना) न होरेसी चार उड्टी (दा) दियं जो जनावनेके 
कामम चतुर हा ओर जिनके नशन कटे रो वे परिचर्यां रहं ॥ १६॥ 


अथास्या विदिखांतस्मतरोत्यलर्धखमस्यस्याद्धयव्िदामेकां 
भ्न पर्वाहस्वेतिं' नं चांघा्तौवी पवांहस्व 1 ततो विञ्चक्ते ग्भः 
नाडोत्रवधे सशखेयु श्राणवश्चणर्वस्तिदिपएसस प्रवाहेधाः दाने : 


दनः \ ततो शसनिगमे घ्रगाढं ततो अर्भे योनि शरश्च गाद- 
तर्सावरष्स्य सावत्‌ ॥ १७ प 





( वाक्य १७ ) विदिखातसम्‌, अपत्यमार्गम्‌ { इति उछछन.) । आवी प्रडववेदना (दति उ उनः) 


यन्य ठु उजव्यर जरायुरिति } आविशल्यमावात्‌ इत्यत्‌ 
ऋ खचस्यसब्दय्मदण्‌ = 
४ नवादिल्वर्य. 1 +, णन्द्ररणं वेदनाखदितसार्मप्राप्त्यथैमासर्मजः 


ष 


१२७ शारीरस्थान-अ० १०. (७३५) 


तः उन दाह्ोको चादि क्षि जसन्नमसवा खीके अपव्यमाभेको रोमेकि अनुङ्ूलः 
र सुखकी तरफः चिकनाई रगाविं किर उनसे एक दाई उस आसन्नपसवासे 
कटे कि है सुभगे ! प्रवाहण कर अधात्‌कनछ परंतु जवतक जर-नाल (पानीसा) 
न आवि तवतक न किनसे फिर जव गर्भेनाडीका बध हृदये छट जवि ओर कमर 
नले) वरति, शिर इन स्थानोमे ज्यादा पीडा हो त्व धीरे धीरे ज्यादा किनछना 
चाहिये फिर जव ग्॑निकल्ने छ तव ओर ज्यादा छिनङे ओर जिस समयं 
मर्भका वालक योनिकै भुखपर आजवि तब तो बहतदी जोरसे भवाहण करे ओर्‌ 
दविर एकवार अति पीडासी होकर बालक जम्भेगा ॥ १७ ॥ 
अखालम्रवाहणके दोष । 
अकालपरवाहणाद्रभिरं मूकं व्यस्तहततुं स्रद्धीभिघातिनं सका 
सदेषोपदतं कुजं विकटं वा जनयति तत्र प्रतिलोसमनुलम्ेत्‌१८ 
वे समय प्रवाहण ( किनछन या जनावनेका उद्योग करने ) स बहर गृणा 

दी ठोडीवाा, दवे चिरा, शासः, खासीः क्षयी रोगवाला, छबडा अथवा 
विकट शरीरवाखा वालक उसत्न होता हं तहां यदि वायु प्रतिरोमहौतो रसे 
, अतुलोम करना चाहिये ॥ १८ ॥ 
| अरश्चवभें विच हो तो उपन्चार । 

गर्भगे त चनि भूयत्‌ कृष्णसपनिनरौकेण पिंडीतकेन वा 

वक्चीधाद्धिरण्यपेष्ीसलं दस्तपीदयोद्धादित्‌ हवचखं विद्य 

वाँ ॥ १९.॥ 

प्रसवे अवरोय हो तो योनिम कलि सपकी काची तथा मद्नफलकी शरूनी 

देना चाहिये अथवा हिरण्युप्पी ( कंटकारी ) की जड़को हाथ ओर वैरोमं वाधदे 
~ अथवा सर्वश्चटा ( घय॑भक्ता-अतसी ) ओर विशल्या (पाला) को धारण करे 
{ इन यले लीघ् प्रसव होता दै )॥ ९९॥ 

। -जम्मोत्तराविधि । 

[ष्‌ [र ५ (4 स्तर [9 न १... 3... 
अथ जातस्योव्वं संख च सन्धवसवा विशोध्य घृताक्तं साध 
पिद दर्यप्ततो नासिनाडीसरांगलमायस्य सूत्रेण बद्धा छेदये- . 
 तूकदेशं च मारस्य भीवा्या तनव तत च्‌ कुसारस्य थीवायां सम्यग्बधीयात्‌ ॥ ९० ॥ 


सतर मदनः । (चण स्तो° ) हरम्यपुष्पौ कण्टकारिका तस्या मूलम्‌ १ 


(वा० १९ )पि 
( बा० २०) गस्य जङृष्य 


सुव्ला सू्ैभक्तां अती 1 विश्वस्या पाटला ( उति ठनः » ॥ 
विगोध्य । ग्रीवायां सस्यग्वक्षीयात्‌ सवपरिदयारार्थम ॥ 


८ 
८ 


( ७६६) खुश्वुतसंहिता-भा० टी० । १२८ 


जन्मके पीके जरायुको वालककै शतेररसे साफ केर तथा ,बालकके युखको 
सधनमक ओर वृतसे शुद्ध करे फिर सदका फोहा वृतम मिगोकर द्र 
छगवे फिर नाभिनाडी ( नार ) को आठ अंयुल नापकर सूतरसे वाध देवे ओर 
अगाटीसे कतर उल ओर नालम जो डर बंधी है उद्वे दाटकक गलेमे ( ठीलीसी) 

वाँध॒देव ॥ २०॥ 

[१ ९ कमणि म ५ 4 
अथ कुमार शीताभिरद्धिसश्रास्य जात करते मधुसापरन 
तााक्लीरसेन सुनणचृणसंगुल्याऽनामिकया ठेहयत्‌ ॥ २१५ 

इसके अर्नतर बालकको शीतल जस आश्वासन करके जातकमं कर पि 
ददद, वृत, अरनतुमूर, वराललीका रस इनमे ( एक रती माज ) . सुवणका चूण 

( मूृगांक या सुवणेक वर ) मिलाकर अनामिका अंगटीसे वाछकको चट वि ॥२१॥ 

सती 3. 0 4 ४ ए = ५... ह रूप्य ् 
 बङातेखेनाध्यर्य क्चीरणक्षकषायेण सवेगघोर्दकेन वां - 
५९ [८ ९\ 2८ १८ अ अ. ५2 ह 3५ प 
हेमभ्रतसेन वा वारिणा सीपयदेन कपित्थप्रकषायेण वां को- 
रणेन यथार्कट यर्थादोष यथौविभव च ५२२ 
वला ( खरी ) के तेलक वाङककेशररपर मर्दन करके दूधवाले वृक्षोके कायसे 
अथवा सर्वगयोद्क ( एलादिके जल ) से चांदी ओर सुवणके तपय इए ( जिसमे 
तप्त रूप्य वा देम खुद्ञा हौ ) जसे जथवा कपितथपत्र ( कैथके पत्तों ) के कुछ 
कुठ गरम काये जैसा समय (ऋत्‌) हेनसा दोष दोजौर्‌ जैसा विभव (समदि) 

दो उसके अनसार सान कना चास्यि ॥ २२॥ 

2 @ ॐ दिर [१ ४. तरं * चतरानाञ्चिर 4 [१ 

धमनीनां इदिस्थानां विद्तस्वादनंतंरम्‌ ॥ चतूराचाच्धिरातरादम 

खीर्णी ९ न्यं 4 १२९.०.१ हैख्थने 2 > 27. 

खी स्तन्यं भवतति, ॥ २ || तस्मातमयनेर्ि मधुलपरनत्‌। 

मिश्च मच्रपूत त्रिकाल पाययेत्‌ । दहितीये रक्मणातसिद्धं सर्पिस्त- 

तीये च । ततः प्राङ्धिवारितस्तन्यं मधुरपिः स्वपणितटसभ्मितं 
दिकौरं पाथयत्‌ 8 २४ ॥ 

„ मसुता खीकेः हद्यकी थमनियोके युख खुल जति इससे जव चार रात्रि या 
तान रान व्यतीत हानातीह तव उस (सयः्रसूता) सके स्तनेमिं दुग्ध उतरता हैँ 
"इस्‌ कारण मयम्‌ दिन शत, कतमे अनत मिलाकर मनासि अमिति 

(वा०२१ 0 खवभचूमिति-ूरणगरमाण ठु गुजामात्रमिति (निर स^) (वा०२२) ष्वीर्टरधा उटुत्रसदयो 
क ( चा०२४) अनता दूर्वां चेति केचित्‌ ! केचित्तु अनेतमूलभिति भाषते } स्वपगितटख्भ्मति 

उापमोर्खमा साचा मवो्वया पणित ठंकचवर्टयप्रमाणं तव च्कच्रवं मु रकेमक सथियोज्यम्‌ ॥ ` 


~ 


५ 


` १२९ । शारीरस्थान-अ० १०. ( ७३७ ) 


करके तीन समय बालक पिव । दूसरे दिन लक्ष्मणि किद्‌ कथा इअः! 
घृत ( मधु यक्त) पिुवि ओर तीसरे दिनभी यदी करे । फिर्‌( चौथे दिन ) स्तनो 
भसे पहलेका ङ्ख दगध निकार डे ओर दो समय थोडा थोडा दुग्ध प्रशूताक 
` स्तना पिनि तथा राहत जर्‌ घृत पाणेतलमरामित ( चार टैक ) ( जिसे 
३ टक मधु १ ठक दृत) दोनों समय चटवि॥ २४॥ 
व भखुताके नियम । 

अथ सूतिका बङातेलाभ्यक्ता बातहरोषर्धानिःकायनोर्चरेत्‌॥ २५॥ 

ऋ १ $ 2 [१ @\ र्‌ 
सरोषदृषा तु तदहः पिप्पलीपिष्पलीमूर्छहस्तिपिप्पलीचिव्रकशच- 

क ४ ऋ © 6 ८ # + ५ रघ 
गवेरन्रणेगुडो दकेनो्णेन पाययेत्‌ । ्पवं हिरत चितन वी 
स्यादादुष्टो णिंतात्‌ ५२६॥ 

स इसके अरन॑तर प्रसूताको वलतिलका सदेन करना ओर्‌ वातघ्र (भदरदार्‌ आदि) 
ओषधोके क्राथसे उपचार करे ॥ २५ ॥ ओर ज स्कका दोपशेषंरहा हो तो उसी 
दिन पीपर, पीपरङश्रल, गजकीपल, चित्रक ओर सोठके व्रणैको य॒डके उवलिहृर्‌ 
गरम गंरम जलके सन पिबे । इसी भांति जवतक दुष्ट रक्त रहे दो या तीन 
दिनतक के ॥ २६ ॥ 

9: अ. 0 92 9 अ # $+ 5 ८ 
विरुद्धे ततो विदारिगंषादिसिद्धां लेहय॑वाग्‌ं क्षीरयवागशू वा ्ी- 
ययेिराघर्म्‌ । ततो यवकोलद्ुखत्थसिद्धेन जांगरसेन शल्यो- 

+ = ९ 2 ४, न € 
दनं भोजयेत्‌ बङमभिवर चविक््यं । अनेन विधिनाऽ्यद्धमासम्च- 
पसंस्छृता विसुक्ताहाराचारा विगतसृतिक्ाभिधाना स्यात्‌ पुनस 


र, 2, 9 


सेवद्रीनाँदि येकं ॥ २७॥ 

जव रक्तदोष द्ध ॒दोजवि तव विदारिगंधादिगणसे सिद्ध की इदं सेदय॒क्त 
यवागू अथवा दुग्धयुक्त यवागू तीन दिन तक पिरवि इसके पछि जौ, कोट ओर 
कलथीसे संस्कार किये इए सालीके भात्तको जांगलजीवोके सांसरसंके संग बल 
ओर अभिका बर विचारकर प्रसूताको सखिलावे । इस विधे डेट महीन तक 
उपचार करंनेपर आहार तथा विहारका नियम नही रहना वाह्यि क्योकि ठेढं 
मरीने पीछे खीकी भूता संज्ञा नदी रहती है । ओर कहं आचार्योका यह मत हे 
कि जवतक फिर रजस्वला न हो तवतक उसकी भूता संज्ञा रहतीहै ( जयात्‌ नवतक 
गोदमें वारक द्रूधपीता रहे तवतक प्रसूता संज्ञा रहती हे देसा कई मानते ह) ॥ २७ ॥ 


{ वा० २५ ) व॒तिदरी पधानि भद्रदार्वादीनि ॥ 
७ 


( ७2८ ) मश्रतसंहिता-गा० टा०। १३० 


धन्वभमिजनातां सूतिकां घृततेखयोरन्यतसस्य मारां पाययंत्‌ 
पिप्यल्यादिकपायानपानं खेहनिस्या च स्याचेरात्र पचरत्र वा 
चलवतीमर्वसं अवागं धवाययेधिरातरं पचरी वां ॥ २८ ॥ अतं 
र ल्विग्येनाश्चसंस्गणोपचरेत ायदयैशैनां पभरतेनोष्णोदकेने 
पैरिपिचेत्‌ कोधीयासमेथुनादीच्‌ परेहरेत्‌ ॥ २९ ॥ भवतश्चात्र 
वन्यभरमि (जाग देश जसे मारवाड ) की प्रस्ुताको वृत या तख्की माना 
पिदा जार पिप्पस्यादे काथका अनपान देवे अर्‌ नित्य तलाभ्पग कर एसे 
तानया पाच ४१ [नतक कर ! उदवता प्रस्रताक् तान नि जार वररीनको पांचदन्‌ 
तक यवाग पवि ॥ २८ ॥ इसके पीठे चिकन अन्तके संसरगसे उपचार कंदे 
जयात्‌ उम्‌ चक्रता जत्र ( ट्वा जाहि ) सिटाते र्ट्‌ आर कभां कभा उष्णः 


टगर उ्गर्का सचि( तरंडदे तया सान करवि ) जर क्रोध, परिभम तथा मधून 
आदिते म्मा रह ॥ २९1 उस विषयम्‌ दो कहे 


मिध्याचीरात्सतिकरया यो ध्याधिह्पजायते ॥ सँ छर्व्ताः 
द 4. स्सा ५ १३ 2 3 ~+ 2 
वयाऽमराध्यो व च्व्रेदन्वपंतपणात्‌॥ २० ॥ तस्मात देराकासे च॑ 
व्याधिास्येन कमणा परीद्योर्पचरेदे वं ने" यसत्यवमाश्चं धातर १॥ 
मिध्या जाचार्‌ (जपय, अन्न, विहार) स प्रसताको जो व्याधि हानावि तथा 
जपतपत्‌ (नप्रिफरेक वस्य न मिटने नि )तेजो स॒तिकाकत रोग हानविंतौव कष 
माध्प जयतव जमाध्यि हातदहं ॥ ३० ॥ इसक्रारणदेर, काट जार व्याधितया 
साम्य( टमा मानक ह्‌ ) इन वार्तोको विचारकर आर पसा करके प्रसताका 
दवन्मर करनाचाटयप्मानद्ध करदा रोग वटकर असाध्य टौजावि ॥ ३१ ॥ 
अपृपगपात्तन । 
हश्रापरा पनत्यानाहाध्माना कुरत तस्मात्‌ क सरस्या( कदत छितया- 
श्यी प्रमृजत्‌ । कटकायावुक्रनव्रधनसर्षपत्धनिमे् कटै 
सिप्रवानितण्ठं वृपयत्‌ । खागर्खिसकच्छैन वस्वः पाणिपाद- 
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- 1रीरस्थान-अ० १०. (७३९ ) 


वथिकर्‌ मलना चाहिये तथा कडवी तब, कडुबी ठरई, सरसो, सप॑की काची इनमे 

कडवा तट मलाकर यीनिक युखपर धरनी देना चाहिये । जथवा कडिहारीके जक 

'पीसकर्‌ उसके हाय, पामि लेपकर ॥ ३ २॥ ` | 
सधि बाऽस्या महाव्र्षक्षीरमर्तुसेचयेत्‌ । कृषटखांशलीमृलकस्कं 
वां स्सूत्रयोरन्यैतरेण पांययेत्‌। रालिमूखकस्कं वा पिष्पल्यादि 
वां मयनं । सिद्धार्थककुष्टलांगटीमहात्रक्क्षीरभिशेण श्चरामंडेन 


विकृ 


स्थापयेत्‌ । एतैरेव सिद्धेन सिद्धाथंकतेलेनेतरबरसिति क्यात्‌ । 
स्विगधेन वां कू्षनखहस्तेनापहरेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
अथवा शिरपर शहरके दूधका आसेचन करे अथवा कूट, कलिंहारीकी जडकफो 
मदय या गोमूनमेसे किसीके साथ थोडी पिरव । जथवा चवलोंकी नडको ज्ये ` 
पीसके या पिप्पी आदिको मयेके साथ दे । अथवा सरो, कूट, कलिहारी, श्र- 
रका दूध मिलाकर सुरामंडके संग आस्यापनवस्ति करना ओर इन्दी ओषधंसि 
¶िद् कि इए सरसो तेख्मे उत्तरवस्ति करे अथवा नन कटे हाथमे तेल 
लगाकर ( हाय योनिम देकर ) नको खीचके निकष ॥ ३३ ॥ 
मच्छछ्रोगके लक्षण । 
मजातयाश्च चाय्या र्क्षदारीरायारतीक्षणेरविक्रः धितं रक्तं वायुर्न 
ˆ तदेशगेनांतिसंरुद्धे नाभेरधः पा्चैयोवस्तो वस्तिरिरलि वा घथि 
करोति । ततश्च नाभिवस्स्युदरष्रखानिं भवंति 1 सूचीभिरिव 
निस्तयते भिर्यति दीध्ये इव च पकाराथ । सम्तादाध्माँनञ्चदरे 
मूर्जसंगश्चं भवतीति मक्षटलक्षणम्‌ ॥ ३९ ॥ 
जव खीके बालक हो दके तष यदि रूक्न शरीरवालठी प्रष्ूता हौ उसके अद्द्‌ 
रक्त शेष रहा हो उस अषस्थामें उपे तीर्ण वस्तु्वोका उपयोग किया जवि तौ वह 
अञ्ुद्ध र्त उस स्थानम प्राप्त हुए वायसे अवरुद होकर ( रुक जवि तब ) नाभिषे 
नीचे पैसषवाडोभें वस्ति या वरितके शिरे स्थानम गांटसी उसच्र कर देता दें 
उससे नाभि.वस्ति, उद्र इन स्थानम चू होजाता है इसत सृश्कीसी भातिञभन 
होती है, भदनसा होता है'जओौर पक।शय विद'रणसा होता है'ओर सारे पेटमं अप- 
रासा हो आता है तथा स्त्र सुक ककर आता है ये लक्षण मक्छरोगके हं।२४॥ 
( चा० ३४ ) प्रजातायाः प्रजननसोणितवजनितश्कं मकः ॥ अवरद्धर्छ शकजनिते विद्राधिरष्च 
, मकः ( इति उनः ) ॥ 2 1 


(७८० ) दश्चुतसदित-भा० २०! १३ 


म्छद्धकए यत्ने । 
दीरचैर्वाडिसिद्धं अस्वकादिश्रकवापं वाथयेत्‌ ¦! यवक्षारः 
च सखोदकेन बा छखवणच्चणे वा पिप्पल्यादिक्राथन 
र [संडन वरुगहिक्राथं का पचकोटेला 
्रतीवापे प्रथः काथं का चदढदारूलारक्सस्र्टं पुराणगुड 
वा चरिकटंचतजातर्कद्ुस्तुवुरुनिश्च खादेदच्छ वा पि वेदरि्टम्‌॥३५॥ 


क 


इख मक्द्टयेगमे वीरतर { अज्चनवक्ष ) का क्राथ, भारमृत्तिका ( खारी मिद्ध 
रकी जाति ) उरदर्‌ पिलमवे अथवा जौखारकं च्रृणद् वृत्तके सम द्‌ अथवा 
गरम जके सम्‌ छ्वणक्‌ चणका दे जयथवां पिप्पस्यादि क्राथके संग ॒पिप्पल्वादि 
चरणं देवे अथवा सद्यक मंडक संग वरूणादिगणका क्राथ देवे जयवा पचकाल 
( पिप्पली, पिप्पडीयृ्, चन्य, चित्रक सुंडी) ओर इलायची डालकर पृथक्पण्या- 
दिका काथ देवे थवा यद्रदार ओर भिख्गुक्त पुराना यड ददे अथवा चरिकटु 
ओर चाठजात ( तज, प्रज, इ्मयची, नागकेरार ) ओर धनियां मिलाकर खि 
अथवा जमयादिका अरिष्ट निम करके पीवे (इन योगोमेसे जो याग मरकृति ओर 
दष तथा ऋतुकं अनुष्रूख डो वदी उपयोग करना चाहिय ) २५ ॥ ` 
अथ वाङ क्चा्पार्त क्षाचचखास्तताया शय्याया राययेत्‌ 1 
पीटवदरीनिल्यपरू्पकराखाभिश्वेनं कन्येत्‌ । सुति चस्या 
हस्तेरपिंयुसक्चारयेत्‌ । धृयेचेनं रकषो्धशयेः । रक्चोश्नि चा- 
स्यं पाणिपाद्शिरोरीवास्ववस्जेत्‌ । तिरातसीसर्षपकंणां श्चात्र 
किरेत्‌ । अधिष्ठाने चान्रि पज्वाखयेत्‌ ! वधितोषासनीयं चावे- 
स्षेत ॥ ३६ ६ 


इसकं अनतर्‌ वार्कंङ् भाम ( एकम्रकारकें रदामी कपड़ ) स आच्छादित 
ककं खाटपर राम पडा विकछलाकर लिटाईे । ओर पीट, वेरो, निव तथा 
फालसक्म्‌ टदनाप्त दवा कर आर्‌ वाछकके भिरपर प्रतिदिन वैलका प्ेदा 
छार शा रन प भन आदिन धती देर तथा रो्वस्तु_( जसे दद 


( कऋ० ३६ ) अग्नि सूतिकागारे । उणिनोगचनीयं चवेपतेति-तणितोपाखनीये यद्यदाचरणीवं ठत्त- 
दत्रापि कामिति भावार्थः ॥ 


त २0८ 





१३३ शारीरस्थान-अ० १०८ (७४१) 


सरसाः गोरोचन आदिं ) बालकके हाय; पैर, शिर, श्रीवा आदिपर कमाय करे { 
तिल) अलस्षी, सरसो इनमेमे कोई उसके जासपास्र विद्रे ओर बालकश्च स्थान 
पास्‌ जत्र नतो सक्छ तया वथित्तोपाप्तनीयान्यायोक्त वरतारयोको देखे ( श्चैर 
उसके अदुर्‌ करे ) ॥ > 


नमशर्‌ण । 


ततो दरेऽहनि माताप्तिसे छइत्यर्णटोटष्ले स्वस्क्िवायनं 
छव चास कयातां धदभिभरतं नक्ष्॑नास श ॥ ३७ ॥ 


इस पा दशयव [दन माता पता मगट कतुकपवक्‌ स्वास्ददाचन करदे यथः 
पगम्य सनोज् अथवा नक्षचरर्‌ द्रणाक्षरके अनङ्कट ( जस उ च~च -जाश्चना 
इसव्पफाद्‌ ) नामीक्षर्‌ जाद्‌म रखकर नमि रत््छ ( मह्लणाक्ा शम. क्षत्रसाश्न क्स्‌ 
देयो यपत ओर शोको दास पद अंतमे रखना चाह्यि अथवा इस सभये 
अनुसार बद्चणाक् दच्च) जनद्‌ आद्‌ । क्षिपा सह, राड, पा । वेश्योरो 
हठ आदि राव्द्‌ अतम दन चाहिय इस दगषावत्रान कमा अर्‌ जपति 
_ शाखम्‌ देखना चाहिये ) ॥ ३७ ॥ 
योग्य धात्री ( धाय ) प्र छक्षण्‌। | 
नो यर्थावणं कनीयधपवन्सन्यभमाण्णं सच्यर््कयत्तसरोगा शी- 
सरी सचपछभलेटुर्णसद्चैश्ासस्युख अलक्षीरासलये दीस- 
वो्वस्तनीसव्यंश्वलव्यरलनिनी जीवरहर्ता दोर वस्सछसक्षै- 
कर्णीं कठेलाता्तो यथि गंगेरविविंत्ां देवामामासेग्य- 
खवृ्धये वीरस्य ॥ ३८ ॥ तन्रोद्धस्तनी कसट कुयात्‌ रंबस्तनी 


न्रसख्ाञ्चख कादायत्वा सरणमापादयत्‌ ॥ ३२ ५ 

इसके अन॑तर अपने वणक अनुसार(जेसे बाह्यणका बाह्यणां; क्षात्रैयको क्षात्रया; 
केवेयको वेदा, दको शद्धा ) धाय (वालकको दध पिङिनिवारी) नियत करनी चां 
{ जथवां अपनेर्‌ वणे अथात्‌ रंगकरे समान अर्त्‌ ब्रषूता गौर हौ तो गौर आर गौरदहौ तो गौर, ओर 

( श्छ ३७ ) अभिप्रेत म्नो नश्चतनाम वा नकचत्रदेवताकृत्सर ( इति उ्छनः ) थवा 
नक्षच्रनाम च्योतिःगान्नोक्तनश्ननचरणसकरेतजनिताक्षरमादा चत्वा नाम दव्याताम्‌ ॥ 

( वा> ३८ ) वयावणमिति -त्राह्यणल्य ब्राह्मणीं श्नत्निवस्प क्षत्रिवामित्यादे ( इत्ति टन" ) अन्ये त॒ 
युथावर्मा सातुवर्णखटश्चा बारुत्य व्ण॑सदद्ा वा इत्याहू. । व्वामा व्याला प्रचुरीरा प्राचा भवतति 
(दति उदन ) परत्वन्न दयामाकथनेन लोमना रूपवतीत्यमिप्राव. न तु कणा विकनेषा व्यामटामिति “ल्प 
-वण्यसं युक्तय खा द्यामेरत्वामि उवते उत वाक््वत्‌ ॥ 


&{. 
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(७४२ ) छुश्चुतसंरिता-भा० टी° । १२४ 


देयाम हो तो द्याम धाय नियत्‌ कम्‌ ) वहं धाय मध्य्माण अथात्‌ न, वहत टवी 
हा, न बहुत यरी हो, तथा मध्य अवुस्थावर्ट? रोगरहिते, शील ( स्वभ्‌।व ) षाठ 
हो, बहत चपर न रो, रोप अथौत्‌ जिसका चित्त स्क नस्क प्सी नदा, 
बहुत दबकी न हा, न बहुत मोही हो, द दुग्धवाली हो, जिसके हेटः लवे न हीः 
जिसके स्तन छंचे ओर रवे न हो, जिसका सरीर हीनाधिक न दौ, जिसमे कोई 
व्यसन ( रेव ) न हो, जिसके बालक जीते रहते हौं (अथवा सवत्सा हो ) दोग्ी 
( दूधवाली ) हो, वालकपर प्रम रखनेवाली हो, नीच क्म करनेवाली न हो, अच्छ 
कुटकी जन्पी हो इत्यादि बहुत णते युक्तं हो ओर द्यामा अथात्‌ सावा दी 
अथवा संदर रूपवती से एेसी धाय बालकक्ौ निरोगता ओर बरकी वदध 
करनेवाली होती है ॥ ३८ ॥ जौ धाय ऊंचे स्तनोंवाली हौ तो वालकको करा 
( कठोर ) करनेवारी होती है तथा रवे स्तनोंवारीके स्तनेसि बालके नाक 
मुखका आच्छादन दोजातारै इससे दह कभी म्युकी संभावना ठपजातीदै ॥६९॥ 
अथमस्तनपानविधि । 
तत॑ः प्रशस्तायां तिथ शिरःलातामहतवाससमुदङ्मुखं रिश्मप- 
वेरं धानी प्राङध॑खीसुपवेर्दय दक्षिणं" सतन घोतैमीर्षत्पारेचुत- 
मभिमेन्थं संतरेणीनेर्यं पार्ययेत्‌ ॥ ४८ ॥ । 
किर भेष्ठ तिपि ( नक्षत्रादि ) मे मा या धायको शिरसंमेत सान कराके अच्छे 
वख पहनाके पवाभिमुख वेठाकर उसकी गोदमें उत्तयामिखुख वालकको स्थापनः 
करके धायके दिने स्तनको जो थोड़ा धोया हुभाहौ ओर उश्षभेसे थोडा दध निकाल- 
उर दो उस नीचे छ्वि मंचसे अभिमंत्रित करके पिरवे ॥ ४० ॥ 
चर््वारः सा्गरास्तुभ्यं स्तन॑थोः क्षीरवाहिणः ॥ अवंतु सुभगे नि- 
सै वालस्य वलबरद्धये ॥ पयोऽस्तरंसं धीवा कुमारस्ते श मानने 
वीधमरयुरवोभोतु देवौ: परादयं चर्थौ ॥ ४६ ॥ | 
. दे सुभगे ! वालकके वर्की वृद्धिके स्यि चारों सुद तेरे स्तनोमे-नित्यक्षीरवादीः 
होकर रहे 1 दे शुभानने ! तेरे दूधकूपी अमतरसको पान करके यह वालक दीषायुको 
माप हौ जसे देवता जमृत पीकर दीषोयु होते ॥ ४१ ॥ 
अतोऽन्यथा 1 भवति । 
अपरिखतेप्यतिरतव्धस्तन्धपूणैस्तनपानारस्तुितलोतसः दि- 
_ रः कासश्वासवमीभ्राुभावः तस्मादेवंविधानं स्तन्यं न पाययेत्‌ 
_ (०४२) उन्सतदिवन्नोतस इति- ऊर्वं सदं उदीमं लोतो बलिन समाद्‌ पन्‌ (= `` ` 
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इसके, विपरीत यदि नाना स्तन्य ( अनेक शियोकै दध }) का उपयोग दो अति 
कभी कोई पिला दे कभी कोई तो वह अत्माके अदुकल न, होनेसे व्याधि पैदा 
कर तहे ! ओर जो पटे दूध नही निकाला जावे तो अति कड़े दधसे भरे स्तनं 
पान करनेसे वह्‌ नमा जाडा जोरकी धारका दूध बालकको खां सी,श्रास, वमन पेदा 
कर दता इस हेत ठेस स्तनन पिलाने चाहिये ॥ ५२ ॥ 
करोधश्चाकाबात्सल्यादिभिश्च लिया स्तन्यनारी भवति । अथास्याः 
क्षीरजननार्थं सोमनस्यमुत्पव्य यवगोधूमशाटिषष्टिकमांसरससराः 
सोवीरकपिण्याकलश्चनमस्स्यकरोरुकश्वगाटकषिसविदारीकैदमधु- 
करातावरीनटकालावुकाटाकभमृतीनि विदध्यात्‌ ॥ ४३ ॥ 
कोधः, शोकः प्रम न रखना इत्यादि ( तामस व्यवहारो ओर अति तीक्ष्ण) उष्ण 
पदाथ खाने आदि ) से च्ियोका दूष नष्ट होजाताहे ( नियका दूध नष्ट होगया 
हो या स्वरम दी) उसे दूधकी दृद्धिकै लिये सुमनसता ( शीकता सौम्यता ) उप्पन्न 
करानी चाहियि ओर जौ, गे, शालि ( चाषरु ), षष्टिक ( साठी ) चावल, मांसका 
रस, सुरा ( मयेद), सौवीर, तिलङ्ट, छञ्न, मखली, कयेरू, पिघाड, कमली 
जट, षिदारीकंद मुखहटी, शतावरी, नलिका ( नारीका शाकः ) अलाब्‌ (धीय) 
कालश्लाक इत्यादि लिलते रदे ॥ ४३ ॥ | 
अथास्याः स्तन्यमप्ठ परीक्षत । तचेच्छीतलममरं तनु शंखाव- 
भासमप्सु न्यस्तमेकीभावं गच्छत्यफेनिरखमतंतुमन्नोर्छठवते न 
सीदति वा तच्छरुद्धमिति विदयात्तेन छुभारस्यारोग्यं शरीरोपचयो 
वदवृद्धिश्च भवति । न च क्षेधितरपकातशांतग्रदुष्टधातुगाभिणी _ 
ञ्वरितातिक्षीणातिस्थुखुषिदग्धभक्ष्यमोज्यपिरुच्यहारतापितायाः 
स्तन्यं पाययेर्नाजीणेरषिधं च चारं देषेोषधमलखानां तीत्रवेगोत्प- 
त्तिभयात्‌ ॥ ४४ ॥ मवन्ति चात्र- 
दूध पिछानेवाी (माता या धाय )के दृधकी जलम परीक्षा करे यदि यह्‌ शीतक, 
निर्मल, पतटा, ₹ंखसा सुपेद हो, जरम डालने एकत्र होजवि (केले नदी), साग 
दारन हो, ओर तास्से न द्, ओरन ऊपर तैरता रहे, न नीवे इव जावे उसे शुद्धं 
दध जाने उसके पीनेसे बाककको निरोगपन, शरीर मोदा होना ओर वल इदि 


(वा०६२)नलका इत्यन्न नलिका वा! नाङ्का शाकविशेषः। नाकिकिर इति वा कचित्पाठः (दति उलनः ` 
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होती है । ओर क्ुषाणुक्त) शाकणुक्तः थकी इई) जिसका धातु दूषित होगरई.हो, 
गर्भिणी हो, जिसे तप आता हो, अतिक्षीण या अतिस्यू ह, जो षिद्ग्ध ( कवा 
पक्का ) खाती दौ) जिसंन विरुद्ध भोजन पेट्र खाया हौ एसी स्रीका दूध वाटकको 
नही पिलाना चाहिये ओर्‌ यदि बालको अओीणं भी हो तौ (हृत तज ) जपिध 
न पिवि क्यो दोष ओर ओषध तथा मल्का तील्ण॒ धग नका भय रीनैस्‌ 1 
( यदि देतो सूम ओर मढ ओषध देनी चा) ॥४५॥ इस विपये शाक हे- 
सावसिभोक्त दुषटदुग्धलक्षण ( परिदिष्र ) । 
शीच्-कषायसटिलद्ठावि स्तन्यं मारतदूपितम्‌ ॥ पित्तादम्डं च कटुकं राज्याः 
ममासि त॒ पीतिका! १॥ कफं ठ यत्तोये निमनति च पिच्छलम्‌ ॥ द्द त 
दालग स्या्रिलिं सारिपातिकम्‌ ॥ २॥ 
अथ-जो कपायरस हो, जलम डलनेसे तिरे वह्‌ दुग्ध वायसे दूपित होता ३। 

जओरजो खटा या चरका दो तथा जल्मे डालने पौरी धारीसी होजति तो वह 
ङ्ग्ध पित्से दूषित हे ॥ १॥ तथा जो बहुत गाटा स्ये ओर जल्मे डलनसे ट्व 
जावे वह्‌ कफे दूषित दुग्ध है । इसी भाति जिसमें दा भापतके लक्षण हों वहं 
दर दोषो दूषित ओर जिसमे तीनों लक्षण हों वह त्रिदोपदूपित सम्षना ॥२॥ 

धा्यास्तं सुरंभिभेन्यिविवमेदोपकेरर्तया ॥ दोधा देहे पर्यंत 

सतः स्तन्यं डुब्य॑ति ॥ ४५४ सि्याहारविहारिण्या द कता- 
दर्थः ष्याः ॥ दृर्धयंति पर्वस्तेनं शरीरे व्याधयः रि्ेः॥ चवंति 

कुर्रस्तीशं भिंदक्‌ सन्यग्वि्ीवयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
. दृध पिल्छनेवाली धायके भारी भोजन करनसे, विपम भोजन करसे तथा 
दष जहार विहारसे शरीरम दोष कुपित दोक इग्धको दूषित कर देते दै 
५४५ ॥ मिथ्या जहार, विहार करनेवाली खियोके शरीग्नं वातादि दोष द्र 
र दथको दूषित करते ह जिस , दूषित दृधे पीने बालके रारीरमें व्या- 
तवा दोजाती ह इससे चतुर वैय वालकके रोगोंको ठीक विचार कर 
यल करे ॥ ४६ ॥ 


चालकके रोग जाननेकी सेनि । 
ठ रुजा यंचास्य जाते ॥ सुह स्पशंति ^ स्र 
दिति ७ निमीरितौक्षो मृद्धश्ये शिरे रोभे 
वरसितस्थे मृच्रसमीातों रुजा तुस्यति च्छति ५४८॥ 


अंगघत्यंगदेरो 
वर्थैमाने से 
नं धारयेत्‌ ४ 
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विष्मूजसतगवेवण्यछयाध्मानांत्रकूजनैः ॥ कोटे दोषान्‌ विजानी. 
यात्स्व्रर॑थाश्च रो्दैनेः \ ४९ ॥ 
वालकके जिस जस अग ॒प्रव्यगभ. पीडा होती है उसे वह बारवार चरता है ` 

ओर्‌ यदे कोई अन्य मनुष्य उस अगको चवे तो वारक रोता है ॥ ४७ ॥ यदि 
मद्धाम भिरोरोग दहो तो वालक अखि वंदकिये रहता है ओर शिर्को धूनता उक- 
साता है तथा वस्तिस्थानमे रोग पीडा होतो मूत्र सकता है, तृषा अधिक टगती- 
दे, सच्छा हौजाती ह ॥ ४८ ॥ ओर यदि मल प्रचर दोनों रक जावे, वणं अच्छा 
न रहे, वमन हो, अफारा हो, तथा अंतिं गुडयुड कर तो कोष्ठगत पीडा जानना 
आर समस्त रारीरमे (अरति आदि ) पीडा दं तो उसे रुदनमात्रसे जानलेना 
-चाह्यिं (इसी भांति ओंराको भी जानना ) ॥ ४९ ॥ 

तेषु च यथाभिंहितं महच्छेदनीयसमोषधं मन्या क्षीरस्य क्षीरः 


सपिवा धत्या््चं विदध्यात्‌ । क्षीरान्चादस्यात्म॑नि घा्याश्चं । क्ता 


दस्य कृषायादीनात्सन्येवं नं धान्यः ॥ ५० ॥ 
वारकोकि रोगनाश्चक ओषधोने जो यथायोग्य कोमल हो, ओर अच्छैदी अथात 
कफ्ादिको छेदन करनेवाली ( तीक्ष्ण ) नदीं हो वहं ओषध दूध पीनेवारे वच्चिफे 
` रोगो तो उसकी धायको दूध ओर धृतके संग देनी चाद्ये । ओर, जो दूधमी 
पीतादो कुछ अन्नथी खाता दीतौ उस चको भी आर उसकी धायकोंभी 
ओषध देना चाहिये । ओर अद्रमात्र खानेवाला हौ तो उस कचेदीको क्ाथादि 
पिरवे धायको नरी ॥ ५० ॥ 
बालक्ोकी ओंवधोंकी माचा । 
तञ मासादृष्ध क्षीरपयोगखिपवेदयथहणस्ास्चतासाकधमान्नां 
विदध्यात्‌ । कोलास्थिलस्मितां कल्कमा्त्रा क्षीराल्तादाय क्स 


भ्मितमन्नादिति ॥ ५१ ॥ 
एक महीने अधिककी अवस्थावाछे दूध पीते वच्चेकों यदि ओषध ( हरोतकीः 
-गड्च्यादि ) देना आवद्यक हौ ता अंणखीके दो पोरोसे जितनी ओप टीनावे 
उतनी ओषध ( काथादि ) देना चाहिये । ओर जो दृधमी . पीता हो, छ अत्मा 
क 





८ वा० ५१) वारस्य मेषजमाच्राप्रमाणरं तन्ातरात्‌ यया-“ श्रयमे माकि जातस्य िशोभिपजरक्तिको ॥ 
अवलेद्या त॒ कर्तव्या सधु्तीरिताधतैः ॥ १ ॥ एका वर्डयेत्तादनरावत्छवत्सरो मवत्‌ तद्व मापद्ादध 
 स्याद्यावपोडयचाणिकः ॥ २ (| 
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खाता हो उसे वेरकी शुकी जितनी पिसी द्वा देना चाहिये । ओर अन्न खाति 
वचचेको कोटप्रमाण ओषध देना ५ ५१ ॥ क 
५ + >~ ष्टु € 9० $ ८. ८, 9 
येषां गदानां ये" योगाः षवक्ष्येतेऽगदंकराः॥ तेषं ततर्कसंरिसी । 
पाययेत रिदी स्तनो ॥ ५२॥ एकं दे जणि चाहानि वातपि 
(3 १ + ८ पिरितरीभ्यां (3 ¢ 
त्कफ॑ञ्वरे ॥ स्तैन्यपायाहितैं संपिरितरीभ्यां यैँथाथेतः ॥ ५३ ॥ 
अथवा जिन्‌ जिन रोगेकिं लिय जो जो भराम करनेवाले ओौषधोके योग करे 
ह यदि बालकोके रोग होवे तो उन्दी २ को पीकर दुष पिलानेवाटीके स्तने 
उपर टेप करके दूष पिलाना चाहिये ॥५२॥ यदि दूध पीनेवाटे वालकको श्रातज, 
पितिज ओर कफ़ज ज्वर हौ तो एकं दिनि, दो दिन, तीन शिनि इस करमसे वृतः 
आहित दीता है ( अथाव दूध पीते वजरेको वातज्वरे १ दिन, पित्तज्वरमे २ दिन्‌) . 
कफन्वरमं ३ दिन घृत न देना ) ओर जो इतर ( दूध पीते ननोर अन्नभी कुछ खाति 
तथा केवल अत्न खति ) हो उन्हे यथायोग्य घृतका पथ्य उचित है ॥ ५३ ॥ 
नं च॑ तूष्णभियादश्च पाययेत शि स्तनो ॥ 
विरेकवसि्तिवमनान्धुते शुच्य सत्ययात ॥ ५४९ ॥ 
रक वगम्‌ वालकको तृषाके भयस स्तनपान कराना उचित नहीं तथा अत्या- 
 वरयक्ताकं सवाय बालकको विरेचन, वस्तिक्थं तथा वमन करनाभी उचित्त 
दी ॥ ५४ ॥ 
काकछटक्छनेका यत्न ! 


मस्त्ुग्षावयस्यं वा्ुस्ताररस्य नामयेत्‌ ॥ तस्थ तुडदेश्ययु- 


3६९ त 


कतस्य सापमधुरकेः शरैतम्‌ ॥ पानाभ्यंजमैयोरयोश्थं सीरतीवूदेजनं 
तथां ॥ ५५॥ । 


१ नलकक मस्तककी म॒नाका क्षय होनेसे वायु उसके ताके अर्थिको नवा देता- 
क (कटके जाता है ) इससे तृषा अधिक लगती है, बालक दीन ( विकर). 
५ ० र प्तस इसका मधुरगण ( काकोल्यादि ) से गरम किया इआ वृत 
पान करावे ओर तापर 


५ षर मले तथा ठेडे जल ओर शीतल पैलेस पचनका 
टपयाग क्रे ॥ ५९ ॥ ध 


(०५३) इतराभ्यां दीयननाद ४ 
८ निदान्या हाम्या वथार्यतः; ययायोग्यतः सर्पिः रोद्धन्यम्‌।, 
(ललात) जच त्येद्‌ पि; दित्तमहिप वा बोद्ध्यम्‌ 


त्यात्‌ चिनाञ्यकारकविकाराव्‌ ऋते विरेकवस्तिवमनानिन कु्यौदित्यमिप्रायः।{. 


१३९ ` शारीरस्थान-अ० १०. (७६७ 


नाभिपाक अर शदपाक । । 
भ ट ॐ ५ 2 भि & तडि ४ ड र 
वातेनाभ्मापितां नाभि सरजां तुडिस्लित्ताम्‌ ॥ मारईत्तैः पर्म- - 
८ 2 > वानां [९ 
यस्लेहस्थेदोधनाहनेः ॥ ५६ ॥ गुद्पकि ठै वाटानां पिर 
कारयेत्कियाम्‌ ॥ रस्ताजन विशेषणं पानङेपनयोरहिक्तम्‌ ॥ ५७ ॥` 
यदि वायुसे नाभि जवे ओर उसमें पीडा हो, अगाडीको चोचसी मकल - 
आव तो इस व्याधिमें वायुनाशक जेहकमं करना ( वायुनाषक धृत॒ लगाना ) 
तथा स्वेदन, उपनाहनादि करना ॥ ५६ ॥ यदि बालकोंकी य॒दा पक जवि तो पितत. 
नारकं किया करनी चादि, विशेष करके रसोतत ( रसवती ) का पान कराना ओर 
टेप करना हित है ॥ ५७ ॥ । 
क्षीराहारय संरपिः पथयेत्‌ सिद्धाथंकवचामांसीपयस्यापामार्गद- 
तावरीसारिवाब्राह्मीपिप्पीहरिद्रौङरुष्ठसैघवसिद्ध क्षीरान्नादाय 
मधुकवचापिप्परीचित्रक्चिफखासिद्धं अन्नादाय दविपचसूलीक्षी- 
रतंगरभद्रदारुमरिचमधुविडगदराक्षादिनाद्यीसिद्धम्‌ । तेनारोग्यव- 
` रमेधा्षि शि्ोभवंतिं ॥ ५८ ॥ 
केवल दूध पीनेबे वचेको सयेद सरसा, वच, जटामांसी, क्षीरकाकोली (अथवा 
द्धी ), ओगा, शतावरी, सारा, ब्राह्मी, पिप्पली, हलदी, कूट, संधानभकं इनसे 
सिद्ध क्षिया वृत नित्य पिलाना चाहिये । ओर दूधभी पीने तथा कुछ अन्नभी खनिः 
वाठ बारुककौ युखहटी, वच, पिप्प, चित्रक ओर विफला इनसे सिद्ध किये 
घृतका पान कराना । तथा अन्न खनिवलि बालककौ दोनों पश्चमूड ( जयात्‌ दशः 
मूर ), क्षीर ( दुग्ध ) अथवा ' क्षीरि ' देसाथी पार्ातर दै जिससे ्षीरथृकष, तगर 
देवदार, कारीमि्यै, मधु ( शहत ) अथवा "मघुक' पाठांतर होनेपे सुलहटी, वाय 
विडंग, दाक्षा दोनो ब्राह्मी ( बाह्ली ओर ब्रह्ममांडूकी ) इनका सिदध क्या बरूत पान 
कराना चाहिये इससे वालक निरोगी, वर्वान्‌, उद्धिमान्‌ ओर दीषीणु दोता है ५८॥ 
बालकोका बरताव । 
६ [ ६. \9 चनं 4 तजर्यत्‌ 3 > क 
बौ धनभेत्रसुखं शीय चनें तजरय्त्‌ । सहसा न पतिनाध- 
चार्षं ह्रेदरि 6 ॥ १ 
येदविन्नरासभयात्‌ं । सहसां दुर्शचिपेदयां वातादिविधातम- 
याद्चीपवेदयेत्‌ कौडस्यभयात्‌ । नित्यं -चैनमरुवतंत भरियशतर- 


जिघांसुः ॥ ५९ ॥ 


(>+८ ) सुश्चुतसंहिता-भा० 2ी०। १० 


जर वालकको जसे उसका शरीर खख पवे वसे गादम्‌ रक्छ॒ तथा बाल्ककी 
जास नहीं देना यदि सोता ता उसे न जगवि क्योकि इदस वह्‌ डर जा- 
ताहि ओर श्च उपरतो न उठि, ओर करसे न नीचेको करं इससे वायुके विषा 
तका भय होता जर अतिष्ठद वच्चेको विटविभी नरी क्याके विंठानसं वता 
कुवडा न होजाव यह भय होतांह तथा वाटकके धचिरजीवनकी बवाच्छावाल माता 


-पिता नित्य वाक अनक्ट आर भय सक्तडा यत्त कर ॥ ५५९, ॥ 
एवमनसिहतमनास्वध्द्धते ! निव्य्नुदमचसपन्च नोरोगः 
सभरसद्सनश्च मवति ॥ ६० \॥ वातातपविव्युसखमभापादपरताश्च- 
ल्यागारनिल्नस्थानण्हच्छाथादिभ्ये द्थहोपसगंतश्च वां 
रक्षत्‌ ॥ ६१ 

पसे पर्वोक्तं वरताव करनेस वारक अरद्धाचत्त र्हर {दन प्राते दन बृद्का 
प्राप्तं होतह तथा सच्वकस्षपन्न निरोगी जर प्रसन्नाचेच रहताहं ॥ ६० ॥ तथा 
वाटककछे तीक्ष्ण पवन, धप, विनटीके चमक) वृध; चछ; द्यं स्थान, नारद स्थान 


( गट दि ) अर गहायां ( दबलाका पड्क्ही ) इनदर रक्षा करं अथत्‌ 


इनसे वचयि रस्त तथा खेटे ग्रहयेके घात ओर उपसर्गां ( उपद्रगे) केथीं 
वचाय रक्ते ॥ ६१॥ 


नदयो विसृजा नाकाषे विषमे चंध 
नोष्भमारुतवर्षेचु रजोधरंलोदकेदु च ६ ६२ ४ 
वालकःक अजुद्धं जगह ( पाखान मोरे जके पासनं नरीं छोड, तथा उपर 
परो छतापरभी न छंड, तथा जहां ऊँची नीची जगह दो वहाभी न छोड, तथा. 
गरम हवा ( टह ) अथवा गरम हवा तथा वरसते येहमे, रल रडतेम ओर तालाव, 
नदी जातकः पामसै नरी जनिदेवे ॥ ६२ ॥ 
व्लीरसात्ल्यतयः क्षीरमाजं ग्ध्य्थ्पिः ठ ॥ 
काद्स्तन्धैपर्यािवौखानां वीर्य स्रिय ॥ ६२ ४ 


यालकके दरधदी सादक्ल होता ३ इससे यदि दूध पिङनेवाटीकै स्तनेमिं 


पात याग्यद्रू्पन दातो वक्री अथवा गोका दूध जो उचित हो मात्रां अनुसार 
चल्नका पिलिना चाहियि ॥ ६३ ॥ 


क 15६ > 9 -नाल्नन्यपव्वत्िरिति-वाजन्‌ स्तन्यस्य पर्वातिर्मवति ! अथवा याच्‌ त्तन्चणनस्य चोन्वता 
प ( मन्न ख. ) ॥ 





१५४१ ( पप सैर स्थान-अ० १०. {७४९ # 


। < अन्नप्राशन ¦ 
+ 05, ६ + 16 अ _ क (| 
षण्न चैनम परयेर्टधु हितं च नित्यमवरोधंरतश्च स्यात. 
रक्चं रपलभभयात्‌ापर्यलनतश्चं यहोदसर्भभ्यो रक्ष्या वला भवति६४। 
छठे महीने वालकको अन्नप्राशन करावे जो अन्न वालकंको दे वह्‌ टका, 
पतला आर्‌ हित दीना चाहिय तथा सदैव वालकके पास कोई न कोई मटुष्य 
रहना चाहियि तथा उपसग ( उपदवों ) के भयस सदा रक्षित रखना चाहिये कपोकि 
वारक यलपूैक ग्रह ओर उपद्रवोसे रक्षा करने योग्य होते ई ॥ ६४ ॥ 
बालग्रहफीडितके सामान्य लक्लण । 
थ्‌ भ र ५ 
अथ कुमार उद्विजते ञयस्यति रोदिति नष्टसंज्ञो भवति नखद- 
नेधौनीमारसानं च. परिणुदति दंतान्‌ खादति दूजति जुं भते 
शप विक्षिप्य निशेक्चते फेनमुद्रमति संद्टो्ः करो भिन्नामः 
¢ अ न्‌ ब) ( + 
वर्चा दीनास्वरो निरि जागवि दुबल स्लानांगो सस्स्यच्छु्ुदरि- 
- मल्छुणर्गधो यथा पुरा धाञ्याः स्तन्यमभिखषति तथा नाभिषती- 
ति सामन्येन अहोपश्नष्टलक्चणसुक्तं विस्तरेणोत्तरे वक्ष्यामः ॥६५॥ 
जव वाटकको बालग्रहं ( प्तना आदि ) की छायाजनित पीडा होती हें तो 
उसके सामान्पतासे ये लक्षण होते है जेसे-बालक उदास रहता दो, भयभीतसु - 
रहता हौ, अधिक रोया करता हौ, कभी नष्टसंज्ञ ( गाफिङ ) हौ जाता हो) अपने 
देद अथवा दूध पिलानेवाखीको नखे या देते नोचता हो, दांत चषाता हीः पीडासे 
दुःशाब्द करता हो, जमाही जादा छेता हौ? श्रष्टटी टे रखता हो, ऊपरको देखता 
ह, हसे काग आता हो, हौड काटता हो, कठोर दौजाता टो, मल ओर्‌ आमके 
फटे दस्त अति हो, दीन दुःखीकेसी वाणी हौः रातको जागता ही, इवरा ओर टी 
करीर हो जाता हो, मछली, छष्ंदर ओर्‌ खटमर जसा गध आता ह परक 
समान द्ध न पीता ये सामान्यतासे वालग्रहीसे पीडितके लक्षण के है 
विरतारसे उत्तरततरमे ( प्रतना, अंधप्ूतना, राजना जद ) सवके लक्षण, यल आदि 
करेगे ( देशभाषानें प्रहननित पषीडाको मसणियां रोग कहते ह ) ॥ ६९ ॥ 
+ $ भ्र, + र ५, 9. अ धरार भर, च्वि ति | 
दाक्तितं चैनं ज्ञास यथावर्ण विदां याहयत्‌।जथास्म पचवात- 
षः 9 ^ =. त्प ९. ८ 
वषाय दाददावषा पलीमावहेकित्यधसांथकामप्रजाः प्राप्स्यतीति ६६ 
(वा 88 ) यथावर्ण त द मजतन न्णां राजन राजन्यो दडनीति वैद्यो वार्ताम्‌ ( इति उनः 9 चष्रः शिस्पादि- 
जिशद्रषोद्रदेत्कन्या छ्या दवादयवार्पिनशीम इति ॥ 


कृमित्यन्ये | द्वदवो पस्म्ीमित्यत्र मनुः“ 


( ७५० † सश्रततसंदिन-भा० 2ी०। १९२ 


जव वालककी अवस्था छः वपकी दौ नाय तव इम रात्तिमानः जानकर ( अथात्‌ 
निल रूण तो नहीं पेमा विचार कर ) वणक अनुसार ब्राह्मण हा तो व्रह्यवियाः 
क्षत्रिय हो तो धर्नुषिद्या, वेश्य दौ तो व्याप्रावच्रा, ६ द तो शिख अथवा ममः 
-यानकल जसौ विद्या उनके कुलम भवृत्त हा वसा वव्र पडाना रंभ की \ फिर 
जव पररुषकी अवस्था २५ प्यीस व्षकीं दा तव इसका १२ वपकी सीसे विवाह 
दुःरना चदय रसा कणसे पिव्य (पितरोका जो दित हा. श्राहवाद्क मरोग्यता ) 
तथा ध ( श्रतिस्परतिविदित्‌ यज्ञादेका अनष्टान्‌ ) ओर अथं (द्रव्य }, काम ( मनो- 
रथादि इद्वियानृङ्शट सुख ) ओर प्रजा ( संतान ) उन सवके भराप्त होता दे ॥६६॥ 
क्रोधे यदस्था गभाधानकच्छ नषध 1 


उनषोडदव्पीयासपरार्दः पच॑विशतिम॥ याधत्ते वैमान्‌ गर्भ कुक्षि 
धः सं विक्ष्यते ॥ ६७ ॥ तो व॑ न चिरं जीवेश्वर दुवटे- 


> ^ 


द्धः ॥ तस्पीदत्यर्तवाखायां गभोधानं नं कारयत्‌ ४६८ ॥ 


सोर वर्धकी अवस्थासे छोरी श्ीके पीस वकी अवम्थासे छोटा पप 
गर्भाधान कर तो वह्‌ ग्भ कुधिदीमे विकारको प्राप्त होकर खंडित होजाव्‌ जर याद 
पूरा होकर बाख्क जन्मभी खव ता दीघायु नही दवि ( बहुत दन न जीव ) जीर 
जा जीवे भी तौ र्व इद्िर्याबाल ( कमजोर) दीर्हता हे इस कारण अच्यन्त 
्रोभि अवस्थावाङी शमे मभाधान नहीं करना चाहिये ॥ ६७ ॥ ६८ ॥ 
अतिव्रद्धायां दीषयोगिण्यासन्येन वा विकासेणोपस्चष्टाया सभवातनं 
लेव क्मन्ति परुषस्थाच्येधंविधस्य त एवं दर्पाः संभवंति ॥६य्‌ 
जतिवृद्धा ( ब्रू ) ओर दीधसरेग ( ध्यी, श्रासादि ) से पीडंत तथा जन्य 
विकासते युक्त सीमि भी गभाधान नदी करना ( स्योकिः बृद्धाकी सन्तान सखन 


ओर रोगवतीकी रोगयुक्त दोतीदी ह ) तथा एसे अतिवरृह आर दीधया जाद्‌ 
निद्य पर्पाकोभी गभाोधान करनेका निषेध ह क्थाक्षि उनमभी वदी दोष ६९ 


गभे्लाव आदिक्तै चिकित्सा 1 

तच्र पर्वोक्तकारणेः पतिप्यति ग मभरद्यकटीवंक्षणवरितिश 
लानि रक्तदशेनं च तच्र रीतेः परिविकावगाहप्देहादिभिरपचरः 
ज्नीदनोयद्ातक्लोरपानेश्च 1७० 1 मभस्फुरणे महमेहस्तससधार 
णाध क्षीररुखषलानििद्धं पययेत्‌ ॥ ७१ ॥ 


 प्वोक्त कारणोसे यदि गमे गिर कगे तो सक पव॑ गभाशय, कमर, नठे, 
चस्ति इन स्थानोमें पीड़ा होने कगती है, ओर्‌ रुधिर्‌ आता दिलाई देता है, इस 


+ 


[1 : शारीरस्थान-अ० १० क (७९१) # 


अवस्थाम्‌ शीतलः तरडे देना, स्नान करना ओर रेपका उफ्वार केरे, ओर जीद- 
नीयगण्त सिदध किया इग पान करावे ॥ ७० ॥ वारार गभं चायमान होवे 
तो उसकी स्यि्तिक स्यि उत्पलादिगण ( यह परे कटं चके हँ ) स सिदध किया 
दइ्आ दुग्ध पिलिवि ॥ ७१ ॥ † 
४4 व ५ (1 

प्रखंसमाने सदाहपार्यपृष्दूटासग्दरानाहमूतसंगाः स्थाना- 

सस्थान चोधक्रासति गर्भँ कोठे संरभस्तत्र क्िग्धकश्ीताः याः 

१७२॥ वेदनायां महासहाक्चदरसहामधुक-दंष्राकंटकारिकासिद्ध 

५ ४9 भ्र, _ (4 (० {दि ् 

पयः शकंराक्षोद्रमिश्रं पाययेत्‌ । मूत्रसंग दभादिसिद्धम्‌ । आनाहं 

[ ऋ श 

हिगसोवर्चरुखद्यनवचासिद्धम्‌ ॥ ७३ ॥ 

जव गञ्च ज्ञिरने खगे तव दादयक्त पसलियोमे ओर पीठम शूल रोता दै, ओर 
थिर बहने रगत, अफ होजाता है ओर भत्र बद्‌ _हाजाता हे । जव गभं एक 
स्थाने छरुटकर अन्य स्थानम चायमान दोन रगता है तव उद्रभे अति पीडा 
होती है इस अवस्थामे चिकनी ओर शीतल क्रिया करनी चाहिये ॥ ७२ ॥ गभौ- 
दयम पीडा हो तो महासहा ( माषपणीं ) ्रसहा ( सद्रप्णी ) सृहटी, गोखरू, 
कृटेछी इनसे सिद्ध किया इओ दुग्ध्‌, खड आर राहत्‌ मिलाकर पिलवि । यादि 
मूत्र सकने तो भां आदिका सिद्ध किया दुश्व (या जलम कटक करके) पिलिवे ! 
यदि अफरा हो तो हींग सौचरनमकः छटसन ओर वच इनका उपयोग क ॥ ७३॥ 
अत्यर्थं खवति रक्ते कोष्टागारिकागारमृलिडलसगाधातकङु 

9 [^ [4 

नवमालिकागेरिकसजेरसरसाञ्जन चरण मधुनावलिद्यायथालम 
न्ययोधादित्वक्पवाखकस्कं वा पयता पाययेहुत्पलाहिकस्क वा । 
करोरदरगाटकशाटूककस्क वा दतेन पयसोटुबरफर(क्ककन्द" 
कायेन वा शकरामधुमधुरेण शाङिपिष्टम्‌। स्थरोधादिस्वरसपरि- 


पीतं च वख्रावयवं योन्यां धारयेत्‌ ॥ ७४.॥ 
जो सविर अत्यन्तं वहता हौ तो कोष्ठागार्का ( भरेम नामक प्रदं नगडा जो 
मद्ीका घर बनाता है) उसके घरकी मिद रन धायके पल! नवमालिका 
ष्य, गरू, राल जर रसोत इनका त वर्क --- ---- गरू, रा ओर रसोत इनका उण दाहतसे चवे । अथवा न्यप्रीवाद- 


( वा> ७२ ) तत्र ऽभवन | त . 
८ वाक्य ७३) मशाचडा माषपर्णी । ुद्रसडा सुद्पर्णीं ( इमि श ९९५ 1 ) 
विडम्‌ ! ओदककंदाः कथेरयानकादवन 


क्तषठागारिकागाप्रसिडमिति-कोष्टा णस कुमिविशेषः तद्ागारण्डाच कपि 


(७९२) छश्रुतसंहिता-भा० ठी० । १४७ 


मणमस्च जो मिलक उनकी छाल ओर कोम पत्तोका कल्क दरधके संग पिखवि 
अथवा उलादिगण ( कमल आदि ) का कर्कः दूधके संग पिलावे 1 अथवा कसेर, 
सिवद ओर शाटक ( कमलकी जड ) इनका कलक गरम दुग्धके संग॒ पछि ॥ 
अथवा गूलरके फल जोर जट्के कंद इनके काको खोड, रादतसे मीठा करकं 
पिसि चावलेके संग पिव \ अथवा गरूर आदिका रस॒ निचोडकर रसम कप 
डका टुकडा शूब तर करके योनिम धारण करे ॥ ७४ ॥ , 
अथाट्शोणितवेदनायां मधुकदेवदारुपयस्यात्तिद्धं पयः पाययेत्‌। 
तदेवार्यतकशतावरीपयस्यासिद्धं विदारिगषादिसिद्धं वा बृहती- 
दयोखलद्तावरीसारिकापयस्यासधुकातिद्ं वें क्िघमुपच्छा तायं 
उर्पावक्तन्ते ईजो शमश्वीप्यादते ॥ ७५ ॥ 
जो रुधिर नदीं दीखे ओर वेदना होवे तो शरहदी, देवदार, पयस्या, अकंदुष्पी 
इनसे सिद्ध किये इए दुग्धको पिछवि। अथवा अमतक, शतावरी ओर अकैपुष्पीसे 
धिद्ध किया दृधं प्ठछिवे । अथवा विदारीगंधा आदिस् सिद्ध किया दृध पिव! 
अथवा दोनों कटेहरी, कमल, शतावरी, सारिवा, अर्कपुष्पी ओर मुलहरी इनसे 
सिदध किया इजा दृध पिलवि इस प्रकार जिसकी शीर ॒विङ्कित्सा कीजाय उसके 
रोग निवृत्त दोन ओर गभं परिप होता है ॥ ७५ ॥ । 
व्यवस्थिते च॑ भर्म गव्येनोडवर्खाटुसिद्धेन पथयर्ता भोजयेत्‌ 
॥७६॥ अतीते रुवणखेहवञ्यीभिर्यवागृमिरुदा्छकादीनां पाचनी- 
योपलंस्छृताभिरपनमेत यावतो सासी गभस्यं तावव्यर्हानि।॥७ आ 
„ यदं गभ्‌ ठहर जावे तो गोक दृधम्‌ कचे गरे फर सिद्ध करके खिल्मति 
रहे ॥ ७६ ॥ आर यदि नही उदरे ( गिरपडे ) तो लवण ओर चिकनाईसे वर्जित्‌ 
उदारक धान्यको यवागरूको पाचनीय ्रव्योते संस्कार करके जितने महीनेका गभ॑ 
रे उतने दिनतक प्लव ॥ ७७ ॥ 
चस्त्युदरथेषु पुराणंगुडं दीपनीयसंयक्तं पाययेदरिष्ं वा ॥ ७८॥ 
वातोपद्रव्हातद्वात्लोतसां छीरथेते गभः स्ीतिकाटसवतिष्मानो 
€ वा० ७५ ) अग्मेतकः कोविदारः 1 पयस्या अर्कपुष्पी || ( वा० ७६ ) व्यवस्थिते द्ावाद्िविका- 


क ग । श्लीरपाकविर्वँं तत्रात्तरात्‌ ज्ञेय यया-'द्रन्यादष्टगुणं क्षीरं कीरात्तोयं चठगंणम्‌ । 
। कतेमबः क्षीरपाक सवं विधिः ॥  _ (चा ७७) अतीति परते । उदाल्कः 


मरण्यकोद्रवः + क 
पचो ( इति उदनः ) । यगायूदानं ठंघनपूम कार्यम्‌ ॥ (वा= ७८ ) दीपनीयसंयुकतं 
उक्तम, जारम्‌, जभयारिष्टादिकम्‌ | ( वा० ७९ ) वातोष्रय, शष्कतवाद्‌ ।~ 


५. शासेरस्यान-अ० १०. (७५३) 


घ्यार्दयते चं श्हुना खहादिक्मेणोवचरेत्‌ । उच्कोदारसत- 
सिद्धाधवष्यलेहा यथा पाण्येत्‌ सावविखविस्वदारटुलिद्यान्‌ 
वा दुस्माकाम्‌ अ्चयन्यधुखाष्वीकं चालुपिवेसलततसत्प्र्‌ ॥ ७९॥ 


व्तिस्थान ओर्‌ पेयं श्रू हो तो एरान गडको दीपनीय दभ्यं सुक्त करके 
पिव! अथवा अभयादिक्तदा अरिष्टं पिति (कं }ई २ अरिष्ट राब्दा अर्थ 
मद्भी करत ) ॥७८॥ जव म्स साव जाद्उपद्रव होत तो वायुके उपद्रवे 
संगत गभ॑ छकडकर श्ोतेनिं छ्य हीजात।ह ( वता नही शंखता ) फिर बहुत 
रमयतक ङक्षिमें पड़ा सदनस नष्टमी हीनाताहं तव्‌ ऽ काम २ सेहादिकसे 
उफ्चार्‌ करे ओर्‌ उत्क्रोश (इर) पीक मासक रम पद का इइ यवम्‌ जसम 
क्म चिकनाई न हो उद्ति पिलिया करे । तथा उड्‌द्‌ तं आर कच स्व नसं 
तिद्ध की इई करमाप ( वाकली ) लिये आर्‌ उपर्से खात दिनतक महुएका 
श्र पिले ॥ ५९ ॥ 
सराय गश) सदयः संयान्यद्धदुखट शश र 
ल्णाह्धिपये दा यल्नास्ने सेवेत ॥ ८० ॥ वाता यिप व 1 


ति शः ल माठःदुक्ि न पृष्यति संद स्यंदते च तं दृहणीयेः 
पथोलिव्धरसस्वेश्येप्व्छभेत्‌ ॥ ८९ ५ | 
जो परस्तवः दितेसि अधिक रथं इक्षिमे इ अथात्‌ दकम माश्च परणं हेनिपभी 
ग्र्वने हो तो विरैवं करके यहं सल कराच क उट धान्य यर्कर सश्ल्पे 
गर्भवतीप्चे ववि । अयव ऊट या गाड संवा विहार <दछि (बृद्धवा- 
ग्मट इृश्वको विरद कहत दं देखो एटप्पणी ) 1 ८० ॥ व्यु व्यापन्न इञा गभं 
सुख जाता है वड्‌ भ्रादाकी छुक्षक एथ नर। कं ट संद गतिसै प्रकत हं 
उसे हीय ( एष्िकारक) दथ, माके सस इवयादिसे उपचार करना चा हि१॥८.॥ 
सन्ते वादुतामिधधरयनवन्नतिज काव्लवयद्यदर सल्तवह 
व्वि्टच्छथोपयी नेभद्यादह् तलत सत तमयं छदा च- 
 स्रीथसनं नमोक्रमिलहुस्तव स - नामोदरभिखयाहृस्वन्रा्यं रलवत्‌ प्दीद्छरः (॥ ८२ {६ 
--शदुना अतीक्षणन स्नेदेनोपचेरत्‌ तीधणस्य गम(पतिकरत्गत्‌ उकाः दुःस्स्भेद ' पिव; । 


अनदपलेदां प्रचुरस्नेदाम्‌ ( >, उं. 3 ॥ 
(वाज ८० ) छयेनो दर वाल्यर्णमादनशनग्िति तेत्तुन सन्यस गात्न्वावासि दिगानिण्य 


खततमुपदिगते विगोपतश्च प्रघवक्राछे म्ररकिसववविदपराया सीनमार्ययाल्नायाः चुनटठ्त वामनस्ता 
चायुरतरं कढ्न्वा प्राणान्‌ दिस्यात्‌ { अलः; यकराभवता न कुयात्‌ ) ( 
ति ८ 


५“ | 





दति वर. वा. ) ॥ 


( ७५४ ) छुश्ुतसाईता-भा० टी ० । १४६ 


[8 क ० क । ९१ 
कमी साभ होता है कि शुक, शोणित वायुते दूषित हौ जति हं ती गमम्‌ 
जीव नही पड़ता है वद पेदको फुल देता है, कमी यह अपह शंतभी हो जाताहि 
इसे नेगमेय ग्रह करफे अपहत है एेसा कदत कथी देसे प्रकीयमान गभको नागो- 
द्र सी कहते ह यहपरभी रीनके सश यल करना वाहिये ॥ ८२ ॥ 
अत उद्र सासानुमासिके वक्ष्यामः । । 
इसे अगाड़ प्रतिमासके गभेविकार अथोत्‌ गभेखावका यूल ॒छिखिते ह ॥ 
सशुकं साकर्मीजं च पयस्ासुरदार्‌ च ॥ अदसेतकसितखाः कृष्णाः 
स्ताश्रव्टी रातावश ॥ ८३ ॥ वृक्षादनी पयस्या च खता चोखलछ-' 
साश्वा ॥ अनंता सारिवा राला पद्या सधुकमेव च ॥ ८४ ॥ 
वृहतयो कालरी चापि क्षीरिदयंगाश्स्वचो घृतम्‌ ॥ पृश्षिप्णी बला 
सिधुः रदषा सधुपणिका ॥ ८५ ॥ श्रंगाटको वित्तं दक्षा 
कदरमेधुकं सिता ॥ ८६ ॥ वैस्सैते' संत योगाः स्युंरख्श्छोकंस- 
सापनाः ॥ य्थीसंख्य परयोर्कव्या गभखौवे पयोधुताः ॥ ८७ ॥ 
मयम म॒हीनभेदी रक्तदरंन दो तो घरहटी.राकयृक्षके वीज, पयस्या, क्षीरकाकोरी 
 जथवा अकपुष्पी ओर देवदार, दूसरे महीनेमें गर्भाव दाका हौ तो अदमंतक 
( अम्लोटक जिसके कोविदारे अम् पतते होते है ); कलि तिक्त, ताश्रवह्ी 
( म॑जीठ); रतावरी 1 तथा तीसरे महीनेमे बदा, अकंपुष्पी छता, कमर ओर सा- 
रिवा 1 तथा चौे महीने अन॑ता ( अनैत या दृषा ), सारिवा, राला, पद्मा 
५ पञ्मचारिणी या भाङ्ग ) ओर मुखहटी । पांचवे मरीनेमे दोनों कटेली, खंभारी, 
शारशगा (द्धवाले वृक्ष वशादिकी कोपर), तन ओर वृत 1 छठे महनि पृिपर्णीः 
ख) सार्नन' गोखर ओर मधुपर्णी । सातवें मदीनिमें सिंषाडे, कमलकी नारः 
श केर, मुरही ओर मिश्री, इस प्रकार जो आये आये ' शोके कहे इए 


पाग हे उमदं हे रिप्य ! यथास्य मासमासङे मरति गर्भखावकी शोका दूधके संग 
ख्‌ ॥ < ॥ ८४ ॥ ८५ ॥ ८६ ॥ ८७ ॥ ४ 
पिथव [9 ह तीथे ० ¢ 

वगसथवृहतीवेस्वपरटोलेश्षनिदिग्धिकोः ¶ मूलानि क्षीदेलिद्धानि 
पाययद्धिपगषठ॑मे ॥ << ॥ नवने मधुकानंतापयस्यासारिवाः 
पेचे = 9 „9 १ [व © + 6 ८ 

पिवेत्‌ # &र्‌ ुलपचस्याभ्यां सिद स्यादरमे हितस्‌ ॥ ८९१ 

तक्ष्य च॑ हितं यट थुक सरदार च ॥ पद्चमाप्वायंते अमे- 

स्तना सक्‌ चोपश(म्यति ॥ ९० ॥ 


९४७ , शारीरस्थान-म० १०. (७५९ ) 


. जवं महीने नसी नेसम्यतककि दिये कपिन्थ ( कैथ ), बड़ी कदली) विस्व 
"यदेल, $ख ओर छो केटी इनकी डक दधे सिद्धं कर वैय पिरद 
# ८८ ॥ नवम मासं गमकी नैसेग्यताके स्मि मुलहटी, अतमल क्षीरकाकोली 
(या अक्षी ) जीर सारिवा इनसे सिद दुग्ध पिरि । तथा द्वं महीने 
सोट ओर अकु्पीसे 1 क्रिया दुग्‌ पिङवि ॥ ८९ ॥ अथवा सोट जर युट- 
-इी तथा देवदार ये दुग्धे संग पिलाना त्‌ है इस प्रकार उपचार करसे गभं 
-परिपूरणं होता हे ओर पीडामी शांत दौ जाती है ॥ ५० ॥ 
निवृततभस्षवायास्तु पुन॑ः वैड्भ्यो वर्ष्य ऊरद्र भरसवर्मनाया 
८ ९+ ० „ ८५५ सर्वोति + 
सायो; कुमारेऽहपायुम्वति ॥ ९६ ॥ 
, जिसके पहली संतान होनेसे छद ६ वर्ष उपरत प्रसव दोषे पेसी खियेकी 
संतान स्वल्पाथु होती है ॥ ५१ ॥ 
2 (3 ४1 = 0.0 
अथ॑ गर्भिणीं उयाध्युतपत्तीवत्यय छयन्मधुराम्टेनान्नोपहितनालु- 
लये सं्मनीयश्चं म विदध्यौदत्नपानयोरकनीयैरच चैडुवी- 
र मधुरमायं ग मोदं च गभो किय वैथयोगं विः 
द्धी सदु ्रर्ीः ४ ९२ ॥ जवति चत्र 
यदि गर्भिणी खक्ष अययंत दारण व्याधि होनवि ओर चमनी अत्यैत आवय- 
कता हो तो मधुर अम्ल अन्नके योगसे खदु वमन कराच जि इसी मकार अतुल- 
मन (कुड मढ सेवनादि ) भ्‌ कर तो इसी भाति करे तय। सश्मन्‌ कन करनेकी 
आवश्यकता होतो बहभी मदृशं करे ओर खनि पीनेन मृष्वाय जर्‌ थोडा ग्ट 
तथा गरभके अतुल खानपान रक ओर यथायोग्य गर्भे अनुकल आर सृडक्रिया 
करतरहे ॥ ९२ ॥ इस विषयमे शेक हँ- 
` सै्ण सुतं चूण कुष्टं मधु धतं कचा ५. 
[आ (1 ^ £ 
मधर सकंचनम्‌ ॥ १३ ॥ ज सकाचनम्‌ ॥ ९३ ॥ अकपुष्पा स: 


( वाक्य ९१ ) निद्रत्तप्रना इति-स्तेन षड्भ्यो वर्भभ्य ऊॐ निद्रत्तप्रसमेत्युच्यते तस्या 


ˆ रेऽस्पायुरभवि गभशययेत्यादिदोपेण दि निवृते प्रवः ( इति उनः ) ॥ ॥ ४ 

( बा०९२ ) अत्यभे विनारदेती { अल्ययकारिण व्याधौ खदुना येण वमनादि कायिति 1 यतु 
रे(मयेच इति-मधुराम्डेनन पदेनेति सघः ॥ (ज्छि० ५३) युदर्भचूी खङूतभियनेन सारिदं प्रन 
> ससस्या्तकमाह : ॥ 


यते | सत्स्याक्षकः ब्राह्ी अन्ये ठ स्कपुष्पमान्् 


मस्स्याक्षफः शंलपुष्पी 
धुते चिति कैनकं 


१ कुमा- 


( ७५९६ ) छश्चनसहिता-भा० दण! १.४८ 


4 १, 


स्च । हेमदगानि कैटर्यः श्वेता दः 

हितः णदयः -छोकादषु चतुप्पि ॥ दुमाराणां वपुशषावल्वुः 

द्धितिवद्धनाः ॥ ५५ १ 

दति खश्वतस्तैहितायां शारीश्स्थानि दुशमोऽध्याप्रः । १०॥ 

परिल योग सुचणैक्ता चूण ( मृगीक )) दृटः कहत) वृत जर्‌ वचर दं । दूतस 
योग क्वा ( मछ ), शेखर, शत एत आर्‌ उवेन्‌ इ ॥ ९३ ॥ तास 
योग अर्कपुष्पी, श॒हत, वृत सुदणेचरूण ओर चच है \ चया योग सुवणनच्रूम, कटय 
८ प्रतिकरंज ), सुद्‌ टय, ठत जर्‌ शहतत इ ॥ ९४ ॥ वे जवि जष्‌ु क्म चर 
याग कृ हं उनमरर किसी एकक प्रान कराना ( चना ) वादको दह आर 
प्रणा शाक्तं तथा वन अर उाद्षमो उटाताई॥^4॥ , 

हति मुश्रुनसहिताया. यज्वेव प° पुर्डीवरथ्मविरचितस्तन्वयतटिपर्णाकस लिट 
मापा दारारद्थान ददपाऽव्वायः ॥ १०॥ 


ता दृव घृतं मधु १९४॥ चवासेऽभि 


१ 


#। 


धा 0 
+| 





शेटाननाधीरास्रमाभ्चेतेन वेयेन नाश्ना सुरटीधेरण ॥ 
„_ , अक्तौ § तस्हितायाः साररकं पूतिममाच्छमाय ॥ १॥ 
तिपचीकेन्दु १९.५३ मिते संवत्सरे चच्रस्यासितपक्न चयोदश्यां समगलायासदं 


खश्च तशदिताफः शारोरकं सान्वयसटिप्पणीकसपरिरिषटमाषाटीकासाहेतं समाप 
सगमत्‌ ॥ जुधस्तु ॥ 


॥ समाप्तमिदं शरीरकं स्थानस्‌ ४३॥ 


( स्ो०९४ ) क्य. पर्वनिव'( इति उद्नः ) अन्ये पतिक्ररजमाहः। निधवर्समरदे सात्राजापनायं 

प्व-धामिचोक्त वाक्चममिदघातति यथा-“धविडगफलमानरं तु जातमात्रस्य मेप जम्‌ | एते प्रमाणेन मालि 
न 

(त 

२ 


सासि प्रवध्निन्‌. | १ ॥ कोलाहियनत्र वीराच टयाद्धैपन्यकोविद | घ्ीरान्नदे -गोख्मात्मनाचो- 


दैवगेपमन्‌ः ]] 





------<------ =-= = न" ---- 





भ र 








न नी साम्न 





नि गु्नमादताक्र | सार्‌ागत् भन्‌ स्मात्र ट्या उन्न अगार पारचिटस्पम टाक्रटरर जार यूनानी मतत 
श्वय सोम ज्र ~ छार 
< 1 [रक्र एय त्रा जाता त्रा = {रम्तू्रः घा नरत्राः उप्र द 1सु (्चृच्रः चर भा ह्ये ह {जिनमे चार्‌ रक मतिश 


भार्यां {२ स्ना 
भाया ठा द वोत हा चका लितनख्गगाहे कि द्त ससन वैय विवारसिक सननगग के पारिथ्सको 
सकर मान मुच्च करतार करने तथा र्नं श्रच्तनकर गत त्रियोद्रार श्री 
भी भ धन्युव्यट टमा | 


युन सख खेम्रराञ श्री द्धष्णद्वाद्जीको 


। निवेदक- 
सुर्लोध्‌ {सव्र 
टक्मद्धर 


7 श्री; ॥ 


डाक्टरीमतंदे शारीरक । 


~<= 
रिरि साग १ 
भग हो कि, हमि शाखकारोने भी शारारक्का अ= नर खनं द्धिव। 
प यारतवषैमे इस समय यूनानी जर्‌ डाक्व्यो = धक प्रचार होने बया रोमा- 
} ठकि उनके मतानुसार विवेचन किय विना नट^हात वच्‌ मार शखामे क्षारः 
रककी उत्ति ओरशस्याक्रेयाके उपयागा मपीदिका विष व्यीसा दिखा ह तथाप 
आंतरिक उयव यक्‌ त्‌, प्लीहा, च्छ) फः आदिफा दिस्तारपूरक वणन 1 
जक अवयव इश प्रकारका हं, यहं का करत! ? दव्यादि वदहुत नही दिखा क 
सूचना साद थोडान्ता खला हे परत उमयके अनसार हरक वाततम सरकार हता 
रहता है अस्त, यूनानी रोगान लारस्कं िदेचनामे बहत कुछ उन्नाते क॑ हं 
ञओौर अपने विज्ञानके अतुषार्‌ उसम वट कारीक्षियां निकाली ह जिनका परिजान 
सयक चििप्सकोको अवय होना चाहिये यचरि इस समय उक्टिसक 
प्रधानता सवशे अधिक दं पर्ठु उद्व जञाैरक युनानीकै सासीरकसच वहत लता 
जलता है इका कारण यदी प्रतात दता €॥ ग्रीक अथात्‌ यूनानी भादाक 
नििक्षिव्दप्रन्थोक्ता अरुदं ईधुर ले अवनि अपनी असव भाषामं कर्‌ ।छय्‌ ह 
ओर उयर दन्दीका अवाद छटिनिन पका यया है पर गरल इस 1दैवाक दाह्य 
यादो खास्तके प्राचीन महात्‌ चय अत्रि, सर्द्वान, चरकः! वन्वतार, ईत 
जादि वा ग्रीक देश मूनानके धद्वान्‌ दक [द्टर, कसात) वकरात, जाल 
अरदता तालीव, छंकमान वभरह । 
छलातर, भमर्तातर दंशतर ॐ परिभातस्से चाहे १ व्पाधिकी अपय 
दक, हनारो सिच्च भित्‌ सातिपर ठा पर शारीरक अथात्‌ अवयदाका सचत 
प्य विज्ञान निस्संदेहं सर्वत्र एकता दोना चाहिये चेर दछन हा हम अप 
पाठकोको अन्यसताव श्राैरकके संधि परिकान हीन 11, उक सतक साद 
सार अवद्य दिना उचित जानत निनका वै्यौको ्डिप दान पडता है 
` छ्य. उन्‌ अवय्वोकां सक्ष वर्णन करते द ४ 
डाक्टससदसे संक्षि ददशर्‌ । 
शिर- ( प्रन ११ ) 
सछीपरी यह्‌ दो एदस्साम वध इदं दं ९ वानाम करनियस हे दूर्नाम 
५“ द '-“ अकष फरल दोन)" (गृद्धी इद्ध) सह ठट शकक &[ सपरत 


॥ 


(७५८ ) सुश्चतसंहिता-भाणरदा°। १५० 


नीचले ओर पीट हिस्तमं ई इसके नीच ओर जगं दिकः छदकं 1 फारमिन : 
मगनम " कटत है जो खापरीका “ इस पाईनट्‌ कना ' स मिलाता दे 1 ` पराद्‌ 
टक वोन "ये दाहिनी ओर बाई दो इदयं ह इनसे खोपरौकी छतका  मुकृटम 
हिस्सा बनता ३ । “ भराटल वोन ` यह खापरीके सामनेकी दीवार बनाती हं यह्‌ 
मांधकी हद्धी है । नेत्रगोलकके किनरिका नाम “ आरवीदल आर्च" द इसक 
शीतरी तिहाक्कं स॒राखको '“ पोरमन `` कहत हं । “ विमपे(र वोन्घ " -अथात्‌ 
दनपदीकी दृ इसीमे कानका छिद्र रहता हे । ““ नोन, वान्स ” ( नाककी > 
हङ्धियां ) द दोनों मिलकर नाकं वनाती हं “ इथम्‌ाइड नन "; यह्‌ चद्नीकी 
सकषल्की इडी दे खोपरीके नेरमृखक भीतरी भोके जर्‌ नाकके टेक वनानिमे 
श्षाभिद हे । “ सुपीरीयर मगजनल्री वोन " ( चेह्रकी हदहधियां )ये दा हदिया 
मिटकर चरका वडा हिस्सा बनाती हं ओर उपरके इक दातारो सहारती ह 1 ` 
ओर सर्ख॑तवाद्र्‌ ओर नजोके सदन ओर नाकके सतिकृष्टका भाग वनाती ह । “इन- 
फीरीयर मग्न वोन " ( ठोडीकी हड़ी ) यह ॒चेहरेकी सव इडियोसे मोदी ह 
ओर मजश्रूत ह इसकी दो शाख है इनमं नीचके दांत खगे हए हे" सेन्या 
, ° नेय ' की दडियेके गार जा तैम सराखोके वसीलस नाकके जोफसे मिलत- 
हं “ मगनिलरो सैन्य "' क सूराख वचपनमें छेटे रहते हे कड होनेपर वट जाते हे 
घटापेमं बहुतही चोड हनति हँ इसीसे इद्येमे दलगम बहुत गिरता है ! 

भीतर दिमागकरेदो दिस्से दं १ बडा दिमागका हिस्सा, दूसरा छोडा । दिमागका 

वडा हिस्सा जगली तरफ होता है ओर दादा पिच्छही तरफ इनमे खासी रंगकी ओर 
एपद्‌ रतूवत रदती हे 1 “ असपाश्नल काडे ” ( वुखा ) इसका आकार घोडेकी, 
दुमकासा हं, रग सुयेद्‌ चादीके तारयकासा ह इसमेसे सव पद्टकी जडं निकलकभे 
नचका जाती इं यहं प्रायः ६५ स १८ ईचतक रवा होताहे यह दिमागकै पिष्टे 
हिस्तेस मिला इजा होता ह शिम वह्ुतसे हडियोके जोड, वहुतसे परत ओर 
बहत प्र, सिरायं, कई विभाग, ओर कई उभार, कई गदे, कड जगेकी क - 
भतरकी द्रव॒ रतूवत ह सवका समञ्नना वहत कणिन है इससे छ २ सार 
साक्षप्रतासे लिखा गया दहै ॥ 

दिमागका अन्य शारीरक अवयवोसे संध । 

_ एरिवरम ” { दिमागका जगल दिर ) अकर ओर दोक हवाससे सवथ. 
लता ९ जर्‌ इनक ल ह सरथोकि जो अधिकः घुद्धिमान हँ उनका दिमागका यद- 
स्ता वडा होता € जर उनके दिमागके भीतरी गहे गहरे होत है" ओर उनकी - 
~ न चारारंस ›› ( दिमागके भीतौ रमरि ) वडी होनी ई # 


१५१ परिशिषट-शारीरक् भाग १. ( ५५९) 


सरिवरमफ़ जरव पहंचनसे, दव जानेसे या इसमें बीमारी होनेसे प्रथम होक 
वासम फरक आता है “ सरिवरमरमे" चोट लगनंसे एक या जादा दिमानी वतं 
नष्ट दीनाती हं दिमागक खाली रंगफी वस्तुक रोगत्रस्त होनेते किसी भारक) 
- उन्माद हता । 
, .दिमागकरो एक दोहरा अवयव समक्षो नो भाग शरीरके छाती पटं आदि 
सर्वेथ स्खते हं दिमागमेभी पासी पास इकडे रहते हँ ओर नो अलेहदा हिस्सोमि 
स्वध रखते ह जैसे हाथ पवि तो वे दिमागमेमी हरतरफ ददी रहते है । 

वाईं तरफकी तीसरी “ कानवालोश्षन ' के पिले भागम बोलनेकी शक्ति रह- 
तीह इसमें बीमारी ही तो वोलनेमे तकलीफ दो ओर दाहिनी रुखका^हमेभीनिया' 
( पद्रामें रोग ) होगा अगर उसमे दोनों तरफ़ खरावी होजावे तो वोलनेका फाडिज 
होवे सरिवरममे एक हका संचालन शक्तिका मूष है उसमे खरावी रोनेसे फाछिन 
होता हे इस दरूकेमे तीन “फषङि' कानवो लों सकी जहे “देसिडिग प्रार्टि"" 
कानवालोरनका उपरी तिहाई दिस्सा बाजे संध रखता दै ओर इसका ऊपरी 
वेराइट्छ कानवाोश्न हाथ ओर कदनजेसे तथा “ पौस्टीरो पैराइटल छाष्यूल "' 
पिडली ओर पवसे “रेसिडिग फरंटिल"' की बीचकी विदाई ओर तीसर“प्रटिल"' 
की जड़ वचेहरेके पटे “देसिग फाटिल' की नीची तिहाई यड ओर ज्ञवानपे 
तथा उपरी “ फरणिटि कानवारोरन " ओर दृसरे फांट कानवालीश्चनकफी 
क्ली तिहाई शिर ओर नेतरोसे संवैध स्खती ह इससे उक्त जगहे खरावी होनेमे 
उनके सं्वधी अवयवेोकीं संचालनशक्ति नष्ट रोजाती है, जानना चाहिये फः दिमा- 
गे भीतरी भागकी जगी दो तिहाई शरीरकी संचालनराक्तिति स्वध रखती 
ओर दिमागक्षे भीतरी हिस्सेकी पिछिरी एक तिहाई स्पशशाकतिसे संध रखतीरै 
ओर पिरे भागक प्रभाव हाथकी अपेक्षा टागोपर विशेष इञा करता हं । ऊपर 
जो संचालनश्चक्तिका मर अगली दो (तिहाई ओर स्पशेशक्तेका सूर षिछिरी तिराई 
कहा उनमें विकार हीनसे दूसरी तरफके अवयेकी संचालनशक्ति तथा स्परेशक्ति 
नष होती है 

“" मिडद्धा आवबिलमगिटा" यह्‌ दिमागके अगले भाग ओर ठखाके दीचमें हे इससे 
बडे २ काम्‌ मुतद्धिक है इससे इसमें विकार होना जादा हानिकारक ह रुघाके 
ऊपरीभाग ओर मिड्छ्धासे ्राषका संवध पाया जाता है यदि ग्रह विछृतहो 
जवे या नष्ट हो जवि तो तकाल यास वेद्‌ हकर मृत्यु हो जावे दिलका स्फाय- 
नाङ्ुचनसे संबंध रखनेवाङेभीं दो स्थान रँ एक दिक गतिक कम करता हं 
दूसरा गतिको तेज करता हे । 


, 


(८६० ) एुश्रुतसंहिता-सा० टी ०। १५२ 


सरिविरमका वजन्‌ अतुनान मदक ४४ असि दीता इ आर खया ९ आप्त 
तथा सरिवलम ( क्ष्रं सध्िप्क ) का वजन अनुवान मदाम 4 अपि ८ इम्‌ अर्‌ 
त्रियमिं ४ ओं १२ इमि हेता है तथा “ पंस आर ` मिडद्धा जावरगृढः 
मका वनन जहमान पुरपौम १५ इाम अर्‌ खिया्मे पीन सीलाह्‌ इम हाता. 
हे दिमाग खाखी रग्न निप १. ३८ ओर श्पेद्‌ रगकी निन्त १.४० तथा 
तप्येकि द्विमागक्ी तुखाका वनन अनुमान १ आसद पने दी जदतक दाता 
दाशीके डिमायका वनन अनुमान ८ स १० पोडतक पाया सा हं आर्‌ वल्क 
दिमागक्तां वजन अपान ५ पीडके हता 
रीभिटी छनः ( उह नखा ) + 1111101 (46118 
यह एक छवी नछी है जो ह चस दोकर “व्यृ्ीरन '' में खतम होनी हं 
खाया इजा भाजन इसीमे नाता ह, इसीमे पकता है, इश्च मछ दीचरर निकट नाता 
दै भूजनकरा परिपाक इसीपर य॒नहसर ह या उन शदृदोपर्‌ जिसकी रतत इम 
नाद्धाम गेद्ती है मर ( केठनलक्न ) अर मेदा ( जबाकय) तथा अम्‌ञा 
{ अता ) यस्व उमीक याग है यह सच ६० छष्फे अतुणान द्वी हती हे। 


क 


(क 


इ्वाफेगश्च ( दरी य कहनलच्त ) (12501134 2 ए 
कंठनलकाष्ते अत्रनीम “ इसकिगष्ठ " कहते हं यह गर्दनक्ते पंचव मोहर 
मुवि नर्‌ ता्ूकं नीचेषि जुट हाती ह ऊर द्ातीके वीचदी इड ( कोड 
५ पास यदरुके उह जा भिङी ई दसन छडाई ९! १० इच हे यह णएटीमिटरी 
ना भागीयेत्ते तग साग है यह दीष कीधी मीये नक्ष उतस्ती है कितु 
उसमे भोडि र तीन खम्‌ पाये जाति है इसके आक्षपान्त “ श्रमोगाष्टिक '' आद्रा३ 
८ पट) प शते द्‌ ओर नीत सिरिके पास “ ष्ट्रा " है सोनन इसींः नर्टीमिं 
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दर्छमन्र ( यदा खा अनाशम्र ) {01986 । 
जातादव उथान सदक्ता अत्रजाम्‌ '' इश्टमक'ः कदुतै हं यह इद्ाकफेगस अथात्‌ 
टके नीच दीमटरी कना "का चौडा याग ह भाजन इसंमं ङ ठहरता- 
इस ज्वा स्तरूवत्‌ ` यद्टकजृक्त “स मिटकर पतद्‌ दब पदाथ उन 
जाता ई यह्‌ नदाः्ंपवस कोटन "अतीद ऊपर पेटषी अमी दीवार पनि 
स्स नाचं द जकार म॒राहीके कमान नीते तडा 


व इकक्‌ वाया शसा उड 
चिका उद् इजा ह यदन्नं कराह जनमान १० १ दे ओर चाड 
त्र्‌ 


च दै सटी सेदेक वनन्‌ जहुमान ४॥ असक्र दत्ता है निस चचिद्टीते 
{र चद्‌ चर परतवाटी द सवस मीतरी परत भ्यृरषदनोः (रक नसम मवार 


21८ ~¬ 4 १ 
(१, 

21 1, 

५. 


„21 ¢ ^^1 


1 


। 


^+ ~] 


| 
श्ट + 
| 


8 ४। ५५ 
[ नकी 
८५। 
| 


२५ 
४ 
(४ 


॥# ; 


१ 


` १९५. पारशिष् शारीरक-भाग ९ ( ७६१) 


मोदी श्चिष्टी) है यह्‌ सिटी इदपेमे पतछी पड़जाती है जघ मेदा खाली होता 8 
इसमें शिकन ( सछ्वटं ) पडजादी हं सेदेके दो ह हेति है एक उपरको जिषे 
केठनलका कती है भौर भोजन मेदेमे आता है 1 दूसरा दाहिनी तरफ नीचेको 
जिसके राह भोजन अध पकार अंतडियोमे जाता हे । 

इसमालईं दीस्टाद्रस ( पतली तडि ) 31181] 111168111168 


ये पतली पचीद्‌ा अंतदडियां है मदैके नीचडे हसे यरू होरूर पेरफे बीच 
भागसं रहती ह इनकी छंबाईं अनुमान २० पुटी लच्छासा बनाम हृ 
यह्‌ छच्छा एक वडी मोटी अंतस् धिरा हे यह्‌ छच्छोङी अतिं तीन चागमे बैश 
भिसमे सउसे उपरी भागो जो १०1 १२ इच है डिञाडिमन कहते हँ वाकीका 
दौ वटे पांच भागः जिभ्यनम्‌ कहता है ओर गीचेकारे तीन इट पांच भाग > 
कों एलीञमं कहते हँ । 

लाज ईंटिस्टादंस (मोरी जति ) 14185 {11168111268 

ये एलीञमसे ञ्च होती ह इसके डे तीन भाम है प्रथम 'सीकम'' दसस 

कोलन" तीस “ र्किटमः" इजी मुटाई २॥ इंच १॥ इचतक पाई जापी- 
है इसे लवे दशके तीन वधस पाये जति द तथा उहह एडखाव ओर्‌ तमियं है 
गनिससे देषा माष्टुम होता है जप कह थ्लिर्यो जड र । 

- ५ सीकम'” यह्‌ एीजमसे नीच है ओर सवे चौडा भाग है जिसकी कोडा , 
२॥ ईच है ओर पेटकी जग्ठी दीवारफे पी रहता है इयन्त गीचटे पीक्ठके सिरेसे 
१ तग गोल लंबी आंतडी निकी है जि्चे “ एपिडक्स सीयाई ” कते हँ यह 
छोरी अंगरीक्ा मो ह ओर तीन छः ईंचत्क छवा होता है खास सीकम ओर 
एसिडिभ कोटनके मिहापपर एक -किवाडीसी है जो मलो फिर अंदरकीं तरफ 
( एलीभमकी तरप ) नही जाने देती । 

ए्िंडिग कोन ` यंह दाहिनी तरफ है खास सीकयद्धे शरू होकर सीग 
उपरो चटकर जिगर्के सिरेतक प्ुंवती है पिर सामने ओर वाहं तरप दाहिने 
गुरदेक्ते पाञ्च च्वंक जाती है यह खास सीकमत ङछ पतर हं पर “टं सवसकोटन' 
श चौढी है इसके सामने एेिजसके सच्छे हं । 

'टसवस् कोलन यह भाग दाहि यरे पासे शू ह पटरी षिदषटी 
दीबारफे पाक्च आङ रहता है बिं खरदेतक महरावतता इनकृर जता दं इतके उम्र 
निगरका नीचा शिरा गाल्खाडर मदा ओर तिद्धीका नीचा रहिस्प्रा रदताहं 
इसके नीचे एलिजामके र्चदार कच्छे दै । 


(५ 


(७६२ ) सुश्चुतसंदिता-भा० टी ०। १५४ 


'डिसिदिम कोलन यह टरौसवसंकोटनसे श्रू रोकर यक्ञायक नीचेको ज्षुर 
आती है यह बाई तरफ रहती हे । 

५ र्किटस' सोदारस्तकीम यह सवसे नीचेका भाग दै यह्‌ पहले वाहं तरफ 
नरा दाहिनी तरफ ञ्जककर डे होकर फिर अनुमान सीधासा नीचे उतर आतांहं 
जर य॒दातक पर्वता है इसभेभी थोडेरतीन खम पाये जातिं इसके वीचके खमे 
मकाविर मर्दक मसाना ओर ियोके “ यट्स' योनि गभारयद्रार दीता हं 
दसम मल भर जाता हं तव दस्तक ईाजत होतारं ॥ । 


श्ाससंबंधी अवयव ऊरिक्छ ( रजसा) 


यह चाक्षके गास्तोका उपरी भाग दहै इसकी छंवाइं १॥ ईच ओर चौडाई ५ 
टच है ह ओर नाकसे इसमे हवा पहंवती ३ ओर आवाज (शब्द) चेदा करती है 
यह गरदनके ऊपरी भागके अगली तरफ़ हे. यह्‌ नरम तालके नीचेसे आहार 
नरकासे प्रथक्‌ होती इसके नीचे एक ओर खम है जो इससे डु चौडा है इसके 
नीचे कदं कुरिया सीधी खमदार ह ओर कई गदुद ईह इसके नीचे टकिया है । 
टरेकिया यह दोनों केफडोमें हवा जनिका रास्ताहै ओर लेरिक्ष ( इनेरे ) स 
शुरू होकर दो भागम दाहिने ओर वयि वरांकसमे बटजाता है इसकी रंबाईं सट 
चार ईच ओर चोडा पौन ईच है इसके पिदरी तरफ इसाफेगस आहारनलकाः 
अथात्‌ मर अदेहदा है । 
लग्स ( केषडे 18118 ) । 
फफडे दो ईह जर दिल ( हत्कमर) के ओर डे अरूकके दाहिनी ओर बाई 
तरफ सीनिके अंदर रहते रै ओर उपरमे दोनों जडे इए दँ पर नीचे जद जद्‌ 
दौगयहं उपरको जहां ये जडे. वहां “ष्ट्रा नामक दो वंधस्तीरस (थेखियां ) 
सीनेके दाहिनी आर बाई पदलओंके अंदर रहती दरक केफडा सर्तमें मक्खीके 
छतकी तरहका ऊपरसे चौडा नीचे तंग होता गया इसका वजन अनुमान ३० रे 
८८ आसतक पाया जाताहे दोनों केफडोमेते दाहिना छ बडा होताहै अगर दीनो 
२ जसा तो दाहिना २२ ओर वायां २० ओंस समक्षिये फेफडे सिज जसे 
फोफरहं इनम्‌ फराव सुकडाव वहत है वचपनमे फेफडे हल्के सुखं गटावी खनके, 
गस हाते प्र ज्या > उमर वतटींहे इनमें स्याही आती जाती है शधासकी इवा 


उनमं दाखिल होकर दिको रताफत पहुंचा ओर जव वह अद्री हवा गरम 
आर गली दीनातीहे तव वाहर निकरनेपर तगाना करतीहै जर उसफी जगह 


आर ताजा हवाका जरूरत पडताहं इसी प्रकार वायुका आना ओर जाना छगातार 
चना रदत अर यह जिदगीका मल है । 


९५५५ परशि शारीरक- भाम ९. (५६३ ) 


{ हाट दिल ) 11:11. 

यह्‌ दोनों केफडोके वीच सीनम्‌ रहता हे “' श्रीका डियम `" नामक गजाः 
( चि ) से ठका इजा हे यह श्षि्टी दिखते २1 २॥ ईचके फास तक दिके 
वेड अरूककौ ठ्कै इए ३ दिल सीनिके वीव जरा बाद तरफ ञ्काहुजा यू रहता- 
हे किं बाई तरफ ३३ ओर दाहिनी तर. १॥ ईच । दिख्के गिरद 
उती नाछियां ह जिनमे इसके परबरश करेवा जसाव (ष्व) आदि 
ह । इने सिवाय ओर यहत शिरां दसम शामिल होती हं दिके “ विदीकर 
में दो सुरख पवि जाते ई अर्‌ इनपर किंवाडियांसी पाई जाती हये किवाडियां. 
दम वद्म खरती मिचती रहती ह उनके राह दिलमें सून जाता जाता है जिगरवे 
ताजा दून दिलमें परचकर ओर अवयवोमे यहांहीसे पर्वता है दिर एक र्वी 
कीरे दो भागम वठा है एक दाहिना भाग्‌ दूसरा वायां फिर एक आडी लकीरसे 
इसके दो रस्मि इए है इनमे उपरवालेको “ आरीकर '' ओर नीचेवाटे खनको 
¢ विदरीकल » कटू है । दिका वेस सनी अरूक्से जडा इञ रै बाकी “श्रीका-. 


{डयम ५ भर टका हञासा ह । 
स्वस्य म्यक दिर ५ ईच र्वा ओर २॥ से तीन ईच चौडा ओर्‌ टोई 
ङ्च मोटा होता है । वजन अटुमान {० जस ओर खीका ९ जस होता द यह 
शरीरके १६० वे भागक्ते समान होता हे “ रायट आरीक्य॒को विद्री वरर आरी 
फस " यह सूराख ५ सटरनम्‌ " के पठि उस ककीरपर दै जोकि चौथी पत्त ` 
दियोकी रियो ओर सटरनमके जोडके नीचे किनारेपर खिचती है पटमोनशे 
सिस्यानकीं किवाडियां संटरनमके पास दूस जर तीसरी बाई पसटियोकी कृरि- 
योक मध्यके पीडि ह" आयासं ” की किवाडियां सवरनम ओर्‌ उसके यिं 
किनरके पीछे तीसरी पसटीकी कुर्शीको मिखायके मुकाविर द । पलमोनरी सूराख 
दिलके ल दरषाजोसे ॐचा ओर सामने है-“ आया्टिक '' सूराख परुमोनरी 
शिस्यानकै सराखके पीठे ओर्‌ जसा नीचेदै।. , 
लिबर ( जिगर ) 14, द 
इसमें « वाइ '' ( पित्त ) पैदा होता हे जौर यह खनका, वनाता जरत 


करता है जिगस्की लंबाई दादिनेसे बयं सिरेतक्‌ १० या १२ ईच ओर चौडाई 
{विदे क्षिनारेसे अगेतक £ । = ङ्च ओर सटाई अलुमान साट तीन ईचके दती 
हे इसका घनात्मक अनुमान ङ १०० टच घनके दोताहै वजन ० से ६० ओसि 
तक पाया जाता है यद वास्तवमे कक देहके २६ छततीसव - भागके बरावर हत 
हे यह ठोस दै इसका रम भूरा सरसी स्यि दौता हे इसका उपरला भाग चिकना 
ओरं जलनासा दोता है ओर ' भोटोनियम " क्से ठका इना ९ फराल्सी ` 


{ ७६४) हु श्दसंहिता-भ्य« ट\०। ९१५ 


-दारय '' नानक ज्ञि इसके दो विभाग डे इए होति हँ नीचेकी तरफ इसमे 
५ ^ लीव " ओर पिदा ( अंकर ) रोते द जिगरक्ा स्थान सेदेके उपर दा 

तरफ छी सातवी पंसरीके यकाषि है जव तुष्य सीधा वेठता या खडा हीता- 
डतो निगरका कड याग पं्लियोरे नीचे भी आजाताहं पर दिटनके समय. 
अनमान एक ईच रउपरहीं रहता ई ! 


गाङ व्लेडर ( पित्ता सरारा ) 61 1प्वव 
यह नासपादी दभा. थेली तीन चार दरंच दबी ओर उट ईच चोड होती है 
टसमे आध्यै १२ डमतक सफ जमा रहता है यह जिंगरके दाहि लोधडेकै 
नीदेवाटी जगहपर तिरी रहती हे इसके नीचेकी श्मिपर “ प्रोटोनियम.'' टका 
आ है निस्च जगह गादब्छेडर रहता हं उस गटेको “* फसा सिसरिकि फटी 
त ह इका स्थान दर्दी दाहिनी पंसलीकी नोकके उकाष्लरे सुरू रीता ई 
र पकी सीतरी ष्वचासे ज सिता है इछके नीये “ टसवसं कोलन " नामक ˆ 


0 


॥ 
{त हे इखक्न गरदन दुहरा खम खाकर नीको शचककर “ सिस्वाध्किं ङक्ट ` भ 
मट्‌ ^=, (८ पिश्चटिक इन्ह्ट अनमात इट्‌ ऋ स्वाह नष्ट वाह तरफ 


~ ५, 


हय 
लाङर “` हियारिक डष्ट '' स सिङ्र “ सायन वाद डेट " उनाता टं यह्‌ 
तीन खाहन चौडा ओर्‌ तीन ईच छुंडा ह यष्ट सषा ( पित्त) को “ डियीडः- 
प ` ये पर्हवाता है जौ जद आसद्‌ रफसयकमि जशूरत नरी होती तड सपय 
स ^“ स्िसटिक डेस्ट ' मं जाद्धर्‌ “ गा व्छेडर ” सपर्हैच 
रहता हे ओर जव हानभेके समय आतम सपय ( पित्त) की 
तो “ससिश्वष्िकू ईस्ट `' की राहत निकरकू९ उहाँ दाशि दोताहै। 
हिपल्छन ( तिष्टी ) 91166) 
यह नरव जरजा अवयव ह इसका रन नीला वेमनी खाशीक्षा ई यह श्ूनके 
ठरस्व करने आर्‌ “ कारपदष्धिरष्च "' के वनानि काम जाती है इष्टका आकार 
यटाक्राते दं यह पेटमे वाढ तरफ भदकं फास खडीसी रहती ह स्यान इका नवी 
ठर्दा, ग्पारहवी पसिया युवमिर दै इसन प्रमाण सवके एकसा नरी होता 
{ए सामान्यतः परच्‌ ईच लम्थी, चार्‌ ईच चोडी ओर डेट ईच मोदी होती दै 
तजन पाचक सात मतक होता ई पर्‌ केसी केस्रीक्ते इतनी वटमाती ह ष्क 
1 २० पौडतक्‌ हानाती ३ 
पदेश्च ( कवलदा ) एत11616द४ 
यच एक पतली छवी विपरी गद्‌ पश्ये मेके पीट पटले वस्ते सौहरके 
व जदं षडा सदनी दं दसका चायां तग सिया तिष्ट मिखाहमः रहता ई ` 
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१५७ पारिरिषए शसारक-भाम र. (७६९ 


इसको 'टबाई छसे ८ ईवतक दाती दं आर चोडाई उट ञ्च तथा सरटाइ- ए 
हयक अनमान होती है ओर वनन इसका टाहसे साद तन्‌ आद्तके हता 
इसमे जो ग्तरवत होती ३ रसे “ पनक्ििरयाटक जूस ` कहत द्‌ पह सवत साफ 
हाती है ओर इसमे खारी तजावी केष्ित दोतीरं यह हाजमका दकं अ 
तम करर्तीहि ॥ 
गूरेनसी आरमत ( मृयवंधी अवयव ) सिडनी ( रदे ) {106 
य॒रदेमि येश्चाच वेदा सता ञ।र“ूरर की राह नक्तानेम जाकर जमा रहत 
ह ओर उसमें " प्ररयरा' के जरिथि निकर्तारं ॥ 
ग्द दो है एक दाही तर्पया वांडं तरफ दं हरएक तर्टिवलकाटम '' 
क पकः तरपः ५ प्रोधेनियम ` के पीडे परमं गहर रहतां< यथपि युरदाङ्ना प्रमाण 
सवस वयर नद होता परत अहनानसे दयक एरदा, चर इव लवा) ठाद दः 
चौडा ओर सवा इड हव मोग होतो । बयां यरदा जसा छवा जर परत हाता 
ओर दाहिना जर छोटा जर चडा होतांहं । हरेक रुरदेका वनन मदक €< 
नार ओष अवुमान होताहे ओर चिर्योके इसमे ङ कम । दा हना युरद्‌ा ज 
रकी नजदीकीक्ते सवव वषे देक नीह यरदाका रग गहसं सरं हार ओर 
आदार जस उथय इवासा चिपटाहं दाहन तर्क यद्द्‌क सामने "“डिओडियम्‌ “ 
(र “ प्िडिमक्नेखन ” है ओरं वोह तर्के युरद्क पसि डीपिंडिगकोछन'' हे 
ओर दाहिनि गरदा ऊपरी अगला चाग जिमरके नीचर भागक निर आर 
नेिक्ना उपरी अगला दहिरसा तिष्धीके पास 
येर्‌ दावा ( मर्क २ नाल। ) 
ये दो नाल्यां चौददसे सोखह ईचतक वी जार प कन ग 1 हर्ती 
गरदो भत्र सनि पवार जर तिख्छि तीर अलात विवासन थोडी 
दूर जाकर उदके पिले आर्‌ नचिर दिप्सेभे खहतीाहं ॥ 
यृरेनसै व्टेटरं ( मलाला ) 8184८ 
सी है वकते अंदर सृष्र जमा दःताई यतं वच 


यह्‌ एकत खाद लिद्धाक ५८ 
यनं घटम हद ओर पेट नारक नीचे स्तादे । ससानेका शकर वाटी 
नाद्धा हीताहै अजर जव 


तथा भर दनि जदि एङसी नदी दत्व यह शादी विक 
मन्रह्ति सगत तौ भढ हौनादाई जर्जव श जादा भर जाताहं तव अङक 
छुरत इजाद आर तन जाताहं आर परम सपरकां चटताट ओं इका वडा 

डना ओर्‌ सरदोके “ रेकटम'' अतडापर हरता । सामा 


` {सिरा दियोक्ते "वेज 
न्यते सज्य सहपान २४ धभ ८० से ५० आसतक हति प्र्‌ गश्मीकं ऋ 
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-पतीना अधिक्‌ निस मूत्र कुछ कम होता । सूषके रासायनिकं भाग यृ हँ कि एक 
हजारे ९३३ भाग पानी जर ६७ भाग सकी चीनं, ओर उन सकीट चीजोके 
सौ १०० भागे यूरिया ४९.६८ यूरकएसिड १.६१ एमो नायाकटः सा्टस्‌ 
{ एक नमक ) ओर कलाएइड सोडियमसनी -२८.९८५ रएलके लायन सट्फट 
११.५८ एलकेलायन पासफेट ५.८५ मासफेटलाईम { चरूना ) ओर मेगने्षिया 
१.५० भाग होतेह । 
पेनिस ( लिम ) ओर ्रचनलक्ा यर्थ [1018 र 
सूच्रनाटी ( गरेथरा ) यह मसनेकी गरदनसे गरू होकर छिगके सिरेतक पट 
चतीहै इयकी छंबाई अहुमान साडे आठ ई चके होतीहे मके अतपार इसके तीन 
भागं १ ^ प्राप्तेन" यह हिस्सा इस नाटीका सवे चौडा भाग दहै यद 
सवा ईच ठंबा ओर चार पांच लकीरफे बरावर चौडा हे इसमें एक थे!डास्‌ा निचाव 
हे जिते “' प्रासटेटिक साईइस "' कते जिसमें “ परासटेटिकडेकटस के बहुत 
छद खरतरं ! २ भाग “पोरशन'' यह हिस्सा “परासषेटिक' से पीठे स्प॑जी पोर- 
रानकरे वीचमे है इप्की अगली दीवार पीन ईच ओर पिछली आध ईच छवी है यह्‌ 
हिस्सा इछ पररेथरासे वग है इसकी गोलाई सिरर आध इचके लगभग है । ३. 
भाग्‌ “ स्पंजी पोरशन ” यह भाग अतुमान ६ ईच ठैवा है एरेथराका ह एक 
खडा फटाव है, २॥ स तीन लकीर चौडा ओर स्पजी दिस्सेका ससे तेग सकाम दै॥ 
टिखटीकिस्स ( अंडकोश खसिया ) 1680 06६, 


दनो रदी ( जड ) “ इस्‌ करोम " यैलो तिरते रक्ते हे 


-बाया दाहिनेकी अपेक्षा कु २ नीचा होते इनकी सूरत अंडेकीसी है हरेक अनुमान 
डद त रबा ओर्‌ चोडा सवा इच ओर्‌ मोदा १६च होता वजन अतुमान हरेकका 
पान आससे १ ओंसतकं होताद्‌ खसियेका गदूदं नरम जरद्‌ सुरसी मायल हे 
ह २ गावम्‌ व चना है ये छोथडे सर्म टां सौसे चारसो 
हातह्‌ इनम्‌ मनी पैदा होतीहै ओर याद्‌ रहे कि खुिये चियकि भा रोते 
पर अंद्रको होते है ॥ ५ 
___ _ _ यृटरस ८ गमौशय रहम ) एणः. 

व एकः सोखला नासपातानुमा जक्यव है यह सामने पीेको चपटाहे इसके 
र माना जर पीठे रकम्‌" अतड ह हमल ( गर्भ ) के समय यह पेटके 
1 ध जातां इसके दौ दिस्से ह जिस पिछले चौडेको “ बोडी " अगले सग 
व ऊहते हं हमलके विना जवान ओरतका शरटरस अलभान -३ 
च्य र इच चोडा ओर १ ईच मोटा हेतो यह एक क्ञि्धीसे बना जिसमे 
कलन आर सुकडनेकी शक्ति हे । | ध श 


३५ 


१५९ ` परिशिष्ट शासीरक्-नाग १. (७६७) 


# + ५ अरिथ रकी संख्या । | 

_ यद्यपि डर्रां मतत म्टप्योकी भिन्नभिन अवस्थाजमें असियरयोकी संख्या 
भिनभ् हाताहं जमन कर हदधयां मिनन र दोतीर ओर पि डुडकर एक हौ- 
जाता< पर्ल मध्यम अवस्थाने हडि्योकी संस्पाङस भकार दै “स्पाङ्नेटकालिमः" 
{ एषठवश ) म २४ दिया मोहरे एक “सेक्रम” ( वशाः ) ओर एक “काक- 
सिक" ( उससेभो नीचे ) ङ २६ ये हरं ओर्‌ खोपरीमे ८ ओरं वेह १४ 
दषक्थौ ह पेपलियां बारह जोड अभीत्‌ २४ हँ ओर एक“सटरनम' ( छातीकी 
ददी 4 एक “हाय जयडयोन'' ये डल २६ इई ओर “सुपिशीयर एक्स दीमिटीन 
( दोनों हाथा ) मे ६४ दद्धिया ह ओर “ इनऱीरियर एक्सद्रीमिदीन'' ( मचे 
दोनो पावो ) मे ६२ हृद्यां ह ये सब मिलकर २०० हिया दुर इनके सिवाय ३२ 
दात जीर तीन > छोधै हद्धियां देरेक कानमे ६ ये ओर ८ “सिस्माङ्ड" ( अगे . 
आदिक सलः) मे छोटी मटरसी, दिया ह तो ४६ ये इई इनको मिटनेसे मद्यते 
शरीरम सव हड़यां २४६ पाईं जाती ॥ 

८ वक्तव्य ) इसमे यह है कि ₹डटिर्ोकी संख्या जो ऊपर लिसी है षह परणं नहीं 
क्योकि जैसे ऊपरकी संख्याम “सेक्रम ओर “काकसक्छ" ओर ^“सटरनम'" मे 
एक एकं ददी करी परंतु सेकममें ५ काकसक्समें ४ ओर सटरनममे ६ द्या 
जड़ी है इससे शरीरम दडियां अधिक मादूम देती है नेसे वेयकमे इद्धया 
-सिखीह्‌ वे अयोग्य नही सिद्ध होती । 

शरीरकी त्वचा । 

डाक्टरी मतसे वचा ( चरमं ) के युर्य दो भाग है उनमें नीचेवले भागको “डर- 
{मेस कते ओर ऊपरवालेको 'दषोडरमिस' अथवा “कपूटिकिलः' कहतेहं पिर 
इनमे प्रयेकके दो दो भाग है क्युशकिलमें नीचेके भागम छेदे २ गृदुकेष्टोकी परत ,, 
ह जो रुधिरसे बनतांहे ओर उपरे भागमें दी पुराने होकर ऊपर आजातं जर 
कड दानति ओर सडज ति ओर डरमिसके दो भागोमेंसे ऊपरुके परतमे नें फेरी 
दहं तथा मैच परतमेमी नसोका जाल है क्थूटीकिलकीं खटाई नरम स्थानम एक 
चका २४० वां भाग ओर दटस्थानेमें २९ वों तथा १२ वां भाग हे पसीनेके निकल- 
नेके छेद सव देहपर अद्रुमान तीस लाके ई ॥ 

प्टूकस्पः श्वस मीच मायको कदत वास्तवे श्यमे ५ दद्धिवा (मोक) जडे हण छेत व्ल मच नद पन सम प चय द जे इय हेते हद 

डाक्टर एक मानते द । ““काकखिक्सः? यह्‌ चिकके पाख पृषटवंयका सवते नीचला भाग है इमं वास्तवमे 
८ द्धिया परस्पर जुडी  “सय्रनभः? यद छातीकि वीचकी दडौ है वास्त्व देम ६ जोड जो प्रथम 
सवस्या जुदे २ हत द ओर अवस्था वढनेपर जुड़कर एक भरतीत शेता दै ( देखो अनायमी यर 
-कीलिखाजी ) ““कयूटीकिक? मुख्ये वाह्य चम है यद दपेथीटीवभके ्वपटे कीस छ एक परतोफ़ 
चाहम भिलमेते वनाहे (देखा यनायमी ) ॥ 


डाकटरीयतसे संक्षि सेग मणना । 


(८ „~~~ ~~ ---- 
----- = * 


८ 


ऽर मे टिंट फी वर-वाशैका शीतज्वर- | सेफलटिललिया-शिग्का दद्‌ 


~ 


कोटी डदन-निष्य चटनवाल. 


१ 


रशन फीवर-तीसंरे दिनका तपं 
^ ( चौधे देनका तप 


} ( चार्ठीथक ) 
स्टेट फीोषर । 
कखीत्गरड पफीवशर-नस्यीका तप 


दमो रीवर-एक याीतिका वातञ्वर्‌ 
यह्‌ योस्पका तप हं 
एक भाँतिका साचेपात 


यालोष्ीर । 
ट्ख यमिवर-सधिक 
टादप्ाईड फांवर 


पमामन प्लदखर्‌ ॥ 


इनपनटद्र फीदर-जामनज्वर. 
वाईइएनिणा-दद््ञ्दम्‌. 
प्श्ये पीवर -प्रसुलञ्यर्‌. 
उगस्माठपक्छ-दौतला-चेचक. 
1चचनपाक्ल-लसस. 
सोव्येल-प्रहन पस 
स्कारलेर्टना-सौतीञवश्‌ 
सटस्राह्छा) अर्भ 
टस सूल जाना 
इरुद््‌रयए-दसुटम इरक्तदोप 
रालाड्डस-गाद्या, म्रथिवातं 


ड्‌ र्य्र स्थला | 


, मपय्वैटर्‌ रये] एक भ्त 


जम. ।्ेडिया. 


संतत ञ्वरजो दयः 
वृर चटा रर 


यह्‌ जँतविकं 
दुगघस् दता 
{ यह्‌ कतमे खसव अन्न 
खनि आदिमे होता 
हक्क फोवर-जोणज्वर्‌ तपोदुक 





मस्तक. 
ह मक्छामपा-जा। राशा 
वरटीमो-रिययेम. 


दिमागके परदामि 
दनक फटद्रटिनर 4 सूजन) , मरम 
{रर दद 


सग्ररेछजिया-पद्का दद्‌ 
साडटौका-संगन वायु 

पसल सिख-शून्य वादु 
देमेष्ूजिणा-अद्धणवायु. 

पेश कल्िखा-ऊर्स्तंथ. 
फेशियल पेरपलसेख-जाद्तवीदर 
के द्यि-कपवायु. 
टिध्विदख-धतुषवायु- 
इनखानिटी-उन्माद. 
एडग्रस-पंद््द्धिता. 
उमनभियत्-कभी २ वेखुव हाना. 
सेलत द्र्य -वहय. 
मेविय--पूगं उन्माद. 
ह्डिलीरययरसटःमसत-सिड) चङप. 
पलपेधशल-छस्मान, 
प्येलपसी-एमी. 

चध्लपरसी - ट सम 

लर? इटेस-दातपपिनचचम्वर. 
८,८।-4ाकष्सवर्‌ 


इन इस्म-कपज्र) खास 


[| <, ~ 
{र ष्य १२१ ड .<५१ १५ ~ 1 { 
ऋ 


({च्मल््द् ५ सती, 


१६१ 
न्प्रमोानिया-उरःक्चत. | 
याद््सिखपिल- | व 
मेर नलस्त- क्षभी-सजय 


मापटेष्िस-र्घहस सून मना. 
ष्टोराट्‌टिसपष्टूटि सी )-पा्का ददं 
दाइटमोथीरेक्छ-श्वी दूखे तप शोय. 
पे थोरिकस ] फारामें हवा भरनेसे 
न्परमो - {श्वास हो ओर दव. 
स्यमरयाइटिसख-मुखपाक राल्येग. 
पेरोटाइटिख-कनफेड. 
गर खीलाइटिस-जिहक-. 
केजशरचन फनी इस्टमक-रक्तपित्त 
मेटना-जोगत रक्तपित्त, 
हेमाटेमेसस-उ्वगत रक्तपित्त 
भसद्राइटस- पेटक ददं मदेम हो. 
इक सर आ फदीस्टमक-परिणामद्यूर 
वमस-ङमि पमं हे. 
काठरा -विसूची ( हैजा ). 
ईटिसेटरी-मोड निवारी. 
खायारया-अतिसार. 
कान्दरीपेशन-कदजीयत. 
डिसपेपसिया-अर्नीणे 
कालक-ङ्टंनका ददं. 
पेरोटोनादषटिस-बध पडजाना- 
| 
आसादइटिस ( डाप्सी ) जलोदर. 
हेमेटारईटिस-पकृत्‌ रोग. 
एकटे रिस-पाड ( पीलिया ). 
दइनटखार्ज्मेट ओष) 
दी स्पिलीन | 


४९ 


परिशिष्ट शारीरक-भाग २, 


( ७६९) 
किडनी-गक् रोग ( य॒रदकी ) व्पाभि. 
देमाटोरिया-पित्तङृच्छ ( तोजाक ). 
जायावेटियर-बहुमूत्र. 
दृ स्परमीटोरिय-पमेह्‌. 
डिसमेनोरिथा-नष्ठातैव सीरोभ. 
एपथीलटोला-प्रवुर. 
पेरोरिकजिया-रक्तप्रदर. 
स्परको¶रया-धेतप्रदर. 
इनपोटस~नपुंसकता. 
दिमरोइडं - ववासीर- 
पेलश्रोरा-रकग्द्धिविका२. 
एनेमिया-रतक्षयपिकार. 
इनफलामेशन-शोथ ( सूजन ) 
एरीसिफलिस-षिसपं. 
सिफलिस्-उपदंश्च आतश्क. 
भ्रोराहइंगो-चसी खाज. 
स्केवेज-गीटी खजली. 
वाईइरटीलिगो-श्वतङषठ. 
दरपीज-दाद्‌ (दु ) 
लेपया- कुष्ठ. 
एलोपीसिया-गज. 
अयोलजिया-कानका द्द. 
वमूबो-बद्‌- 
कलवलखशन-रेठन ( तश्रुज ). 
यर्हापर सेक्षेपसे रोगोके इछ नाम 
मात्र च्लि है विशेष वणन थोडा २ उन. 
रोगे प्रकरणमे देखिये । अथवा इन रो- 
गोका निदान, रक्षण, उपाय आदि विशेष 
वर्णन हमरे डाक्ट्यी चिकिन्सासार 
नामक पुस्तकमें देखिये जिसमें डक्टरी 


शदकदि(तिहटी) ओर देशी दीनो भांतिसे सोमक नामाद 


॥ इति परिशिष्ट शारीरक भाग ॥ १॥ 


१ श्रीः॥ 


यूनाधीमतसे संक्षि शारीरक 
न्यो 
परिशिष्ट साग २. 
शिर। 


यह त्वचा, अस्थ, मांस जर तिद्ध! तथा मस्तिष्क मना आर उसके उपरका 
व॒ष्न ओर शिसयओं ओर पेशियां पद्व बनाहुजा इ इषम सात दद्यां दं इसम्‌ 
मस्य मस्तिष्क मना जा नरम सुषद ख्जख्ना है यह्‌ सव पट आर सूट्नफमाः 
नीम ( देद्धियन्नानका ) स्र ह उससे रगे ओर पट निकटकर्‌ शाखाआको तरद्‌ 
केल है उसके तीन माग इं उनम नीचकरा साग चाड़ा अर वाचका उसस्कम अर्‌ 
उपस्क छाय हइ इनमे नीचेन भागनरम ह दष दतस फि यह्‌ जनिद्धयाकण जा 
वका यल है ओर ऊपरका भाग कठिन उस हेतुसे द कि वह्‌ आङ्चन, प्रसारण 
आदि फियाजनक पटोका सूर हे ॥ 
इसके भाग उप भांति समक्षिये कि, सटी तादे उपस्का भाग प्रथम आर 
शिखके स्थानके नीचे वृवीयसाग जर वीचय सध्वभाग.मध्यधागक्रे नीचे घ्नरनासा 
हे जिते पासा" कहते ह म॒ दाका मछ वासे एकत्र होकर ताद्य जतांह ॥ 
तखा" अर्थात्‌ मस्तिष्क मजाका मल है जिसे मगजहयाम कते है इससे. 
ईश्वरे दो सहर तो इष प्रकारके निका ह कि उनसे दो पटे निकटे ई जिनम्‌ एक 
ददने युहरसे जर एक वाय मुहरस परत “अस अस ' नामी अद्रस जी नाचर्ह 
उससे १ अकेला पहा निकला ह ओर इन पदममे राख होकर हरेक अग, 
पसयगमं ना मिल हं 'असुव ' (पट) दौ मकारं प्रथमवे जो दिमाग ( मस्तिष्क ) 
से उने ह वे सात जोड हं चहरे उपरकी जनिद्वियोकी भवतति ओर धारणाशक्त 
प्रतिभा जादिक इन्दीसे प्रात होती ह! दूसरे प्रकारके ष्टवे जोपनुखा" सै गेह 
जो २१ जोड इ आर ९ अकेला ह ओ्रीवसि नीचेके शरीरम आकचन, प्रसारणादं 
जोर स्परोराक्ति इन्दीसे पापघ् होती ॥ 
गरा? ( ल्िष्टौ ) एकं नरम वेष्टन ( त्वचा) सी होती है इसका प्रयोजन यह 
रं [क अतय अवयवकी रक्षा करे ओर निन अवयवे स्पशकक्ति नदीं होती उनमें 
स्पशराक्त पूर्हवाव्‌ । सिरमं “^ गक्ष है जिनमें ९ क्फ ( दिमागकी छत्त ) के 
वाहर दं आर दूससे उसके अदर है तीसरी जोहरदिमाग मस्तिष्क मनक गिरदं 


ई यह्‌ सल्वटदार है ओर दो गशा दिमागकरे नीचे पीचको हे ॥ 


१६३ परिशेष शासीरद्-भाग २, (७७१ ) 


नानी मतस्‌ शिपसे पेदा दनेवाले रोग इस प्रकार है-१ शिका दरव, २ सर 
साम. ( जिस्म दिमागके परदोमं जोय होता है ओर प्रलापः भ्रमादि अनेक उपदद 
-दीति ई); २ माररा ( बाहर मस्तककी तरफ शो होना ), ४ चक्षर ओर आंखो 
जगाई! परेश जाना, ५ अतिनिद्रा) ६ निद्ानाश्‌, ७ निद्रा छट उछटकर आना, 
< जशनद € शच्छाका भेद ); ९ श्रः १० वहम, सिड, ११ अधयुम्माद्‌, १२ 
प्रलापः १३ सृखता, १४ धत ( किसी वातकी धत ल्ग जाना) याजिद, १५ सोतिमं 
- चमकना ववनाना, १६ अपस्मार-पगी, १५ सच्छा, १८ फालज ( सपरशशक्तिका 
नाकच दौना ) सत्र पडजाना मंगका, १९. तके इन (डाव ), २० तमहुद्‌ (हप्र), 
२१ रशा (कप) २२ सस्ती, २३ लक्वा ( यहकाए याआधा शीर छन 
पट्नाना टटा हौ जाना), २४ स्फुरण, २५ आं छा स्टना जादा अंगडाङ्यां 
आना, २६ नजला ( ज्चकाम ), २७ भोका दर्द, २८ सर खनलाना ॥ 
(देखो तिन्व अकषर } 
चेच ( चशम ) 
यह आजाय शरीफामेसे ह नेमे ७ परदे अथोत्‌ ७ पटल ई ओर तीन रत्षतं 
ह आंखकी भरकवि गरम तर है इसमे प ओर फरकछनेवारीं तथा स्थिर किय ई 
पटे तवका नान “'यलतप्मा” है यह सवे वाहस्य तरफ है । षरा “कस 
निया : है इसतम वाप्तदिक कई रग नही दै वदी रंग ननर आता जो इसके 
नीचेके तदकोमे ह । तीस तवका “ अंविया !' हं ओर यह किसकी आंखे 
स्याह रंगक्ा है किंसीकी जं खभ जरदी मापल है ओर इसीके वाद रतूषतवेजिया 
है जो तीन रतवतेमिंमे १ है ओर यह ॐंडफ ठस्य सेद है । चथा तवका “ङ 
तिया ?, है यह मकङईकिं जेप है ओर इसके पीके दूसरी रपूषत जलीदषा हैँ 
जो साप वरफः जेसी है ओर इसके बाद रत्वत जजाजी है जो अवगीनिसी है १ 
ांचवां तवका “ शवक्रिया" है इसमें नाला इरा हे । छठा तका मशीमिया' 
हे यह वच्च दानता है ओर सारी आसिपर छाया रहता है । सातवां तवका `सट- 
विया "है जो सखत श्षिद्धीप्ता है ॥ 
नेचररोग । 
१ सातं तवरकोकी व्याधिया, २ आंदेसि पानी टपकना ( टलका ),३ कभी अभ्र 
वहना कमो बन्द होना, ४ धलासा दीखना, ५ अस्म ठनकात्ता [ना ॥ 
आंखमे चोट छगना, ७ आखमें रा पडना, ८ व्यान काली एुतटीपर ( सुषवी 
जानाना ), ९ आंखो दराड्सी हो जाना, १० हिदल ( अगापन ‰ ८११ रोद 
१२ दिनिको न सजना, १३ आंच छोधे पठनाना, १४ गोम पारी उत्‌ आन 
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{नचलमा ), १५ श्रत आसति होना, १६ जाफवसर ( निगाह्कौ कमनी };. 
१७ आहं दवी पड़जाना, १८ अलं मो आर नकलीसी हीना, {^ रारानी 
तुरी छगना ॥ गि 

पटलच्छक्ते रोग) शि 

१ पलं भारीसी होना, २ पल्कोमें गाटिसी पडजनाना, २ पडवाू) ४ पलकाकं 

वा गिरनाना, ५ पलक सुपेद्‌ रोजाना) ६ परक मोटी आर्‌ गरीज दनाः 
७ पलकोमे खाज जना ॥ 

कान { गोश) ॥ 

यह्‌ एक अवयव माप्त वचा जर सगो वना इजा हे इसम एक छद दता दं 

उसके शदे वाभि जो शब्द रुटराता है वह उस छदकी रादसे. भीतरकी घ्‌- 
वामे दकराकर रगोके जसियिदे मर्दक श्ब्दाववोधक स्थानम पर्हुता है जिससे 
जीवको श्चा ज्ञान रोता है ॥ 

कानकैः रोम । | 

१ कानका द्द, २ कम सुनाई देना, ३ कानमे आवाजसी होना, ४ कानसे 
रुधिर निकलना, ५ कानकी जड रखडना, ६ कानकी जडम वरम होना, < जडे 
जखम रोना, ८ कानमे खार होना, ९ कानमे जखम होना ॥ 

नाक ( बीनी) । ॑ 
यह्‌ दो छेदवाला अवयव रयहके उपर है इसका मागं ताले पास नीचेको 
मला है जिसमेसे श्वास आता जाता है ओर आमादाय मेदेकी रतत भी ऊपरं 
चकर इसि निकटती दै ओर दिभागकी तरफ इसमे एकं नारीसी है सुग॑घ्‌ः 
दुगध उसी राहसे दिमागघरं प्हचती है ओर दिमागका मर भी ऊ इसी राहसे 
टपक्ता द दौ छद जा अगड ई पीछे ये मिलकर एक होजति ई ! 
| नाक्के रोग) 

९ गथ नदी आना, २ ठीक गेधका ज्ञान न होना, ३ नाकम जखम होना, ४ 
नक्सार)५ नाकसे दगध जानाः & छीके वहत आना, ७ नकम खाज जना < 
नाकम क्रिमि पडजाना आदि कई व्याधियां होती ह ॥ 

५, __ ह, जवान ओर दोति। 
थुः कड चान मिलनसे इसका नाम्युड होता ह पर यदा विरेषकर दोनों दौटो्हीसे 
न ह जनं , चाहिये ये होढ केवल सचा. मांसः शिरां ओर सूलस 
4: 
ए ध ₹ जवान उसका स्वाद्‌ लेकर भीतरको धकेती हँ इनके 
च्थाकार्‌ जर्‌ काम प्रत्यक्षी दीखते ह 
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ह आदिक रोग, 

¶ जदानका वरम; २ स्वादनं जना (रसाज्ञान), ३ जवान भारी होना) ४ जवान 
वटजाना, ५ जवान सुस्त दना, ६ जवानके नीचे ओर जवान होना ( अधिनिहु); 
७ जवान फट जाना, ८ जवान स्ुखना, > जानम जलन होना, १० जवानर्म 
खार्‌ होना १९ जवान छ्िटकेसे उतना १२ संह आनाना, १३ यहं ओर 
जवानमे कसा उडना, १४ महते दुर्मध जाना, १५ हमं बहत दभाव आनः 
{ लाटास्नाव ), १६ ताटका त्रम्‌ ॥ 

- होरे रोग। 

१ होड सुपेद्‌ दोना) २ होठ पटना" टोठ फरकना, ४ दोनों टोट दिचना, 
५ होमे नसा होना) ६ होठ खजना, ७ हार्टोका जखम ॥ 

दनसेग । 

१ दतिक् द्द, २ दाति अवलना, ३ दातोकी आव जाती र्ना दति शय 

शुर हाना, ५ दातोका रं वर्दलना? ६ दात दिल्ना ओर गिरनानाः 9 अधिक 
दति निकलना, ८ नीदमे दात चान ॥ 
मसंद रोग । 

१ मसू्ोका वर्म, २ इन खून जना ३ मसू्में दुर पड़ना? ४ मृष्टे कटने 
टसजाना, ५ मगो मांस वर्नानः ६ ममे पकना ॥ 

टखकव्छा बयान । 

हके भीतर कंण्वेके पासते हलक शरू दोता है दसम दो रास्ते ह पहला शस्ता 
वह है जिस राहत भोजन सदेम प्ुवता ३ इसको" मर" "कते ओर द्रू्ण रस्ता 
-वहं हे जिस राहसे श्रस्का वायु भीतर फेषडोमे पचते ओर मतप्य बोलता 
इसे "हैनसा कते हं यह हनरेकी नरी अगाडीको है ओर मरी इसके पिठाडी- 

क्न! मत तादे पाससे रू दोकर भदक हतक दे जिसे “कम भदा कहते हं 
_ ओर जा कोडके खुकाविल इ वहात गई है ओर भेदय जाकर मिली है इसी 
तरह नरेकी नली “-कसवे या > तक जो फेफडुका किय ह वर्हातक जाक 
-परैफडमनिं जा मिली दै ॥ 
हूनरेकी नटी वहत कोमछ हे उसभ शद्ध हवा सिवाय यदि जरासा गरदं 
-रवारमी चदा जवि तो उसी दखत खासी आर उसे बाहर निकाल देगी इसी 
आति जससा नक्रा, जरस म्रोजन या कानका माम च्छा जवि तो उसे कभी 
कनरू न करे किन्ठ धस बाहर निकाल दे पतु मरक नाटी सस्त कड़ी हं) 
-कूडसे कड़ी चस्तु इसमें होकर भदन जानी है 
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द्लकके रोम । 

१ कव्वका वरम, २ क्वा दला पडजाना (काग छिष्टकना )) ई ठटकम खस 
खयहट होना, काई चीज निगलनमे दित हीना, णदख्कम गम इान्मयां हाना 
५ मका वस्म, ६ रनम सस्ती आना, ७ आवाज फरक आना ॥ 

पसीना आर फफडे 1 

केफड़का अर्बीमिं “ रया" या “शुश्च › कहत ईह यह नरम पोपला अवयव हं 
जर मांस शिराओंसि तथा ल्विद्धीस बनाहजा हं गा ( चचि्टी ) तमामपर दं इस 
पफेफ़डमें स्पशंज्ञान नही है पर सपर जो गा इई उसमं कख स्पञजान दं फफड़ा 
उपर हसछीके पाससे शुरू सकर नीचेको ख्टकता इञ है जर उसके दो भाग ई 
एक दाहिना दस वार्यो! दाहिनैमें तीन शाव (लोड) इई आर वायिम > ओर उपर - 
से य दोन भाग जडे इए द ओर यह्‌ दिखके गिरद जरहा ह आर इसमेवे रिर्य 
ठे जो दिलसे उभी ह यह्‌ वादर्की हवाको दिके लायक वनाकर दरम पचाती 
दं इसका जिसम मक्छीके छत्त जेप पोटा ह रग दलका सुरख द यह्‌ सीनेके 
अदर वीचमे कुद ॐ्वा ओर्‌ दोनों तरफ नीचा टटका हुजासा दं ऊपरको हंजरेका 
नरस मिला इजा हदे मरक नारी इसके पीले दोकर मदेम गई इं । सीनाम सात 
इड्धियां द ओर २४ पँसलियां हं १२ वाई तरफ ओर १२ दाहिनी तरफफो उनके वीचम्‌ 
उजद हं आर्‌ वह गरा ह जो पंसलियाको टके इए हे 1 छः छः पसख्यां काड्सि नाव 
आर्‌ छः छ; उपर सीनेमे दोनों तरफ ह ॥ 

सीना फफड आर्‌ खलिक रोग । 

९ सांसका ठीक न चलना, दमा, ३ खोसी, ४ महसे खून आना ( यह्‌ मदे 
भीं आ सकता है ओर फेफडेसेमी). सहसे पीव आना,६ फेफडोपर नज्ञल गिरना 
( जातुखछरिया), ७ सिल फेफडोमे जखम्‌ पडजाना, ८ सनेमे पीव पड़कर वेध हो 
जाना? ९ पंसलियोमे वरम व दृदं, १४ जातुलजंव ( पस्य षरम दौकर 
ददं होना) १ {जातु ज॑व गेर खालिस पेंसाल्योके वीच जो उजछे ओर सिटी. 
ह्‌ रनम्‌ वरम ओर ददं होना, १२ जातु सदर ओर नात्र अञ ( सीनेके अगले 
पटनावम्‌ वरम दद्‌ ही ती जात॒ सदर दे पिष्टम्‌ नातुरं अजं ), १३ पंसलियोके 

जावम वरम्‌ हो, १४ सीनेमं वरम ओर दद ( बश्साम ), १५ हमूदरर्सदर 
( सीनिमं शरदीसे दद होना ) ॥ 

कल्व-दिल । 
आर्‌ बहतसी शिरायं इसमेसे निकली ईह इक 


< 
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मास्‌ कडा दं ओर जो सचि इसपर हं वहभी कड है ओर इसकी गला (गि्लाफ) 
इससे चिपक च नरी हे यह गाजरी सूरतका वना है इसका मोटा रख ऊपर 
को तिरछाहे शिरये यास पेदा हृद दै ओर गजरूफ ( नरम द्यां )भी इस; 
तरफ ₹ दिकः दौ वतन ( हिस ) ह एक दाहिनी तरफ ओर दूसरा उसका वायां 
रख जिम दाहिना रुख उडत सून अर थोडीसी सहसे भश है यह वाये सखस 
चडा ह्‌ ओर वायं रुखमं सं वत हे ओर खून कम है इस रखका खून बइुत 
पतला हे इस चि कि रहम मिला इञ हे दोनों सुखोके बीचमें तजवीफः ( दद ) 
ह दिले रास्तेभी द जिनमे यन फकडेकी तरप पष॑बे ओर फेफडस् इवा दिनं 
पटटुवे जीरये मेरे शिरेकी तरफ ह ओर इधरदी मांसके दो इकड़ेसे जमकर खिङ- 
कीकी सूरत हा गये हँ इन्दं “ अजनी उ्टकलव ” कहते ह निक्त समय दिलं 
सुकडतादहै तो ये इक्ट्रेये हो जति ह ओरं जव फैटताहैतव ये खट जाः 
ओर दमवदम भिचते खत रहते ह जोकि दिख “ अज्ञ रईस » ( उत्तमांग ) 
ओर्‌ हरारत गरीजी घस्य शारीरक अधि ) का स्थान है ओर रह हैवानीं ( जीवः 
नीय शक्ति ) का उसत्तिस्थान ह इस कथि इसको छातीमे ईश्वरम स्थित कियाद 
इसका रंग सुरख है जिन जीवोंका दिर बडा ओर मनष्रूत जादा होतांह वे दिदि 
जर बहादुर हानि हें ॥ 


“गप्र भा 


दिलक् सीग। 
१ सखयमिजा ८ दिल्पर गर्मी खश्चकी तथा सर्दी या तरी हिसावके जादा) 
२ दिक धडकना खर्गान ) एक प्रकारका उन्माद, २ दलम धुवांसा उठटनाः ४ 
दिलिकी किंवाडि्योशा वरम ( दिखभासीसा से ) ५ दिलामेचासा र्दे कमी वेल 
सीभी हौ जवि, ६ जेस कोई दिल्को छीलता हो ओर गश आजवे ( तकर 
उल कलव ), ७ जैसे दिर सीने बाहरसा निकलता हौ, ८ दिलपर रत्रूबत छाजावे 
९ जति दि नीवेको खिचतासा हो ॥ 
निगर-यद्त 1 
जिगर “ अज्ञशस ” ( उत्तमांग ) है इसमें रूदतवई वेदा दोतीहे ओर जो 
कद्नेवाटी रे ह निन्द “जाररदा "कहते वे इसमेसे निककतीरं ओर “कैट्स 
(जो मदमे दवरूप परिपाक वनाहै उस ) का खून जिगर बनताहे परह कंटरसमं 
पट सों मासारीकार्मभी। आती दै ( समे मासारीका जिगरफे पास ई ) कटसका 
म्बन बनकर तो जिगरकी रगोमे सरं शरीरम प्हैवताहे ओर उसका वरूथ मुछ 
अर्थात्‌ पेशाव यदसि युरदकी तरफ़ चलछानातादै जिगरका रंग सुरसं दै जसे 


[द ह ९1 © 
जमाह स्रून, जर यद खून सासि ओर रगे वना है इसमें स्पदाज्ञान ( इस ) 
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प्रजो गङा( श्िष्टी ) इसपर छाई हृद ३ उसमे दस जाद्रा ई जिगर 
अंण्खियाकी तरटके अंसे दं कदयोमं य अंकुर ५ टत्‌ कडयाम ८ कद्याम 
दी इन्दीसे मदक गिरदं ख्या इचांहे जस कोई जशट्यास कसा चीजको पकड 
दए रहता प्पे यह मेदस खगा ! जिगम्‌ सीनेके हिनावकर कावि दाहिना तरफ 
पदता जोर पिद्धडी तरफ पसय्ियोस धादे जर नीवेका शिरा मदक करके पप 
हे! निगरकी तीम १ रग निकी है उस “ वाव" कदत उसमे क र 
निकली हँ जिनमेमे कृ तो जिगरमं फल गह हं जोर छ वाहर आकर मृद्‌ जर 
अंतटियमिं मिटगड हं ओर्‌ उन्दीको " मासारीका " कहत हं निगरे कष्टक 
इसतरदं खीचताहै जस स्पंन पानीक्टा खीचताह्‌ जिगर माहदवसे ठ्दवसे. १जार रसम 
निक्तं जिस ““ जनफ "" कृटतंहे उसकी बाजी श्चास ता नगरहाम फदटगई द 
अर वाकी बाहर्‌ निकल्कर्‌ दो शाखा हौकर उनमेक्े ५ उपरका जाकर फडगई 
ठं आर्‌ दरूही नीचे उतरकर नीचके बदन फलगई ह ! एवन इन्दीसे तमाम चदन 
पृ्ुचताहे जर य “ अन्ञफ "' दी “ आडरदे "' बद्नमं रर्गोकी असल जड़ 
अरि उन्म दा अर दास गरदनन्ने तरफ़ पानक निकटनक्र नकटा दं इन्द्‌ 
तखन "' कहुतेद्‌ अ!र कैर्‌ ( तदी ) कीं तरफ वावके उपर एक रास्ताईहजा 
पत्तेकी तर जतै निसस सफ अयात्‌ खनका जाग 1क्तेमं जदि “ मसरा ' 
८ पित्ते) की भी १ वड्‌ अकुरके उपर है ओर तठीकी तरफ जिगरमे १ ओर 
शा रास्ता हं जा तिष्टीकी तफ नाता इम सदसे “सौदा'ः अयात्‌ सनका तर्खल 
त्द्धकरा तर्फ चलनव इसीनांति नजिगरस एक रन दिद्मे आतीहं जिससे जिगर 
अर्‌ 1दलम परस्पर सुकध हौ जर एक दूसरेका उपकार करे ॥ 
जिगरमें दोनेवाटे सेग। 
१ चयामेनाज जिगर ( जिगरमे गरमी सरद ञ्छ तस अंदाज जादा हो, 
२ जाफ जिगर ( इसम्‌ दस्त भास्धावनस्ाश्रडार् इ अख कम दग {जगरम 
धीमा दुर हौ ), २ सुदेकषद्‌ ( जिगरमं सुदरा पड़ना जिससे निगर भारीसा हो 
दस्त आर उवकाडई दहो कमी तपभी अवि ), £ सट सासारीका ( मासारीकाने सुदं 
( जर्‌ मारापन ह हानमा गड्‌ दुबरापन हौ), ५ नपस तखकर्व॑द्‌ 
म (र 
८ बषुरम्‌ कंवदं ( चरम जमर जगग्पर्‌ न स 


ग्पर वरम्‌ हीना ); इखम्‌ तप प्यास ओर ददं 
आर नलन्‌ हो शक वद्‌ दवि खक शासी ओर क ` तव ह्चका यो, २ वरम 


श 
रक्तम ( पेठके उजलोमें वरम दोना ) यह्‌ निगसफे वरमके मानिन्ददी 
चाता द्‌ इसने यहां ङ्ख दै, १० दवी कव (निगरमे कदी पक्ति जीर पीव 


न 
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पड़ जवि ) 1 हो ददं ह प्यास हो सीधा नलेदसके, १९ जिगरमे छोरी 
जलाइयासी जवि ( इसमे जलन्‌ ओर कभी कंपभी हवि ), १२ हिसातुल कवदं 
( जिगरमे रेता छोरी २ पथरीसी पेदा हें ) इसके शनभ रेता जम जाता है, १२ 
-इ सहार जिगरी ( सूनके या पीवरे दस्त आं ), १४ फिपादभिनान बव जोफः- 
नगर इसम्‌ पदमे कुरङराहट रहे कभी अण हौ कमो मयु ओर रोमि 
सुरखी ओर एन्सियां हो, १५ इसतिसका ( जजोदर ) । 

तिहाल ( तिष्ट) 

यहे अवयव मांस जीर शियाओंसे बना है यह पोपला है उसका रंग द 
-स्पाही च्यि हे यह्‌ भेदके बाई तरको रहता दै इसमें स्वयं हस नहीहै इसपर जो 
गगा है उसमें हस जादा है इसके शिरसे १ रास्ता निकलकर जिगरफी तरर 
श्रा हे इसे तिहारी गरदन कते इसी रासे जिगरसे सौदा सिचकरं 
तिद्धीमं आता ति्टी कचे सौदाके रहनेकी जगह है तिष्टीमिसे १ राह मेदेभेभी 
खला ह इस च्यि कि थोड़ा सौदा मेदे अवि ओर मेदक सँहपर छनरावे ओर 
करस्था पदा कर जिससे भूख ल्मे । 

तिष्ट रोग। 

१ यरकान ( पाड पीला भायः जिगर ओर मरौर हाता है ओर स्याहं 
-तिह्टीसे जिसे हकीमकं कहते दै), २ सय मिजाज तिहाल ( तिषटीम गरमी सरदी 
वगेरह जादा पर्हूचना), ३ वरमतिहाल तिष्टीका बरम, ४ जोफ तिहार ( तिद्धीका 
-जौफ़ ), ५ विद्धीका फर, ६ तिष्ट बट्जाना, ७ तिमे खदा पडजवि ॥ 

मदा ( जामाशय ) 

यह एक गे अवयव येलीकी सूरतका मांस ओर पौ ओर शिराओं ओर 
शचिष्टीसे बनाहै इसके तीन भाग ह १ “भरी” ( आहार नलका ), २ “पम मदा” 
{ मेदेका यह ), २ "केरमेदा' ( मेदेकी वली ) भरी जे यँदके भीतस्मे रू 
-हौकर छातीकी कोडीतक ह इसका वर्णन पले - होचका दै “कम भेदा" यह 
-मरीके नीचे है ओर "कैरमेदा" यह भाग नाभि उपर हे “ मेदे" म दप (स्प 
शज्ञान ) वहत ३ इसे जो इसे इरी रगे उसे ज्ञट वमनके रहं, निकाल देता है 
अभे दो तवक है भोतरका तवका असवानी है जिससे स्पशशाक्ति उसन्न हौ आर 
दाहरका परत छहमानी ( मांसल ) है ताकि हाजमेमं सहायता करे ओर अदय 
अगि यथोचित पेदा दो भीतस परतम लैफ बाजी तो तिरी ह अर्‌ बाना 
-छंवी इस वासते फं आहारको रोकसंके ओर बाहरके परतमें कैफे चड़ ह ता 
पके आहारको यसे निकारूदे ओर मरम कोड लैफ तिरी नदी हे करयाक्षि यहां 
पर आहारक ठदरनेका कामही नहीं है ओर “कैद” भाजनक्ा ठवपाक ( जाम) 


1 
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यहांही बनता है फिर यहीदीसे उसका सार माग द्रव बारीक रगेकि वरील नौ 
मदेस नजिगसर्की तलमे पिछरही है जिगरकी तरफ छिच जाता दै ओर फाकस 
“अस्ना अक्र "जतकी तरफ जौ मदकी तरम है चलाजाता हे याजनकी इच्छा 
जर प्रथम परिपाक सदेरीसे प्रज सवंध रखता हं ओर सव अवयवोका इसकी , 
तरफही वांछा रहती है ओर मदमे विक्रार हौनस सव अवयवोमें विकार हौ जाता- 
है इस वाप्ते हरक व्याधिके इल्मजमें मंदकी रियायत जरूर रखनी चाद्य ॥ 
सेद्रेके सोम । 
१ मूयामेनान मदा (मदमे गरमी खश्की सरदी तरी अंदाज जादा हा) 
२ बजे उल्मदा ( मेदका ददं ), ३ जाके दज्म ( जाफमदा ) ( क ) मेदेकी छुव्वत 
जाजधाम जोफ, ( ख ) मदेके कष्वत मासकेमं जोफः, ( ग ) मेदेकी व्वत 
हानयमें जोफः, ( घ ) मेदेकी इष्वत दाफेमे जोफ, ४ रैना ( विसूची ), ५ 
एकसान राहवततुजाम ( क्षुधानार होना ), \ बहत ज्यादे भूख गना, ७ ज्ञरल- 
वकर शरूख तो हो पर मेदा न चाहे ( अरुचि ), ८ ज्ञररगसी ( भ्ंखकी बवरदार्त 
ना), ९ प्वास्र जियाद्‌ा ठगना ( वरषा ), १० वरममेदा (मदमे वस्म ओर 
दद्‌ व जलन व हरवक्त तप रहना ), ११ मदम क्षिसीं जम पीव पड़जाना आर 
जसरमं दाना इसमं तप जोरका ददं, १२ मेदेमें न्ियां ओर जखम हो. १३ नफ 
जपफरा), १८ कार्‌ जादा आव (जल्युद्रार,१५ जमाही जादा आना (अतिना) 
९६ क ( उल्टी करना वमन), १७ जी भिचलाना ( उल्छद), १८ तद्रज (दकाईं 
दास), १९. तक्स्छव (जी मिचलाया रहना), २० कै उछृदम (खनका वमन होना), 
२९ सदन छन या दृध नमजाना, २२ ह्चिकीं जादा जाना २३ इन कलाव मदा 
( छ्छ दी जमा होतिदी कै होजाना ), २४ कलक ( वेचैनी ), २५ इखदिङात 
गदा वचनी अर्‌ जी भमिचछनेके साथ कफमानसा हो, २६ वजे उत्फवाद्‌ 
( गदके सहपर जोरका दद हो ), दिके नजदीक दोनेसे इसे ददं दिक कते ई. 
^> मदम साजरा जीर जलन हो, २८ मदमे खारि होना ओर भीतर छोधे 
शन्सया हाना तज चीन खाने या नकल मदमे गिरनेसे होती है, २९ इस्तर 
खाप भदा ( मद्‌ टीला पडजाना ), ३० तकघ्ुन मेदा ( भेदमें किसी जगह दैट- 
सा सोना जर अकड़वासाष्टोना जिससे विना इजम इई चीज दरतमे आवे) 
1 
) = जाजिखा वड द जिखसे भजनको अपनी तरपः जजव चरे ( खीचे) (ख) कुव्वतं 


< माजन व्डयरदे (ग) डव्वत दाजमा वह जिते इजम दो (घ ) कुव्वत 
द निषे पचा हया द ले निकर जवि | 


( 
मदा 
द 
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२१ हिसारत मदा ( मदा कडा पडजनाना ), ३२ उस हालमेदा ( मेदकी गिनाः 
कभी पची कभी विना पची _ द्स्तके राह निकला करे या खतिही गिना अंतडि-. 
योमें उतर अवि ओर दस्त हौषे ) ॥ 


अम (अंनडिर्यौ ) 


यहं अवयव सुलायम थोथा दौ तहका ्ञष्धी ओर चरवी ओर शिरांसि वना 
इआ होता दै । आंतोमें दस ( स्पशशक्ते ) होती है ये अति पेदमें छः है अथात्‌ 
आंत तो वास्तवमे एकदी है उसीके छः भाग ह प्रथमका नाम "असना अक्षरी ` 
है दरी “ सायम ` तीस “ द्कीक "' ये तीन अति उपरो रहती है ओर 
वारीक दह चयी ^“ अङ्घुर ” पांचवीं “ कौट्ुन '* छी ¢ मुस्तकीम ” ये पिछली 
तीनों नीचेको रहती हं ओर गरीज रहती है पदी आंत “ असना अद्री " 
मेदेकी तरीमे रू दती है यह १२ अंगरखःङभ्बीं है इसका यह्‌ तव खुलता है कि 
जव भेदासे निकी गिजा तगाजा करे । इस्षके पीठे दसी आत ^“ सायम " है 
यह प्रायः खाली रहती है क्योकि यह जिगरके पास हे ओर पितता रास्ता इसमें 
खला हे जौ पित्ता ( सफरा ) मरह आतिकि धनिको आता है बह पटे सायम- 

परी आता है ओर जस्द इसे साफ करदेता है इसके पीके तीस आंत “द्कीक 
` है यह्‌ सबसे वासक ओर रम्बी ओर पेंचदार है जिससे गिजा इसमें देरतक ट्रे 
ओर उसमे नो कुर सच दौ उसे “मासारीका"" सीचटे । इसके पीछे चौथी आति 
“ अज्र ” है इसमें एकदी रास्ता है यह येलीसी दै इसमे गिजा पकी इद भरी 
रहै ओर हर्षडी द्स्तकी हानत न हो ओर्‌ जाङ्छ मदेम हाजमा न इभा हौ वह 
` इसमें हाजमा दौजाय इसमे एकं हयारत इसी स्यि रहती ह ओर “ फितक 
( अंडश्ादधि ) मे इसीका भाग फरीतोमें उतर आता है इसमें एक ओर छोटीसी 
आंत लगी है यही फोरतोमें उतस्ती है । इसके पीछे पांचवी “कोह्न” है यह.अक्ूरसे 
पदि है यह दाहिनी तरफ उपरकौ होकर वाइ तरफ़ आई है यह हलकेकी तरह 
प्र है इसमे मट रहता दै ओर दर्द खरंन इसीमें हाता हे 1 इसके पठि छठी आंत 
“ सुस्तकीम इ ' यह कुलंनके हलूकेके वाद सीधी च्ीगदं हे ओर गदाकीं त्रिव- 
दीतक पटंवी है यह ॒रूमभग मेदेके बरावर चौडी है ओर “ छव्वतजानवा * 
इसमें हे इख ल्यि कि मरको ओर आंतोप्ते अपनी तरफ़ खीचले ओर चौडाई 
दस स्थि है कि, यह मलका खजाना है जव यह मल्से.मायः भरनाती हे तव 


दस्तकी हाजत हीती है ओर जब गिजा अक्नूर ओर सुस्तकीमम पचता दं तथ 


विष्ठाकी सुरत वनजाती ३ ॥ 


| 
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अनह्ियाद्े सेग। 

१ जलक्कक अम ( गिजा आतमिं न ठरे कचे पदै दृस्त खगना ), २ दरस 
हा सरन ( खनके दस्त आना ); ३ पीव ओर पीला पानीसा दस्त छगना, 
जहीर राय रुका थोडा थोडा दस्त छगना, ५ मरोड़ अतिक द॑द ६ नफ व्‌ . 
कराङ्र ( अंतिम अफार ओर इश्छुरी दोना); ७ खन एठनका दद्‌ रहना; 
सर क्वजीयत होना, ९ कलम आतमि कृमि पडजार्तो ॥ 

सिक्ञद्‌ ( } 
एुजनलखा ( मछ ) निकर्नेका रास्ता ह इसम्‌ व्यत ईनकवषाज संकोचन 
शक्ति है जिससे हर समय मल नदीं टपकता वक्कि जव स॒स्तकीसच अंतदी मरको 
त्राहर निकलना चाहती है तव इसका ह खलता ₹े । 
दाङ रोग। | 

१ बवासीर ( अरं ) मस्से, २ नासुरे मिकञअद्‌ ( भगंद्र ), ३ ओराममिकअदं 
( गुदा वरम ), ४ र॒काक मिकञद्‌ ( युदा तडक जाना दंसड दाजाना ), ५ 
इस तरखाय मिकअद्‌ ( गदा सस्त होजाना ), ६ खरूजमिकञद्‌ ( काच नेक 
खना या युदधश ), ७ इरुदमिकअद्‌ ( ग॒दामे जखम रोजाना ), ८ खारिङामः 
कञद्‌ ( गदाम खाज होना ) ॥ 

व वृ्छ ( यरद ) 

गुरदे दा ह एक दाहिना दस बयां ओौरये दोनों अपनी जगह पुद्रतके नीचे 
पद्टआके पाश्च जमे इए ह य मांस, चरी ओर र्गोँपे वने ह स्वयं इनमं 
| -( स्पशशात्ते ) नही है पर्‌ जो गदा इनपर है उसमे इस जादा है ओर हरेक 

युस्दा जिग्रसे उन स्गोके वसीरेख सबेधःरखता है जो जिगरसे यस्दोमें आई ह । 
उन दोनो रगोको कद “ ताल्ैन ” केत है ओर जो गिजाके दवभागतें शून ओर 
वना नल इमा जेगरमं रहता ₹ उसभेसे पानी ( सत्र ) का माग इन रगोहीकं 
नार्यसं युरदाम जाता ई ओर खून ओर पानीको येही रगे जदा करती है अथात्‌ 
-पानन्तं खोच लेती ह ओर छनको जिगरसे नहीं खीचती ओर यरदसि दो रगे 
चा्तका जार निकली ईं नो मसानेमे गईं इस ल्यि फि यरद व्योही 
नका भाग्‌ आव स्याही उसे मसनेमे प्ैवा दे णरदोंका जकार ठेसा हैजसे आधा 
खापरा धां रस्छा हौ रग इरुका सुरख है इनको अरवीमे खया कंते हे ॥ 


शरदोके सेग ! 
1 इया (णरदोमं खरदी गरम तरी खदाकी जादा स ) २ युरदेभ 
म" ( फोडा होना ), ३ जोफः युरदा (दोनों गुस्दोमे जोफ हौ पेशावर 
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तलछट हो कभी द्रदभौ हौ ), ४ रीदुलडलया ( यरदोमिं रीह अर्थाद्‌ गलीन हा 
५ नसस यरद आर कमम ददं हो), ५ बजेरलङुलया ( ददं र ९ वरम 
र गरदामं वरम होना जिसपर तपः प्यास ददं सर, निदरानार्‌ ओर यरद 
- दद्‌ जीर जलन) केम सफरा अवि, दस्त पेशाब कमं हौ ), ७ युरदोमिं वरम श्य 
न्पियां होनायं, कुरा पडनाय इसमें पेावमं  स्रून ओर छुरंडये आवि, ८ 
गरदाम जङादइ्यांसरी दो जाद, < अयवेतश्च पेशाव बारशार्‌ या जाद अव 
रायः पानी पीतेदी पेश्ञाव अवि, १० युरदोमे रेत ररकय पडनवे या 
खोदी पथरीसी पडजवि ॥ 
मसाना ( वरिति ) 
मसाना एक यी है जिक्षके दौ तवके हँ तवका भीतरी तो असवीहे ताकि 

मूत्रकी तेजी माटूम हो ओर बाहरी तवका ( परत ) कडी श्िष्टीका है कि भीतत- 

गखेकी रक्षा करे मवसे भरनेपर फट न जाय ओर मसानेमं एक नाटी है जगी 

तरफ यदी मूर बादर निकलनेका मागे है जो मसानेसे टिगेदियमे होकर ग॒नरी है ` 
यह्‌ मूचरनारी पुरुषोके तीन खम रखती है ओर शियोके एक खम । मसनेमें दोन 

शरदोसे दो खो आद ह जिनसे यरदोमेसे मत्र मसाने्मे आवि ओर भत्र मसाने 

गुरदास कतरे २ टपक कर आता है ओर मसानेमं जमा रोता है ॥ 

मसानेके रोम । 

. १ ओराममसाना ( मसानेका वरम जिसमें मूत्र सुक २ अवि तपो), २ क्रु 
मसाना (मसानेमें डरा पडजावे ददं हौ पीव अवि); ३ ममानेसे पेशावर छन मिखा 
अवे जौर खुररदैसे अवि, ° मसानेमे खन जमना यह नी पावके वाद्‌ प्रायः 
होता इसमे शरीर कपि ठंडा पसीना दोषे,५ ददमसाना (यह कईं सववसे हौता- 
हे वरमस्षे ङरेसे पथरीमे ) & मसानेका अफरा, ७ हिस्सात मसान, मसानेकी 
पथरी या रेत या शर्करा ), ८ पेश्रावमें जलन दोना, ^ एहतवासलबोर ( पसाव 
वद होना ) ( चाहे वरमसे चाहे रदोके वरमसे चाहे पथरीसे ) १० तकतीर- 

` छवोस ( वेशाव करते २ टपकके आना ) ११ फराश्खवोट ( नीदमे पेशाव निकट 
जाना ओर मालूम न होना, १२ बोट्दम ( सनको पेडाव जाना ) ॥ 
क्ुजेबा (लिंम ) 
यह अवयव योडेसे मांस ओर वहृतसी शिराओं ओर पटो ओर नससि वना 
जव भशुनादि करनेकी वांछा चित्तम होतीहे तव मनीके भदत्त दोनंकं साय रीटग- 
लीन नसो भरनातीरै ओर टिगको ठंवाव ओर य॒राईमे ल्‌ देती ओर्‌ जव मनीं 
िकरनातीरे तव वह रीह गखीजभी खारिज दोजात्रीदे दस(र्पराराक्ति) इसमे वहतं । 


( ७८२ ) सुश्चतसंदिता-भा० टी० । १७४ 


चिग्त्रः सेय) । 
९ आतङक, २ सनाकं, ३ तुकसागकाह ( छव्प ), 2 जिस्यान ( प्रमद्‌ ), 
-कसरत एहतलाम ( खप्रमे वीय गिरना या कीतर वीयं गिरना ) ॥ 
खसे ( वृषण) 

दोनों खुसियेमम्‌ दरक मांस ओर मदा तथा शिरांसि उनांद्‌ आर्‌ जव मना 

छरीर दपककर्‌ इनमें जती ह तो यहकी हरारतम गाटी जाररसपद्‌ हा जाती ह॥ 
खुसियोंङे रोग । 
खसि्याका वरम, २ सिय वटजाना ( अंखवृद्धिं ) ३ ख॒सिर्योका दरद, 
% सियाम खाज दाना ॥ 
रहम ( शिम सथखाशय } 

यह्‌ एक असवानी (क्षिका ) अवयव दं इसका स्थान मसान अर अम्‌आय 
स॒स्तक्ीम ओर नाभिके दरम्यान हे ओर्‌ इसकी गरदन भगतक गईं ह जर इसकी 
जडम भीतरक्तो दोनों खसियिमी हेते है “ रहम" के दौ तवके होते हं अंद्रके 
तवकेम सगे ओर नव उहह । गोया यह्‌ चरनवटदार भटी ह अर बाहरका तवका 
अदरक तक्केका भिदखफएसा है रहम $ छंवाई नाभिस योनिके भीतरी दार तक है 
( यह्‌ रहसकी गर्दन है ) यह्‌ योनि अदुमान छः अय॒ट होती ई जादा जादा 
९१ अगर होती हे । रहमका यह अंदखूनी दरवखत डल नही रहता ई सिरफ 
हैनके छ दिनि वादतक सला रहता है फिर “ त॒तप '' कन्रूख करनेपर सा हने 
जादा दिन होनेपर्‌ वद्‌ दा जाता हे ॥ 

रहमके रोग । 

१ वचया न होना ( वध्यापन ),२ कक्षरतसे हेज आना, ३ रहमसे रतूबत बहना 
( परद्र ), ८ णहतवासतमस ( दैन वेद होनाना ), ५ रहम निकल आना, 
ओराम रहम ( रहममे वरम दोना जिसमे नाधिमें दरद्‌, तप, जवान स्याह होना 
ओर पुस्तम ददं होना), ७ सरतान रहम (र्दममे खोले पड़ना), इखतनाकरहम 
€ र्दमम्‌ शक होना निससे गदी वेदीं होना ओर तश्न्चन होना ) ॥ 

१ स्थानस्ववस क सग ददेखाय ह हृतस रोगाकीं संख्या ओर भद्‌ आर्‌ 
जगह उत्तरतत्रमं वा विकिस्सितस्थानमें उन उन रोगोकी चिक्षिन्सके मौकेपर यथा- 
समव गूनानी तथा उाक्टरी सतसेभी कगे वह्यं देखना ॥ 

ह यून 1 सख्लप ( ष्ट ओर्‌ श्खाओक रोग ) 

उ. उर्‌ उद्र ९ पाठका दद्‌ ) २ वने सषास ग्या 
२ पिडलेयामे सोते नसं दाना जार गोटे पड़ना, ४ ध # ३ ५ 
उर जकव (एडका द्द); 


त ६ ठुकरस्‌ (कनै ओगूढधेतक्‌ पीडा), ७ वने उलवरक 
उत ड्व द ), ८ अगङुतनिसा पर्वे कनक्षनाहटका दई अर्यात्‌ रीगन वाय ए 


== 


प 
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1 रक्तसंबधी रोग । | 
१ गरन दूने सुखं व, २ खखेवादा (विस्‌ ), ३ आतशक, ४ द्वीला 


<{ एक भांतिका तोडा ), ५ सला ( रसोही ); ६ उकदं ( गोन ग्रथ), ७ सरतान 


क क 


> कवे जैसा शोय ओर पाक )\८ षिता नार (खाक ), ९ मंज, १० अलाद््यौ, 
११ खद खारर ( सुखी खाज ), १२ गीरी खार ( तर खनरीः, पामा); १३ 


कोवा ( दाद्‌ ), १९ सुहासे ( यखपिडिका ), १५ तोतह ज्ञार, १६ विसकटा, १७ 
आवड फिरेम ( रग रोग एक मांतिका आतशक ) १८ चैचक्‌ व संसा १९ 
वरस (रेत ), २० वर्स असषद (स्याह दाग), २१ खाट (तिल), ररेसालीख 


»{ मसा), २३ फसाद्‌ छन (रंग बिगड़ जाना ), २४ हाथ पवि फटना, २५ तक- 


शीर निरद्‌ ( खचापरसे चिलकेस उतरना ), २६ उनाम (ङ अंगुलिय गलन ), 
२७ नाघ्न टला ॥ 
बालके रोग । 
१ तसाकुत रैर ( बार उडना वाकी जड गल्ना ). रतशकीक शेर ( बालकीं 


नोक फटना ), ३ हेव (वे समय बाल सयेद्‌ होना ( पित ) 


अन्यरोग । 
१ अरछुंदम ( पसीनेमे सुरसी, छन आना ), २ वद्नसे दुर्ग॑ध माना, .२फरवही 


„(बहत मो होजाना-स्थौल्य }, ४ लागी ( बहत इला होना कार्य), ५ 


तथा टीखे जादा पडना ॥ 
तप्ते भद्‌ । 

१ तप हमीयूम ( एक दिनमें एकवार उतवाखा ओर जरा द्धरफुरी देकर 
चे, २ तप खिरुतिया वूगमी फिसाद जादा होतो रोज तप रहै जो सफराकं 
किसादसे छो तो एकदिन छोडकर हो ओर जो सौदाके कफिमरादेदोतो दो रोन 
चीचमें छोडकर चौये दिनि हवे जर तप शनी फिसादसे हो तो रोन नोरसे 
धर वना दरसमय रदे ॥ ५ 

ओर ये खिली तप यदि उस खिलतका साद। कम्‌ हो तो उपर दिखे मूजिव दैरेके 
तरीकपर आति ओर यदि माद्‌ अधिक हो तो जस्दीर दौरा करे या स्थिर होनवि॥ 

(क ) वलगमी तपम्‌ शरीर भारी दी आलस्य दौ अथात्‌ कफज्वरके लक्षण ट 
{ ख) संफरावी तपमे बेनी, गर्मी" प्यास) ०५१९ ( पित्त्वरफे लक्षण हो ) (ग) 
सोदावी तपम शरीरें दईहड्टनानमादी नादी हं वटनेपर कंप ओर रेठन हौ तथा 
उठकर भगना, वाय. भकना ( वातज्वरे लक्षण हों ), (घ) तपः चेहरा 
छार, सिस्मे ददै, कमं एन्सी करह इसमे वनसे सरसाम हौ प्रलाप तयां 


त यंचेमी विशेष दौ ८ रक्तञ्वर्के क्षण हों ); ३ हमोयात्‌ शरक दौयाजादा 


(७८४ ) छश्चतसंहिला-भा० री०॥ १.७६ 
{वित निस विगडं ओर उन्दी खिरूतकी जश्मत (लक्षण ) मिटे ( ददन तथा 
प्रेदोषन या सत्िपातज), ४ वे तप जो जमाससे हेवं ॥ 

५ हमीगरिया च तप जो वेदो ओर जो पेदा करं य कवे वलगमस मायः 
हते ).६ हमीदिकं तपेदिक( बारीक तप जिक्षमं गदी सुरी सदा बनी रहे अथात्‌ 
जीणेज्वर ठहर जाना ) ॥ 

यूनानीकी परकीणे बातें । 

दाीरकका सारश्च संक्षेप टिखनेस्े पीड कछ २ प्रकीण बातें जो बहुत आव- 
वयक ओर जिनका जानन वर्योको वहत जरूरी हे वे ड्खते है १ “यित " 
वित उस द्रवपदाथंको कहते ह जो वदत कीतर शरीरम कैलकर सव अंगम पटच 
सकेयायूँकलोकिजो भिना दम खाते ह उसमे प्ले जो वस्तुव हमारे 
दरोरक पोषण्करे स्यि वनता है उसे खित कहते है । ये लिलत चार है १ श्रून 
यह मरम तर है, २ सय ( पित्त ) गरम खरक, ३ वटगम ( कषठ ) सरद तर्‌ 
हः ४ सौदा सर्द खक । फिर इन देरेकके दो भेद होते ई १ तवद खच्छ २ 
गैरतवदं षिकारयुक्त ॥ 

(आजाय रसा ) आनाय रईंसा तीन है धथम दिल, दूसरे दिमाग, तीसरे जिगर) 
दिर कूवत दयातका मवद है अथात्‌ जीवनी शाक्तेका मूर ई दिमाग दस ( स्पश 
ज्ञान ओर ज्ञानेदियों ) तथा हरकत -चलनशाक्षे कर्मदियोंका मूल दै जिगर गिनाद्‌ 

ही तमाम वदन्‌ ( पोषणशक्ति ) का मूर है जिगरमें कुव्वत तबडई रदती है ओर 
पद्लम्‌ कुन्वत्‌ दवानी रहती ३ तथा दिमागमे कुवत नफपतानी रहती हे ॥ 

जसं चार लिरूत ह वैदी मदुष्योकी प्रकृति ) खासियत भी चारही हं १ 
शूना, २ सफराषी, ३ वलगमी, ° सौदावी ॥ - 

( वद्नका रंग ) चरुगमकी प्रधानतासे शरीरका रंग सुपेद्‌ होता ह ओर रक्त 
( स्वन )की मधानतासे रंगमें सरसी विशेष होतो हे तथा सफराकी भधानतासे 
पीला रग होता ह ओर सौदाफी भधानतासे स्याह ॥ 

„ शन रथिरो कहते ई यद जिगरभे बनता है सफरा सूके ' पकायके उपरे 
कलस चनता रं जार्‌ यह्‌ बनता तो जिगरदीमें है पर रहता है सुख्यतासे मरारे 
अथात्‌ पित्तकी थमे सौदा यह खूनके पकावका तलछट है इसका नियत स्थान 
मदम व) यह्‌ षह कचा मादा ( रस) है निससे सन वनता है यदं 
यनानी हिसावरे 
देखनारो तोदेखो 
वग्रह ॥ 


र शरीरम २४२ इदर्यो होती हँ इन वार्तोका विशेष वर्णन 
कानूनचा कराती या तिन्ब अक्बर याअकसीर जजम 
॥ इति परिदिष्ट शारीरक माग ॥ २} 

ए 


॥ श्रीः \॥ 
सवका खारांश ओर क्य! 


= ०4->06८=9=~ 
परिरिए भाग ३ 


शरीरके मुख्य २ अवयवोके नामका मार्षातर । 


संस्कृतनाभ- भ्मरेजी (दाक्टरी) नाम-यूनानी या फासला अस्वा नाम-दशभापा 


सद्धा ब्रन दिमाग दिमाग 
. बृहतमास्तष्क सरेवस्म ॥1 दिमागका अगला 
। मस्तिष्कः सर्वम | दिमागका पिच्छा 

। छोर हस्सा 
नघ आई ठ्न (चश्म) अख 

कण द्र अजन (गोश्च) कनि 

नासिका नोज अनफः (वीती) नाकं 

सुख मौय ` दहन मुह्‌ 

दत टूथ ददान दांत 
_ आहारनलकाका } सा र ४ 

उपार्भाग # दसा फेगस मरी नारी 

डार्क्स जस 

श्वासनरीका अधो । 

| भाग ८ टाकया 1 

-पुप्डुस ठग्स शश्र) ऋक 

आमाद्यय स्टमक मदा _ १ 

तन्व्र स्माटदटस्टाईस अमञअयि दकीक बाग उतडिय। 

डि ( १) असना अरस 


[ 
-( निस्यूनम (६२) साईम्‌ 
(एलीञम (२) दफणक 


५० 


सध्लोत् ला्जदटस्टाईंस अमय गरन्‌ > 

(६) सीद्म अशूर 

(२) कौन कोटन 

(क ) एसिडिग कोलन 

( ख ) टं सवरकोटन ॥ 

( ग ) डिसडिग्‌ कोलन ‰ 
मलाशचय रेकटम्‌ सुस्तकीम 
यकृत्‌ सिवर कथद्‌ जिगर 
पित्ताक्ञय गाछस्छाडर म॒र।रा 
ह्कमलः हाटं कलव दि 
सहा सिन तिहार 
वृत किडनी कुल्यां गुग्दे 
मूत्राय व्छाडर्‌ मसाना 
अंडकोर देस्शीकिरष खसिये 
लिगं पैनिस कुनेव 
गभांय यूटरस्‌ रहम 
नाभि नेषिर नाप 
पृष्व स्पाइन जहर 
रस्तद्वय सपीरियरणएक्सटरमीटीज 
पादद्धय दइनफीरियर एक्सट्मीरीनः 
य्ृतनाडी मासारीका 
रबर व्टड द्म खून 
पित्त वाइङ सफर 
क म्पूकस वर्गम्‌ 
कापालिक शिर स्पदनटकाड नुखा 


छुश्चतसंहिता-ना० टी०। 


९७८ ' 


मेरीअतडियां 


छोयार 
पित्ता 
दि 
विधी 
गुरदे 
पेड 
फते 
मर्दी 
वच्चेदानी 
सूडीं 
पीट 


ययन 
पित्त 
कफः 


"~~~ ~~~ 


भ संय ५ अद्यरके र धक क क, 9 निकटी [9 ~ भ = 

९ आकम अयात्‌ अद्रूरकं मृलमषठ णक खटी अतडी निक्ठी £ उसे अपरेनीमं एरडकषषीवाड 
[4 = क र. 

करये जीर चद्‌ अंदकोममम उत्तर चाया करी &। 


( पारग शासीरक-भाग ३. । (७८७) 


सचसे मतका सारांश अौर रेक्य। 
यदं ब्यक एरनानी ओर ाक्टरी मतके ञारीरककौ क्चिरकर देसे तो रेषा 
माम होता हे कि, यूनानी ओर डाक्टरीका शारीरक तो मिलतादी है पठ वैय- 
ककं शारोरकरम्‌ ऊुछ न्यूनाधिकं पाया जाता हं इसका कारण यह जाने पडताहै 
1क, व्यनि गभक्े समय जसे ररर वनता है उसके ठी अनुसार उवत्ति छिसी ह 
आर्‌ बीजमानर वणन कियाहै किर यूनानीवाल्मेने उसका जाक विवेचन किया जेदे 
वाजसे इृक्ष वनता ई उसके पीडे डाक्टरोने ओर भी खोजकरके उसमे बटाय। है॥ 
. देखो वैयेनि ३०० इडियां छिस वह कु अयोग्य नी क्योकि बहतसी हिया 
छदी अवस्यामं ज्ुदी होती रँ पर अवस्था वढनेपर मिलकर एक होनाती है (जसे 
सेकरम पृषठवशषके नीवेकी हड़ी जिसमें आद्य अवस्थां पांच जोड हीते है पर 
जवानीमे एकी प्रतीत होती है) इव्यादिको वैद्योने भिन्न खा ओर उाकट्ये 
आदिन एक लिखा वस्कि सदं उाक्डर छोगही शिते हँ फ, पके येष भद्र 
भिन्न हति है बस डाक्टर २४६ हिया मानते हँ ओर यनानी २४२ तो हडियोरमे 
इसी प्रकार कुछ अंतर है सो हो पर वास्तवमें अंतर नदीं ॥ 
आमाशय ( मेदे ) मं प्रथम आहार जाना सव मानते हे सो प्रव्यक्षरी है तथाः 
-यङ्रत्‌ { जिगर ) रसको छेकर रुधिर चनानेमे प्रषृ् हौता है इसे भी सव एकस्वर 
होकर मानतेरी ई दाक वैय जर डाक्टर रक्तश्ौधन करनेवाला कहते हं यूनानी 
इसे रोदा { रुधिरकी तलछट जलन ) का स्थान वताते हँ सो भी कुछ अंतर नही 
क्योकि जव यह रक्तकी तङूछटको छांटता हे तो रक्तशोधनेवाला इदी ॥ 
हतकमल ( दिल ) सवके मतम जीवका आधार ओर स्त्र जीवनी शक्ति पर्ट- 
चनेवाला र्तकोर है सो ठीक है ॥ 
संता किसीके मतमें ६ हँ, किसीके मतम २, किसीके मतमें ७, किंसीके 
मतम कितनी यह्‌ बात थू है कि, गास्तवभे परिपाककी अंतडी मेदे यदातक एकी 
कई पेच खयि इए है कहीसे मोदी कहौ पतली कृ बी कदी य॒च्छेदार इसे 
किसीने ( यूनानीवाङनि ) ६ भाग मान ल्यि, वै्योने दोही भाग्‌ मान्‌ ( तन्व्र 
ओर स्थला ) इसीधरकार डाक्टरोनि भी पदे दौ साग ( पतती अंतदियां ओर्‌ 
मोटी अतडियां ) मनि ह फिर उन्कषके कई भद यू मनिहैं कि, पतलीके तीन.माग्‌ 
दे ओर मोद (कोलन ) के भाग चदे ॥ ॥ि 
 एष््स ( फेफएडा › वैयेनि उसत्तिके समय हदयसे बाई तरफ उदन्न हौता ईं 
देसा माना है फिर हकमलके दाहिनी ओर वाहं तरफ कैल नाता है ) ओर माण 
वायु शासका स॒ख्यस्यान हृदय अथात छाती माना है सो यट भी दिशेष षिरदं 


ध. 
1 1 
~~ >= 


{७८८१ छुश्नसदिता-मा० ०1 ` १६०. 
नकष ह गूनानीवार ओर डाक्टर शरासन रवान्‌ प्रस्य फपत्टा केदटूत द स उर 
अर्यात्‌ छातीका भीती सागद्री ता फकफडाका स्मान ॥ 

पिता निदे एनानीवाटे मणय अर उावटर्‌ मा्‌ व्छाडर कदत ६ यह्‌ निग 
रसे लगा हमा उपरको है सो चैकि सतस ना प्त्ताश्य रा तरपः यकन 
समीपदी माना ह कई छाम इंसदी मानत्त ई ५ 

वक्त ( शरदे ) डाक्टर्‌ उसे सूचका वनानवाल्म मानते ह आर्‌ धनाना क्तं 
कि, य गरदं निमरस मच्रका भाग लेत ह जथात्‌ जिगर जच ससक सवर चनाता- 
तौ सास्थाग दधिरको ता शियओं दाय शरीरम पर्हुचाता ह आ उसका नद्‌ 
हप मह अयात्‌ मूतर गुरदाकी तरफ दाखल करता ट्‌ वहम्‌ मसानेमे नाताद्‌ 
वर वेके क रेखा नक्षि पायागया व्यक पसाद खिखा दै किं? वान्त जनत 
धाना कोरे कल्के समान उदगक अधोभागे ह न्‌ ङ्त रसका सन 
बनाता है तथा जमाकयके मल्का भाग अआतिमि आता ट्‌तव उक्त स्थानोमसे 
सदखेो सुक्ष्म नाल्यिोंदयास निर क्षिरकर मूत्र स्वयं मसानेम ठक दनात्त ट 
देखो निदानस्थानका ततीय अध्याय जहौ वस्तिका ववचन ई ॥ 

वसिति ( मसाना ) मचा स्थान ३ इसे सब मानतेदी ई पतु यूनानवाटं र्‌ 
ठाकर एसा मानते द कि, इसमे देनो गरदोरे दो नाटेयाद्रासय मून जता 
ओर वेके मतये अनक नालियोदासय आमाशय यच्त्‌ वृक्त आर अत्रादस इसम्‌ 
मूच्र क्षिर ्चिरकर्‌ जाता ह अस्तु यह भ कछ विरुद्ध नह काके जर जन्य मुय 
नालियां ठीक २ दिखाई नह देती ओर उन्क्षेमसेमेदो नङ स्थ्रट हमान) 
दिखाई देती ईह ॥ 

मूदधौ ( दिमाग ) वैज्ञानिकः शाक्ते ओर शिराओं तथा पोका मृ है इसे सव 
मानता ह पर्ठु वच्‌ दतकमरक उुद्धका स्थान सवच्छृष्ट मानत्‌ द जर य॒ूनाना- 

वारे जार उक्छर दिमागकौ स्ष्कृष्ट उद्धिका स्थान मानते हं यह ना उ 
विशेष विरुढता नदी क्योकि सवके मतम दोनोरी बुद्धि आर सिज्ञानके सख्य स्थान्‌ 


इ क बटुना विज्ञषएु उति ॥ इति परिदिष्ट सरीर भाग ॥ 2३ ॥ 
॥ दति शारीरस्थान परशि सखमात्त ५ 
पुस्तक मिटनेका ठिकाना 


उड खेमराज श्रीकृष्णदास, 
“जरीवङ्कटधर" स्टीम्‌ प्रेस -वभ्बई. , 


